‘i‘ PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH

Mots clefs (Keywords)
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Une fragrance naturelle d'Orange nous illumine...

Notre gamme spagyrique de soins de la peau avec les précieuses huiles essentielles
d'orange et de pamplemousse ainsi que des essences spagyriques sélectionnees
procurent jour apres jour une sensation rafraichissante et vivifiante. Lodeur vitalisante
de 'huile d'orange stimule l'esprit et raméne le soleil dans notre dme.

Des ingrédients sélectionnés. Des connaissances précieuses.

Nous prétons attention aux matiéres premieres issues de lagriculture biologique
certifiée et evitons consciemment les parabenes, les silicones, les emulsifiants
synthétiques et les arbmes et parfums artificiels. Nos cosmétiques naturels et
végetaliens sont également certifies NATRUE.

Prenez soin de votre peau en harmonie avec la nature.

6\ PHYLAK®

Disponible dans notre boutique en ligne: \ KOSMETIK
shop.phylak.ch/fr

Cosmeétiques naturels holistiques
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9. Aralia racemosa

9. Aralia racemosa

Aralie a grappe | B; C | M

Mots clefs

Communication dans I’harmonie. Liberté d’expression. Reconnexion a la vie. Le souffle. Respiration.
Inspiration. Partage. Union. Grossesse. Professeur. Relation avec la terre mere | F (Fluor)

Aspect énergétique

e Communication (5eme chakra) dans I’harmonie, équilibre
(contrairement a Drosera: dire agressivement ou ne pas oser

dire)

¢ Chacun apprend de I'autre dans le respect de ses différences:

ouverture et intégration

¢ Information dans la neutralité; ne pas chercher a avoir raison
a tout prix (Drosera)

e Communiquer = parler + écouter; trouver les mots justes
dans le dialogue

¢ Favorise une bonne relation avec nos parents, notre
entourage, une stabilité psychoaffective dans la famille, le
couple

¢ Notion de lien, d’union, de partage, de partage en famille,
donner et recevoir. Amour (Crataegus, Rosmarinus) et
compassion (Convallaria)

¢ Grandir, structurer et faire évoluer la pensée humaine vers
une conscience supérieure

¢ Liberté d’expression, sans persuasion ni endoctrinement
(neutralité dans I’harmonie)

¢ Reconnexion a la vie, essence du systeme respiratoire: le
souffle, la respiration et la vie sont intimement liés

¢ Respiration, mais aussi inspiration dans tous les sens du
terme

¢ Union entre la partie visible et invisible

¢ Représente la partie invisible de soi (contrairement a
Cimicifuga qui représente quelqu’un d’étranger)

¢ Nous libére du poids de nos mémoires ancestrales. Aide a
corriger les erreurs passées, lien entre le passé (Gentiana) et
le présent

¢ Acceptation de notre raison d’étre dans I’ici et maintenant

¢ Ostéoporose ou déminéralisation: conserver l'effet positif
du Fluor, mais évacuer son exces générateur de troubles sur
les plans physique, mental et spirituel

¢ Rééquilibre et favorise une meilleure adaptation (lors de
dépression), stabilité

¢ + Gentiana: asthme = émotions refoulées, + Okoubaka, gros
intestin = source de I'asthme en médecine chinoise

¢ Energie d’adéquation: Aralia — PAAR - Eleutherococcus

¢ Facilite la communication dans I’lharmonie et donne une
liberté d’expression comme un souffle nouveau pour
favoriser le vrai échange avec autrui.

¢ Rester son propre maitre en conservant son autonomie,
sans influence extérieure (d’autres, de groupes ou
d’idéologies), avec calme et compassion.

¢ Ne pas porter un jugement sur les autres laissant penser
que l'un a raison et l'autre a tort.

Filtre énergétique et physique qui protege des attaques, des
énergies sombres dont le but est d’abaisser notre fréquence
mais aussi de I'air malsain ou impropre.

Ameéne une neutralité afin de n’étre ni Yin ni Yang. Aide a
sortir de cette 3eme dimension pour passer a une vibration
dite supérieure.

Elle nous aide a regarder notre dimension Divine en faisant
évoluer la pensée humaine vers une conscience nouvelle.
ARA-LIA stimule la relation entre les deux hémispheres et
a une action sur le corps calleux pour maintenir un équilibre.
Connexion entre I’Alta Major (porte d’entrée des énergies),
I’Hypophyse (3éme ceil) et I'Epiphyse (sommet du crane).
Permet la communication, le lien entre notre partie
incarnée et non incarnée, entre le visible et I'invisible.
Ressemble a un/e enseignant/e qui transmet son savoir
avec beaucoup d’Amour, dans une forme de neutralité pour
toucher tous les étres sans vouloir exercer une influence

sur autrui, sans vouloir convaincre, quelles que soient les
diversités des cultures. Ainsi chacun en bénéficie selon ses
capacités du moment.

Nous demande de nous rallier a une grande cause qui
réunit les étres dans un processus d’éveil et de fraternité.
Nous permet d'accepter d’apprendre des autres, ce qui
peut aussi corriger notre opinion pour ne pas devenir un
«gourou ».

Faire une transition, utiliser I’expérience du passé pour
aller vers quelque chose de nouveau, sans passer par la
révolution ou l'anarchie.

Facilite notre relation avec la mére terrestre, avec la nature
en général pour mieux accueillir la vie, I'air que I'on respire
et 'acceptation de notre choix d’incarnation. Cela aide a

se libérer des non-dits et comprendre les problématiques du
passé, les identifier afin de reprendre le bon chemin.

Elle est 'amie qui nous accompagne lorsque les difficultés
existentielles nous empéchent de nous réaliser pleinement.
Nous fait passer en douceur de la fréquence 666
(manipulation) a la fréquence 999 (communication avec le
Divin).

« Je suis tel un enseignant qui transmet son savoir dans
I'amour et la neutralité afin que chacun puisse en profiter
selon son développement personnel et ses prises de
conscience... »

Cette essence donne I'impulsion de se reconnecter a sa
véritable dimension, a entrer dans un vrai partage avec les
autres, en conservant sa liberté et en restant maitre de la
situation.
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9. Aralia racemosa

9. Aralia racemosa

Aspect physique

¢ Aralia: nom canadien de l'angélique des montagnes; ra-
cemosa du latin, allusion a la disposition des petites baies
pourpres en grappe de raisin

¢ Aralia agit principalement sur les voies respiratoires, les mu-
queuses digestives (bouche, intestin, rectum) et les muqueu-
ses génitales féminines

¢ Fonctionne comme un filtre (allergenes, pollens) en cas de
maladies allergiques des voies respiratoires (allergies, crise
d’asthme, rhume des foins,faux croup, toux seche spasmo-
dique, surtout nocturne, avec sensation de constriction du
thorax, laryngite chronique). Synergie avec Cardiospermum

¢ Troubles des voies respiratoires supérieures, asthme et toux
aggravés en position couchée: crise le soir (23 h) apres un
court sommeil, la personne se réveille en suffoquant et doit
sasseoir sur son lit (synergie avec Sambucus)

¢ Extréme sensibilité aux courants d’air (Nux vomica), qui
déclenchent des éternuements, écoulement nasal abondant
et treés irritant

¢ Sensation de corps étranger dans la gorge (Valeriana)

P4
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Catarrhe amélioré en crachant des mucosités épaisses et
compactes (synergie avec Catharanthus et Hydrastis)
Ronflements, respiration difficile, sifflante,apnée du sommeil
Muqueuses digestives: état bilieux, crise de foie (synergie
avec Chelidonium); diarrhée; prolapsus du rectum

Dystonie neurovégétative entrainant des spasmes
Muqueuses génitales: forte odeur des sécrétions: leucorrhée
acre fétide, regles d’'odeur nauséabonde

Suppression des regles par le froid

Grossesse perturbée par I'anxiété

Préparation de 'utérus en vue de I'accouchement: rac-
courcit le travail et facilite 'accouchement (synergie avec
Cimicifuga racemosa)

Utile également en post-partum si la naissance a été difficile
Remede de convalescence (Tropaeolum, Convallaria, China),
sueurs épuisantes pendant le sommeil (Tilia, Pilocarpus,
Piper), faiblesse et adynamie

Propriétés antirhumatismales (Cimicifuga)



14. Belladonna atropa

14. Belladonna atropa

Belladone | C | F

Mots clefs

Congestion. Inflammation. Crispation. Surexcitation. Chaleur purificatrice. Le feu sacré. Transmuter
les émotions volcaniques en énergie de chaleur humaine. Paix pour se ressourcer. Evoluer a travers
les souffrances vers la Belle Vie. Eveil de I'Etre. Augmentation de la vibration. Connexion des deux

hémispheres du cerveau | Si (Silicium)

Aspect énergétique

¢ Symbolise la chaleur purificatrice: elle ranime I’énergie du
feu sacré de la profondeur des cellules vers leur surface et
réactive ainsi I'information cellulaire et 'ADN

¢ Elle va aller nettoyer en profondeur les plaies «rouges », les
blessures de colére, voire de haine, les tracas, les soucis,
I'impatience en les remettant au Feu Divin purificateur qui
va apporter un apaisement pour nous réaligner sur le bon
axe en devenant maitre de son destin.

¢ Purification du feu, mais aussi sa puissance régénératrice
(renaitre de ses cendres apres épuration)

¢ Force pour nous libérer des exces de «chaleur » sous toutes
formes, telle qu’inflammation, bouffées de chaleur, mais
aussi la colere, ou la haine, qu’il est préférable de libérer
plutot que de garder en soi, pour qu’elle reste breve et ne
provoque pas de dégats intérieurs sur le long terme

¢ Cet assainissement retrouvé au plus profond de notre moi
intime nous reconnecte a la source, a I’'Unité

¢ Cette chaleur nous permet aussi d’étre plus conscients de
nos émotions volcaniques (colére, haine), de les transmuter
en énergie chaleureuse a transmettre aux autres étres
humains (chaleur du coeur)

¢ Calme, apaise toutes les souffrances physiques liées a un
état inflammatoire, mais aussi nous confére le calme et la
quiétude lorsque tout s’effondre autour de nous

¢ Bouffée de repos, petite plage de paix pour nous
ressourcer et repartir avec plus de sérénité, méme si les
épreuves ne sont pas achevées

e Comprendre (prise de conscience) que les souffrances
nous font évoluer, en 'occurrence nous propulsent (bond
quantique) vers le monde spirituel: c’est la Belle Dame
qui nous offre une opportunité de plus Belle Vie (joie,
abondance et spiritualité)

¢ Essence de transition, dynamique, qui nous pousse a
émerger des vicissitudes de la vie pour aller vers un
apaisement, un renouveau apres avoir triomphé de
nombreuses épreuves: message de la Tempérance, la
14eme carte du tarot

¢ Peut faciliter la transition d’une adolescence difficile a un
age adulte plus mature, et favorise notre transformation/
accomplissement en étres éveillés: le complexe ALIBABA
nous assiste dans une démarche pour devenir maitres de
notre destinée, réussir dans nos entreprises et éviter de
tomber dans un piege

Correspondant au silicium dans le tableau de Mendeleiev:
transmuter symboliquement, énergétiquement notre
structure carbonée en silicium, élément beaucoup plus
abondant que le carbone sur notre planéte et doté d’une
capacité infinie de stockage de données. Le changement du
carbone a la silice permettrait d’élever notre conscience, de
devenir des étres ascensionnés

Communication; permet de dire “je t'aime”, 5eme chakra
Sel de Schiissler N° XII = Belladonna, Angelica-Angelica
Effet calmant dans certaines situations (jeter I’huile sur le
feu), étre en ébullition, agressivité; ,Pitta”, volcan

Action énergétique puissante et rapide, soulagement des
douleurs physiques et psychiques et restructuration de |’étre
humain dans son ensemble

Energie d’adéquation: Dioscorea (DHEAA) — PAAR —
Belladonna ou PS134.0 — PAAR - Belladonna

Dualité dans la vie: grande souffrance, puis apaisement
Nous invite a transmuter nos émotions volcaniques, nos
élans bassement terrestres en énergie purificatrice pour
favoriser la transformation humaine et le principe d’éveil
intérieur.

Elle libére des énergies de séparation, de ce qui nous
parait injuste par rapport a ce qui est invisible ou
incompréhensible dans la vie et qui occulte notre aspect
divin.

Elle éteint le feu destructeur et brilant qui peut nous
consumer tout en activant le feu sacré, ce feu éthéré a
I'intérieur de chaque cellule pour qu’il devienne une
formidable énergie de vie pour notre propre résurrection,
c'est-a-dire pour renaitre a soi.

En travaillant au cceur de nos cellules et de notre ADN, elle
nous relie a la fois aux fréquences évolutives de la Terre,

a son essence-mere purificatrice (reconnaissance de la vie
qu’elle nous accorde en son sein), ainsi qu’a I’'Univers, a la
cellule primordiale et & I’énergie du Grand Soleil Central
qui vont nous élever pour que nous développions un accord
parfait entre la Terre et le ciel.

La fusion du Feu terrestre et du Feu solaire favorise
I’élévation structurelle de la matiére, d’ou transformation
d’une certaine densité et apparition d’une structure plus
aérée, plus éthérée.

De l'infiniment petit, elle nous propose de rejoindre
Iinfiniment grand en nous rappelant notre lien avec le
Feu de I"Univers quelle attire pour amener la Lumiere
féconde dans la matiére. La vie peut alors retrouver |'énergie
nécessaire a son développement.

© PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH — Mots clefs 2024



14. Belladonna atropa

14. Belladonna atropa

Aspect énergétique

¢ Amene le calme, la sécurité (ceil du cyclone) alors que tout
bouge ou tout s’effondre autour de soi. Il peut donc y avoir
une stabilité qui s'amorce au milieu de I'ouragan (le calme au
milieu de la tempéte...)

* La Belle Dame arrive (Belladonna) pour pacifier lorsque la
tempéte est a son paroxysme.

¢ Nous fait passer d’une vibration a une autre, d’'un état de
conscience a un autre qui peut étre comparé a un bond
quantique. Comme une mere, elle nous prend dans ses
bras, nous console, nous apporte joie et abondance.

¢ Son action, de la gauche vers la droite fait penser aux deux
hémispheres cérébraux. Elle nous fait quitter le rationnel,
la logique, I'aspect analytique, le mental, I’égo, tout ce
qui crée de la « surchauffe », propre a la 3éme dimension
pour entrer dans une dimension intermédiaire, c’est-a-dire
faite de prises de conscience pour accueillir de nouvelles
vibrations et en se focalisant sur ’énergie transmise par le
coeur, que l'on appelle la 4eme dimension. Ensuite, il suffira
d’accueillir notre aspect intuitif, 'apaisement, la connexion
avec le Divin, c’est-a-dire la 5éme dimension et tout ce que
I'on aura vécu auparavant deviendra obsoléte.

P4
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® «Jactive le Feu sacré a l'intérieur de chacune des cellules
afin de les harmoniser avec d’autres fréquences en relation
avec ['Univers... »

¢ Ses énergies aident I'étre a se restructurer dans son ensemble
et apportent un soulagement dans la matiere.



14. Belladonna atropa

14. Belladonna atropa

Aspect physique

e Atropa, I'une des trois tisserandes du destin qui coupe le
fil de la vie des hommes; Belladonna, la « Bella Donna» au
regard langoureux

* Tous les états aigus avec début brutal et congestion, avec
les 4 signes caractéristiques de I'inflammation: rougeur,
douleur, chaleur et tuméfaction (oedeme), avec importante
sécheresse des muqueuses.

¢ Grand remeéde de tout état inflammatoire et fébrile

¢ Douleurs pulsatiles et spasmodiques, début et fin brusques,
patient est trés intolérant a la douleur

¢ Violence extréme et soudaineté de tous les
symptomeslocalisés ou généralisés

¢ Patient jovial avec un bon gros visage rouge, bon vivant
(gourmandise), tendance a 'obésité, heureux de vivre,
mais invivable et colérique si malade, car ne tolére aucune
sensation douloureuse: hyperesthésie sensorielle

¢ Principaux points d’impact: systeme nerveux, central et
périphérique, muqueuses, systeme cardiovasculaire, la
peau

¢ Tout ce qui est “rouge” (p.ex. toutes les affections fébriles,
brutales: maux de gorge, état grippal, rhinopharyngite, an-
gine, otite (+ Phytolacca), fievres éruptives (soif importante
= Aconitum), inflammations, brilures, allergie, bouffées
de chaleur, furoncles, abces, panaris, mastite, sensation de
brilures dans le cou, aphtes, maux de dents

¢ Tout ce qui surgit subitement (p.ex. des maux de téte bat-
tants, blessures ou douleurs pendant la menstruation)

¢ Psychisme: anxiété furieuse avec fantasmes, désir de fuite
(s’échapper par la fenétre), fuite dans les paradis artificiels

¢ Confusion globale, vit dans son monde, absorbé par ses
hallucinations, oublieux de la réalité, ne reconnait pas ses
proches

¢ Paresseux et nonchalant, découragé, avec pensées
suicidaires, humeur versatile, épisodes maniaques avec
hystérie, rage et acces de colere rouge

¢ Hallucinations du délirium tremens (sevrage alcoolique)

e Peur des animaux, des chiens noirs, des insectes, du feu

¢ Plante des enfants (coliques des bébés, pipi méme a la
sieste), bégaiement; terreurs nocturnes, voit des visages
grimacgants, des gens malfaisants, des morts

e Comportement «infantile »

¢ Désir de mordre, de tuer, peut montrer une composante
perverse de sa personnalité, cherche a nuire a autrui

¢ Gestes convulsifs, grimaces

¢ Hypersensibilité, sentiment profond de tristesse et pleurs

¢ Excitation, exaltation, désirs exagérés, y compris de nature
sexuelle

¢ Kleptomanie

¢ Peu de confiance en soi, timidité

¢ Téte et systtme nerveux: maux de téte treés violents, de
localisation frontale, congestifs, afflux de sang a la téte,
avec rougeur et gonflement de la face et douleurs décrites
«comme par des coups de couteau, ou de marteau »
au niveau des tempes, bandeau serré autour du front,
battements des carotides

Personnes sensibles aux bruits et ne supportent pas qu’on
les dérange; crient souvent

Grosse migraine de la grippe

Douleur pire au c6té droit de la téte et s'aggravant en étant
couché, cuir chevelu ultra-sensible

Vertiges, avec afflux de sang a la téte, bourdonnements
d’oreilles et vision diminuée

Troubles visuels: étincelles (migraine ophtalmique), voit
double, voit les objets plus grands qu’ils ne le sont en réalité
(synergie avec Datura)

Conjonctivite aigué, avec photophobie, conjonctive injectée
de sang

Inflammation et sécheresse des muqueuses oculaires,
paupieres congestionnées, orgelet

Intolérance aux lentilles de contact par seécheresse de la
conjonctive

Strabisme, spasmes des paupiéres, glaucome

Mouvements convulsifs, tremblements, épilepsie

Névralgie faciale avec tics musculaires

Sommeil agité, non réparateur

Oreilles: douleur intense de l'oreille, otites, inflammation de
la trompe d’Eustache

Augmentation du volume de la glande parotide, avec grande
sensibilité

Nez congestionné, sécheresse de la muqueuse et mucus
strié de sang

Douleurs faciales et dans les maxillaires, pires en avalant
(angine), douleurs dentaires

Laryngite tres douloureuse

Inflammation aigué des ganglions

Goitre exophtalmique

Fievre élevée s’installant brutalement, avec frissons et
abattement, puis excitation, puis symptomes périphériques
d’inflammation et spasmes

Fieévres avec sensation de chaleur au niveau du visage et
sueurs abondantes, prostration, pupilles dilatées
Symptomes de méningite (raideur de la nuque, téte
renversée en arriere)

Gorge douloureuse, rouge écarlate, constriction
spasmodique avec soif, paradoxalement, car fievre
généralement sans soif, bouche seche, langue framboisée
(scarlatine) ou aux bords rouges, a la pointe rouge vif
Tendance a grincer des dents (pendant la fievre)

Grand remede de toutes les fievres de I'enfance, éruptives
ou non, des convulsions fébriles

Grande soif ou absence de soif !

Systeme digestif: perte d’appétit, aversion pour la viande et
le lait, douleurs spasmodiques dans I'épigastre, s’étendant a
la colonne vertébrale

Nausées et vomissements incoercibles

Hoquet spasmodique

Abdomen chaud et distendu, gonflé, douleurs spasmodiques
et coupantes au niveau du célon, flatulences
Constipation, alternant parfois avec

© PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH — Mots clefs 2024



14. Belladonna atropa

14. Belladonna atropa

Aspect physique

Diarrhée, verdatre, quelquefois involontaire, parfois
sanguinolente, ténesme

Hémorroides et prolapsus anal, selles involontaires
Colique hépatique

Maux de voyage en avion

Tractus respiratoire: muqueuses seéches, aphonie, voix
rauque, sensation de corps étranger dans la trachée

Toux séche et douloureuse, expectoration de sang et
douleurs piquantes, comme par des pointes, dans la région
lombaire en toussant

Coqueluche

Respiration difficile, rapide, oppressive (pneumonie)
Refroidissements aprés cheveux mouillés

Tractus génito-urinaire urines parfois trés abondantes, mais
le plus souvent faibles, foncées et troubles, rétention d’urine
Mictions involontaires, durant le sommeil, quelquefois le
jour (énurésie)

Infections urinaires aigués, coliques néphrétiques,
hématurie sans cause

Hypertrophie de la prostate, testicules durs et enflammés
Sueur nocturne des organes génitaux et écoulement de
liquide prostatique

Diminution de la libido

Femme: sensation de «bearing-down », sensation de
sécheresse et de chaleur au niveau vaginal

Regles en avance, rouge vif, trés abondantes, avec douleurs
dans le sacrum, sang avec caillots, sentant mauvais
Hémorragies utérines suite a I'accouchement

Seins rouges et durs (SPM, problemes lors de I'allaitement,
mastite)

Sécrétion de lait hors allaitement

Douleurs et inflammation de |'ovaire droit

Systeme cardiovasculaire: palpitations violentes, avec
respiration pénible, pouls rapide mais affaibli

Bouffées de chaleur congestives de la ménopause,
accompagnées de rougeurs au niveau du visage, de
palpitations et de sueurs abondantes

Poussées d’hypertension artérielle

Systeme locomoteur: douleurs lancinantes le long

des membres, articulations gonflées, rouges et tres
douloureuses, démarche chancelante

Douleurs rhumatismales, spasmes involontaires des
muscles, extrémités froides, torticolis, raideur de la nuque
Lumbago, avec des douleurs dans les hanches et les cuisses,
douleurs déchirantes, lancinantes, coupantes dans les
épaules, les cuisses, au-dessus du genou

Douleurs paralytiques du bras gauche

Douleurs piquantes dans les articulations de la hanche,
pires la nuit et par le contact

Douleurs dans les os des extrémités inférieures, doit remuer
constamment les pieds
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Sciatique

Toutes les éruptions rouges, briilantes, douloureuses et
accompagnées d’oedéme: scarlatine, rougeole, abcés, coup
de soleil (insolation), urticaire etc.

Bralures, y compris celles consécutives a la radiothérapie
Pustules rouges sur la face, érysipéle, lésions prurigineuses,
furoncles, lésions suppurantes, panaris, Lésions enflammées
qui s'indurent (Drosera)

Acné rosacée

Aggravation générale de tous les symptomes, dans I'apres-
midi et la nuit, par la chaleur du soleil, les secousses, le
bruit, la lumiére, les courants d’air, apres exposition de la
téte au froid (coupe de cheveux), par la suppression de la
transpiration

Amélioration: par le repos, en position assise, dans une
piece sombre, par la chaleur modérée

L’enfant Belladonna ou la rage de vivre

Exprime une formidable envie de vivre, qui peut paraitre de
la violence

Emotions exubérantes, intenses, il ne parle pas, il crie (de
joie ou de rage); coleres explosives (donne des coups de
pied, frappe, mord), mais breves

Peut étre angoissé la nuit (surtout angoisse de la mort, car il
veut vivre) et exprimer cette angoisse par des grincements de
dents

Remeéde typique pour enfant hyperactif qui réagit sans freins,
ses émotions prenant le pas sur la réflexion

Profonde agitation intérieure non canalisée, donc parait
hyperactif, colérique pour un rien et incontrélable

Réactif, choisit souvent la guerre lorsqu’il rencontre une
opposition, une contrariété

Lenfant Belladonna, bien équilibré et aimé est un véritable
soleil pour ses parents et son entourage

La «Bella Donna »: beauté pulpeuse style Marilyn Monroe
avec de grands yeux, avenante

Imagination fertile, aime la vie et se dépéche de jouir de
tous les plaisirs, vit des romances amoureuses éphémeres
qui lui laissent une note un peu amere, mais elle passe vite a
la suite

Réagit au moindre bruit, supporte mal les voyages, la
lumiere forte, les parfums prononcés

Son humeur change en une journée autant de fois que le
temps en un mois

Souffre de fréquents maux de téte, de vertiges, de
névralgies, d’hypertension, de regles trop abondantes de
sang rouge vif et d’insomnie

Besoin d‘air, puis de prendre du repos dans un lit bien
chaud, au silence et a l'obscurité

Latéralité: DROITE



46. Malva silvestris

46. Malva silvestris

Grande mauve, Mauve sylvestre | A | M

Mots clefs

Mobilisation, Yang. Catalyseur, redémarrer un processus. Retour a la vie une fois que le mal s’en est allé.
La force de tourner la page. Couper le cordon ombilical. Nouveau départ. Grands changements a grands
pas. Guérison par vague. Purifie et relie les corps subtils: évolution spirituelle. Purification de 'ADN.
Protection. Timidité. Retrouver son intégrité | Pd (Palladium)

Aspect énergétique

¢ Essence Yang: force de mobilisation, dynamisme

¢ Catalyseur qui permet de faire redémarrer un processus

¢ Retour a la vie une fois que le mal s’en est allé: nettoyage,
de libération des scories du passé pour permettre notre
évolution

¢ Grand nettoyage, par rapport a Cynara: petit nettoyage

¢ Evacue donc ce qui n’a plus sa raison d'étre pour laisser la
place aux nouvelles énergies qui se mettent en place et ainsi
nous permettent de faire un grand pas dans le chemin de
I"évolution

¢ Passage d’une ancienne énergie a une nouvelle (Saint
Sylvestre); nouveau départ dans la vie (Iris — Convallaria —
Malva) grand changement, grands pas dans la vie -> couper
le cordon ombilical

e Lacher prise, tourner la page, regarder vers le futur, muer:
gommage qui nous débarrasse de notre vieille peau, nous
sommes alors purifiés et pouvons renaitre a notre étre
véritable

¢ Plante de I'adolescence, de la ménopause, du changement
professionnel ou de la retraite (changements importants),
complémentaire de Rhus tox.: Malva - Rhus tox.-
Lycopodium: nouvelle dynamique, avancer

¢ Eloigne de nous le mal (comme Viola, 6eme chakra,
lumiére), les mauvaises pensées; la plante purifie les corps
énergétiques par vague; circulation et harmonisation
(comme Galium) de Iénergie dans les différents
corps énergétiques (yang); bon massage énergétique,
restructuration

¢ Plante de I'ere du Verseau (comme les Artemisia); plante de
la vie (+ Thuja); cycle de 10 ans

¢ Purifie et relie les corps subtils, ouvre les portes, favorisant
notre évolution spirituelle, pour une nouvelle élévation de
notre conscience

¢ Favorise la lucidité en permettant la fluidité des connexions
du cerveau, remettant de l'ordre si besoin est

¢ Nous fortifie et nous aide a lacher les mauvaises habitudes,
les modes de fonctionnement désuets, les manies ou
superstitions qui empéchent notre progression

¢ Aller de I'avant, nous dépasser, mais faire cette démarche
dans la justesse, sans nuire a autrui, grande puissance de
mobilisation, mais dans la douceur

¢ Force qui soutient le patient en cas de maladie débilitante,
tant au plan physique pour redonner de la force qu’au niveau
émotionnel pour ne pas rester passif ou accablé, mais au
contraire avancer sur le chemin de la guérison

L'essence du retour a la vie, elle participe a I'éveil des étres
en aidant a la libération de tout ce qui n’a plus lieu d’étre
pour favoriser le passage entre I'ancienne énergie (ancien
monde) et la nouvelle énergie (nouveau monde) et ainsi
franchir plus aisément les différentes étapes de I"évolution
humaine.

Nous rassure et nous donne ce courage pour couper le
cordon ombilical, pour tourner la page afin de mieux vivre
ce grand changement tant attendu dans nos cellules.

Elle favorise cette mobilisation pour faire redémarrer un
processus et donne la force d’accueillir ce nouveau départ.
Le monde en mouvement nous oblige a nous débarrasser
de ce qui nous colle & la peau comme des parasites se
nourrissant de notre énergie qu’il convient d’éliminer. Malva
dégage «le mal» la ou il y a stagnation.

Elle nous purifie si nous sommes encore accrochés a de
vieilles habitudes, des manies, des idées fixes ou coincés
par certaines superstitions. Son action nous montre qu’il est
judicieux de changer d’air et d’ere.

Nous apprend a renaitre a nous-mémes, en changeant

nos comportements et notre regard sur un monde en
transformation lorsque le mal s’en va (Malva).

Aide a faire ce grand bond vers le futur, vers un nouvel
avenement, vers un changement qui s’accéleére.

Nous aide a intégrer une dimension nouvelle, a élever notre
conscience tel un souffle nouveau qui commence a nous
habiter.

Elle assure un lien entre les corps subtils et le corps matiere
tout en procédant a leur purification. Cette interaction
entre eux va aider |'étre a retrouver son entiereté afin de
quitter cette notion de séparativité qui est en lien avec
I'expérimentation de I'ame dans la matiere.

Stimule la lucidité car elle va travailler sur les zones

du cerveau qui en ont besoin. Elle améne une fluidité
nécessaire lorsqu’il y a des fils qui s’entremélent ou lorsque
des courts-circuits peuvent survenir.

Malva silvestris (no 46) travaille en synergie avec
Cimicifuga (no 23) pour purifier notre ADN et évacuer les
vieilles mémoires de souffrances liées a des séparations,
des deuils, des pertes, de méme que pour libérer des ames
restées collées dans nos corps énergétiques.
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46. Malva silvestris

46. Malva silvestris

Aspect énergétique

¢ Elle correspond énergétiquement au palladium, «['or
blanc» dans le tableau de Mendeleiev, un des éléments
«ORMUS » (force de régénération, catalyseur et élément
nommé en 'honneur de la déesse Pallas Athéna, déesse de
la sagesse). Ainsi, Malva fonctionne comme un catalyseur
qui complémente I'énergie de Cimicifuga dans la voie de la
sagesse. On retrouve aussi I'énergie de protection de Malva,
une autre signification du mot « palladium », objet tutélaire et
protecteur.

&
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Elle a une action en cas d’Amour propre exagéré, de
susceptibilité exacerbée ou de sentiments d’injustice et
d’ingratitude.

«Je libére ce qui na plus sa raison d’étre pour laisser la place
aux nouvelles énergies a intégrer ... »

Elle irradie les corps subtils par vague et active la corrélation
entre eux.



46. Malva silvestris

46. Malva silvestris

Aspect physique

* Malva, du latin et du grec signifiant « mou » découlant de ses
propriétés émollientes, silvestris, de la forét

¢ Cible principalement la peau et les muqueuses, mais
aussi le systéme nerveux et les voies respiratoires (peau —
poumons — gros intestin)

¢ Convient particulierement bien aux enfants, mais peut étre
aussi recommandée chez un patient nerveux et délicat

e Téte, systtme nerveux:

¢ Nervosité, fragilité nerveuse, peur d’étre rejeté, impression
d’étre «souillé »

¢ Retentissement nerveux des affections de la peau

e [rritations de la conjonctive, des paupieres; fatigue oculaire

* Affections de la région buccale: aphtes, gingivite, blessures
de la muqueuse

¢ Douleurs de dentition chez les bébés, douleurs dentaires de
I'adulte

 Systeme digestif:

¢ Inflammations de la muqueuse digestive, gastrite, gastro-
entérite

* Constipation ou diarrhée, constipation chronique

e Colon irritable

* Soulage la douleur des hémorroides

* Tractus respiratoire: propriétés adoucissantes (muqueuses)
et expectorantes:

* Poumons, toux grasse, toux seche, irritative, catarrhe de la
mugqueuse des voies respiratoires, enrouement, laryngite et
angine, voix rauque

e [rritation, inflammation du conduit auditif externe

* Asthme, bronchite, grippe

* Tractus génito-urinaire:

¢ Douleurs menstruelles, douleurs de l'ovaire, surtout a droite

* Vaginite

P4

Diurétique

Cystite, cystalgie

Systeme hormonal; quand on va mal

Accouchement pénible et long, ou terme dépassé, I'enfant
a de la peine a venir au monde: couper le cordon ombilical
(ICM)

Peau:

Effet émollient (hydratation, souplesse et douceur de la peau)
Prurit, eczéma sec, brilures [égeres, dermatoses, dartres,
crevasses

Furoncles, abces, piqlres d’insectes

Petite “cortisone-like”

Complément important du traitement des maladies
inflammatoires cutanées (psoriasis, dermatite atopique =
névrodermite), de certaines maladies génétiques (ichtyoses)
+ Cardiospermum, Urtica, Calendula, Viola, Sarsaparilla
Libere des cellules mortes (comme Chelidonium), régéné-
ration cellulaire, “nouvelle peau”

Ongles cassants, chute de cheveux apres une opération
(dynamise notre énergie intérieure)

Sécheresse cutanée liée au vieillissement

Soins de la peau, utilisation en cosmétique

Systeme locomoteur:

Douleurs des articulations

Hypertension et hypotension (+ Pulsatilla et Rauwolfia)
Perte du go(t

Toute autre affection en rapport avec la sécheresse et/ou
I'irritation des muqueuses (constipation, sécheresse des yeux
+ Hydrastis, suite de radio ou chimiothérapie pour atténuer
les effets secondaires de médicaments se reflétant sur la
peau ou les poumons (+ Thuja. Okoubaka, Iris)

Léger soutien immunitaire, convalescence (+ Echinacea)
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85. Podophyllum peltatum

85. Podophyllum peltatum

Podophylle pelté¢, Pomme de Mai | C | B; M

Mots clefs

Départ. Déclic. Catalyseur. Doper. Impulsion de toute action. Décoller, envol. PSORE. Peau. Elimination.
Circulation harmonieuse de I’énergie (méridiens). Couche apres couche, mais en profondeur.
Enracinement. Sensation du "lundi matin". Nouvelle conception des pathologies: adéquation des
fréquences vibratoires. Quitter la zone de confort. Nettoyage du terrain. Saut quantique | At (Astate)

Aspect énergétique

¢ Point de départ, début, ouverture: déclic, starter de tout
processus, force qui nous souléve; démarrage, impulsion
premiere, de toute action, de toute réalisation, de tout che-
min vers la guérison, le premier PAS, tout en nous laissant le
libre arbitre de guérir ou pas

¢ Soutien, accompagnement dans toute nouvelle entreprise,
aventure

¢ Faire le bon choix dans la vie, le pas dans la bonne direction

¢ Adéquation, résonance, concordance avec l'univers

¢ Bond quantique pour dépasser nos limites, propulse vers le
haut, vers de nouvelles fréquences vibratoires, un nouveau
plan de conscience (PES), libération des schémas ancestraux,
nouvelle énergie, créer du nouveau

¢ Symbiose avec les microbes par adéquation des fréquences
vibratoires- adopter une nouvelle conception des
pathologies

¢ Processus de nettoyage du terrain, suite aux vaccins et
antibiotiques; épure I'information (les miasmes) résultant des
traitements chimiques polluants recus par nos aieux, messa-
ges inscrits dans '’ADN physique et énergétique

¢ Prévient l'installation d’énergies perverses déstabilisant le
terrain et conduisant au processus de cancérisation

¢ Terrain psorique et terrain luétique

e Purification physique et énergétique du sang, de la
circulation, du systeme lymphatique, des cellules; élimination
du mercure, des métaux lourds

¢ Nettoyage couche apres couche (Allium cepa, Cynara), mais
en profondeur

¢ Apres nettoyage du terrain nous permet de retrouver nos
racines

¢ Favorise une circulation énergétique harmonieuse dans
tous les méridiens et les chakras, ainsi que la circulation de
I"énergie entre les organes

¢ Ouverture conduisant a ’Amour: ouvre plusieurs chakras
vers le monde extérieur; s'aimer soi-méme, sa famille,
ses amis, son pays, les autres pays, les autres peuples, ses
ennemis et pour finir le monde invisible

¢ Lien, harmonie et ajustement des enfants face a leurs pa-
rents. Secrets de famille, connus ou non

¢ Rapidité d’action et effets secondaires: effet instantané,
action rapide, mais déclenche un processus de nettoyage en
profondeur, aggravation thérapeutique

Dosage délicat, personnel, prise a long terme pour un net-
toyage intégral du terrain. Une seule goutte libere déja des
énergies puissantes

4eme des plantes indispensables en Spagyrie pour le
traitement de soutien des maladies graves, avec Catharan-
thus, Taxus et Viscum

,Podo”, le pied: tous problemes au niveau des pieds

De “Podo” a “pédo”, il n'a qu’un pas: pédophile, donc prob-
lemes d’inceste, de sodomie, voire de maladies vénériennes
Suites d’inceste

Drainage énergétique du terrain luétique (alcoolisme, prob-
lémes génito-urinaires, PDEP)

Correspond énergétiquement a l'astate, élément radioactif
instable, parfois utilisé dans le traitement de certains cancers
Fleurs de Bach: = Hornbeam: peine a démarrer, épuisé

Aller au-dela de nos limites terrestres en dépassant les
difficultés qui peuvent étre des obstacles ou des boulets que
nous trainons avec nous.

Elle encourage a sortir des frontiéres connues et des zones
confortables avec confiance et joie pour créer une autre
réalité.

Elle fait faire un bond quantique en élevant la conscience

et en proposant de voir la vie dans son aspect
multidimensionnel. Si I'on regarde la Terre vue du ciel,
nous découvrons un autre aspect de celle-ci qu’il nous est
impossible de voir si on se contente de la fouler avec nos
pieds. Cet exemple montre que I"élévation permet d’avoir un
champ visuel plus large.

Donne un déclic a la maniere d’un starter ou d’une clé

que 'on tourne pour permettre un démarrage, pour ouvrir
une nouvelle voie et nous propulser vers de nouvelles
fréquences vibratoires en s‘ajustant sur notre structure
atomique et moléculaire en transformation.

Elle relance les énergies sacro coccygiennes (1er chakra),
porteuses de messages divins et favorise également
I'activation des chakras. Elle les remet en lien entre eux,
mais aussi avec le cosmos. Elle stimule l'ouverture du coeur.
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85. Podophyllum peltatum

85. Podophyllum peltatum

Aspect énergétique

¢ Cette essence offre une aide lorsqu’on est confronté a
une intolérance a certains produits chimiques. Certaines
bactéries et virus évoluent et mutent. Ceux qui sont
pathogenes restent accrochés au plan de la matiere, a sa
densité, ce qui va les nourrir et les entretenir. D’autre part,
en élevant la vibration des cellules, elle stimule le systeme
immunitaire. Ces bactéries et virus, qui restent dans des
fréquences plus denses, ne peuvent plus nous perturber.
De plus, en quittant nos peurs, et en ne percevant plus
ces formes de vie comme des ennemis mais comme des
éléments essentiels créés par la vie, Podophyllum peltatum
va nous aider a nous éloigner des énergies stimulant
I'agression, de ces soi-disant agresseurs que 'on a connu
jusqu’a présent et qui faisaient partie de la dualité terrestre.

¢ Elle déclenche aussi un processus de nettoyage du terrain
(déclic), par exemple suite aux vaccins et antibiotiques qui

nous ont été prescrits dans notre enfance et qui peuvent étre

source de probléemes de santé a I’heure actuelle. Elle épure

aussi I'information (les miasmes) résultant des traitements

chimiques polluants recus par nos aieux, transmis par
voie héréditaire et qui fragilisent aujourd’hui notre terrain.
Elle empéche également que ces prédispositions soient
transmises aux générations futures (maladies chroniques).

e |l est intéressant de prendre en compte la théorie de la psore

retenue par S. Hannemann qui montre que I'accumulation
dans l'organisme de déchets et de surcharges divers est
responsable de troubles variés.

¢ Elle est ainsi la base de tout nettoyage de produits
chimiques accumulés dans le sang depuis des années.

P4
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Promeut la circulation des énergies fluidiques du sang.
Ce dernier est porteur de messages qui s'inscrivent dans
I’ADN de I'étre (physique et énergétique), ce qui explique
I'importance de cette essence pour tout processus de
détoxination en profondeur.

Elle favorise le travail de détoxication effectué par le
systeme lymphatique dont le role est I’élimination des
toxines des tissus. Ainsi, elle nettoie a la fois I'intérieur
des cellules, le sang et les tissus par le biais du systeme
lymphatique.

Elle libére le mercure intracellulaire, et participe a
I’élimination des métaux lourds résiduels, ceux qui nous
«alourdissent » en allant les chercher au coeur méme de
nos cellules tout en facilitant notre processus ascensionnel.
Elle peut étre complétée par d’autres essences qui vont
poursuivre le travail de purification.

Stimule la réflexion, la concentration, la méditation et
I'intuition qui sont des facultés qui nous relient avec d’autres
plans vibratoires.

L’antagonisme de Podophyllum (pieds) est Gingko (téte) pour
assurer un équilibre Terre-Ciel.

« Je suis I'impulsion premiére de toute action et de tout
chemin vers la guérison ... »

Aide I'étre a fixer sa structure, a retrouver ses racines et son
juste équilibre entre le Ciel et la Terre



85. Podophyllum peltatum

85. Podophyllum peltatum

Aspect physique

Podophyllum vient du grec et signifie “feuille en pied de
canard “les feuilles forment ainsi une ombrelle protégeant la
fleur

Caractérisé par des crises éliminatoires au niveau des diffé-

rents émonctoires (intestin, peau ...). PSORE: Alternance des

symptomes

Principaux points d’'impact: appareil digestif (foie, duodé-
num, intestin gréle, colon descendant, rectum et anus),
peau, psychisme, ovaires et utérus

Sphere génitale:

Femme: prolapsus utérin, et pesanteur utérine (bearing-
down) pendant les regles, douleurs ovariennes, régles sup-
primées, “rentrées “chez la jeune fille (Pulsatilla); nausées et
vomissements de la grossesse

Papillomavirus, dysplasie cervicale

Homme: troubles de la prostate et du rectum, inflammation
du scrotum; problemes de miction

Peau: toute pathologie au niveau de la peau, récurrente

e Hérédité: prédisposition aux maladies en général et a une
maladie génétique en particulier, traitement du terrain

¢ Elimination des toxiques, métaux lourds, vaccins,
médicaments, et particulierement de I'information

transpiration nauséabonde, peau fissurée, eczémas, psoriasis,
verrues, molluscum contagiosum, condylomes polypes a
localisations diverses, herpés, particulierement en ce qui
concerne le traitement de terrain de ces affections

énergétique de ces toxiques: “nettoyage” héréditaire * Toute mauvaise odeur corporelle
¢ Nettoyage du terrain pendant la grossesse (PSORINUM). * Action anti prolifération: traitement de soutien de divers
Importance pour les enfants indigo cancers
¢ Importance pour les enfants nés avec un défaut, pas forcé- e Stop tabac
ment héréditaire e Problemes aux pieds
¢ Drainage du terrain des enfants toujours malades * Pathologies de surcharge métabolique, par exemple hyperu-
¢ Psychisme: dépression, hypochondrie, peurs, abattement, ricémie
agacement * Douleurs a localisations diverses, crampes dans les cuisses,
¢ Systeme nerveux: fatigue nerveuse, sommeil non reposant, les jambes, les pieds
mal de téte et migraines avec nausées et soulagés par des e Fibromyalgie
diarrhées * Maladies pas completement guéries, maladies dont les sym-

¢ Grincement des dents pendant le sommeil
¢ Yeux: ophtalmie, kératite ulcéreuse et cataracte
¢ Tropisme préférentiel pour le systeme digestif: J

ptdmes ont été supprimés par 'allopathie et qui ressortent
sous une autre forme
Patient polymédicamenté

¢ Troubles de I'appétit e Patient ayant subi plusieurs opérations dans sa vie
¢ Abdomen: diarrhées, le plus souvent indolores: selles e Fatigue, épuisement des surrénales, Podophyllum donne
liquides, abondantes expulsées en jet, t6t le matin, I'impulsion pour «repartir »

déclenchées par la dentition chez le petit enfant, par une * Peine a démarrer le matin (Podophyllum-Arnica-Lycopodi-
intoxication ou des abus alimentaire, turista; grande faiblesse um)
apres la selle * Pour relancer l'effet d’'un mélange qui a donné de bons résul-
¢ Maladies inflammatoires de l'intestin: Leaky Gut entrainant tats pendant un certain temps et maintenant ne fait plus effet
des allergies alimentaires, dysmicrobisme, syndrome du * Doit étre pris a long terme
colon irritable, maladie de Crohn, rectocolite hémorragique, * Aggravation: tot le matin, par temps chaud, par la dentition
constipation entre les crises de diarrhée * Amélioration: par la friction, couché sur le ventre
¢ Hémorroides internes et externes e Latéralité DROITE

¢ Descente d’organes, ptose abdominale apres
I'accouchement, prolapsus rectal

¢ Foie et vésicule biliaire: gros foie congestionné et doulou-
reux, insuffisance hépatique, dégodt pour la nourriture et
des nausées; troubles de la sécrétion biliaire; hypercholes-
térolémie, lithiase biliaire, migraines bilieuses; traitement
d’accompagnement des hépatites
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115. Arctium lappa

115. Arctium lappa

Bardane commune | A | T

Mots clefs

Légereté. Lacher prise. Unité. Préservation de la vie. Se positionner. Prendre de bonnes décisions. Libre
arbitre. Prendre le bon chemin | Mc (Moscovium)

Aspect énergétique

Aide a nous désobstruer a la fois sur le plan physique, mais
aussi sur les plans subtils en nous harmonisant avec nos
corps énergétiques afin de se réapproprier tous les aspects
de notre étre.

Apporte un soulagement qui donne une légereté en nous
libérant ce qui a été synonyme de souffrance, de poids, de
fardeau en lien avec toutes les croyances ancestrales qui sont
encore le fruit de notre quotidien pour certains d’entre nous.
Favorise une sorte de résurrection dans nos corps d’humains
meurtris par les vicissitudes de la vie.

Elle fait penser au tireur a I'arc qui doit se concentrer, lacher
le mental pour que la fleche atteigne le but recherché.

Elle facilite ce lacher-prise afin de nous amener sur cette
voie unique, cette voie sacrée pour éviter de retomber dans
les anciennes énergies et tous les pieges de la matiere et tous
les «avantages » que l'on nous fait miroiter, en accueillant
seulement ce qui est juste pour nous.

Nous aide a retrouver ’humour, la joie et une sincérité
dans notre démarche, tout en écoutant notre guidance
intérieure.

Elle nous demande de garder la foi et la force d’aller de
I’avant sur un chemin d’épanouissement tout en lachant du
lest et ainsi étre plus aguerri face a la réalité de la vie.

Notre élévation vibratoire nous stimule a développer une
relation avec nos parties invisibles qui sont en interrelation
avec le corps matiére. Cette essence aide a les reconnaitre
pour retrouver cette unité, tout en nous montrant qu’il n’y a
plus de notion de séparativité.

Elle peut étre comparée a une petite embarcation dont

le capitaine est trés expérimenté afin d’amener chacun

vers une destinée plus siire. Elle nous aide a devenir ce
capitaine pour que nous conduisions notre véhicule terrestre
avec beaucoup de dextérité tout en évitant les écueils de la
vie, les fausses routes qui ressemblent a des voies sans issue.

P4

Elle nous invite a la suivre, a I'utiliser comme un tremplin
pour quitter 'ancienne énergie en allant avec confiance
vers les temps nouveaux qui s'annoncent, a condition de le
vouloir pour qu’un accord s’installe avec notre ame.

Elle permet d’éviter les grands écarts, tout en évitant que
des vagues déferlantes nous fassent sombrer.

Cette embarcation fait penser au mythe de I’Arche de Noé
et du Déluge, présent dans diverses cultures. Il nous montre
que l'on peut s’extirper d’une situation difficile, comme ce
navire cité dans la Bible construit sur l'ordre de Dieu afin de
sauver certains étres et autres formes de vie.

Elle rassemble un certain nombre d’étres qui avancent
ensemble et sont guidés par une énergie salvatrice. C'est
symboliquement la préservation de la vie pour ceux qui
vont dans une méme direction en faisant confiance a l'aspect
divin en eux.

Le Salut comporte trois temps, un arrachement a quelque
chose de mauvais (la matrice d’enfermement), un passage a
travers le désert (période de transition pour renaitre de ses
cendres) et enfin une accession a la Terre promise (I'Age
d’Or).

Cette essence peut étre d'une grande aide lors de cas
difficiles ot il y a peu d’espoir mais beaucoup de foi dans
la guérison.

Arctium lappa (no 115), si I'on fait I'analogie avec le tableau
de Mendeleiev, porte la vibration de YHWH, le nom de
Dieu en hébreux.

« Je suis I'essence du libre-arbitre qui vous aide a faire vos
choix en fonction de votre conscience... »

Elle nous demande de nous positionner afin de prendre la
bonne direction.
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115. Arctium lappa

Aspect physique

¢ Le nom de genre Arctium est dérivé du grec ‘arctos’ = ours,
probablement en raison de la nature laineuse des capitules.
Lappa remonte au grec ‘labein’ = saisir, s'accrocher, a cause
des tétes de fruits qui s'accrochent aux vétements.

¢ Soutient en interne les problemes légers des voies urinaires
en augmentant la quantité d’urine et en évacuant ainsi les
voies urinaires ; a I'extérieur pour la peau séborrhéique,
I'eczéma, les furoncles et I'acné.

Appareil digestif

¢ Indigestion

¢ Insuffisance hépatique
¢ Diarrhée

Organes respiratoires

¢ Toux

e Rhume

¢ Maux de gorge, infections de la gorge
¢ Amygdalite

Reins et organes urinaires
¢ Inflammation des reins

Peau

¢ Maladies inflammatoires de la peau

* Furoncles

¢ Peau a imperfections

* Fruptions cutanées (aigués et chroniques)
¢ Dermatite séborrhéique

* Psoriasis

* Eczéma

¢ Acné (pustuleuse)

&
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e Apaise le cuir chevelu irrité
e Tumeurs bénignes de la peau

Systeme musculo-squelettique
¢ Polyarthrite rhumatoide

Métabolisme
¢ Diabete sucré

Systeme immunitaire
e Rhume avec fievre
e Lymphoedeme

Généralités

e Elimination des métaux lourds

» Désintoxication en cas de surcharge en toxines

e Réajustement pour les maladies chroniques chargées d’Ama
(@ partir des enseignements ayurvédiques)

* Infection fongique

e Elle a un effet faiblement diurétique, antibiotique et
antiseptique.

Ayurveda

* La racine de bardane combine les trois go(its amer, épicé et
acidulé, réduisant ainsi pitta et kapha. Vata est légerement
augmenté.

¢ La substance ameére a un effet anti-inflammatoire,
antirhumatismal, antipyrétique, purifiant du sang,
hypoglycémiant, antitumoral et diurétique et renforce les
fonctions hépatiques.



116. Vincetoxicum hirundinaria

116. Vincetoxicum hirundinaria

Dompte-venin | C | M

Mots clefs

Vaincre ce qui est nuisible. Etat d’origine. Réhabilitation. Locomotive. Bonne direction. Cellules
dendritiques. Maitrise. Nouvelle perspective, maniére d’agir. Une autre réalité. Nouvelle identification |
Lv (Livermorium)

Aspect énergétique

Les propriétés de Vincetoxicum hirundinaria sont comme
un coup de grace qui met fin a une situation invalidante
en enrayant un processus afin d’aider les &tres a se relever
apres avoir subi plein de coups et d'épreuves qui les ont
abattus, tout en éliminant le surplus qui représente encore un
poids.

Cette essence appelée le dompte-venin, dompte ce qui est
nuisible ou toxique pour éviter que cela ne parte dans tous
les sens.

On peut la comparer a une locomotive qui, apres un arrét
forcé, redémarre et nous aide a repartir dans la bonne
direction, sur les bons rails.

Elle rassemble certaines propriétés qui ont la capacité de
modifier les particules denses qui nous retiennent. Ainsi,
elle remet sur la bonne voie en minimisant les risques de
déraillement.

Elle ameéne un retournement de situation pour récupérer un
terrain vierge apres élimination des poisons, c’est-a-dire ce
qui nous a salis.

Dans Vincetoxicum hirundinaria, il y a une notion de
réhabilitation pour récupérer nos droits perdus en raison
des situations vécues et ainsi pouvoir continuer a évoluer
dans la direction spirituelle apres les coups de fouets regus
dans le passé.

L'énergie qu’elle transmet favorise la résolution d’une
situation et d’un aspect de nous-mémes. A noter qu’une
résolution signifie la transformation physique d’une
substance qui se dissout (résolution de I'eau en vapeur).
C’est trouver une nouvelle solution pour résoudre une
difficulté ou un probleme.

En renforcant les propriétés des cellules dendritiques qui
sont en lien avec le systeme immunitaire, Vincetoxicum
hirundinaria permet a celles-ci de s’alléger pour que

ce systeme immunitaire (immunité = hymne a l'unité)

se rétablisse, soit capable de reconnaitre les éléments
pathogenes afin d’induire des réponses immunitaires pour
que le travail se fasse en conscience et avec une plus grande
légereté.

Elle a une fonction de détoxification des vaccins et autres
produits qui peuvent étre considérés comme nocifs et elle
stimule les défenses naturelles du corps contre les éléments
pathogenes.

Son énergie permet de se relier avec la Terre, comme un
nouvel humus, tout en laissant les énergies cosmiques
descendre. Cet accord crée un nouvel espace, une nouvelle
respiration pour la Terre qui passe aussi par notre étre
intérieur.

Elle rend la vision plus claire lorsqu’on est aveuglé par
Iillusion.

Si, jusqu’a présent, les essences connues ont travaillé sur les
aspects de nous-mémes a dégager ce qui nous encombre,
cette essence commence a nous faire entrevoir une autre
réalité car tel un accouchement, elle nous pousse a sortir la
téte pour accueillir un nouveau monde. Son énergie favorise
la prise de conscience et nous fait accéder a une nouvelle
identité que nous ne pouvions pas forcément appréhender a
sa juste valeur auparavant.

Dans cette appellation, « dompte-venin », il y a une notion
de maitrise qui pousse a nous diriger dans une direction
précise. C'est faire un choix qui aide a sortir d’'un
fonctionnement matriciel pour accueillir une nouvelle
identité qui n’est pas forcément accessible consciemment en
raison de la chape ou du voile au dessus de nos tétes.

On ne peut que constater sa complémentarité avec Arctium
lappa qui nous demande a prendre la bonne direction en
raison de notre transformation vibratoire.

Selon certaines croyances, « hirundinaria » viendrait du fait
qu’elle était utilisée par les hirondelles pour rendre la vue
a leurs petits...ce qui pourrait étre compris aujourd’hui par
le fait qu’il est judicieux d’avoir un ceil averti pour aller de
lavant.

« Je vous permets d’accéder a une autre vision, au-dela de la
matiére... »

Lorsque les poisons de la vie se liberent, elle nous donne
une nouvelle ligne de conduite.
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116. Vincetoxicum hirundinaria

116. Vincetoxicum hirundinaria

Aspect physique

¢ Le nom générique est composé du latin vincere = vaincre
et toxicum = poison, pour désigner une plante qui agit
comme antidote. Appelée le dompte-venin en francais, fait
aussi allusion a la capacité de « dompter le poison ». Le nom
latin médiéval de la plante hirundinaria, du latin hirundo =
hirondelle, en référence a la ressemblance des graines
munies d’une créte de cheveux avec des oiseaux en vol.

Psychisme

¢ Les personnes stressées et trés nerveuses, tres irritables, qui
deviennent rapidement hystériques ou qui réagissent de
maniére excessive.

Téte

¢ L'hypertension artérielle a souvent des répercussions sur
la téte, allant jusqu’a provoquer de forts maux de téte
(céphalées). Ceux-ci surviennent généralement par intervalles
et avec une intensité variable.

¢ Visage tres rouge en raison d’une hypertension artérielle

Organes respiratoires

¢ Anti-inflammatoire et anti-irritant pour les muqueuses et les
voies respiratoires

¢ Soutien en cas de pneumonie

¢ Poliomyélite

¢ Rhumes, infections virales et inflammations de toutes sortes

¢ Troubles respiratoires

¢ Maux de gorge

¢ Toux irritante

Voies urinaires
¢ Diurétique et dépuratif
¢ Utilisation pour tous les types de troubles rénaux : calculs

rénaux, calculs urinaires et douleurs a la miction (dysurie)

Organes génitaux féminins
¢ Douleurs menstruelles et troubles de la menstruation

r4
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Systeme locomoteur

* Douleurs générales et non spécifiques des bras et des
jambes

* Sensation générale de faiblesse dans les extrémités

Peau

e Effet indirect sur la peau par le soulagement de troubles tels
que I'hypertension, le stress ou les maladies infectieuses
ayant un impact sur l'aspect de la peau (rougeur,
desquamation, acné).

Fievre / transpiration / infections

e Effet antibiotique, antiviral, anti-inflammatoire et diurétique,
purifie, détoxifie le corps, fait baisser la fievre

* Fortement sudorifique en cas d’infections fébriles (la maladie
doit pour ainsi dire étre ,transpirée”).

« Elimination et désintoxication en cas d’intoxication de toute
sorte

e Elimination des résidus de toxines de virus tués (aprés avoir
surmonté une infection virale).

e Est utilisé en cas d’infections bactériennes et virales comme
la grippe ou la poliomyélite. Est également utilisé en cas de
rechute de ces maladies.

Sommeil
e Soulagement des troubles du sommeil dues a I’hypertonie et
a l'agitation.

Modalités

e Amélioration : L'amélioration de I'état est surtout obtenue
en réduisant le stress. En outre, une amélioration se produit
avec la chaleur. Une activité physique Iégere et une sortie
réguliére a l'air frais sont également bénéfiques.

e Aggravation : une aggravation des symptomes peut étre
observée en cas de stress psychologique important chez les
personnes concernées. Les symptomes peuvent également
s’aggraver en cas d’alimentation tres grasse.
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PHYLAK Harmonie

en harmonie avec I'dme & lesprit

Nos sprays auriques PHYLAK avec des essences spagyriques sélectionnées agissent sur
le plan énergétique en harmonisant l'aura et creent une atmosphére positive.

La pierre précieuse au coeur du flacon de verre renforce l'effet subtil. Vivez l'effet
revigorant au niveau du mental, du psychisme et de '’émotionnel.

Application des sprays auriques PHYLAK:

Selon les besoins, 2 a 3 pulvérisations par jour au-dessus de la téte et dans l'aura pour que
la brume légére se répande. Nous vous suggérons de fermer les yeux, d'attendre quelques
instants pour ainsi ressentir 'action du spray aurigue au niveau energétique. Il est possible
d'utiliser ces sprays dans laura des animaux et des plantes.Pour 'harmonisation d'un lieu,
2 a 3 pulvérisations dans les zones touchees ou dans tout l'espace.

PHYLAK® (... HARMONIE

www.phylak.ch
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‘i‘ PHYLAK Sachsen® (Mauritius) GmbH

72 Royal Road | GRNW, PORT LOUIS | MAURITIUS
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Fabricant:

‘i‘ PHYLAK Sachsen® GmbH

Neustadter Strasse 9 | 02979 SPREETAL OT BURGNEUDORF | DEUTSCHLAND

+49 (0) 35727 521-0
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info@phylak.de
www.phylak.de

www.facebook.com/phylak.sachsen
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www.instagram.com/phylak_sachsen_gmbh




	Mots clefs (Keywords) - Suppléments 2024
	PHYLAK Cosmétiques
	Table des matières
	9. Aralia racemosa 
	14. Belladonna atropa 
	46. Malva silvestris 
	85. Podophyllum peltatum 
	115. Arctium lappa 
	116. Vincetoxicum hirundinaria 

	Relation énergétique du Tableau périodique de Mendeleïev avec la Spagyrie PHYLAK
	PHYLAK Harmonie




