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Les informations suivantes sont destinées exclusivement aux professionnels de la santé.
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Mentions légales
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INFORMATION

Sur les pages suivantes, vous trouvez 

toutes les informations importantes pour travailler 

avec nos supplémentaire « Propositions de mélanges »�



Notes importantes
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Brèves instructions sur l‘utilisation du livret supplémentaire « Propositions de mélanges » :

Retirer des PM 2023 Page Insérer dans les PM 2023 Page

Table des matières – p. 1/2 1 Table des matières & info – p. S279 – S272 2

PS 100 – p. 31/32 1
Suppléments PS 100 – p. 31 / S273, S274 – S275, 
S276 / 32

2

- Suppléments PS 200 – p. S277 – S277
(insérer après la p. 58)

1

-
Supplémentsg PS 300 – p. S279 – S280
(insérer après la p. 64)

1

PS 500 – p. 73/74 1
Suppléments PS 400 – p. 73 / S281, S282 – S283, 
S284 / 74

2

PS 600 – p. 99/100 1 Suppléments PS 600 – p. S285, S286 / 100 2

-
Suppléments PS 700 – p. S287 – S288
(insérer après la p. 114)

1

PS800 p. 141/142 1
Suppléments PS 800 – p. 141 / S289, S290 – S291, 
S292 / 142

2

-
Suppléments PS 1000 – p. S293 – S294
(insérer après la p. 152)

1

Niveau énergétique p. 235/236 -
Suppléments Niveau énergétique – S. S295 – S301, 
S302 / 236

4

1
Suppléments Synergies énergétiques – 
p. S303 – S304 (insérer après la p. 244)

1

Index – p. 251 – 270 10 Index – p. S305 – S326 11

Dans l‘édition complète de nos propositions de mélanges (PM) 2023, après suppression des feuilles/

pages spécifiées, les ajouts 2024 sont à classer comme suit :



Notes importantes
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Sur les pages suivantes, vous trouvez 

toutes les informations importantes pour travailler 

avec nos propositions de mélanges�
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• En Suisse, les essences spagyriques sont obtenables en pharmacies et drogueries�

• Les mélanges sont des suggestions et peuvent être modifiés en fonction de l‘anamnèse du patient�

• En revanche, il est recommandé de ne pas modifier les formules des mélanges énergétiques�

• Sauf autre indication, les composants d‘un complexe sont mélangés à partie égale�

• Il n’est pas recommandé d’associer plusieurs formules dans le même flacon, sauf cas particuliers� Si plusieurs formules 
sont à retenir pour un même patient, il est préférable de laisser un intervalle de temps (quelques minutes) concernant 
l’application des formules ou de les prendre en jours alternés� 

Notes importantes:

Merci de préparer chaque mélange selon l‘ordre 
des essences indiquées�

Formuler une prescription (exemple)

Vous écrivez l‘ordonnance pour la pharmacie/droguerie 
comme suit:

SPAGYRIE PHYLAK
PS + Numéro

ou

SPAGYRIE PHYLAK
+ le(s) nom(s) des essences

+

quantité; posologie

Exemple avec le numéro PS:

SPAGYRIE PHYLAK
PS104.1
50 ml; 3 x 15 gouttes par jour

Exemple avec le nom des essences:

SPAGYRIE PHYLAK
Gelsemium sempervirens, Eupatorium 
perfoliatum, 
Aconitum napellus,
Belladonna atropa, Propolis, Sambucus 
nigra
50 ml; 3 x 15 gouttes par jour

• En formulant des recettes précisément et clairement, vous pouvez contribuer à éviter les malentendus concernant leur 
composition, en particulier dans le cas de formules individuelles  qui ne figurent pas dans les mélanges proposés�

!
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Posologie moyenne recommandée

Les essences spagyriques peuvent être ingérées directement ou ajoutées à des liquides, de préférence dans de l’eau plate�

La posologie selon FIBONACCI fait référence à un dosage croissant en gouttes: 

3 x 1, 3 x 1, 3 x 2, 3 x 3, 3 x 5, 3 x 8, 3 x 13, 3 x 21

Des explications supplémentaires sur les applications possibles de cette posologie énergétique sont indiquées lors des 
séminaires� 

Posologie selon FIBONACCI 

Il est recommandé dans de nombreux cas de compléter l’action interne (orale) par l’application externe des essences 
spagyriques incorporées à la crème naturelle Phylak de qualité biologique (PSC1�1�/PSC1�2)�

Le dosage requis est d’env� 10 % jusqu‘à max� 20 % d’essence(s) spagyrique(s) pour un adulte et entre 5 % à 13 % pour un 
enfant, à rajouter dans la crème de base�

Application cutanée

Adulte Enfant

Sur le plan physique

3 x 8 à 3 x 21 gouttes par jour
3 x 5 à 3 x 13 gouttes par jour (1 goutte 

par kg corporel par jour)

Dans des cas aigus

5 à 13 gouttes par heure 3 à 8  gouttes par heure

Lors d‘une amélioration du tableau clinique, le dosage peut être adapté.

Sur le plan énergétique

1 x 1 à 3 x 8 gouttes par jour 
ou l’application en spray dans l’aura

1 x 1 à 3 x 3 gouttes par jour 
ou l’applicatin en spray dans l’aura
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Interpréter correctement les propositions de mélanges - Légende

Echinacea 
[3]

Est la combinaison d‘Echinacea (angustifolia), Echinacea purpurea, Echinacea pallida (1: 1: 1), c� à d� 
pour une part d‘échinacée [3], il nécessite un tiers de chacune de ces trois essences d‘échinacée�

Artemisia 
[2]

Est la combinaison d‘Artemisia absinthium et d‘Artemisia vulgaris (1: 1), c� à d� pour une part 
Artemisia [2], il nécessite la moitié de chacune de ces deux essences d‘Artemisia�

gleichzeitig Le(s) mélange(s) proposé(s) complète(nt) le traitement et dans ce cas seront pris en parallèle, dans un 
autre flacon, et pas ajouté(s) à la formule de base dans le même flacon, sauf cas particuliers�

Les initiales des plantes, accentuées en gras, indiquent un mélange énergétique (voir l’exemple 
suivant)�

A
Les initiales des plantes soulignées, indiquent des codons (voir l’exemple suivant)�

Les trois symboles suivants sont répertoriés pour travailler avec la version numérique des propositions de mélanges�
Nous mettons la version numérique gratuitement à la disposition de nos clients sous forme de fichier pdf�

Sous les options (voir graphique) figurent des propositions d‘essences à ajouter eventuellement à la formule en 
fonction de l‘anamnèse du patient; il ne s‘agit en aucun cas de les inclure systématiquement, ni de les inclure 
forcément toutes�
Les options en italique sont des synergies issus des correspondances énergétiques des essences avec les éléments du 
tableau périodique de Mendeleïev�
Veuillez consulter la composition de ces mélanges à la fin du chapitre „Synergies énergétiques du tableau périodique“�

Indique l‘endroit, dans le mélange proposé, où on peut rajouter une essence listée sous „option“ 
(également indiquée par #) pour bénéficier d‘une synergie� Voir par exemple PS 105�0�

En cas où cet ajout forme une synergie d’un mélange énergétique, on l’indique avec un double 
point� Voir par exemple PS 118�1� Cela signifie que l’ajout de Lycopodium à l’endroit indiqué par 
# permet de bénéficier de la synergie VAL� Valeriana et Arnica sont déjà incluses dans le mélange 
proposé� Présentation dans la brochure: # Lycopodium clavatum: VAL�

Signifie que dans la formule on peut remplacer une essence marquée de ce symbole par une autre 
essence ayant la même initiale, ce qui module le mélange en fonction de l’anamnèse du patient�

Signifie en revanche que l’option est fortement recommandée et devrait être placée à l’endroit 
indiqué�
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Exemple d‘un mélange:

PS107�1 – Convalescence, remise en forme

Hypericum perforatum 

Eleutherococcus senticosus 

Arnica montana 

Lycopodium clavatum 

Propolis 

Betula alba 

Tropaeolum majus 

Thuja occidentalis 

Azadirachta indica (Neem) 

Symphytum officinale

parallèlement: 

Option: China, Yohimbé, Quercus, Gentiana lutea, Mentha piperita, Melilotus, Primula 

veris, Zingiber officinale

Recommandation parallèle

ATP,
SANTE�1

Nom du mélange

Numéro du mélange

Mélange énergétique (HEAL)

Codon (TTA)

Exemple – Options digitales

Dès qu‘il y a une option pour le mélange proposé, se trouve dans le champ „Options“ un menu déroulant sous le mélange�
Cliquez dans la case et vous verrez les essences que vous pouvez éventuellement ajouter au mélange en fonction des symboles�

PS901�0 – Mycose des pieds

Propolis
Valeriana officinalis
# Rhus toxicodendron
Artemisia vulgaris
Cardiospermum halicacabum
Echinacea [3]
Fucus

Option: 

Option(s) à rajouter

PS901�0 – Mycose des pieds

Propolis
Valeriana officinalis
# Rhus toxicodendron
Artemisia vulgaris
Cardiospermum halicacabum
Echinacea [3]
Fucus

Option: 

Option(s):
Podophyllum peltatum# 
Vinca minor 
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Propositions de mélanges – 1ère partie

On utilise traditionnellement des associations de plantes en relation avec un schéma thérapeutique homéopathique� Sur les pages suivantes sont 
répertoriées de nombreuses propositions de mélanges d’essences spagyriques recommandées comme thérapies (parallèles) lors de différentes 
maladies�

Le formulaire de « Propositions de mélanges » est en principe actualisé une fois par année (au mois de mai)�

Les propositions de mélanges sur le plan énergétique (au niveau de l‘âme et de l‘esprit) peuvent être trouvées dans la 2ème partie de cette brochure�
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BV03 – Bien-être et vitalité

Mélange standard de PHYLAK

HA02 – Hyperactivité chez les enfants

Mélange standard de PHYLAK

RCTH01 – Régénération cellulaire et tissulaire (après traitement hospitalier)

Mélange standard de PHYLAK

Mélanges standard
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PS102�0 – Enfants toujours malades

(lors de maladies infantiles, p.ex. refroidissement, agitation, utilisable 
également lors de coliques dites "des 3 mois" - voir également 
PS211.0)

Eupatorium perfoliatum 
Arnica montana 
Tropaeolum majus 
Amygdala amara 
Thymus vulgaris

parallèlement: 
VVVPOM, 

PS117�2

PS103�0 – Ongles cassants

Echinacea [3] 
Equisetum arvense 
Urtica 
Arnica montana 
Carduus marianus 
Chelidonium majus 
Achillea millefolium 
Betula alba 
Rauwolfia serpentina 
Thuja occidentalis

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS104�1 – Refroidissements - Fièvre - Grippe

Gelsemium sempervirens 
Eupatorium perfoliatum 
Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Propolis 
Sambucus nigra

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus

PS104�2 – Refroidissements - Fièvre - Grippe

Gelsemium sempervirens 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Propolis 
Phytolacca decandra 
Echinacea [3] 
Eupatorium perfoliatum

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus

PS 100 – Généralités

PS104�3 – Etat grippal

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Eleutherococcus senticosus 
Eupatorium perfoliatum 
Gelsemium sempervirens 
Juniperus communis 
Echinacea [3] 
Propolis 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus

PS104�4 – Etat grippal avec manifestations digestives (nausée, 
vomissements, diarrhée)

Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
China 
Nux vomica 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Calendula officinalis 
Juniperus communis

parallèlement: 
VRIQTAGPC, 

Pulmonaria officinalis, 
Eucalyptus globulus

PS104�5 – Stop aux virus de la grippe

Datura stramonium 
Coffea arabica 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Eupatorium perfoliatum 
Tropaeolum majus 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Sambucus nigra 
Eleutherococcus senticosus 
Urtica 
Ginkgo biloba 
Cardiospermum halicacabum 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Datura stramonium

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus
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PS104�6 – Fièvres éruptives de l'enfant

Tilia 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Artemisia vulgaris 
Aesculus hippocastanum 
Belladonna atropa 
Bryonia alba 
Eupatorium perfoliatum 
Propolis 
Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
Taxus baccata 
Datura stramonium 
Lobelia inflata

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus

PS104�7 – Etat grippal avec douleurs musculaires intenses

Gelsemium sempervirens 
Azadirachta indica (Neem) 
Curcuma zanthorrhiza 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Lobelia inflata 
Lycopus virginicus 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Eupatorium perfoliatum 
Propolis 
Ephedra 
Eleutherococcus senticosus 
Juniperus communis 
Dulcamara solanum

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus

PS105�1 – Herpès labial

Melissa officinalis 
Calendula officinalis 
Bellis perennis 
Propolis 
# Rhus toxicodendron 
Azadirachta indica (Neem) 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus

PS106�0 – Gériatrie

Arnica montana 
Ginkgo biloba 
Hypericum perforatum

parallèlement: 
RCTH01, 
PS120�3, 
PS137�0, 
PS144�0, 
PS888�0

PS107�0 – Convalescence - Faiblesse - Asthénie

Echinacea [3] 
Eleutherococcus senticosus 
Eupatorium perfoliatum 
Tropaeolum majus 
Thuja occidentalis

parallèlement: 
RCTH01, 

VVVPOM

PS107�1 – Convalescence, remise en forme

Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Propolis 
Betula alba 
Tropaeolum majus 
Thuja occidentalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Symphytum officinale

parallèlement: 
ATP, 

SANTE�1

PS107�2 – Fatigue résiduelle après grippe ou infection respiratoire

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Tilia 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Tropaeolum majus 
Cardiospermum halicacabum 
Catharanthus roseus 
Convallaria majalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Yohimbé

PS108�1 – Constitution de l'immunité lors de sclérose en plaques

Galium odoratum 
Rhus toxicodendron 
Symphytum officinale 
Juniperus communis 
Equisetum arvense 
Matricaria chamomilla 
Okoubaka aubrevillei 
Vaccinium myrtillus 
Rauwolfia serpentina

parallèlement: 
AES, 

RCTH01, 
VVVPOM
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PS108�2 – Sclérose en plaques, traitement d’accompagnement

Datura stramonium 
Coffea arabica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Cardiospermum halicacabum 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Cynara scolymus 
Propolis 
Drosera 
Hypericum perforatum 
Vinca minor 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis

parallèlement: 
RCTH01, 
PS132�0, 
PS134�0, 
PS145�0

PS109�0 – Désintoxication et soutien lors de radiothérapie et de 
chimiothérapie

Vinca minor 
Taraxacum officinale 
Echinacea (angustifolia) 
Podophyllum peltatum 
Taxus baccata 
Catharanthus roseus 
Viscum album 
Iris 
Ginkgo biloba 
Okoubaka aubrevillei

parallèlement: 
UVS, 

RCTH01, 
VVVPOM

PS109�1 – Désintoxication et renforcement du système immunitaire

Carduus marianus 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
Allium cepa 
Zingiber officinale

PS110�0a – Immunostimulant lors de maladies cancéreuses 
(1<sup>ère</sup> phase)

cure de désintoxication (PS217.0)

Taraxacum officinale 
Chelidonium majus 
Carduus marianus 
Solidago virgaurea 
Urtica

parallèlement: 
BV03

PS110�0b – Immunostimulant lors de maladies cancéreuses 
(2<sup>ème</sup> phase)

renforcement d'organes affaiblis

# Viscum album 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata

parallèlement: 
RCTH01

PS110�0c – Immunostimulant lors de maladies cancéreuses 
(3<sup>ème</sup> phase)

Immunostimulant lors de maladies cancéreuses (voir PS107.0)

Echinacea [3] 
Eleutherococcus senticosus 
Eupatorium perfoliatum 
Tropaeolum majus 
Thuja occidentalis #

parallèlement: 
RCTH01

PS112�1 – Vertiges

# Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Artemisia vulgaris* 
Pulsatilla 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Gentiana lutea 
Urtica 
Matricaria chamomilla

parallèlement: 
YOHIMBE-YOHIMBE

PS113�0 – Arrêter de fumer (variante 1)

Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Avena sativa 
Thymus vulgaris 
Cynara scolymus 
Eupatorium perfoliatum 
Salvia officinalis 
Rosmarinus officinalis

parallèlement: 
AES, 

GOAL

PS114�0 – Arrêter de fumer (variante 2)

Lycopodium clavatum 
Nux vomica 
Thymus vulgaris 
Mentha piperita 
Salvia officinalis 
Piper methysticum 
Okoubaka aubrevillei

parallèlement: 
AES, 

GOAL, 
BV03
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PS114�1 – Stop tabac – Sevrage de drogues

Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Podophyllum peltatum 
Eupatorium perfoliatum 
Rosmarinus officinalis* 
Sambucus nigra 
Avena sativa 
Convallaria majalis 
Cynara scolymus 
Melissa officinalis 
Hydrastis canadensis 
Nux vomica

parallèlement: 
PS232�2, 

DJQ, 
GOAL

PS114�2 – Sevrage de stimulants divers, addictions (drogues, 
médicaments, café, tabac, alcool, excitants, dopage…)

Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Podophyllum peltatum 
Eupatorium perfoliatum 
Rauwolfia serpentina* 
Nux vomica 
Avena sativa 
Convallaria majalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
CONSEQuENCE, 

DJQ, 
GOAL, 

PS114�5

PS114�3 – Sevrage progressif d’un médicament psycho-actif 
(antidépresseur, neuroleptique, tranquillisant…)

Piper methysticum 
Hypericum perforatum 
Achillea millefolium 
Rauwolfia serpentina 
Melissa officinalis 
Angelica archangelica* 
Nux vomica 
Iris* 
Aconitum napellus* 
Crataegus

parallèlement: 
CHEVAL, 

PASSAGE, 
DJQ, 

PS261�2

PS114�4 – Traitement de fond du terrain dépressif

Tilia 
Pilocarpus 
Sarsaparilla 
Sambucus nigra 
Rauwolfia serpentina 
Iris 
Quercus 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Vinca minor 
Nicotiana tabacum

parallèlement: 
PS282�0, 

GOAL, 
PS261�2

PS114�5 – Prise de conscience pour se libérer de conduites 
addictives

Pulsatilla 
Pareira brava 
Urtica 
Lycopus virginicus 
Sambucus nigra 
Iberis amara 
Okoubaka aubrevillei 
Nuphar luteum

parallèlement: 
EASY

Remarque: à prescrire à posologie énergétique

PS114�6 – Tenir le coup suite à un sevrage de médicament psycho-
actif

Alchemilla vulgaris 
Taxus baccata 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Ginkgo biloba 
Curcuma zanthorrhiza 
Lycopus virginicus 
Pareira brava 
Zingiber officinale 
Vinca minor

parallèlement: 
PAONCAT-UG, 

CHEVAL, 
TPQ

PS115�0 – Goutte (maladies métaboliques)

Bryonia alba 
Cimicifuga racemosa 
Mandragora officinalis 
Rhus toxicodendron 
Ruta graveolens 
Sambucus nigra 
Sarsaparilla 
Solidago virgaurea 
Thuja occidentalis 
Urtica

parallèlement: 
TOMRNC 

+ Pilocarpus, 
PS135�0
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PS116�1 – Kystes (général)

(voir aussi PS715.1)

Taxus baccata 
Bellis perennis 
Cardiospermum halicacabum 
Dioscorea villosa 
Thymus vulgaris 
Thuja occidentalis 
Viscum album 
Agnus castus

parallèlement: 
RCTH01

PS117�1 – Immunité

Echinacea [3] 
Eleutherococcus senticosus 
Eupatorium perfoliatum 
Okoubaka aubrevillei 
Propolis 
Thuja occidentalis 
Tropaeolum majus 
Thymus vulgaris 
Amygdala amara 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
VVVPOM, 

FREQuENCE, 
VAMPIRE, 

PAONCAT-UG, 
PS660�0

PS117�2 – Accroître la résistance du système immunitaire

Viola tricolor 
Belladonna atropa 
Betula alba 
Vaccinium myrtillus 
Amygdala amara 
Rauwolfia serpentina 
Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
PS117�1

PS117�4 – Immunorégulation

Imperatoria ostruthium 
Drosera 
Vinca minor 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Nuphar luteum 
Nigella sativa 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Sabal serrulatum 
Ephedra 
Cardiospermum halicacabum 
Curcuma zanthorrhiza 
Lycopus virginicus 
Betula alba

PS117�5 – Infections tenaces – traitement du terrain

Hyoscyamus niger 
Nigella sativa 
Rhus toxicodendron 
Vinca minor 
Fucus 
Nux vomica 
Amygdala amara 
Quercus 
Lycopus virginicus

PS117�6 – Ganglions restant enflammés ou engorgés après une 
infection

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Solanum dulcamara 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Alchemilla vulgaris 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis 
Mandragora officinalis 
Belladonna atropa 
Viola tricolor 
Lobelia inflata 
Pareira brava 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
VIRESSSENCEEE, 

VVVPOM

PS117�7 – Nouveau système immunitaire - adaptation à de 
nouvelles circonstances (chemtrails, glyphosate, vaccinations, 
fluor, etc�)

Rhus toxicodendron 
Sambucus nigra 
Lycopus virginicus 
Thymus vulgaris 
Pareira brava 
Salix 
Hedera helix

PS118�1 – Asthénie - Epuisement

Fucus 
Ginkgo biloba 
Eleutherococcus senticosus* 
Dioscorea villosa 
Ruta graveolens 
Yohimbé 
Thymus vulgaris 
Sabal serrulatum 
Valeriana officinalis 
Arnica montana #
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PS118�2 – Fatigue, manque d’énergie, peine à démarrer le matin - 
Excès de travail

Podophyllum peltatum 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Yohimbé 
Avena sativa 
Betula alba

PS118�3 – Fatigue, baisse de régime, besoin de stimulants

Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Podophyllum peltatum 
Eleutherococcus senticosus* 
Rauwolfia serpentina

parallèlement: 
ATP

PS118�4 – Etablir des priorités et une stratégie pour mieux gérer 
son temps et ses objectifs - Se préparer à l’action - Eviter la 
procrastination - Energie de mobilisation

Pareira brava 
Lycopus virginicus 
Alchemilla vulgaris 
Nuphar luteum 
Azadirachta indica (Neem) 
Hypericum perforatum 
Echinacea pallida 
Avena sativa 
Dulcamara solanum 
Betula alba

PS118�5 – Mieux réfléchir pour mettre à profit nos potentiels

Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Taxus baccata 
Echinacea pallida 
Tilia 
Iberis amara 
Eleutherococcus senticosus 
Lycopus virginicus 
Salvia officinalis 
China

PS118�6 – Fatigue/manque d'énergie

Avena sativa 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Pulmonaria officinalis 
Angelica archangelica

PS119�1 – Vaccination/suite de vaccination

Betula alba 
Echinacea [3] 
Azadirachta indica (Neem) 
Matricaria chamomilla 
Okoubaka aubrevillei 
Thuja occidentalis 
Vaccinium myrtillus

parallèlement: 
VVVPOM

PS119�2 – Vaccination - Drainage/Effets secondaires post 
vaccinaux (vaccins modernes)

Angelica archangelica 
Vaccinium myrtillus 
Viscum album 
Vinca minor 
Eleutherococcus senticosus 
Quercus 
Pilocarpus 
Propolis 
Arnica montana 
Thymus vulgaris 
Tilia 
Thuja occidentalis 
Echinacea [3] 
Rhus toxicodendron 
Juniperus communis 
Taxus baccata

PS119�3 – Effets secondaires de médicaments, Iatrogenèse, 
accompagnement

Viscum album 
Coffea arabica 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Drosera 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Lycopodium clavatum 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
PAONCAT-UG
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PS119�4 – Accompagnement vaccinations multiples

aa 50 %: 
China 
Achillea millefolium 
Aesculus hippocastanum 
Aesculus hippocastanum 
Aralia racemosa 
Belladonna atropa 
Achillea millefolium 
Carduus marianus 
Aralia racemosa 
Bellis perennis 
Belladonna atropa 
Pulmonaria officinalis 50 %

PS120�1 – Maladies de la thyroïde (phase 1)

Iris 
Nux vomica 
Valeriana officinalis

parallèlement: 
TCM

PS120�2 – Maladies de la thyroïde (phase 2)

Fucus 
Amygdala amara 
Melilotus 
Iris 
Nux vomica 
Eleutherococcus senticosus*

parallèlement: 
TCMVPC

PS120�3 – Régulation de la thyroïde - Régulation énergétique du 
système endocrinien- Thérapie de base (posologie énergétique)

¥ Podophyllum peltatum 
Viola tricolor 
Hypericum perforatum 
Fucus 
Thymus vulgaris 
China 
Melissa officinalis 
Vaccinium myrtillus 
Catharanthus roseus 
Carduus marianus 
Taraxacum officinale 
Ephedra 
Matricaria chamomilla 
Valeriana officinalis 
Rauwolfia serpentina 
Angelica archangelica 
Podophyllum peltatum

parallèlement: 
SEQuENCE, 

PS132�0, 
PS217�3, 
PS124�5, 
TSADDE 

+ en alternance avec  
YOHIMBE-YOHIMBE

PS120�4 – Equilibre physique et émotionnel de la chaîne 
endocrinienne

Gelsemium sempervirens 
Lycopus virginicus 
Alchemilla vulgaris 
Nuphar luteum 
Dioscorea villosa 
Eleutherococcus senticosus 
Sabal serrulatum

PS120�5 – Détox de la glande pinéale

Coffea arabica 
Carduus marianus 
Azadirachta indica (Neem) 
Alchemilla vulgaris 
Allium sativum 
Primula veris 
Pareira brava 
Iberis amara* 
Nuphar luteum 
Echinacea pallida 
Aralia racemosa 
Lycopus virginicus 
Euphrasia

PS120�6 – Régulation hormonale globale

Humulus lupulus 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Melilotus 
Okoubaka aubrevillei 
Nuphar luteum 
Alchemilla vulgaris 
Lycopus virginicus 
Pareira brava

parallèlement: 
DHEAA, 
PS142�0

PS121�0 – Croissance - Reminéralisation

Cynara scolymus 
Thuja occidentalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Malva silvestris 
Equisetum arvense 
Dioscorea villosa 
Iris 
Avena sativa 
Melissa officinalis 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
HA02, 

RCTH01, 
MARIA 

- GRANDIR 
+ 1 ml Galium odoratum
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PS122�0 – Cellulite

Angelica archangelica* 
Rosmarinus officinalis* 
Ephedra 
Solidago virgaurea 
Bellis perennis 
Drosera 
Phytolacca decandra 
Thuja occidentalis 
Fucus 
Viscum album 
Malva silvestris 
Salvia officinalis

parallèlement: 
STAU-C, 

REGENESIS

PS123�0 – Chemtrail - Pollution massive

Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Propolis 
Neem (Azadirachta indica) 
Juniperus communis

parallèlement: 
ALIBAB, 

ALLIBABA, 
HAARP

PS123�1 – Pollution – protection pour personnes vivant dans un 
environnement pollué (usines, garage���) - Exposition aux particules 
fines 

Propolis 
Aralia racemosa 
Rosmarinus officinalis 
Taxus baccata 
Iris 
Convallaria majalis 
Urtica 
Lycopodium clavatum 
Ephedra 
Sambucus nigra 
Bryonia alba 
Betula alba 
Okoubaka aubrevillei 
Azadirachta indica (Neem)*

parallèlement: 
ALIBAB, 

ALLIBABA, 
HAARP

PS123�2 – Chemtrails - protection - personnelle et pour 
l'environnement (285)

Agnus castus 
Calendula officinalis 
Crataegus 
Urtica 
Hyoscyamus niger 
Okoubaka aubrevillei 
Angelica archangelica

PS124�0 – Rétablissement de la flore

Thuja occidentalis 
Vaccinium myrtillus 
Tropaeolum majus 
Symphytum officinale 
Azadirachta indica (Neem) 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Solidago virgaurea

parallèlement: 
VVVPOM

PS124�1 – Entretien d’un microbiote sain 

Curcuma zanthorrhiza 
Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
Allium sativum 
Allium cepa 
Zingiber officinale 
Fagopyrum esculentum 
Lycopus virginicus 
Okoubaka aubrevillei 
Ruta graveolens 
Ephedra

parallèlement: 
PS660�0

PS124�2 – Psychobiotique spagyrique

Achillea millefolium 
Bellis perennis 
Betula alba 
Gentiana lutea 
Allium sativum 
Symphytum officinale 
Juniperus communis 
Angelica archangelica 
China 
Piper methysticum 
Curcuma zanthorrhiza 
Avena sativa 
Zingiber officinale

PS124�3 – Assainissement du microbiote pour personnes âgées ou 
lors d’inflammation conséquente

Curcuma zanthorrhiza 
Bellis perennis 
Podophyllum peltatum 
Symphytum officinale 
Juniperus communis 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Nux vomica 
Betula alba 
Zingiber officinale
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PS124�4 – Restauration de la flore après traitements antibiotiques

Nigella sativa 
Allium sativum 
Curcuma zanthorrhiza 
Thuja occidentalis 
Salvia officinalis 
Vaccinium myrtillus 
Propolis 
Pulsatilla 
Amygdala amara 
Rauwolfia serpentina 
Vinca minor

PS124�5 – Prolifération bactérienne excessive dans l’intestin grêle 
(SIBO) 

Sarsaparilla 
Imperatoria ostruthium 
Bellis perennis* 
Okoubaka aubrevillei 
Hydrastis canadensis 
Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
China 
Allium sativum 
Gelsemium sempervirens 
Gentiana lutea 
Mentha piperita 
Nigella sativa

PS124�6 – Prolifération fongique excessive dans l’intestin grêle 
(SIFO)

Sinapis alba 
Iris 
Fucus 
Okoubaka aubrevillei 
Curcuma zanthorrhiza 
Azadirachta indica (Neem) 
Coffea arabica 
Allium sativum 
Gelsemium sempervirens 
Gentiana lutea 
Mentha piperita 
Nigella sativa

PS125�0 – Antiseptique polyvalent

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Bellis perennis 
Calendula officinalis 
Hypericum perforatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Propolis

parallèlement: 
VVVPOM

PS125�1 – Antiseptique et cicatrisant polyvalent (blessures, 
piqûres, brûlures etc�)

Cardiospermum halicacabum 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Belladonna atropa 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Nuphar luteum

PS126�0 – Perte du goût et/ou de l’odorat (à la suite de 
médicaments, problèmes ORL …)

Aconitum napellus 
Galium odoratum 
Allium cepa 
Podophyllum peltatum 
Tropaeolum majus 
Rauwolfia serpentina 
Vinca minor 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis

parallèlement: 
ADECN, 

VVVPOM

PS127�0 – Syndrome de Sjögren

¥ Cardiospermum halicacabum
Dioscorea villosa
Hydrastis canadensis
Okoubaka aubrevillei
Taraxacum officinale
Azadirachta indica (Neem)
Bellis perennis

parallèlement: 
VVVPOM

PS127�1 – Syndrome sec

Pilocarpus 
Cardiospermum halicacabum 
Dioscorea villosa 
Hydrastis canadensis 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Taraxacum officinale 
Azadirachta indica (Neem) 
Bellis perennis 
Tilia 
Mentha piperita

parallèlement: 
VVVPOM
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PS128�0 – Soutien des surrénales – Fatigue chronique – Stress 
prolongé

Tilia 
Podophyllum peltatum 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Ephedra* 
Angelica archangelica 
Carduus marianus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
VVVPOM, 

SEQuENCE, 
PS293�0, 
PS261�2, 
PS124�1, 
PS124�2

PS128�1 – Soutien lors de situation difficile  (découragement, 
lassitude, accablement)

Iris 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Catharanthus roseus* 
Malva silvestris 
Bryonia alba 
Pilocarpus 
Tilia 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Melilotus 
Angelica archangelica 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
DJQ, 

PS124�1, 
PS124�2

PS129�0 – Mal des montagnes

Juniperus communis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Convallaria majalis 
Phytolacca decandra 
Thuja occidentalis 
Vinca minor

PS130�0 – Mal des transports

Carduus marianus 
Galium odoratum 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Gelsemium sempervirens 
Equisetum arvense 
Melissa officinalis 
Nux vomica 
Pilocarpus

parallèlement: 
PASSAGE 

+ Rhus toxicodendron, 
CITROENS�1

PS131�0 – Voyage en avion, protection contre radiations, germes 
du système d’aération/climatisation et thrombose

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Arnica montana 
Melilotus 
Ginkgo biloba 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Juniperus communis 
Pilocarpus

PS132�0 – Base en cas de maladies dégénératives

Quercus 
Cardiospermum halicacabum 
Sarsaparilla 
Nux vomica 
Echinacea pallida 
Echinacea purpurea 
Echinacea (angustifolia)

parallèlement: 
VVVPOM, 

RCTH01, 
TAGCPU, 

TPQ-CSJ-ARA-DCT, 
PS145�0, 
PS152�0

PS133�0a – Elévation énergétique de notre ADN dans un but de 
protection  (1<sup>ère</sup> phase: travail sur l’ADN: copier)

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Angelica archangelica 
Cynara scolymus 
Galium odoratum 
Propolis

PS133�0b – Elévation énergétique de notre ADN dans un but de 
protection  (2<sup>ème</sup> phase:travail sur l’ADN: transcrire)

Galium odoratum 
Cynara scolymus 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis

PS133�0c – Elévation énergétique de notre ADN dans un but de 
protection  (3<sup>ème</sup> phase: travail sur l’ARN: mettre 
l’accent sur ce qui est juste, sur la notion de santé parfaite)

Galium odoratum 
Cynara scolymus 
Angelica archangelica 
Urtica 
Propolis

parallèlement: 
PS133�1b
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PS133�1a – Equilibre pour les enfants du nouvel âge (redonne)

1er mélange: redonne une structure cellulaire adaptée aux nouvelles 
fréquences de la Terre:

Galium odoratum 
Cynara scolymus 
Angelica archangelica 
Urtica 
Propolis

parallèlement: 
HA02

Les mélanges PS133.1a, PS133.1b et PS133.1c peuvent être donnés le 
même jour, à des moments différents.

PS133�1b – Equilibre pour les enfants du nouvel âge (amène 
cohésion)

2ème mélange: amène cohésion et réalignement des différentes 
couches d’ADN:

Ginkgo biloba 
Okoubaka aubrevillei 
Nicotiana tabacum 
Propolis 
Urtica 
Quercus 
Galium odoratum

Les mélanges PS133.1a, PS133.1b et PS133.1c peuvent être donnés le 
même jour, à des moments différents.

PS133�1c – Equilibre pour les enfants du nouvel âge (amène 
cohésion)

3ème mélange: Complexe avec essences personnalisées (ex.: MARIA 
+ autres essences …)

Les mélanges PS133.1a, PS133.1b et PS133.1c peuvent être donnés le 
même jour, à des moments différents.

PS134�0 – Favoriser une bonne utilisation de la vitamine D - 
Régulation de la vitamine D

Nicotiana tabacum 
Quercus 
Hypericum perforatum 
Dioscorea villosa 
Melilotus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Pilocarpus

PS134�1 – Favoriser une bonne utilisation de la vitamine B12 - 
Régulation de la vitamine B12

Propolis 
Cynara scolymus 
Viscum album 
Coffea arabica 
Belladonna atropa 
Carduus marianus 
Artemisia vulgaris 
Tropaeolum majus 
Artemisia absinthium 
China 
Ginkgo biloba 
Drosera 
Fucus

PS135�0 – Correction d’un terrain trop acide

Cynara scolymus* 
Azadirachta indica (Neem) 
Taraxacum officinale 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rhus toxicodendron 
Eupatorium perfoliatum 
Sarsaparilla

parallèlement: 
TOMRNC, 
CLEAN-UP

PS135�1 – Régulation de l’équilibre acide-base - Régulation 
cellulaire - Accompagnement de pathologies sévères

Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara 
Podophyllum peltatum 
Quercus 
Viscum album 
Hydrastis canadensis 
Euphrasia 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Artemisia absinthium 
Angelica archangelica 
Taxus baccata 
Catharanthus roseus 
Thuja occidentalis 
Chelidonium majus 
Cynara scolymus 
Echinacea pallida 
Melilotus 
Azadirachta indica (Neem) 
Vinca minor

parallèlement: 
PS150�0, 
PS150�1, 
PS151�0, 
PS124�1, 
PS124�3, 
PS630�3
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PS135�2 – Régulation des paramètres caractéristiques de la 
BEV (Bio-électronique de Vincent) - Soutien des processus 
d’hydratation cellulaire 

Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Drosera 
Fagopyrum esculentum 
Curcuma zanthorrhiza 
Achillea millefolium 
Zingiber officinale 
Kalmia latifolia 
Alchemilla vulgaris 
Lycopus virginicus 
Imperatoria ostruthium

PS136�0 – Convalescence après opération

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Azadirachta indica (Neem) 
Calendula officinalis 
Gentiana lutea 
Carduus marianus 
Nux vomica 
Thuja occidentalis 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Quercus 
Vinca minor

parallèlement: 
SANTE�1

PS136�1 – Convalescence après pose de prothèse (hanche par ex�)

Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Calendula officinalis 
Convallaria majalis 
Angelica archangelica 
Aesculus hippocastanum 
Taxus baccata 
Coffea arabica 
Fagopyrum esculentum 
Rauwolfia serpentina 
Datura stramonium

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS137�0 – Maladies mitochondriales

Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Cynara scolymus 
Coffea arabica 
Quercus 
Arnica montana 
Artemisia absinthium 
Gentiana lutea 
Humulus lupulus 
Artemisia vulgaris 
Tropaeolum majus 
Ginkgo biloba 
Sabal serrulatum

parallèlement: 
NADH, 

Pulmonaria officinalis

PS138�0 – Glutathion énergétique

Ginkgo biloba 
Artemisia vulgaris 
Gentiana lutea 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Gelsemium sempervirens 
Coffea arabica 
Galium odoratum 
Ginkgo biloba 
Carduus marianus 
Euphrasia

PS138�1 – Glutathion réduit

Hypericum perforatum 
Pareira brava 
Lycopus virginicus 
Curcuma zanthorrhiza

PS139�0 – Renforcement du système immunitaire lors de 
changements climatiques

Podophyllum peltatum 
FREQuENCE 20 % 
Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara 
Coffea arabica 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Melilotus 
Viscum album 
Quercus
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PS140�0 – Protection des télomères (Epitalon spagyrique)

Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara 
Ginkgo biloba 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Artemisia vulgaris 
Artemisia absinthium 
Thuja occidentalis 
Gelsemium sempervirens 
Galium odoratum 
Taxus baccata

PS141�0a – Processus dégénératif, amener une énergie de 
régénération, en phases successives (1ère phase) 

Stop

aa 15 %: 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
ESS� SPAG� IND [3] 15 % 
ESS� SPAG� IND 70 %

parallèlement: 
BV03

ESS. SPAG. IND [3] = 3 plantes personnelles par tirage 
ESS. SPAG. IND = plantes relatives à la pathologie (mettre ces 
plantes par ordre progressif selon  leur numéro après réduction) 
Posologie progressive: commencer par 3 fois 1 goutte, 3 fois 2 
gouttes etc...

PS141�0b – Processus dégénératif, amener une énergie de 
régénération, en phases successives (2ème phase)

Maintenir au point zéro pour trouver un équilibre Yin/Yang

aa 15 %: 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
ESS� SPAG� IND [3] 15 % 
ESS� SPAG� IND 55 % 
aa 15 %: 
Coffea arabica 
Artemisia vulgaris 
Artemisia absinthium

parallèlement: 
BV03, 

RCTH01

ESS. SPAG. IND [3] = 3 plantes personnelles par tirage 
ESS. SPAG. IND = plantes relatives à la pathologie (mettre ces 
plantes par ordre progressif après réduction) 
Posologie progressive, commencer par 3 fois 1 goutte, 3 fois 2 
gouttes etc...

PS141�0c – Processus dégénératif, amener une énergie de 
régénération, en phases successives (3ème phase)

Début de la régénération

aa 20 %: 
Aconitum napellus 
Aesculus hippocastanum 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Arnica montana 
ESS� SPAG� IND [3] 15 % 
ESS� SPAG� IND 50 % 
aa 15 %: 
Coffea arabica 
Artemisia vulgaris 
Artemisia absinthium

parallèlement: 
RCTH01

ESS. SPAG. IND [3] = 3 plantes personnelles par tirage 
ESS. SPAG. IND = plantes relatives à la pathologie (par ordre 
dégressif après réduction) 
Posologie dégressive, commencer par 3 fois 21 gouttes, 3 fois 15 
gouttes, 3 fois 7 gouttes jusqu’à 3 fois 3 gouttes

PS141�0d – Processus dégénératif, amener une énergie de 
régénération, en phases successives (4ème phase)

Poursuite de la régénération – Libération du stress – Allègement

aa 15 %: 
Coffea arabica 
Artemisia vulgaris 
Artemisia absinthium 
ESS� SPAG� IND [3] 15 % 
ESS� SPAG� IND 55 % 
aa 15 %: 
Coffea arabica 
Artemisia vulgaris 
Artemisia absinthium

parallèlement: 
RCTH01

ESS. SPAG. IND [3] = 3 plantes personnelles par tirage 
ESS. SPAG. IND = plantes relatives à la pathologie (par ordre 
dégressif après réduction) 
Posologie dégressive, commencer par 3 fois 21 gouttes, 3 fois 15 
gouttes, 3 fois 7 gouttes jusqu’à 3 fois 3 gouttes

PS141�0e – Processus dégénératif, amener une énergie de 
régénération, en phases successives (5ème phase)

Restructuration – Retour à la vie

aa 15 %: 
Aconitum napellus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Ginkgo biloba* 
ESS� SPAG� IND [3] 15 % 
ESS� SPAG� IND 55 % 
aa 15 %: 
Coffea arabica 
Artemisia vulgaris 
Artemisia absinthium

parallèlement: 
RCTH01
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PS141�0f – Processus dégénératif, amener une énergie de 
régénération, en phases successives, Eventuellement une 6ème 
phase (ou plus)

Si la dernière des plantes classées par numéro dégressif n’était pas de 
valeur 1 après réduction dans la phase précédente.

PS142�0 – Inflammation chronique, silencieuse, à bas bruit

Iberis amara 
Lobelia inflata 
Allium sativum 
Aesculus hippocastanum 
Aconitum napellus 
Bryonia alba 
Belladonna atropa 
Alchemilla vulgaris 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Cynara scolymus 
Ruta graveolens 
Primula veris 
Symphytum officinale 
Vinca minor

parallèlement: 
PS509�5, 
PS145�0, 
PS152�0

PS142�1 – Inflammation chronique, silencieuse, à bas bruit, 
variante

Curcuma zanthorrhiza 
Iberis amara 
Lobelia inflata 
Allium sativum 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Amygdala amara 
Aralia racemosa 
Cardiospermum halicacabum 
Allium cepa 
Zingiber officinale

parallèlement: 
PS152�0

PS142�2 – Réduction de l'inflammation silencieuse dans le but de 
perdre du poids

Fucus 
Angelica archangelica 
Tropaeolum majus 
Alchemilla vulgaris 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 
Gentiana lutea

PS143�0 – Relance des processus de drainage lors de blocage, 
Syndrome HPU

Lobelia inflata 
# Hydrastis canadensis 
Podophyllum peltatum 
Urtica 
Artemisia vulgaris 
Azadirachta indica (Neem) 
Allium sativum 
Thuja occidentalis 
Galium odoratum 
Crataegus 
Convallaria majalis 
Allium cepa 
Eleutherococcus senticosus 
Alchemilla vulgaris 
Echinacea pallida 
Fucus 
Angelica archangelica 
Taxus baccata 
Tropaeolum majus 
Taraxacum officinale 
Solanum dulcamara 
Iberis amara

PS144�0 – Protection de notre collagène

Calendula officinalis 
Cardiospermum halicacabum 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopodium clavatum 
Lycopus virginicus 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Equisetum arvense 
Nuphar luteum 
Echinacea pallida

parallèlement: 
PS888�0

PS145�0 – Ralentissement énergétique de la glycation - Prévention 
des « AGE »

Iberis amara 
Lobelia inflata 
Calendula officinalis 
Allium sativum 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Equisetum arvense 
Rosmarinus officinalis 
Vinca minor

parallèlement: 
PS152�0
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PS146�0 – Briser la résistance

(traitement d’accompagnement d’une maladie virale tenace ou lors 
de cancer)

aa 20 %: 
Fagopyrum esculentum 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
aa 20 %: 
Viola tricolor 
Belladonna atropa 
Betula alba 
Vaccinium myrtillus 
Amygdala amara 
Rauwolfia serpentina 
Galium odoratum 1 ml 
aa 10 %: 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Solanum dulcamara 
Galium odoratum 1 ml 
aa 10 %: 
Carduus marianus 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
aa 10 %: 
Lobelia inflata 
Iberis amara 
Galium odoratum 1 ml 
aa 10 %: 
Nuphar luteum 
Piper methysticum 
Galium odoratum 1 ml 
aa 10 %: 
Amygdala amara 
Cardiospermum halicacabum 
Galium odoratum 1 ml 
aa 10 %: 
Artemisia absinthium 
Ephedra 
Pulsatilla 
Euphrasia

parallèlement: 
PS146�1, 
PS630�3

Une utilisation de longue durée (env. trois mois) est recommandée, 
donc une préparation de 250 ml est souhaitable. 

PS146�1 – Réactivation énergétique du GcMAF

Viola tricolor 
Quercus 
China 
Cimicifuga racemosa 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
Zingiber officinale 
Curcuma zanthorrhiza 
Mandragora officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Fagopyrum esculentum

PS146�2 – Régulation énergétique du VEGF

Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Drosera 
Urtica 
China 
Thymus vulgaris 
Curcuma zanthorrhiza 
Allium sativum 
Vaccinium myrtillus 
Ephedra 
Ginkgo biloba 
Fagopyrum esculentum 
Propolis 
Vinca minor

PS147�0 – Préparation à une  anesthésie générale

Ginkgo biloba 
Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Malva silvestris 
Pareira brava 
Lycopus virginicus 
Yohimbé 
Pulsatilla 
Sambucus nigra 
Datura stramonium 
Vinca minor

PS148�0 – Favoriser la régénération par le processus d’autophagie 
énergétique

Drosera 
Fucus 
Fagopyrum esculentum 
Rhus toxicodendron 
Valeriana officinalis 
Propolis 
Pareira brava 
Vinca minor 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Galium odoratum 1 ml 
Lycopus virginicus 
Betula alba 
Galium odoratum 1 ml 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Angelica archangelica 
Galium odoratum 1 ml 
Fagopyrum esculentum 
Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Allium sativum

parallèlement: 
PS152�0
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PS149�0 – Virus cachés, infections froides - traitement du terrain

Pareira brava 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Alchemilla vulgaris 
Azadirachta indica (Neem) 
Solanum dulcamara 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Belladonna atropa 
Hydrastis canadensis 
Curcuma zanthorrhiza 
ESS� SPAG� IND [3] 
Mandragora officinalis 
Amygdala amara 
Drosera 
Viscum album 
Datura stramonium 
Zingiber officinale 
Lycopus virginicus

PS149�1 – Manifestations diverses d'une infection latente à EBV 

Pilocarpus 
Imperatoria ostruthium 
Gelsemium sempervirens 
Drosera 
Urtica 
China 
Kalmia latifolia 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Belladonna atropa 
Allium cepa 
Kalmia latifolia 
Propolis 
Ephedra 
Sambucus nigra 
Thuja occidentalis 
Fagopyrum esculentum 
Eupatorium perfoliatum 
Echinacea pallida 
Juniperus communis

PS149�2 – Virus Epstein-Barr, ou herpès récidivant, voire en 
accompagnement maladies auto-immunes pour nettoyage, lupus, 
diabète, cancer – accompagnement

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Belladonna atropa 
Allium cepa 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Quercus 
Drosera 
Propolis 
Melissa officinalis 
Melilotus 
Sinapis alba 
Aconitum napellus 
Allium sativum 
Azadirachta indica (Neem)

PS149�3 – Virus d'Epstein-Barr (639)

Eucalyptus globulus 
Brassica nigra 
Veratrum album 
Vaccinium myrtillus 
Iris 
Rauwolfia serpentina 
Urtica 
Sambucus nigra

PS150�0 – Accompagnement d'un traitement par un anticorps 
monoclonal

Quercus 
Hydrastis canadensis 
Curcuma zanthorrhiza 
Bryonia alba 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Avena sativa 
Zingiber officinale 
Vinca minor

PS150�1 – Accompagnement d'un traitement par un anticorps 
monoclonal, variante

Quercus 
Hydrastis canadensis 
Curcuma zanthorrhiza 
Malva silvestris 
Allium sativum 
Betula alba

parallèlement: 
DIAMANT, 

PS124�1

PS151�0 – Immunothérapie énergétique

Curcuma zanthorrhiza 
Angelica archangelica 
Mandragora officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Zingiber officinale
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PS152�0 – Activation énergétique de l’AMPK – Normalisation du 
métabolisme énergétique

Azadirachta indica (Neem) 
Malva silvestris 
Pareira brava 
Kalmia latifolia 
Alchemilla vulgaris 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Cynara scolymus 
Carduus marianus 
Coffea arabica 
Quercus 
Arnica montana 
Curcuma zanthorrhiza 
Allium cepa 
Ginkgo biloba 
Ephedra 
Viscum album 
Imperatoria ostruthium

parallèlement: 
PS630�3

PS153�0 – Nettoyage parasites – Mycoses – Purification du sang – 
Pensées noires

Mandragora officinalis 
Yohimbé 
Coffea arabica 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Ephedra 
Hyoscyamus niger 
Nigella sativa 
Brassica nigra

PS154�0 – Régulation énergétique du NF Kappa B

Curcuma zanthorrhiza 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Nigella sativa 
Fucus 
Kalmia latifolia 
Belladonna atropa

PS155�0 – Vieillir en bonne santé

Symphytum officinale 
Curcuma zanthorrhiza 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Equisetum arvense 
Rosmarinus officinalis 
Nigella sativa 
Angelica archangelica 
Drosera 
Hyoscyamus niger

PS156�0 – FATIGUE-syndrome

Fagopyrum esculentum 
Avena sativa 
Thuja occidentalis 
Iris 
Ginkgo biloba 
Urtica 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
SPRING, 

SPRING�1, 
CHEVAL

PS157�0 – Vaccination, drainage - mélange de base

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Drosera 
Dioscorea villosa 
Nicotiana tabacum 
Sinapis alba

PS158�0 – Vaccination, drainage (traitement d’accompagnement) 
- PH

PS119�2 76 % 
aa 24 %: 
Curcuma zanthorrhiza 
Okoubaka aubrevillei 
Malva silvestris 
Iberis amara 
Rauwolfia serpentina 
Nigella sativa 
Agnus castus 
Taxus baccata 
Yohimbé

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis
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PS159�0 – Vaccination, drainage 1 - ZA

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Azadirachta indica (Neem) 
Artemisia vulgaris 
China

PS160�0 – Vaccination, drainage 2 - ZA

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Azadirachta indica (Neem) 
Zingiber officinale 
Drosera 
Artemisia vulgaris 
China

PS161�0 – Vaccination, drainage (traitement d’accompagnement) 
- OM

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Malva silvestris 
Rhus toxicodendron 
Nuphar luteum 
Alchemilla vulgaris 
Galium odoratum 
Artemisia vulgaris 
Vaccinium myrtillus

parallèlement: 
Eucalyptus globulus

PS162�0 – Vaccination, drainage - PS

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Sarsaparilla 
Podophyllum peltatum 
Urtica 
Taxus baccata 
Nux vomica 
Iris 
Piper methysticum

PS163�0 – Vaccination, drainage - CA

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Cynara scolymus 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Vaccinium myrtillus 
Imperatoria ostruthium 
Drosera 
Echinacea purpurea 
China 
Iris 
Aesculus hippocastanum

PS164�0 – Vaccination, drainage - ROC

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Curcuma zanthorrhiza 
Okoubaka aubrevillei 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Azadirachta indica (Neem) 
Vaccinium myrtillus 
Aconitum napellus 
Coffea arabica

PS165�0 – Vaccination, drainage - IBB

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Brassica nigra 
Bellis perennis 
Imperatoria ostruthium 
Belladonna atropa 
Primula veris 
Curcuma zanthorrhiza 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Vaccinium myrtillus

PS166�0 – Vaccination, drainage - OJ - variante 1

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Curcuma zanthorrhiza 
Okoubaka aubrevillei 
Viscum album 
Imperatoria ostruthium 
Drosera 
Cardiospermum halicacabum 
Vaccinium myrtillus
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PS167�0 – Vaccination, drainage - OJ - variante 2

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Arnica montana 
Drosera 
Cynara scolymus 
Curcuma zanthorrhiza 
Okoubaka aubrevillei 
Viscum album 
Aconitum napellus 
Sinapis alba

PS168�0 – Stimulant immunitaire pour l'actualité (mutations 
Covid) 

aa 80 %: 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Zingiber officinale 
Sarsaparilla 
Curcuma zanthorrhiza 
Solidago virgaurea 
Galium odoratum 1 ml 
Brassica nigra 
Sinapis alba 
Carduus marianus 
Dioscorea villosa 
Valeriana officinalis 
Aconitum napellus 
Chelidonium majus 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Galium odoratum 1 ml 
Primula veris 
Mentha piperita 
Thymus vulgaris 
Amygdala amara 
Urtica 
Galium odoratum 1 ml 
Artemisia absinthium 
China 
Eupatorium perfoliatum 
Aconitum napellus 
Galium odoratum 1 ml 
aa 20 %: 
Nigella sativa 
Melissa officinalis 
Achillea millefolium 
Yohimbé

PS168�1 – Flurona 

aa 72 %: 
Brassica nigra 
Sinapis alba 
Carduus marianus 
Eupatorium perfoliatum 
Juniperus communis 
Veratrum album 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Artemisia absinthium 
Ginkgo biloba 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Galium odoratum 1 ml 
Sarsaparilla 
Solidago virgaurea 
Drosera 
Cimicifuga racemosa 
Imperatoria ostruthium 
Solanum dulcamara 
China 
aa 28 %: 
Fucus 
Lycopus virginicus 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Abies alba

PS169�0 – Convalescence après un froid/une infection intense 
(Long-Covid) 

aa 80 %: 
Lycopus virginicus 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Galium odoratum 
Curcuma zanthorrhiza 
Okoubaka aubrevillei 
Vaccinium myrtillus 
Imperatoria ostruthium 
Datura stramonium 
RCTH01 10 % 
VVVPOM 10 %

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis

PS170�0 – Accompagnement de la vaccination - Booster

Allium sativum 
Allium sativum 
Eupatorium perfoliatum 
Solidago virgaurea 
Hyoscyamus niger
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PS171�0 – Accompagnement de la vaccination - Rougeole

PS119�2 60 % 
aa 20 %: 
Drosera 
Dioscorea villosa 
Nicotiana tabacum 
Sinapis alba 
aa 20 %: 
Matricaria chamomilla 
Imperatoria ostruthium 
Brassica nigra 
Curcuma zanthorrhiza

PS172�0 – Élimination du SARM - germes multirésistants

VIRESSSENCEEE 
Galium odoratum 1 ml 
Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Azadirachta indica (Neem)

PS172�1 – SARM - traitement d'appoint

Matricaria chamomilla 
Ruta graveolens 
Sambucus nigra 
Allium sativum 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus

PS173�0 – Accompagnement de la vaccination - Tétanos

PS119�2 70 % 
Mentha piperita 30 %

PS174�0 – Accompagnement à la vaccination - VEN01

PS119�2 67 % 
aa 33 %: 
Vinca minor 
Equisetum arvense 
Ruta graveolens 
Datura stramonium 
Abies alba 
Rhus toxicodendron 
Eupatorium perfoliatum 
Nigella sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Ephedra 
Allium sativum

PS174�1 – Accompagnement à la vaccination - VEN02

PS119�2 68 % 
aa 32 %: 
Betula alba 
Calendula officinalis 
Betula alba 
Drosera 
Cimicifuga racemosa 
Aconitum napellus 
Galium odoratum 1 ml 
Cardiospermum halicacabum 
Avena sativa 
Betula alba 
Angelica archangelica 
Galium odoratum 1 ml 
Curcuma zanthorrhiza 
Pareira brava 
Gentiana lutea 
Arnica montana 
Calendula officinalis

PS175�0 – Accompagnement à la vaccination - XAVU

PS119�2 76 % 
aa 24 %: 
Nigella sativa 
Veratrum album 
Curcuma zanthorrhiza 
Catharanthus roseus 
Okoubaka aubrevillei 
Viscum album 
Cimicifuga racemosa 
Vaccinium myrtillus

PS176�0 – Accompagnement des décès chez les humains et les 
animaux

Iris 
Convallaria majalis 
Melilotus 
Drosera 
Nux vomica 
Amygdala amara 
Urtica 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida
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PS177�0 – Présence de symptômes multiples

Pulmonaria officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Hydrastis canadensis 
Curcuma zanthorrhiza 
Nigella sativa 
Azadirachta indica (Neem) 
Thuja occidentalis 
Propolis 
Urtica

PS178�0 – Aide immédiate en cas d'urgence (HELP)

Urtica 
Gentiana lutea 
Pulmonaria officinalis 
Galium odoratum 1 ml 
Hyoscyamus niger 
Eucalyptus globulus 
Lycopus virginicus 
Pulmonaria officinalis

PS179�0 – Aspergillus niger - traitement d'appoint

Pulmonaria officinalis 
Mandragora officinalis 
Yohimbé 
Coffea arabica 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Ephedra 
Nigella sativa 
Symphytum officinale 
Hyoscyamus niger 
Brassica nigra 
Allium sativum 
Drosera 
Eucalyptus globulus
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PS104�0 – Spray buccal et aurique, comme défense contre les 
agents pathogènes, lorsqu'un rhume commence

Drosera 
Echinacea [3] 
Fagopyrum esculentum 
Eucalyptus globulus 
Nux vomica 
Drosera

PS111�0 – Renforcement immunitaire – Favorise la guérison 
naturelle et une récupération plus rapide

Datura stramonium 
Eucalyptus globulus 
Fucus 
Echinacea (angustifolia) 
Nigella sativa 
Drosera

PS111�1 – Prévenir les maladies inflammatoires et être préparé 
contre elles

Pulmonaria officinalis 
Rosmarinus officinalis 
Echinacea (angustifolia) 
Vincetoxicum hirundinaria 
Echinacea purpurea 
Nux vomica 
Taraxacum officinale 
Iris 
Viscum album 
Echinacea pallida

PS111�2 – Prévenir les infections initiales - empêcher les infections

Pareira brava 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Hydrastis canadensis 
Iris 
Brassica nigra 
Imperatoria ostruthium 
Thuja occidentalis 
Iberis amara 
Vincetoxicum hirundinaria

Suppléments PS 100 – Généralités

PS114�7 – Désintoxication à l'alcool

Fagopyrum esculentum 
Humulus lupulus 
Vinca minor 
Juniperus communis 
Ginkgo biloba 
Nux vomica 
Eleutherococcus senticosus 
Gentiana lutea 
Artemisia absinthium 
Vincetoxicum hirundinaria 
Arctium lappa

PS117�8 – Résistance aux bactéries/virus etc� et à tous les éléments 
pathogènes

Viola tricolor 
Belladonna atropa 
Betula alba 
Vaccinium myrtillus 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Lycopus virginicus 
Galium odoratum 1 ml 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Eleutherococcus senticosus 
Vincetoxicum hirundinaria 
Chelidonium majus

PS128�2 – Intervenant d'urgence

PS128.0 6 
CITROENSVLJ 5 
Calendula officinalis 2 
Salvia officinalis 2 
RESCUE 2 
Fucus 2 
Lycopus virginicus 2 
Echinacea [3] 2 
Kalmia latifolia 1 
Cardiospermum halicacabum 1
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PS156�1 – Fatigue chronique

Angelica archangelica 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Cynara scolymus 
Neem (Azadirachta indica) 
Galium odoratum 1 ml 
Avena sativa 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Pulmonaria officinalis 
Galium odoratum 1 ml 
China 
Galium odoratum 1 ml 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis

PS171�1 – Élimination de la vaccination contre la fièvre jaune

Angelica archangelica 
Vaccinium myrtillus 
Viscum album 
Vincetoxicum hirundinaria 
Eleutherococcus senticosus 
Quercus 
Pilocarpus 
Propolis 
Arnica montana 
Thymus vulgaris 
Tilia 
Thuja occidentalis

PS180�0 – Répulsif contre les tiques

Imperatoria ostruthium 
Curcuma zanthorrhiza 
Okoubaka aubrevillei 
Drosera 
Iberis amara 
Datura stramonium 
Allium sativum 
Lycopodium clavatum 
Abies alba 
Cimicifuga racemosa 
Alchemilla vulgaris 
Rhus toxicodendron 
Iris

PS180�1 – Protection anti-tiques

UVS-REINES-A 
Galium odoratum 1 ml 
Salix 
Okoubaka aubrevillei 
Rauwolfia serpentina 
Sarsaparilla

PS181�0 – Protection contre les atteintes du microbiome

Curcuma zanthorrhiza 
Nigella sativa 
Brassica nigra 
Hedera helix 
Vincetoxicum hirundinaria 
Arctium lappa 
Chelidonium majus 
Drosera 
Hydrastis canadensis 
Yohimbé 
Nicotiana tabacum

PS182�0 – Mélange de base purifiant pour le sang (378)

Salix 
Sarsaparilla 
Catharanthus roseus 
Betula alba 
Pareira brava

PS183�0 – Mycose

Mandragora officinalis 
Yohimbé 
Coffea arabica 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Ephedra 
Hyoscyamus niger 
Nigella sativa 
Brassica nigra
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PS201�0 – Calmant général pour hommes

Hypericum perforatum 
Melissa officinalis

PS202�0 – Calmant général pour femmes

Hypericum perforatum 
Piper methysticum 
Matricaria chamomilla 
Humulus lupulus 
Viscum album

PS203�0 – Calmant général pour enfants

Matricaria chamomilla 
Hypericum perforatum 
Avena sativa

parallèlement: 
HA02

PS203�1 – Calmant polyvalent pour enfants (sommeil, angoisses, 
séparation avec la mère, pleurs, besoin de consolation…)

Matricaria chamomilla 
Avena sativa* 
Melissa officinalis 
Angelica archangelica 
Nux vomica 
Gelsemium sempervirens 
Humulus lupulus 
Rhus toxicodendron 
Pulsatilla 
Sambucus nigra 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
HA02, 
MUM, 

SCARPP 
+ Quercus

+ Nicotiana tabacum

PS204�1 – Etats d'angoisse - Crainte

Piper methysticum 
Melissa officinalis 
Echinacea pallida

parallèlement: 
AES

PS 200 – Tête, nerfs

PS204�2 – Spasmophilie (variante 1)

Galium odoratum 
Aconitum napellus 
Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Mandragora officinalis 
Melissa officinalis 
Pulsatilla

parallèlement: 
CITROENS�1, 

UVSROIS

PS204�3 – Spasmophilie (variante 2)

Podophyllum peltatum 
Aconitum napellus 
Vinca minor 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Melissa officinalis 
Hypericum perforatum 
Nux vomica 
Gentiana lutea 
Galium odoratum

parallèlement: 
PANIK

PS205�0 – Apoplexie

Arnica montana 
Belladonna atropa

PS206�0 – Intolérance à l'alcool, aux médicaments - changement 
d'alimentation 

Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica

parallèlement: 
BV03

PS207�1 – Inflammation des yeux - Faiblesse des yeux - Infections 
des yeux

Euphrasia 
Hypericum perforatum 
Echinacea [3] 
Iris 
Amygdala amara 
Thymus vulgaris

parallèlement: 
FIBONACCI
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PS207�2 – Inflammations, infections des yeux

Belladonna atropa 
Echinacea [3] 
Euphrasia 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Propolis 
Ruta graveolens 
Tropaeolum majus 
Rhus toxicodendron

parallèlement: 
FIBONACCI

PS207�3 – Glaucome, traitement d'accompagnement

¥ Pulsatilla
Iris
Rauwolfia serpentina
Arnica montana
Taraxacum officinale
Euphrasia

parallèlement: 
AMT, 

CHARGES, 
VVVPOM, 

FIBONACCI, 
TPQ-CSJ-ARA-DCT

PS207�4 – Cataracte

Cynara scolymus* 
Azadirachta indica (Neem)* 
Taxus baccata* 
Arnica montana 
Rauwolfia serpentina* 
Allium cepa 
Chelidonium majus 
Thuja occidentalis* 
Eupatorium perfoliatum*

parallèlement: 
VVVPOM, 

MARIA, 
FIBONACCI, 

TPQ, 
TPQ-CSJ-ARA-DCT, 

PS145�0

PS207�5 – Fatigue oculaire

Quercus 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Pulsatilla 
Tilia 
Euphrasia 
Nux vomica 
Viscum album 
Iris 
Euphrasia 
Viola tricolor 
Vinca minor

parallèlement: 
UVS, 

FIBONACCI

PS207�6 – Accompagnement et suites de l’opération de la cataracte

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Azadirachta indica (Neem) 
Calendula officinalis 
Thuja occidentalis 
Propolis 
Viscum album 
Iris 
Euphrasia 
Ruta graveolens 
Nicotiana tabacum 
Okoubaka aubrevillei 
Vinca minor

PS207�7 – Prévention de l’opacification du cristallin

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aesculus hippocastanum 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Equisetum arvense 
Euphrasia 
Carduus marianus 
Vaccinium myrtillus 
Pilocarpus 
Allium sativum 
Nux vomica 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
PS888�0, 
PS145�0, 
PS148�0

PS207�8 – Glaucome, traitement de fond

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Azadirachta indica (Neem) 
Ginkgo biloba 
Curcuma zanthorrhiza 
Hypericum perforatum 
Gelsemium sempervirens 
Lycopus virginicus 
Alchemilla vulgaris 
Urtica 
Catharanthus roseus 
Okoubaka aubrevillei 
Melilotus 
Euphrasia 
Pilocarpus 
Pulsatilla 
Vinca minor

parallèlement: 
AMT
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PS208�1 – Dépression - Mélancolie

Hypericum perforatum 
Piper methysticum 
# Melissa officinalis 
Mentha piperita

parallèlement: 
PS120�3, 

ALIBABA, 
PS124�1, 
PS124�2

PS208�2 – Dépression

Galium odoratum 
Gelsemium sempervirens 
Hypericum perforatum 
Matricaria chamomilla 
Melissa officinalis 
Piper methysticum 
# Viscum album 
Rhus toxicodendron 
Euphrasia

parallèlement: 
CITROENS�1, 

UVSROIS, 
PS120�3, 
PS261�2

PS208�3 – Fatigue et dépression prémenstruelles

Hypericum perforatum 
Piper methysticum 
Eleutherococcus senticosus 
Agnus castus 
Melissa officinalis 
Cimicifuga racemosa 
Viscum album 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
PS283�0

PS208�4 – Dépression, manque de motivation

Hypericum perforatum 
Arnica montana* 
Lycopodium clavatum 
Crataegus 
Yohimbé 
Okoubaka aubrevillei 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
TRICYAN, 

PS283�0, 
GOAL, 

PS124�1, 
PS124�2

PS208�5 – Dépression saisonnière – SAD

Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Gentiana lutea 
Thuja occidentalis 
Tropaeolum majus 
Okoubaka aubrevillei

PS208�6 – Dépression, accablement, lassitude

Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
GOAL, 

PS261�2, 
PS124�1, 
PS124�2

PS208�7 – Dépression chez les personnes âgées, manque de force - 
Fatigue intellectuelle

Podophyllum peltatum 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Yohimbé 
Ginkgo biloba 
Vinca minor

parallèlement: 
PS120�3, 

SOS, 
MUM, 
GOAL, 

PS261�2, 
PS124�1, 
PS124�3

PS208�8 – Sentiment de dévalorisation - Accroître sa confiance en 
soi

Catharanthus roseus* 
Angelica archangelica* 
Podophyllum peltatum 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Lycopodium clavatum 
Equisetum arvense 
Solidago virgaurea 
Hypericum perforatum

parallèlement: 
AES�2 (ARNES), 

SCARPP 
+ Quercus, 
SCYMPPL

PS208�9 – Dysrégulation émotionnelle, troubles bipolaires -  
traitement d’accompagnement

Quercus 
Tilia 
Sarsaparilla 
Yohimbé 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Rauwolfia serpentina 
Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Piper methysticum 
Lycopodium clavatum 
Iris 
Azadirachta indica (Neem) 
Equisetum arvense

parallèlement: 
VVVPOM, 

SCARPP 
+ Quercus, 

CHEVAL, 
PS282�0, 
PS124�1, 
PS124�2
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PS209�1 – Hyperactivité chez les enfants

Matricaria chamomilla 
Humulus lupulus 
Gentiana lutea 
Rhus toxicodendron 
Yohimbé

parallèlement: 
HA02, 

UVSROIS, 
CITROENS�1, 
CITROENS�3, 

TRICYAN, 
GUM, 
MAD, 

AES, 
ADS, 

MARIA, 
ROOTS, 
PS124�1, 
PS124�2

PS209�2 – Révéler et booster ses capacités

China 
Alchemilla vulgaris 
Pareira brava 
Pilocarpus 
Podophyllum peltatum 
Euphrasia 
Lycopus virginicus 
Azadirachta indica (Neem) 
Nuphar luteum

PS209�3 – Peine à reconnaître l’autorité, comportement de petit 
adjudant

Coffea arabica 
Hyoscyamus niger 
Ephedra 
Fagopyrum esculentum 
Lycopodium clavatum

PS210�1 – Immunostimulant lors de maladies spasmodiques

Piper methysticum 
Matricaria chamomilla 
Tropaeolum majus 
Cardiospermum halicacabum 
Convallaria majalis 
Carduus marianus 
Eupatorium perfoliatum 
Echinacea [3] 
Hypericum perforatum 
Arnica montana

PS208�10 – Fatigue nerveuse et mentale - Tenir le coup en cas de 
stress, lors d’examens, de travail intellectuel prolongé

Tilia 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Galium odoratum 
Avena sativa 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
CHEVAL, 
SCARPP 

+ Quercus, 
TROP, 

PS124�1, 
PS124�2

PS208�11 – Epuisement physique et nerveux, Force pour tenir le 
coup sur le court terme

Pareira brava 
Rosmarinus officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Pulsatilla 
Eleutherococcus senticosus* 
Rhus toxicodendron 
Ginkgo biloba 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
PS128�0, 
PS293�0

PS208�12 – Etat dépressif et/ou agressif au cours de l’adolescence

Iris 
Betula alba 
Melilotus 
Equisetum arvense 
Alchemilla vulgaris 
Angelica archangelica 
Galium odoratum 
Nuphar luteum 
Euphrasia 
Lycopus virginicus 
Salvia officinalis 
Dioscorea villosa 
Vinca minor 
Datura stramonium

parallèlement: 
PS120�4, 
PS293�0, 
PS124�1, 
PS124�2

PS209�0 – Enfants hyperactifs

Veratrum album 
Veratrum album 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Drosera
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PS211�0 – Etats d'agitation - Nervosité - Faiblesse nerveuse - 
Système nerveux surexcité - Inquiétude chez les enfants (coliques)

Belladonna atropa 
Matricaria chamomilla 
# Mandragora officinalis 
Sambucus nigra

parallèlement: 
HA02

PS211�1 – Coliques des bébés

Mandragora officinalis 
Angelica archangelica 
Melissa officinalis 
Arnica montana 
Nux vomica 
Tilia 
China 
Lycopodium clavatum 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus

PS212�1 – Etat d'épuisement - Diminution des performances

(voir aussi PS118.1, PS118.2, PS208.11)

Eleutherococcus senticosus 
Yohimbé 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Ginkgo biloba

parallèlement: 
PS287�0

PS213�2 – Fatigue du printemps, fatigue chronique

(voir aussi PS128.0)

Allium sativum 
Angelica archangelica 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Cynara scolymus 
Neem (Azadirachta indica)

parallèlement: 
BV03, 

PS124�1, 
PS124�2

PS214�0 – Faiblesse de mémoire - Faiblesse de concentration 
(variante 1)

Eleutherococcus senticosus* 
Cynara scolymus 
Artemisia vulgaris 
Ginkgo biloba 
Viola tricolor 
Phytolacca decandra 
Euphrasia

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
ALIBABA, 

PS287�0, 
Pulmonaria officinalis

PS214�1 – Faiblesse de mémoire – Faiblesse de concentration 
(variante 2)

Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
ALIBABA, 

PS287�0

PS214�2 – Troubles de la mémoire - personnes âgées

Catharanthus roseus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Taxus baccata 
Ginkgo biloba 
Phytolacca decandra 
Symphytum officinale 
Echinacea pallida 
Euphrasia 
Cynara scolymus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS124�3, 
PS630�3

PS214�3 – Neurodégénérescence et vieillissement cérébral - 
accompagnement

Pareira brava 
Cardiospermum halicacabum 
Aesculus hippocastanum 
Ginkgo biloba 
Aralia racemosa 
Coffea arabica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Amygdala amara 
Urtica 
Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Allium sativum 
Iberis amara 
Lobelia inflata 
Bryonia alba 
Lycopodium clavatum 
Vinca minor 
Lycopus virginicus 
Pareira brava
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PS214�4 – Démence sénile  - accompagnement

Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Curcuma zanthorrhiza 
Calendula officinalis 
Agnus castus 
Catharanthus roseus 
Allium cepa 
Lycopodium clavatum 
Zingiber officinale 
Hypericum perforatum 
Ephedra 
Iberis amara 
Melilotus 
Echinacea pallida 
Rosmarinus officinalis 
Lobelia inflata 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
PS630�3

PS215�0 – Sciatique

Cimicifuga racemosa 
Mandragora officinalis 
Rhus toxicodendron 
Ruta graveolens 
Sambucus nigra

PS215�1 – Sciatique persistante

Coffea arabica 
Cimicifuga racemosa 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Belladonna atropa 
Symphytum officinale 
Hypericum perforatum 
Eupatorium perfoliatum 
Drosera 
Viola tricolor 
Bryonia alba 
Datura stramonium

PS215�2 – Cruralgie

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
Cimicifuga racemosa 
Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Hypericum perforatum 
Bryonia alba 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Malva silvestris 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
YOHIMBE-YOHIMBE

PS216�0 – Maux de tête - Migraine chez les hommes

Aconitum napellus 
Rhus toxicodendron 
Belladonna atropa 
Arnica montana 
Gelsemium sempervirens 
Taraxacum officinale 
Nux vomica 
Lycopodium clavatum 
Iris 
Chelidonium majus

PS217�0 – Cure de désintoxication générale

Taraxacum officinale 
Chelidonium majus 
Carduus marianus 
Solidago virgaurea 
Urtica

parallèlement: 
BV03

PS217�1 – Cure de désintoxication générale (alcool, cigarettes, 
médicaments, pilule)

Chelidonium majus 
Taraxacum officinale 
Carduus marianus 
Solidago virgaurea 
Urtica 
Angelica archangelica 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Cynara scolymus 
Neem (Azadirachta indica)
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PS217�2 – Cure de désintoxication en cas d’ostéoporose ou de 
déminéralisation

Podophyllum peltatum 
Allium cepa 
Cynara scolymus 
Betula alba 
Azadirachta indica (Neem) 
Fucus 
Taraxacum officinale 
Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Thuja occidentalis 
Juniperus communis 
Taxus baccata

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS217�3 – Cure de désintoxication (amalgames, métaux lourds)

¥ Allium cepa 
Cynara scolymus 
Betula alba 
Azadirachta indica (Neem) 
Fucus 
Taraxacum officinale 
Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Thuja occidentalis 
Juniperus communis 
Taxus baccata

parallèlement: 
PS124�5

PS217�4 – Désintoxication des drogues dures (traitement 
d'accompagnement)

Angelica archangelica 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Cynara scolymus 
Neem (Azadirachta indica) 
Juniperus communis 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens

parallèlement: 
VAL, 

SCARPP 
+ Quercus

PS217�5 – Désintoxication de l’alcool, repas trop arrosés, « gueule 
de bois »

Vinca minor 
Humulus lupulus 
Ginkgo biloba 
Fagopyrum esculentum 
Juniperus communis 
Nux vomica 
Eleutherococcus senticosus 
Carduus marianus

PS217�6 – Drainage global

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taraxacum officinale 
Chelidonium majus 
Carduus marianus 
Cynara scolymus 
Solidago virgaurea 
Urtica 
Okoubaka aubrevillei 
Eupatorium perfoliatum 
Fucus 
Allium cepa

parallèlement: 
AMT, 

STAU-C, 
SPRING

PS217�7 – Acide glutamique; désintoxication (ammoniaque), 
stimulation des processus d'apprentissage et de réflexion

Cynara scolymus 
Allium cepa 
Hydrastis canadensis 
Aralia racemosa 
Nigella sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Agnus castus

PS217�8 – Élimination - Nanoparticules 

PS119�2 85 % 
aa 15 %: 
Ruta graveolens 
Crataegus 
Vinca minor

PS217�9 – L-cystéine; désintoxication des bactéries, des 
médicaments et de l'alcool - avec du zinc et de la vitamine B - 
prévient la casse des cheveux et des ongles ainsi que la chute 
prématurée des cheveux

China 
Aesculus hippocastanum 
Humulus lupulus 
Amygdala amara 
Nigella sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Aconitum napellus 
Solidago virgaurea
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PS217�10 – Élimination des microplastiques

Pulmonaria officinalis 
Lycopus virginicus 
Alchemilla vulgaris 
Sinapis alba 
Taxus baccata 
Imperatoria ostruthium 
Quercus 
Urtica 
Euphrasia

PS217�11 – Élimination des métaux lourds

PS217�3 
Ephedra

PS218�0 – Maux de tête - Migraine chez les femmes

Carduus marianus 
Pulsatilla 
Lycopodium clavatum 
Chelidonium majus 
Gelsemium sempervirens 
Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Piper methysticum 
Matricaria chamomilla 
Iris 
Rhus toxicodendron 
Arnica montana 
Nux vomica 
Taraxacum officinale 
Cimicifuga racemosa

parallèlement: 
DHEAA, 
PS283�0, 
PS134�1, 
PS124�1, 
PS124�2

PS218�1 – Migraine bilieuse

Azadirachta indica (Neem) 
Carduus marianus 
Chelidonium majus 
Podophyllum peltatum 
Iris* 
Nux vomica 
Rosmarinus officinalis 
Angelica archangelica 
Eupatorium perfoliatum 
Solidago virgaurea 
Bryonia alba

PS218�3 – Cluster headache – Algie vasculaire de la face – 
Névralgie faciale

Tabacum (Nicotiana tabacum)* 
Aconitum napellus 
Angelica archangelica 
Cynara scolymus 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Cardiospermum halicacabum 
Drosera 
Neem (Azadirachta indica) 
Iris 
Quercus

parallèlement: 
YOHIMBE-YOHIMBE

PS218�4 – Migraine ophtalmique

Nuphar luteum 
Hypericum perforatum 
Melilotus 
Coffea arabica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Artemisia absinthium 
Taxus baccata 
Gelsemium sempervirens 
Ginkgo biloba 
Hydrastis canadensis 
Belladonna atropa 
Viscum album 
Viola tricolor 
Iris 
Euphrasia

parallèlement: 
Eucalyptus globulus

PS218�5 – Paralysie faciale a frigore (Bell)

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Taxus baccata 
Aconitum napellus 
Azadirachta indica (Neem) 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Calendula officinalis 
Avena sativa 
Gentiana lutea* 
Belladonna atropa 
Betula alba 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Hydrastis canadensis 
Datura stramonium 
Nicotiana tabacum 
Solanum dulcamara 
Lobelia inflata

parallèlement: 
ARA, 

IMARIAL



PS 200

40  © PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023

PS218�6 – Névralgie du trijumeau

Lycopus virginicus 
Datura stramonium 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Alchemilla vulgaris 
Azadirachta indica (Neem) 
Coffea arabica 
Cimicifuga racemosa 
Gelsemium sempervirens 
Allium cepa 
Hypericum perforatum 
Belladonna atropa 
Piper methysticum 
Iris 
Matricaria chamomilla 
Yohimbé 
Pareira brava

PS218�7 – Cluster headache - traitement du terrain

Lobelia inflata 
Belladonna atropa 
Rosmarinus officinalis 
Amygdala amara 
Iris 
Nuphar luteum 
Galium odoratum 1 ml 
Symphytum officinale 
Yohimbé 
Nux vomica 
China 
Tilia 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Azadirachta indica (Neem) 
Coffea arabica 
Curcuma zanthorrhiza 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Cardiospermum halicacabum 
Rhus toxicodendron 
Pareira brava 
Lycopus virginicus 
Iberis amara

PS218�8 – Céphalée de tension, des étudiants

Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Belladonna atropa 
Azadirachta indica (Neem) 
Gelsemium sempervirens 
Melissa officinalis 
Nux vomica 
Eleutherococcus senticosus* 
Pulmonaria officinalis

PS219�1 – Mal de tête, migraine des écoliers

Gelsemium sempervirens 
Azadirachta indica (Neem) 
Coffea arabica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taxus baccata 
Arnica montana* 
Belladonna atropa 
Symphytum officinale 
Mentha piperita 
Bellis perennis 
Solidago virgaurea 
Lycopodium clavatum 
Vinca minor

PS219�2 – Maux de tête - migraine chez les enfants

Aconitum napellus 
Piper methysticum 
Belladonna atropa 
Matricaria chamomilla 
Arnica montana 
Gelsemium sempervirens 
Rhus toxicodendron 
Pulmonaria officinalis

parallèlement: 
UVSROIS, 

HA02

PS219�3 – Maux de tête/migraines, effet sur les deux hémisphères 
du cerveau

PS218�0 
Galium odoratum 1 ml 
Pareira brava 
Allium cepa 
Salix

PS219�4 – Céphalées de tension, aide à se détendre

Matricaria chamomilla 
Aconitum napellus 
Hypericum perforatum 
Aesculus hippocastanum 
Salvia officinalis 
Iris 
Rauwolfia serpentina 
Salix

PS220�1 – Saignements du nez (variante 1)

Achillea millefolium 
Arnica montana 
China

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus
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PS220�2 – Saignements du nez (variante 2)

Allium cepa 
Belladonna atropa 
China 
Hydrastis canadensis 
Iris 
# Melilotus 
Solidago virgaurea

PS221�0 – Névralgies - Lésions des nerfs

Aconitum napellus 
Gelsemium sempervirens 
Cynara scolymus 
Iris 
Matricaria chamomilla

parallèlement: 
VVVPOM, 

PS132�0

PS222�1 – Troubles des oreilles (infections, douleurs)

Belladonna atropa 
Matricaria chamomilla 
Propolis 
Aconitum napellus 
Phytolacca decandra 
Solidago virgaurea

PS222�2 – Inflammations des oreilles

Belladonna atropa 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea [3] 
Phytolacca decandra 
Propolis 
Symphytum officinale 
Urtica 
Rhus toxicodendron

PS223�0 – Bourdonnements - Acouphènes

China 
Ginkgo biloba 
Hydrastis canadensis 
Phytolacca decandra 
Echinacea [3] 
Lycopodium clavatum* 
Euphrasia 
Propolis 
Symphytum officinale 
Bellis perennis

parallèlement: 
PS282�0

PS223�1 – Acouphènes

¥ Phytolacca decandra 
Euphrasia 
Angelica archangelica 
Rhus toxicodendron 
Solidago virgaurea 
Vinca minor 
Catharanthus roseus 
Thuja occidentalis

parallèlement: 
YOHIMBE-YOHIMBE, 

FREQuENCE, 
DoReMiFaSolLaSiDo

PS223�2 – Hyperacousie douloureuse, suite de traumatisme sonore

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Phytolacca decandra 
Cardiospermum halicacabum 
Alchemilla vulgaris 
Curcuma zanthorrhiza 
Quercus 
Angelica archangelica 
Datura stramonium 
Bellis perennis 
Aconitum napellus 
Amygdala amara 
Lycopus virginicus 
Pareira brava

parallèlement: 
VVVPOM

PS224�0 – Troubles du sommeil et de l'endormissement chez les 
adultes

Valeriana officinalis 
Avena sativa* 
Humulus lupulus 
Melissa officinalis 
Nux vomica 
Rhus toxicodendron 
Hypericum perforatum

parallèlement: 
ICM, 

CITROENS�1

PS224�1 – Insomnie chronique

Juniperus communis 
Piper methysticum 
Avena sativa 
Humulus lupulus 
Melissa officinalis 
Nux vomica 
Rhus toxicodendron 
Hypericum perforatum 
Crataegus

parallèlement: 
PASSAGE, 

PS293�0
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PS224�2 – Troubles rebelles du sommeil, Ressasser, ruminer

Iris 
Convallaria majalis* 
Malva silvestris 
Tilia 
Humulus lupulus 
Yohimbé 
Piper methysticum 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Rauwolfia serpentina 
Valeriana officinalis

parallèlement: 
PS132�0, 

PASSAGE, 
PS293�0

PS224�3 – Insomnie par surexcitation, hyperactivité cérébrale

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Tilia 
Chelidonium majus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
China 
Coffea arabica 
Avena sativa 
Lycopodium clavatum* 
Melilotus 
Ephedra 
Rhus toxicodendron

parallèlement: 
PS293�0

PS224�4 – Apaisement et sérénité pour un bon sommeil

Coffea arabica 
Aconitum napellus 
Lobelia inflata 
Melilotus 
Euphrasia 
Viola tricolor 
Echinacea (angustifolia) 
Nux vomica

PS224�5 – Insomnies persistantes

Taxus baccata 
Alchemilla vulgaris 
Amygdala amara 
Melilotus 
Betula alba 
Angelica archangelica 
Crataegus 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
JAG-Alchemilla-JAG

PS224�6 – Mélatonine énergétique

Melilotus 
Echinacea pallida 
Lycopus virginicus 
Alchemilla vulgaris 
Taraxacum officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Iris 
Nicotiana tabacum 
Eleutherococcus senticosus

PS224�7 – Favoriser le sommeil profond - Deep Sleep

Drosera 
Eucalyptus globulus 
Eupatorium perfoliatum 
Pulmonaria officinalis 
Sinapis alba 
Lycopodium clavatum 
Echinacea pallida 
Eucalyptus globulus 
Pulmonaria officinalis

PS224�8 – Troubles du sommeil

Melissa officinalis 
Hypericum perforatum 
Humulus lupulus 
Matricaria chamomilla 
Viscum album 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens

PS225�0 – Troubles du sommeil et de l'endormissement chez les 
enfants

Valeriana officinalis 
Avena sativa* 
Humulus lupulus 
Melissa officinalis 
Matricaria chamomilla

parallèlement: 
HA02, 

CITROENS�1

PS225�1 – Peur d’aller se coucher (enfants)

Sabal serrulatum 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Salvia officinalis 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus 
Pilocarpus

parallèlement: 
CITROENSV�2
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PS226�0 – Intolérance au soleil - Insolation

Melilotus 
Hypericum perforatum 
Pulsatilla 
Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla

PS227�1 – Stress (variante 1)

Eleutherococcus senticosus 
Artemisia vulgaris 
Rosmarinus officinalis 
Yohimbé 
Avena sativa 
Hypericum perforatum

parallèlement: 
CITROENS�1

PS227�2 – Stress (variante 2)

Artemisia vulgaris 
Eleutherococcus senticosus 
Ginkgo biloba 
Nux vomica 
Sarsaparilla 
Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla

parallèlement: 
UVSROIS, 

PS261�2

PS227�3 – Gestion du stress

Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Juniperus communis 
Piper methysticum 
Melissa officinalis 
Melilotus

PS227�4 – Stress chronique

Iris 
Cardiospermum halicacabum 
Malva silvestris 
Tilia 
Thymus vulgaris 
Sarsaparilla 
Nicotiana tabacum 
Rauwolfia serpentina 
Eleutherococcus senticosus 
Sabal serrulatum 
Solidago virgaurea 
Pilocarpus 
Quercus

parallèlement: 
PS128�0, 
PS261�2

PS227�5 – Meilleure gestion du stress – Effacer les mémoires de 
traumatisme

Symphytum officinale 
Artemisia absinthium* 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Taraxacum officinale 
Ginkgo biloba 
Coffea arabica 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Catharanthus roseus 
Chelidonium majus 
Humulus lupulus 
Hydrastis canadensis 
Hypericum perforatum 
Datura stramonium

parallèlement: 
PS261�2

PS227�6 – Soutien lors de stress intense 

Imperatoria ostruthium 
Drosera 
Urtica 
Cynara scolymus 
Carduus marianus 
Ginkgo biloba 
Cardiospermum halicacabum 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Zingiber officinale 
Ephedra 
Nux vomica 
Rosmarinus officinalis 
Fagopyrum esculentum
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PS228�0 – Atténuation des symptômes nerveux accompagnant la 
maladie de Parkinson

Nux vomica 
# Arnica montana 
Belladonna atropa 
Hypericum perforatum 
Avena sativa 
Ginkgo biloba 
Cynara scolymus 
Gelsemium sempervirens

parallèlement: 
RCTH01, 

VVVPOM, 
TPQ-CSJ-ARA-DCT, 

IMARIAL, 
PS132�0, 
PS134�0, 
PS145�0, 
PS124�5

PS228�1 – Parkinson, traitement d'accompagnement

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Azadirachta indica (Neem) 
Gelsemium sempervirens 
Coffea arabica 
Catharanthus roseus 
Bellis perennis 
Calendula officinalis 
Cardiospermum halicacabum 
Melilotus 
Betula alba 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Lobelia inflata

parallèlement: 
TPQ-CSJ-ARA-DCT, 

PS134�0, 
PS888�0, 
PS124�1

PS229�0 – Problèmes de ronflements- spécialement chez les 
hommes

Nux vomica 
Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Aralia racemosa 
Cardiospermum halicacabum 
Allium cepa 
Euphrasia 
Belladonna atropa 
Propolis 
Valeriana officinalis

parallèlement: 
AES

PS229�1 – Ronflements, apnée du sommeil

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Allium cepa 
Cardiospermum halicacabum 
Hydrastis canadensis 
Aralia racemosa 
Tilia 
Nux vomica 
Hypericum perforatum 
Belladonna atropa 
Sambucus nigra 
Propolis

parallèlement: 
VVVPOM

PS229�2 – Suites d’opération des cloisons nasales, syndrome dit du 
"nez vide”

Symphytum officinale 
Nux vomica 
Viscum album 
Hypericum perforatum 
Curcuma zanthorrhiza 
Allium cepa 
Cardiospermum halicacabum 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Pulsatilla 
Hydrastis canadensis 
Ephedra 
Bryonia alba 
Vinca minor

PS229�3 – Apnée; pour les patients appartenant à un groupe à 
risque et risquant de devoir être ventilés

Abies alba 
Pulmonaria officinalis 
Nigella sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Eucalyptus globulus

PS230�0 – Problèmes de ronflements - spécialement chez les 
femmes

Cimicifuga racemosa 
Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Aralia racemosa 
Cardiospermum halicacabum 
Allium cepa 
Euphrasia 
Belladonna atropa 
Propolis 
Valeriana officinalis

parallèlement: 
AES

PS231�1 – Problèmes d'équilibre

# Arnica montana 
Ginkgo biloba 
Phytolacca decandra 
Valeriana officinalis 
Fagopyrum esculentum 
Solidago virgaurea 
Matricaria chamomilla 
Rhus toxicodendron

parallèlement: 
GUM, 

YOHIMBE-YOHIMBE
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PS231�2 – Problèmes d'équilibre (personnes âgées, suite d’AVC, 
troubles de l’oreille interne, SEP etc�)

Cynara scolymus 
Catharanthus roseus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Vinca minor 
Aralia racemosa 
Neem (Azadirachta indica) 
Equisetum arvense

parallèlement: 
YOHIMBE-YOHIMBE, 

TPQ-CSJ-ARA-DCT, 
PS261�2, 
PS124�1

PS232�0 – Angoisse, anxiété

Avena sativa 
Euphrasia 
Gelsemium sempervirens 
Hypericum perforatum 
Melissa officinalis 
Piper methysticum 
Solidago virgaurea 
Viola tricolor

PS232�1 – Bouffées d’angoisse, constriction de la gorge

Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Mandragora officinalis 
Melilotus 
Melissa officinalis

PS232�2 – Angoisse chronique, déprogrammation 

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Tilia 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Solidago virgaurea 
Melissa officinalis 
Gelsemium sempervirens 
Pilocarpus

parallèlement: 
MUM

PS232�3 – Angoisses avec manifestations digestives (crampes, 
diarrhées, ballonnements douloureux etc�)

Iberis amara* 
Coffea arabica 
Malva silvestris 
Tilia 
Crataegus 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Curcuma zanthorrhiza 
Melissa officinalis 
Lobelia inflata 
Zingiber officinale

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS232�4 – Peur des piqûres (396)

Gelsemium sempervirens 
Aconitum napellus 
Hypericum perforatum 
Solidago virgaurea 
Pilocarpus 
Pareira brava 
Rhus toxicodendron

PS232�5 – Peurs (actualité mondiale)

Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Datura stramonium 
Tilia 
Taxus baccata

PS233�1 – Fatigue scolaire

Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Thuja occidentalis 
Ginkgo biloba 
Humulus lupulus 
Matricaria chamomilla

parallèlement: 
HA02, 

ATP
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PS234�0 – Insomnie chez les enfants

Avena sativa 
Gelsemium sempervirens 
Humulus lupulus 
Matricaria chamomilla 
# Melissa officinalis* 
Piper methysticum 
Pulsatilla

PS235�0 – Insomnie chez les adultes

Arnica montana* 
Avena sativa 
Galium odoratum 
Melissa officinalis 
Nux vomica 
Piper methysticum 
Valeriana officinalis 
Viscum album 
Rhus toxicodendron

PS236�0 – Migraine (général)

(voir aussi PS218.0)

Arnica montana* 
Cimicifuga racemosa 
Gelsemium sempervirens 
Belladonna atropa 
Iris 
Melilotus 
Nux vomica 
Humulus lupulus

parallèlement: 
AES, 

PS283�0

PS237�0 – Problèmes scolaires, manque de concentration

(voir aussi PS214.0 ou PS214.1)

Eleutherococcus senticosus 
Ginkgo biloba 
Humulus lupulus 
Hypericum perforatum 
Matricaria chamomilla 
Rhus toxicodendron 
Viscum album

parallèlement: 
HA02, 

MARIA, 
IQ, 

PS209�2

PS237�1 – Préparation aux examens - Réussite scolaire

Ginkgo biloba 
Eleutherococcus senticosus 
Phytolacca decandra 
Euphrasia 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
VVVPOM, 

SCARPP

PS237�2 – Stress des examens, confiance

Melissa officinalis 
Nux vomica 
Betula alba 
Piper methysticum 
Gelsemium sempervirens 
Arnica montana* 
Equisetum arvense 
Solidago virgaurea 
Rhus toxicodendron 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
SCARPP, 

PASSAGE

PS237�3 – Blocage par panique devant l’examen

Crataegus 
Gelsemium sempervirens 
Melilotus 
Ephedra 
Piper methysticum 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
UVSROIS, 

SCARPP 
+ Quercus, 

VHS

PS238�0 – Troubles de l'audition

Achillea millefolium 
Bellis perennis 
Ginkgo biloba 
Phytolacca decandra 
Propolis 
Solidago virgaurea 
Symphytum officinale

parallèlement: 
RCTH01
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PS239�0 – Obésité, embonpoint

Taraxacum officinale 
Angelica archangelica 
Gentiana lutea 
Bellis perennis 
Fucus 
Matricaria chamomilla 
Nux vomica 
Solidago virgaurea 
Vaccinium myrtillus

parallèlement: 
BV03, 
ICM, 
AMT, 

LEPTINE, 
PS124�5

PS239�1 – Poids, régulation énergétique des hormones impliquées

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Fucus 
Angelica archangelica 
Tilia 
Pilocarpus 
Dioscorea villosa 
Quercus 
Cardiospermum halicacabum 
Sarsaparilla 
Nux vomica 
Echinacea pallida 
Echinacea purpurea 
Echinacea (angustifolia) 
Gentiana lutea 
Hypericum perforatum

parallèlement: 
SEQuENCE, 

LEPTINE, 
GHRELIN

PS239�2 – Poids, prise de poids (stress et erreurs alimentaires) 

Cardiospermum halicacabum 
Achillea millefolium 
Gentiana lutea 
Coffea arabica 
Allium sativum 
Cynara scolymus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taraxacum officinale 
Fucus 
Allium cepa 
Taxus baccata 
Chelidonium majus 
Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Yohimbé 
Datura stramonium 
Vinca minor

parallèlement: 
TPQ, 

PS124�1, 
PS124�2, 

PS239�3 – Poids, prise de poids (grignotage par compensation 
émotionnelle)

Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Artemisia absinthium 
Sabal serrulatum 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Thymus vulgaris 
Taxus baccata 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
ICM 

- TCT, 
DJQ, 

PS286�0

PS239�4 – Booster la perte de poids

Okoubaka aubrevillei 
Brassica nigra 
Echinacea (angustifolia) 
Sinapis alba 
Okoubaka aubrevillei 
Gentiana lutea 
Echinacea purpurea 
Nigella sativa 
Echinacea pallida 
Sambucus nigra 
Carduus marianus 
Chelidonium majus

PS239�5 – Réduction de poids

Fagopyrum esculentum 
Eucalyptus globulus 
Taxus baccata 
Thuja occidentalis 
Galium odoratum 1 ml 
Fucus 
Eucalyptus globulus 
Thymus vulgaris 
Tilia

PS240�1 – Otites à répétition

Tropaeolum majus 
Amygdala amara 
Azadirachta indica (Neem) 
Humulus lupulus 
Matricaria chamomilla 
Phytolacca decandra 
Propolis 
Salvia officinalis 
Thymus vulgaris 
Thuja occidentalis

parallèlement: 
VVVPOM
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PS241�0 – Otite aiguë

Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Iris 
Phytolacca decandra 
Propolis 
Symphytum officinale 
Thuja occidentalis

PS242�0 – Epilepsie - traitement d’accompagnement

Artemisia vulgaris 
Pulsatilla 
Rauwolfia serpentina 
Ginkgo biloba 
Cynara scolymus 
Melissa officinalis 
Avena sativa 
Hypericum perforatum 
Piper methysticum 
Solidago virgaurea

parallèlement: 
TPQ-CSJ-ARA-DCT, 

PS630�3

PS242�1 – Convulsions, épilepsie (traitement d’accompagnement) 

Artemisia vulgaris 
Artemisia absinthium 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Tilia 
Pilocarpus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Coffea arabica 
Datura stramonium 
Viola tricolor 
Quercus

parallèlement: 
ICM, 

TPQ-CSJ-ARA-DCT, 
IMARIAL

PS242�2 – Epilepsie, espacement des crises

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Datura stramonium 
Echinacea pallida 
Pulsatilla 
Iberis amara 
Lycopus virginicus 
Ephedra 
Pareira brava 
Sambucus nigra 
Yohimbé

parallèlement: 
PS630�3

PS242�3 – Epilepsie, myoclonique/tonique

Avena sativa 
Ephedra 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Artemisia absinthium 
Pulsatilla 
Cardiospermum halicacabum 
Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Azadirachta indica (Neem)

PS243�0 – Peur de prendre l'avion

Humulus lupulus 
Matricaria chamomilla 
Rhus toxicodendron 
Gelsemium sempervirens 
Aconitum napellus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PASSAGE

PS244�0 – Peur de se noyer

Aconitum napellus 
Gelsemium sempervirens 
Hydrastis canadensis # 
Fucus 
Matricaria chamomilla 
Humulus lupulus

PS245�0 – Troubles neurovégétatifs

Crataegus 
Avena sativa 
Lycopodium clavatum* 
Melilotus* 
Eleutherococcus senticosus*
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PS245�1 – Dystonie neurovégétative, Régulation énergétique du 
système nerveux autonome

Crataegus* 
Aconitum napellus* 
Lycopodium clavatum* 
Melilotus* 
Ephedra* 
Rauwolfia serpentina 
Gelsemium sempervirens 
Humulus lupulus 
Pulsatilla 
Piper methysticum 
Tilia 
Pilocarpus 
Quercus

PS246�0 – Irritabilité lors de changements hormonaux

Piper methysticum 
Humulus lupulus 
Eleutherococcus senticosus 
Drosera 
Rosmarinus officinalis 
Ephedra 
Belladonna atropa 
Crataegus 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
MSN, 

PS120�4

PS246�1 – Irritabilité chronique, faible résistance à la contrariété

Tilia 
Gelsemium sempervirens 
Iris 
Matricaria chamomilla 
Sarsaparilla 
Nux vomica 
Hypericum perforatum 
Vinca minor 
Pilocarpus 
Quercus

PS247�0 – Fatigue oculaire, irritation oculaire (ordinateur)

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Viscum album 
Iris 
Euphrasia 
Catharanthus roseus 
Ruta graveolens

PS248�0 – Surmenage, « Burn-out » (variante 1)

Tropaeolum majus 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Piper methysticum

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS118�3, 
PS293�0

PS248�1 – Surmenage, « Burn-out » (variante 2)

Achillea millefolium 
Chelidonium majus* 
Tropaeolum majus 
Iris 
Valeriana officinalis

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS208�11

PS249�0 – Angoisse existentielle

Chelidonium majus* 
Aconitum napellus 
Lycopodium clavatum 
Melissa officinalis 
Pulsatilla 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Azadirachta indica (Neem)

PS249�1 – Nostalgie

Gentiana lutea 
Melissa officinalis 
Echinacea purpurea

PS250�0 – Labyrinthite (trouble de l’oreille interne, vertiges, 
vomissements) – Maladie de Ménière

Rauwolfia serpentina 
Gentiana lutea 
Urtica 
Matricaria chamomilla 
Catharanthus roseus 
Yohimbé 
Phytolacca decandra 
Ginkgo biloba 
# Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
RCTH01, 

YOHIMBE-YOHIMBE
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PS251�0 – Sensation de « boule à la gorge »

Aconitum napellus 
Angelica archangelica 
Convallaria majalis 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Mandragora officinalis 
Melissa officinalis 
Pulsatilla 
Hypericum perforatum

PS252�0 – Séquelles d’accident, suite de coma

Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Catharanthus roseus 
Betula alba

parallèlement: 
PS132�0, 

TPQ, 
SAM, 

TPQ-CSJ-ARA-DCT, 
IMARIAL

PS253�0 – Problème de bilinguisme

Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Drosera 
Urtica

parallèlement: 
HA02

PS253�1 – Dyslexie

Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Dioscorea villosa* 
Euphrasia 
Fucus 
Fagopyrum esculentum

PS254�0 – Nervosité, agitation, tension intérieure

Avena sativa 
Piper methysticum 
Rauwolfia serpentina 
Hypericum perforatum 
Valeriana officinalis

parallèlement: 
GUM, 

FREQuENCE, 
MSN

PS255�0 – Trac (variante 1)

Taxus baccata 
Rauwolfia serpentina 
Aconitum napellus 
Catharanthus roseus 
Gelsemium sempervirens 
Solidago virgaurea

PS255�1 – Trac (variante 2)

Crataegus 
Gelsemium sempervirens 
Melilotus 
Ephedra 
Piper methysticum

PS256�0 – Dégénérescence maculaire liée à l’âge (DMLA) (phase 1)

Viscum album 
Iris 
Euphrasia

parallèlement: 
PS132�0, 

RCTH01, 
TPQ

PS256�1 – Dégénérescence maculaire liée à l’âge (DMLA) (phase 2)

Catharanthus roseus 
Chelidonium majus 
Ephedra 
Euphrasia 
Iris 
Taraxacum officinale

parallèlement: 
PS145�0, 

VVVPOM, 
PS132�0, 
PS261�2, 
PS152�0
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PS256�2 – Dégénérescence maculaire liée à l’âge (DMLA) (phase 3)

Pilocarpus 
Viscum album 
Iris 
Euphrasia 
Vaccinium myrtillus 
Catharanthus roseus 
Ginkgo biloba 
Thuja occidentalis 
Belladonna atropa 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Taraxacum officinale 
Vinca minor 
Tilia

parallèlement: 
VVVPOM, 

PS132�0, 
FIBONACCI, 

QOF

PS256�3 – Dégénérescence maculaire liée à l’âge (DMLA) (phase 4)

Quercus 
Tilia 
Pilocarpus 
Cardiospermum halicacabum 
Sarsaparilla 
Nux vomica 
Echinacea pallida 
Echinacea purpurea 
Echinacea (angustifolia) 
Ruta graveolens 
Euphrasia 
Nicotiana tabacum 
Iris 
Azadirachta indica (Neem) 
Aesculus hippocastanum 
Ginkgo biloba 
Hypericum perforatum 
Vinca minor

parallèlement: 
RCTH01, 

FIBONACCI, 
TPQ-CSJ-ARA-DCT, 

PS145�0

PS256�4 – Prévention de la DMLA

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Coffea arabica 
Alchemilla vulgaris 
Arnica montana 
Melilotus 
Aesculus hippocastanum 
Curcuma zanthorrhiza 
Urtica 
Lycopus virginicus 
Azadirachta indica (Neem) 
Viscum album 
Iris 
Euphrasia 
Vinca minor

parallèlement: 
PS261�2, 
PS142�0, 
PS152�0

PS256�5 – Yeux vieillissants, cataracte, DMLA, rétinopathies, 
inflammations oculaires

Vaccinium myrtillus 
Iris 
Salvia officinalis 
Imperatoria ostruthium 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Vinca minor

PS257�0 – Bégaiement

Drosera 
# Melissa officinalis 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
RCTH01

PS258�0 – Irritabilité

Drosera 
Fagopyrum esculentum 
Lycopodium clavatum 
Matricaria chamomilla 
Nux vomica 
Gelsemium sempervirens 
Juniperus communis 
Galium odoratum

parallèlement: 
GUM, 

SYMBIOSE

PS259�0 – Insomnie à la pleine lune

Viscum album 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Rhus toxicodendron 
Avena sativa 
Pulsatilla 
Fagopyrum esculentum 
Eleutherococcus senticosus 
Galium odoratum
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PS260�0 – Terreurs nocturnes, cauchemars

Angelica archangelica* 
Matricaria chamomilla 
Humulus lupulus 
Tropaeolum majus 
Belladonna atropa 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Equisetum arvense 
Rhus toxicodendron 
Hypericum perforatum

parallèlement: 
HA02, 
MUM, 

PS132�0, 
TPQ

PS261�0 – Accident vasculaire cérébral, suites

# Arnica montana 
Vaccinium myrtillus* 
Catharanthus roseus 
Allium sativum 
Ginkgo biloba 
Juniperus communis 
Betula alba 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata 
Taraxacum officinale 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
YOHIMBE-YOHIMBE, 

TPQ-CSJ-ARA-DCT, 
IMARIAL, 

PS261�2, 
PS142�0

PS261�1 – Maintien de la santé vasculaire et neurologique du 
cerveau - Accident vasculaire cérébral, suites 

Quercus 
Tilia 
Sarsaparilla 
Yohimbé 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Piper methysticum 
Ginkgo biloba 
Cynara scolymus 
Catharanthus roseus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Vinca minor 
Allium sativum* 
Neem (Azadirachta indica) 
Equisetum arvense

parallèlement: 
PS132�0, 

TPQ-CSJ-ARA-DCT, 
IMARIAL, 

PS137�0, 
PS294�0, 
PS295�0, 
PS145�0, 
PS261�2, 
PS124�1, 
PS630�3

PS261�2 – Neuroplasticité, soutien

Fagopyrum esculentum 
Nuphar luteum 
Iberis amara 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Curcuma zanthorrhiza 
Cynara scolymus 
Ruta graveolens 
Primula veris 
Zingiber officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Ephedra 
Calendula officinalis

parallèlement: 
PS132�0, 
PS630�3

PS262�0 – Baby blues, dépression post-partum

Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Arnica montana* 
Lycopodium clavatum 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara* 
Melilotus 
Avena sativa* 
Azadirachta indica (Neem)*

parallèlement: 
DHEAA, 

ICM, 
TRICYAN, 

PS120�3, 
PASSAGE

PS263�0 – Troubles obsessionnels compulsifs (TOCS)

Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Crataegus 
Hypericum perforatum 
Humulus lupulus 
Gentiana lutea 
Piper methysticum 
China

parallèlement: 
ICM, 

PS261�2

PS264�0 – Tics

Galium odoratum 
Podophyllum peltatum 
Thuja occidentalis 
Iris 
Catharanthus roseus 
Okoubaka aubrevillei 
Gelsemium sempervirens 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
ICM, 

PS132�0, 
TPQ
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PS265�0 – Restless legs, syndrome des jambes sans repos

Hypericum perforatum 
Rhus toxicodendron 
Ruta graveolens 
Sambucus nigra 
Rauwolfia serpentina 
Avena sativa 
Melissa officinalis 
Vinca minor

parallèlement: 
CITROENS�1, 

MSN, 
YOHIMBE-YOHIMBE, 

PS124�5

PS265�1 – Restless legs, syndrome des jambes sans repos (variante)

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Avena sativa 
Alchemilla vulgaris 
Coffea arabica 
Hypericum perforatum 
Hyoscyamus niger 
Rauwolfia serpentina 
Kalmia latifolia 
Pareira brava 
Podophyllum peltatum 
Arnica montana 
Solanum dulcamara 
Viola tricolor 
Nuphar luteum 
Rhus toxicodendron 
Vinca minor

parallèlement: 
PS124�5

PS266�0 – Anxiolytique, sédatif

Valeriana officinalis 
Avena sativa* 
Lycopodium clavatum* 
Iris* 
Urtica 
Melissa officinalis*

PS267�0 – Blépharite, conjonctivite

Belladonna atropa* 
Lycopodium clavatum* 
Echinacea [3] 
Pulsatilla 
Hydrastis canadensis 
Arnica montana* 
Ruta graveolens 
Iris 
Thuja occidentalis 
Euphrasia 
Chelidonium majus 
Propolis 
Vinca minor #

parallèlement: 
VVVPOM, 

ICM, 
FIBONACCI, 

Os-Mo-Se

PS267�1 – Orgelet

Nigella sativa 
Viscum album 
Iris 
Euphrasia 
Nicotiana tabacum 
Bellis perennis 
Datura stramonium 
Betula alba 
Belladonna atropa 
Hydrastis canadensis 
Propolis 
Chelidonium majus 
Eleutherococcus senticosus 
Vinca minor

PS268�0 – Suite de divorce

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Galium odoratum 
Hypericum perforatum 
Matricaria chamomilla 
Angelica archangelica 
Drosera 
Taraxacum officinale 
Rosmarinus officinalis

parallèlement: 
CARE, 

PASSAGE, 
PAST

PS269�0 – Indécision

Arnica montana 
Equisetum arvense 
Solidago virgaurea 
Avena sativa 
Viscum album 
Iris 
Euphrasia 
Symphytum officinale

parallèlement: 
IBM, 
RAT

PS269�1 – Conduite d’évitement lors de peine à prendre une 
décision - Lâcheté

Pulsatilla 
Sambucus nigra 
Yohimbé 
Cimicifuga racemosa 
Lycopus virginicus 
Angelica archangelica 
Malva silvestris 
Pareira brava

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
AES�2 (ARNES)
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PS270�0 – Insuffisance circulatoire cérébrale

Vinca minor 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Azadirachta indica (Neem) 
Ginkgo biloba 
Convallaria majalis 
Rauwolfia serpentina 
Catharanthus roseus

PS271�0 – Rumination mentale, "ressassage"

China 
Piper methysticum 
Solidago virgaurea 
Yohimbé 
Crataegus 
Humulus lupulus 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
CHEVAL

PS272�0 – Phobies, peurs diverses

Pulsatilla* 
Humulus lupulus 
Okoubaka aubrevillei 
Bellis perennis* 
Iris 
Euphrasia 
Sambucus nigra¥

PS272�1 – Phobie scolaire (regard de l’autre, peur de souffrir, 
difficultés de communication…)

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Achillea millefolium 
Gentiana lutea 
Pilocarpus 
Piper methysticum 
Hyoscyamus niger 
Okoubaka aubrevillei 
Bellis perennis 
Iris 
Eupatorium perfoliatum 
Solanum dulcamara 
Betula alba 
Drosera 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Viola tricolor 
Malva silvestris

PS273�0 – Tremblements nerveux

Tilia 
China 
Gelsemium sempervirens 
Humulus lupulus 
Pulsatilla 
Vinca minor

PS274�0 – Peur de l’abandon

Pulsatilla 
Avena sativa 
Crataegus 
Thymus vulgaris 
Eleutherococcus senticosus 
Fagopyrum esculentum 
Rhus toxicodendron

PS275�0 – Hypersensibilité nerveuse et sensorielle

China 
Pulsatilla 
Hypericum perforatum 
Equisetum arvense 
Urtica 
Juniperus communis 
Valeriana officinalis 
Vinca minor

PS276�0 – Otite séreuse (inflammation due au liquide accumulé 
derrière le tympan suite à une infection)

Phytolacca decandra 
Thuja occidentalis 
China 
Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Cardiospermum halicacabum 
Bryonia alba 
Azadirachta indica (Neem)

PS277�0 – Malaise neurovégétatif dû à chaleur/canicule

Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Tilia 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Sambucus nigra
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PS278�0 – Syndrome de l’oeil sec - Sécheresse oculaire

Pilocarpus 
Bryonia alba 
Hydrastis canadensis 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Viscum album 
Iris 
Euphrasia

PS279�0 – Atténuation d’un choc (diagnostique, mauvaise nouvelle) 
et force pour prendre les bonnes décisions

Tilia 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taxus baccata 
Ginkgo biloba 
Gelsemium sempervirens* 
Melissa officinalis 
Datura stramonium

parallèlement: 
SCARPP, 

DJQ, 
QOF, 
MUM

PS279�1 – Soulagement en situation de choc

Aconitum napellus 
Melissa officinalis 
Hypericum perforatum 
Avena sativa 
Pareira brava

PS280�0 – Equilibre énergétique de la sérotonine et de la dopamine

Datura stramonium 
Coffea arabica 
Tilia 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Taxus baccata 
Thymus vulgaris 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Datura stramonium

PS281�0 – Régulation des neurotransmetteurs lors d’état dépressif

Cardiospermum halicacabum 
Taxus baccata 
Thymus vulgaris 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Coffea arabica 
Gelsemium sempervirens 
Chelidonium majus

parallèlement: 
SCARPP, 

DJQ, 
QOF, 

PS261�2

PS282�0 – Niacine énergétique – Accompagnement de graves 
déséquilibres nerveux

Tilia 
Coffea arabica 
Galium odoratum 
Avena sativa 
Belladonna atropa 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Gelsemium sempervirens 
Ginkgo biloba 
Artemisia absinthium 
Gentiana lutea 
Piper methysticum 
Valeriana officinalis 
Datura stramonium 
Vinca minor

parallèlement: 
PS630�3

PS283�0 – Sérotonine énergétique

Allium cepa 
Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Tropaeolum majus* 
Gentiana lutea* 
Ginkgo biloba*

PS284�0 – Jalousie

Pulsatilla 
Angelica archangelica 
Iris 
Arnica montana 
Solanum dulcamara
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PS285�0 – Blessure d'abandon

Pulsatilla 
Avena sativa 
Crataegus 
Eleutherococcus senticosus 
Fagopyrum esculentum 
Rhus toxicodendron 
Thymus vulgaris 
Dulcamara solanum

parallèlement: 
ICM, 

MUM, 
MAN, 

SCYMPPL, 
BVO

PS286�0 – Apprivoiser la solitude

Pulsatilla 
Bryonia alba 
Solidago virgaurea 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Cimicifuga racemosa 
Crataegus 
Thymus vulgaris 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
SCARPP, 

DJQ, 
JAIME, 
JABAL, 

SCYMPPL

PS287�0 – Confusion, brouillard mental

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Aesculus hippocastanum 
Drosera 
Amygdala amara 
Aralia racemosa 
Datura stramonium 
Belladonna atropa 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Bryonia alba 
Lobelia inflata 
Iberis amara

PS288�0 – Fragilité émotionnelle

Iberis amara 
Pulsatilla 
Viola tricolor 
Humulus lupulus 
Sabal serrulatum 
Tilia 
Mandragora officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Aesculus hippocastanum 
Nux vomica 
Symphytum officinale 
Nuphar luteum

parallèlement: 
AES�2 (ARNES), 

SCARPP 
+ Quercus, 

DJQ, 
MAN

PS289�0 – Mieux gérer ses tendances agressives, aide pour se 
maîtriser

Iberis amara 
Coffea arabica 
Malva silvestris 
Taraxacum officinale 
Aconitum napellus 
Azadirachta indica (Neem) 
Mandragora officinalis 
Viola tricolor 
Betula alba 
Belladonna atropa 
Aralia racemosa

parallèlement: 
MAD, 
MSN

PS289�1 – Se libérer de sentiments de frustration

Agnus castus 
Gentiana lutea 
Ephedra 
Valeriana officinalis 
Avena sativa 
Lobelia inflata

PS290�0 – Couper court à une manipulation, ne plus subir le 
contrôle abusif d'autrui

Iris 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Crataegus 
Malva silvestris 
Cimicifuga racemosa 
Urtica 
Taxus baccata 
Melilotus 
Angelica archangelica* 
Nuphar luteum 
Iberis amara 
Podophyllum peltatum

parallèlement: 
ORMUS�1, 
VAMPIRE, 

UVSROISPC, 
PAST, 

PS1036�0
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PS291�0 – Ocytocine énergétique

Nuphar luteum 
Tilia 
Ginkgo biloba 
Thuja occidentalis 
Angelica archangelica 
Thymus vulgaris 
Crataegus 
Achillea millefolium 
Azadirachta indica (Neem) 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Gentiana lutea 
Convallaria majalis* 
Calendula officinalis 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 
Gelsemium sempervirens 
Amygdala amara 
Solanum dulcamara

PS292�0 – Mycose du conduit auditif

Thuja occidentalis 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Azadirachta indica (Neem) 
Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Aralia racemosa 
Thymus vulgaris 
Iberis amara 
Belladonna atropa 
Sambucus nigra 
Echinacea pallida 
Amygdala amara 
Ruta graveolens 
Phytolacca decandra 
Solanum dulcamara 
Vinca minor

PS292�1 – Mycose et/ou démangeaisons du conduit auditif externe 
(variante)

Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Phytolacca decandra 
Urtica 
Nux vomica 
Curcuma zanthorrhiza 
Allium sativum 
Cardiospermum halicacabum 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Nigella sativa 
Fagopyrum esculentum 
Lobelia inflata 
Kalmia latifolia

PS293�0 – Régulation énergétique de la sécrétion de cortisol

Iberis amara 
Echinacea pallida 
Viola tricolor 
Bryonia alba 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Lobelia inflata

PS294�0 – Equilibre des fonctions cérébrales (problème physique à 
point de départ cérébral)

Lobelia inflata 5 % 
aa 35 %: 
Belladonna atropa 
Rosmarinus officinalis 
Amygdala amara 
Iris 
Nuphar luteum 
Galium odoratum 1 ml 
aa 35 %: 
Symphytum officinale 
Yohimbé 
Nux vomica 
China 
ESS� SPAG� IND [x] 20 % 
Iberis amara 5 %

ESS SPAG IND [x]: Essences personnelles selon les symptômes

PS295�0 – Equilibre des fonctions cérébrales (problème émotionnel 
à point de départ cérébral)

Lobelia inflata 5 % 
aa 35 %: 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iberis amara 
Amygdala amara 
Galium odoratum 1 ml 
aa 35 %: 
Symphytum officinale 
Yohimbé 
Nux vomica 
China 
ESS� SPAG� IND [x] 20 % 
Iberis amara 5 %

ESS SPAG IND [x]: Essences personnelles selon les symptômes
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PS296�0 – Equilibre émotionnel (ex: joie et tristesse, colère et peur, 
anticipation et surprise, attraction et dégoût)

Iberis amara 
1� ESS� SPAG� IND [x] 
Fagopyrum esculentum 
2� ESS� SPAG� IND [x] 
Lobelia inflata

parallèlement: 
TPQ

1. ESS SPAG IND [x]: Essences symbolisant la première émotion 
2. ESS SPAG IND [x]: Essences symbolisant la seconde émotion

PS297�0 – Libération de la dépendance affective

Iberis amara 
Coffea arabica 
Melilotus 
Crataegus* 
Urtica 
Taraxacum officinale 
Propolis 
Piper methysticum 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Symphytum officinale 
Taxus baccata 
Lobelia inflata

parallèlement: 
TPQ, 

ALIBABA

PS298�0 – Découragement, capitulation, glissement dans la 
dépression 

Pulsatilla 
Solanum dulcamara 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Hypericum perforatum 
Thymus vulgaris 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Avena sativa 
Cardiospermum halicacabum 
Cimicifuga racemosa 
Humulus lupulus 
Melilotus 
Lobelia inflata

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
SPRING, 

TPQ, 
PS261�2, 
PS124�1

PS298�1 – Dépression et peur de l'avenir surtout chez les hommes 

Pulsatilla 
Sabal serrulatum 
Rhus toxicodendron 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Hypericum perforatum 
Thymus vulgaris 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Avena sativa 
Cardiospermum halicacabum 
Cimicifuga racemosa 
Humulus lupulus 
Melilotus 
Lobelia inflata

PS299�0 – Mieux gérer ses tendances hypocondriaques

Ruta graveolens 
Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Thuja occidentalis 
Coffea arabica 
Aesculus hippocastanum 
Chelidonium majus 
Allium sativum 
Valeriana officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Viola tricolor 
Podophyllum peltatum* 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
TPQ

PS299�1 – Perception d'une activité paranormale

Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Mandragora officinalis 
Datura stramonium 
Hyoscyamus niger 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra
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PS207�9 – Cataracte

Catharanthus roseus 
Chelidonium majus 
Taraxacum officinale 
Pilocarpus 
Coffea arabica 
Cimicifuga racemosa 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Phytolacca decandra 
Drosera

PS207�10 – Problèmes oculaires, en général

Vaccinium myrtillus 
Coffea arabica 
Chelidonium majus 
Catharanthus roseus 
Cimicifuga racemosa 
Belladonna atropa 
Pilocarpus 
Phytolacca decandra 
Viola tricolor 
Vincetoxicum hirundinaria

PS214�5 – Syndrome post-soins intensifs, accompagnant

Pulmonaria officinalis 
Imperatoria ostruthium 
Curcuma zanthorrhiza 
Salix 
Curcuma zanthorrhiza 
Hedera helix 
Eucalyptus globulus 
Vincetoxicum hirundinaria 
Arctium lappa 
Lycopus virginicus

PS219�5 – Douleurs profondes

Eupatorium perfoliatum 
Bellis perennis 
Yohimbé 
Melilotus 
Galium odoratum 1 ml 
Salix 
Galium odoratum 1 ml 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
Pareira brava 
Valeriana officinalis

Suppléments PS 200 – Tête, nerfs

PS224�9 – Troubles du sommeil

PS224.0 
Galium odoratum 1 ml 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Artemisia absinthium 
China 
Eupatorium perfoliatum

PS227�7 – Libérer les émotions bloquées, réduire le niveau de 
stress, faire face aux exigences sereinement

Salvia officinalis 
Tropaeolum majus 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Sambucus nigra 
Solidago virgaurea 
Ginkgo biloba 1 ml 
Rauwolfia serpentina 
Echinacea (angustifolia) 
Lycopodium clavatum 
Echinacea purpurea 
Avena sativa 
Sarsaparilla 
Echinacea pallida

PS239�6 – Perte de poids (variante 1)

Eupatorium perfoliatum 
Bellis perennis 
Yohimbé 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
Salix 
Fucus 
Eucalyptus globulus 
Thuja occidentalis 
Tilia
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PS239�7 – Perte de poids (variante 2)

Eupatorium perfoliatum 
Bellis perennis 
Yohimbé 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
Salix 
Fucus 
Eucalyptus globulus 
Thuja occidentalis 
Tilia 
Galium odoratum 1 ml 
Fagopyrum esculentum 
Eucalyptus globulus 
Taxus baccata 
Thymus vulgaris

PS273�1 – Protection contre les maladies neurologiques/le stress 
nerveux

Nux vomica 
Echinacea pallida 
Rauwolfia serpentina 
Vincetoxicum hirundinaria 
Echinacea pallida 
Nux vomica

PS275�1 – Troubles nerveux

Aconitum napellus 
Arnica montana 
Pareira brava 
Hypericum perforatum 
Hedera helix 
Sarsaparilla

PS275�2 – Réactivation (système nerveux)

Viola tricolor 
Quercus 
China 
Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Viola tricolor 
Amygdala amara 
Galium odoratum 1 ml 
Viscum album
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PS301�0 – Inflammation aiguë des ganglions, goût désagréable 
dans la bouche

Arnica montana 
Propolis 
Salvia officinalis 
Echinacea [3] 
Hydrastis canadensis

PS302�0 – Maux de dents aigus, de courte durée et rayonnants

Aconitum napellus 
Rhus toxicodendron 
Matricaria chamomilla

PS303�0 – Maux de dents lancinants, de longue durée, 
spécialement au repos ou la nuit

Belladonna atropa 
Hypericum perforatum 
Bryonia alba

PS304�0 – Douleurs atypiques du visage, également douleurs des 
muscles de la mâchoire

Belladonna atropa 
Aconitum napellus 
Rhus toxicodendron 
Hypericum perforatum 
Gelsemium sempervirens 
Iris

PS305�0 – Mauvaise haleine atypique, également odeur de 
prothèse

Arnica montana 
China 
Artemisia absinthium 
Mentha piperita 
Propolis 
Calendula officinalis 
Melissa officinalis

PS 300 – Indications d‘affections dentaires

PS305�1 –  Eau dentifrice contre la mauvaise haleine

Propolis 
Salvia officinalis 
Lycopodium clavatum 
Calendula officinalis 
Equisetum arvense 
Artemisia absinthium 
Azadirachta indica (Neem) 
Calendula officinalis 
Chelidonium majus 
Rhus toxicodendron 
Mentha piperita

PS306�0 – Inflammations des gencives

Allium cepa 
Echinacea [3] 
Matricaria chamomilla 
Salvia officinalis 
Propolis 
Rhus toxicodendron

parallèlement: 
CURE

PS307�0 – Coloration des dents

(dessèchement rapide de l'émail dentaire avec inclusion de 
pigments, provenant d'aliments ou de produits d'agrément)

Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica 
Lycopodium clavatum 
Solidago virgaurea 
Hydrastis canadensis

PS308�0 – Odeur systémique de la bouche (Halitose)

(mauvaise haleine, protéolyse à la surface des muqueuses en arrière 
de l'anneau pharyngal de Waldeyer, également lors d'hypoacidité 
de l'estomac, décomposition de produits finals de poids moléculaire 
bas, contenant de l'azote)

Mentha piperita 
Arnica montana 
China 
Calendula officinalis 
Matricaria chamomilla 
Echinacea [3]
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PS310�0 – Inflammation humide des lèvres

(p. ex. lors du syndrome "overbite", parafonctions)

Echinacea [3] 
Propolis 
Matricaria chamomilla 
Iris 
Thymus vulgaris

PS311�0 – Augmentation locale et systémique des défenses 
immunitaires

(à utiliser lors de traitement d'abcès dans le domaine de la médecine 
dentaire)

Echinacea [3] 
Propolis 
Tropaeolum majus 
Eleutherococcus senticosus 
Thuja occidentalis 
Eupatorium perfoliatum 
Fagopyrum esculentum

PS313�0 – Bouche desséchée - Stimulation du flux salivaire

Fucus 
Arnica montana 
Aralia racemosa 
Hydrastis canadensis 
Bryonia alba

PS314�0 – Stimulation du flux salivaire

Aesculus hippocastanum 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana

PS315�0 – Perlèches (inflammation streptococcique des 
commissures des lèvres)

Echinacea pallida 
Propolis 
Tropaeolum majus 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Thymus vulgaris 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
SAMEN

PS316�0 – Pétéchies au niveau des gencives (petite tache rouge 
violacé, provoquée par une petite hémorragie sous-cutanée)

Propolis 
Echinacea [3] 
Allium cepa* 
Salvia officinalis 
Matricaria chamomilla 
Calendula officinalis

PS317�0 – Symptômes d'irritation de la muqueuse, brûlures de la 
muqueuse et de la langue: chez des patientes sous traitements 
hormonaux et lors de la ménopause

Cimicifuga racemosa 
Piper methysticum 
Echinacea [3] 
Salvia officinalis 
Allium cepa 
Propolis 
Hypericum perforatum

PS318�0 – Symptômes d'irritation de la muqueuse, brûlures de la 
muqueuse et de la langue: chez des patients masculins d'un âge 
avancé

Sabal serrulatum 
Nux vomica 
Echinacea [3] 
Salvia officinalis 
Allium cepa 
Propolis 
Hypericum perforatum

PS319�0 – Aphtes isolés habituels

Propolis 
Echinacea [3] 
Allium cepa 
Salvia officinalis 
Matricaria chamomilla 
Valeriana officinalis 
Sambucus nigra

parallèlement: 
SAM, 

SCARPP 
+ Quercus

PS319�1 – Aphtes, aphtose bipolaire

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Propolis 
Salvia officinalis 
Thuja occidentalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Valeriana officinalis
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PS321�0 – Peur du contrôle médical (dentaire) et du traitement 
chez des personnes âgées

Aconitum napellus 
Piper methysticum 
Arnica montana 
Allium sativum

PS322�0 – Peur du contrôle médical (dentaire) et du traitement 
chez des adultes

Aconitum napellus 
Arnica montana

PS323�1 – Peur du contrôle médical (dentaire) et du traitement 
chez des adolescents

Aconitum napellus 
Piper methysticum 
Pulsatilla 
Hypericum perforatum 
Gelsemium sempervirens

PS325�0 – Hypersensibilité aux douleurs, spécialement chez les 
hommes

Arnica montana 
Hypericum perforatum

PS326�0 – Hypersensibilité aux douleurs, spécialement chez les 
femmes

Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Piper methysticum

PS327�0 – Hypersensibilité aux douleurs, spécialement chez les 
enfants

Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Matricaria chamomilla

PS328�0 – Inflammation des muqueuses dans la région de la 
bouche et du pharynx

Propolis 
Allium cepa 
Echinacea [3] 
Matricaria chamomilla 
Salvia officinalis

parallèlement: 
CURE

PS329�0 – Début de caries dentaires et troubles de minéralisation 
de l'émail dentaire

(également érosions, éclats et abrasions parafonctionelles - manque 
de ou pauvreté en salive séreuse riche en ions; la substance dure 
des dents est moins bien reminéralisée tandis que la vitesse de 
déminéralisation reste constante)

Equisetum arvense 
Melissa officinalis 
Propolis 
Salvia officinalis 
Tropaeolum majus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS132�0, 
PS143�0

PS329�1 – Favoriser le renouvellement de la dentine

Matricaria chamomilla 
Rhus toxicodendron 
Alchemilla vulgaris 
Carduus marianus 
Taxus baccata 
Drosera 
Echinacea (angustifolia) 
Nigella sativa 
Propolis 
Calendula officinalis

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
SAMEN, 
PS132�0

PS330�0 – Maux de dents, douleurs buccales et iatrogènes

Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Gelsemium sempervirens 
Rhus toxicodendron 
Arnica montana
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PS330�1 – Douleurs suite à traitement dentaire

Coffea arabica 
Aconitum napellus 
Curcuma zanthorrhiza 
Cardiospermum halicacabum 
Arnica montana 
Azadirachta Indica (Neem) 
Gelsemium sempervirens 
Belladonna atropa 
Hypericum perforatum 
Lycopus virginicus 
Rhus toxicodendron

parallèlement: 
PS341�0

PS331�0 – Troubles de la percée des dents dans la dentition adulte

Aconitum napellus 
Rhus toxicodendron 
Propolis 
Echinacea [3] 
Matricaria chamomilla

PS332�0 – Activation de la guérison des plaies

Arnica montana 
Calendula officinalis 
Propolis

PS333�0 – Douleurs violentes après lésions de nerfs de différentes 
origines

Hypericum perforatum 
Aconitum napellus

PS334�0 – Activation de la guérison des plaies et inhibition des 
inflammations lors de blessures avec perte de substance

Calendula officinalis 
China 
# Melilotus

PS336�0 – Chéilite humide sans ulcères spécifiques

(infections spécifiques - parafonctions oro-faciales de la langue, 
syndrome "overbite", augmentation de la fréquence de la 
déglutition)

Propolis 
Echinacea [3]

PS337�0 – Dessèchement des lèvres et inflammation sèche des 
lèvres chez des personnes qui respirent par la bouche

Echinacea [3] 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Matricaria chamomilla

PS338�0 – Chéilite sèche sans érosions (inflammation des lèvres)

(infections spécifiques - parafonctions oro-faciales par une 
hypermotricité de la musculature faciale accessoire, respiration par la 
bouche)

Echinacea purpurea 
Propolis 
Aralia racemosa 
Hydrastis canadensis 
Belladonna atropa

PS339�0 – Peur du contrôle et du traitement médical (dentaire) 
chez les enfants

Aconitum napellus 
Piper methysticum 
Matricaria chamomilla

PS340�0 – Poussées dentaires

Arnica montana 
Belladonna atropa 
Bellis perennis 
Matricaria chamomilla 
Symphytum officinale 
Humulus lupulus 
Urtica

PS340�1 – Troubles de la dentition (bébé, jeune enfant)

Arnica montana 
Belladonna atropa 
Cardiospermum halicacabum 
Drosera 
Matricaria chamomilla 
Phytolacca decandra
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PS341�0 – Solution pour hygiène buccale - Eau dentifrice

Propolis 
Calendula officinalis 
Mentha piperita 
Azadirachta indica (Neem) 
Salvia officinalis 
Symphytum officinale #

PS341�1 – Muqueuse buccale, gencives et dents altérées

Quercus 
Cardiospermum halicacabum 
Sarsaparilla 
Nux vomica 
Echinacea pallida 
Echinacea purpurea 
Echinacea (angustifolia) 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Calendula officinalis

parallèlement: 
SCARPP

PS342�0 – Parodontose

Symphytum officinale 
Equisetum arvense 
Cynara scolymus 
Echinacea [3] 
Salvia officinalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Propolis

parallèlement: 
VVVPOM

PS342�1 – Déchaussement des dents, Parodontose

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Matricaria chamomilla 
Salvia officinalis 
Calendula officinalis 
Arnica montana 
Azadirachta indica (Neem) 
Echinacea [3] 
Equisetum arvense 
Urtica

parallèlement: 
RCTH01, 

VVVPOM, 
PS132�0

PS343�0 – Gingivite

Propolis 
Phytolacca decandra 
Salvia officinalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Matricaria chamomilla 
Belladonna atropa

parallèlement: 
CURE

PS344�0 – Adaptation à un appareil dentaire (bagues)

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Propolis 
Calendula officinalis 
Mentha piperita 
Azadirachta indica (Neem) 
Salvia officinalis

parallèlement: 
GINKGO-AGNUS

PS344�1 – Adaptation à un implant

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Calendula officinalis 
Taxus baccata 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Fagopyrum esculentum 
# Drosera 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
GINKGO-AGNUS

PS345�0 – Mucite sous chimiothérapie 

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Malva silvestris 
Propolis 
Calendula officinalis 
Hydrastis canadensis 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
CURE
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PS345�1 –  Aphtes sous chimiothérapie 

Cardiospermum halicacabum 
Propolis 
Salvia officinalis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Arnica montana 
Azadirachta indica (Neem) 
Tropaeolum majus 
Vinca minor

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS346�0 – Infection dentaire – traitement de soutien

Vinca minor 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Drosera 
Propolis 
Symphytum officinale 
Solidago virgaurea

PS347�0 – Bouche sèche lors de traitement avec antidépresseur

Fucus 
Arnica montana* 
Aralia racemosa 
Hydrastis canadensis 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Bryonia alba 
Propolis 
Pilocarpus 
Yohimbé

parallèlement: 
VVVPOM

PS348�0 – Bruxisme, grincement des dents

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Tilia 
Drosera 
Phytolacca decandra 
Mandragora officinalis 
Cardiospermum halicacabum 
Humulus lupulus 
Piper methysticum 
Artemisia [2] 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus

PS349�0 – Suites d'extraction dentaire

Amalgames, élimination du mercure dans la médecine dentaire 
voir PS217.3. Cure de désintoxication ou PS613.1. Troubles 
hépatiques et biliaires

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Azadirachta indica (Neem) 
Coffea arabica 
Thuja occidentalis 
Cardiospermum halicacabum 
Artemisia vulgaris 
Hypericum perforatum 
Matricaria chamomilla 
Belladonna atropa 
Bryonia alba 
Propolis 
Salvia officinalis 
Vinca minor
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PS306�1 – Inflammation des racines dentaires

Salix 
Propolis 
Pulmonaria officinalis 
Curcuma zanthorrhiza 
Propolis 
Sarsaparilla 
Hydrastis canadensis 
Symphytum officinale 
Drosera

Suppléments PS 300 – Indications d‘affections dentaires
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PS401�0 – Angine - maux de gorge - inflammation des amygdales – 
enrouement

Amygdala amara 
Belladonna atropa 
Arnica montana 
Aesculus hippocastanum 
Aralia racemosa 
Thymus vulgaris 
Propolis

PS401�1 – Maladies auto-immunes

Sambucus nigra 
Amygdala amara 
Azadirachta indica (Neem) 
Angelica archangelica 
Matricaria chamomilla 
Thymus vulgaris 
Propolis 
Mandragora officinalis

parallèlement: 
ADECN, 

VVVPOM, 
TAGCPU

PS401�2 – Angine, pharyngite

Amygdala amara 
Thymus vulgaris 
Phytolacca decandra 
Belladonna atropa 
Eleutherococcus senticosus 
Echinacea [3] 
Salvia officinalis 
Propolis 
Arnica montana* 
Rosmarinus officinalis

PS401�3 – Angine à streptocoque récidivante, traitement du terrain

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Bellis perennis 
Achillea millefolium 
Mandragora officinalis 
Lycopus virginicus 
Amygdala amara 
Aconitum napellus 
Azadirachta indica (Neem) 
Calendula officinalis 
Curcuma zanthorrhiza 
Phytolacca decandra 
Belladonna atropa 
Zingiber officinale

parallèlement: 
VIRESSSENCEEE

PS 400 – Gorge et voies respiratoires

PS402�1 – Asthme (variante 1)

Allium cepa 
Aralia racemosa 
Drosera 
Ephedra 
Thymus vulgaris

PS402�2 – Asthme (variante 2)

Taraxacum officinale 
Aralia racemosa 
Gentiana lutea 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Cardiospermum halicacabum 
Okoubaka aubrevillei 
Belladonna atropa

PS402�3 – Asthme,  traitement d’accompagnement 

Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Aralia racemosa 
Sambucus nigra 
Thymus vulgaris 
Hydrastis canadensis 
Mandragora officinalis 
Ephedra 
Gentiana lutea 
Convallaria majalis 
Chelidonium majus

parallèlement: 
VVVPOM

PS403�1 – Inflammation de la gorge

Amygdala amara 
Belladonna atropa 
Arnica montana 
Propolis 
Echinacea [3] 
Phytolacca decandra

parallèlement: 
CURE
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PS404�1 – Bronchite chez les adultes

Thymus vulgaris 
Allium cepa 
Sambucus nigra 
Drosera 
Pulsatilla 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus

PS405�1 – Bronchiolite, traitement d’accompagnement

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Drosera 
Matricaria chamomilla 
Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Aralia racemosa 
Thymus vulgaris 
Sambucus nigra 
Eupatorium perfoliatum 
Convallaria majalis 
Bryonia alba 
Ephedra

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus

PS405�2 – Bronchite allergique, bronchite asthmatiforme

Bryonia alba 
Drosera 
Aralia racemosa 
Sambucus nigra 
Thymus vulgaris 
Hydrastis canadensis 
Mandragora officinalis 
Ephedra 
Gentiana lutea 
Cardiospermum halicacabum 
Convallaria majalis 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

parallèlement: 
VVVPOM, 

VRIQTAGPC

PS405�3 – Maladies obstructives des voies respiratoires chez 
l'enfant, traitement du terrain

Imperatoria ostruthium 
Calendula officinalis 
Malva silvestris 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Pulsatilla 
Curcuma zanthorrhiza 
Allium cepa 
Cardiospermum halicacabum 
Convallaria majalis 
Angelica archangelica 
Aralia racemosa 
Sambucus nigra 
Thymus vulgaris 
Hydrastis canadensis 
Mandragora officinalis 
Ephedra

parallèlement: 
VIRESSSENCEEE

PS405�4 – Bronchite chez les enfants

Matricaria chamomilla 
Drosera 
Allium cepa 
Thymus vulgaris 
Sambucus nigra 
Pulsatilla 
Pulmonaria officinalis

PS406�1 – Toux spasmodique

Drosera 
Allium cepa 
Aralia racemosa 
Ephedra 
Mandragora officinalis 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus

PS406�2 – Toux spasmodique

Thymus vulgaris 
Allium cepa 
Belladonna atropa 
Drosera 
Pulsatilla 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Hedera helix
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PS407�3 – Bronchite

Allium cepa 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Drosera 
Amygdala amara 
Ephedra 
Aralia racemosa

PS407�4 – Toux bronchique

Ephedra 
Aralia racemosa 
Drosera 
Propolis 
Pulsatilla 
Bryonia alba 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus

PS407�5 – Bronchite chronique

Thymus vulgaris 
Allium cepa 
Allium sativum 
Drosera 
Ephedra 
Gentiana lutea 
Propolis 
Bryonia alba 
Tropaeolum majus 
Sambucus nigra 
Pulsatilla 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus

PS408�0 – Toux irritative chez les adultes

Drosera 
Arnica montana 
Thymus vulgaris 
Propolis

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus

PS408�1 – Toux du fumeur

Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Aralia racemosa 
Thymus vulgaris 
Sambucus nigra 
Drosera 
Ephedra 
Mandragora officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Azadirachta indica (Neem) 
Propolis

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus

PS408�3 – Respiration difficile, suite de pneumopathie

Iberis amara 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Aralia racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Fagopyrum esculentum 
Angelica archangelica 
Belladonna atropa 
Betula alba 
Pareira brava 
Lobelia inflata 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus

PS408�4 – Bronchopneumopathie chronique obstructive, 
traitement d’accompagnement

Bryonia alba 
Propolis 
Cardiospermum halicacabum 
Okoubaka aubrevillei 
Ephedra 
Thymus vulgaris 
Thuja occidentalis 
Convallaria majalis 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Coffea arabica 
Pulmonaria officinalis

parallèlement: 
VRIQTAGPC, 

VVVPOM, 
TPQ, 

Pulmonaria officinalis
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PS409�1 – Suite de coqueluche

Drosera 
Ephedra 
Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Aralia racemosa 
Thymus vulgaris 
Tilia 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Sambucus nigra 
Propolis

parallèlement: 
VVVPOM

PS409�2 – Toux irritative chez les enfants 

Drosera 
Arnica montana 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Thymus vulgaris 
Propolis 
Matricaria chamomilla 
Ephedra 
Pulsatilla 
Pulmonaria officinalis

PS410�0 – Rhume - Flux de larmes - Nez qui coule

Allium cepa 
Eupatorium perfoliatum 
Euphrasia 
Propolis 
Okoubaka aubrevillei 
Tropaeolum majus

parallèlement: 
VVVPOM

PS410�3 – Rhume, rhinopharyngite, sinusite (polyvalent)

Allium cepa 
Eupatorium perfoliatum 
Nux vomica 
Propolis 
Sambucus nigra 
Hydrastis canadensis 
Belladonna atropa 
Ephedra 
Eleutherococcus senticosus 
Phytolacca decandra 
Eucalyptus globulus

PS410�4 – Rhinopharyngites à répétition

Aconitum napellus 
Eupatorium perfoliatum 
Belladonna atropa 
Phytolacca decandra 
Amygdala amara 
Hydrastis canadensis 
Propolis 
Thuja occidentalis 
Echinacea [3] 
Okoubaka aubrevillei 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
VVVPOM

PS411�0 – Rhume des foins

Cardiospermum halicacabum 
Aralia racemosa 
Taraxacum officinale 
Allium cepa 
Euphrasia 
Propolis 
Viola tricolor

parallèlement: 
AES, 

VVVPOM, 
SPRING

PS411�1 – Rhume des foins, allergies printanières

Allium cepa 
Aralia racemosa 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Euphrasia 
Propolis 
Taraxacum officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Vinca minor

parallèlement: 
TRAUER, 

VVVPOM, 
PASSAGE, 

SPRING

PS411�2 – Prévention des allergies de printemps

travail sur le terrain 

Primula veris 
Betula alba 
Cardiospermum halicacabum 
Aralia racemosa 
Thymus vulgaris 
Allium cepa 
Alchemilla vulgaris 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taraxacum officinale 
Propolis 
Euphrasia 
Lobelia inflata 
Vinca minor

parallèlement: 
SPRING, 

TPQ, 
PS613�1
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PS412�1 – Sinusite chronique (nez bouché)

Hydrastis canadensis 
Thuja occidentalis 
Allium cepa 
Tropaeolum majus 
Eupatorium perfoliatum 
Thymus vulgaris 
Viola tricolor 
Belladonna atropa 
Echinacea [3] 
Eleutherococcus senticosus 
Aconitum napellus 
Sambucus nigra 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
AES, 

Pulmonaria officinalis, 
Eucalyptus globulus

PS412�2 – Sinusite récidivante, nettoyage des muqueuses 
respiratoires

Allium cepa 
Eupatorium perfoliatum 
Nux vomica 
Propolis 
Sambucus nigra 
Hydrastis canadensis 
Belladonna atropa 
Ephedra 
Eleutherococcus senticosus 
Thuja occidentalis 
Tropaeolum majus 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus

PS413�1 – Activation des défenses immunitaires après ablation des 
amygdales - spécialement chez les adultes

# Amygdala amara 
Melilotus 
Echinacea [3] 
Eleutherococcus senticosus 
Salvia officinalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Thymus vulgaris

parallèlement: 
VVVPOM

PS414�1 – Activation des défenses immunitaires après ablation des 
amygdales - spécialement chez les enfants

# Amygdala amara 
Melilotus 
Propolis 
Eleutherococcus senticosus 
Arnica montana 
Matricaria chamomilla 
Thymus vulgaris 
Pulsatilla

parallèlement: 
VVVPOM

PS415�0 – Faux croup

Aralia racemosa 
Arnica montana 
Amygdala amara 
Drosera 
Gentiana lutea 
Matricaria chamomilla 
Taraxacum officinale 
Thymus vulgaris

PS415�1 – Faux croup, laryngite striduleuse aiguë

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Drosera 
Sambucus nigra 
Convallaria majalis 
Cardiospermum halicacabum 
Hydrastis canadensis 
Aralia racemosa* 
Thymus vulgaris 
Tilia 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Mandragora officinalis

PS416�0 – Toux sèche, d’irritation

Mandragora officinalis 
Ephedra 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Convallaria majalis 
Juniperus communis 
Azadirachta indica (Neem) 
Echinacea [3] 
Sambucus nigra

PS416�1 – Quintes de toux

Ephedra 
Aralia racemosa 
Drosera 
Propolis 
Pulsatilla 
Bryonia alba 
Thymus vulgaris 
Taxus baccata 
Juniperus communis 
Echinacea [3]
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PS417�0 – Affections ORL – polyvalent

Propolis 
Echinacea [3] 
Eleutherococcus senticosus 
Phytolacca decandra 
Amygdala amara 
Juniperus communis 
Azadirachta indica (Neem) 
Aralia racemosa 
Convallaria majalis

parallèlement: 
PS117�2

PS418�0 – Polypes (nez)

Podophyllum peltatum 
Drosera 
Taxus baccata 
Catharanthus roseus 
Viscum album 
Chelidonium majus 
Thuja occidentalis 
Propolis 
Allium cepa 
Sambucus nigra

parallèlement: 
RCTH01, 

VVVPOM, 
STAU-C

PS419�0 – Pharyngites à répétition

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Allium cepa 
Propolis 
Sambucus nigra 
Hydrastis canadensis 
Echinacea [3] 
Eleutherococcus senticosus 
Thuja occidentalis 
Phytolacca decandra 
Azadirachta indica (Neem)

PS420�0 – Suites d’ablation des amygdales/végétations

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Phytolacca decandra 
Malva silvestris 
Arnica montana 
Hydrastis canadensis 
Eleutherococcus senticosus 
Equisetum arvense

PS421�0 – Laryngite, extinction de voix

Drosera 
Calendula officinalis 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Rauwolfia serpentina 
Urtica 
Sambucus nigra 
Aconitum napellus 
Malva silvestris 
Propolis 
Arnica montana

PS421�1 – Laryngite chronique

Catharanthus roseus* 
Hydrastis canadensis 
Arnica montana* 
Thymus vulgaris* 
Okoubaka aubrevillei 
Angelica archangelica 
Propolis 
Phytolacca decandra 
Mandragora officinalis 
Sambucus nigra 
Thuja occidentalis

PS422�0 – Toux grasse, mucosités

Bryonia alba 
Drosera 
Ephedra 
Propolis 
Sambucus nigra 
Convallaria majalis 
Aralia racemosa 
Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Cardiospermum halicacabum 
Rosmarinus officinalis

PS422�4 – Sinusite avec fortes douleurs

Cardiospermum halicacabum 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Allium cepa 
Azadirachta indica (Neem) 
Iberis amara 
Betula alba 
Melilotus 
Datura stramonium 
Belladonna atropa 
Nux vomica 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Vinca minor

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis, 

Eucalyptus globulus
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PS422�6 – Mucolytique

Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Aralia racemosa* 
Thymus vulgaris 
Malva silvestris 
Convallaria majalis 
Propolis 
Sambucus nigra 
Juniperus communis 
Thuja occidentalis 
Eleutherococcus senticosus 
Betula alba 
Pulmonaria officinalis

PS422�7 – Muqueuses respiratoires encombrées (toux, sinusite, 
bronchite…)

Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Aralia racemosa 
Thymus vulgaris 
Sambucus nigra 
Drosera 
Bryonia alba 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Propolis 
Azadirachta indica (Neem) 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus

PS422�8 – Sinusite aiguë

Propolis 
Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Solanum dulcamara 
Cardiospermum halicacabum 
Catharanthus roseus 
Allium sativum 
Carduus marianus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Allium cepa 
Azadirachta indica (Neem) 
Belladonna atropa 
Amygdala amara 
Datura stramonium 
Betula alba 
Vinca minor 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
PS847�1, 

VVVPOM

PS423�0 – Mononucléose

Tilia 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Iris 
Quercus 
Juniperus communis 
Cardiospermum halicacabum 
Mandragora officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Thuja occidentalis 
Phytolacca decandra 
Azadirachta indica (Neem) 
Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Yohimbé

parallèlement: 
VVVPOM, 

CHEVAL, 
RCTH01

PS424�1 – Glaires dans la gorge, personnes âgées, besoin de 
cracher

Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Amygdala amara 
Thymus vulgaris 
Angelica archangelica 
Pulsatilla 
Rosmarinus officinalis 
Ruta graveolens 
Taxus baccata 
Okoubaka aubrevillei 
Vinca minor 
Nicotiana tabacum 
Pulmonaria officinalis

PS425�0 – Oreillons

Solanum dulcamara 
Coffea arabica 
Calendula officinalis 
Taxus baccata 
Tilia 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Echinacea pallida 
Betula alba 
Phytolacca decandra 
Salvia officinalis 
Belladonna atropa 
Propolis 
Pulsatilla 
Pilocarpus 
Gelsemium sempervirens 
Ginkgo biloba 
Thuja occidentalis 
Quercus

parallèlement: 
MUM
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PS426�0 – Dyspnée avec oppression, suffocation, traitement 
d'accompagnement

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Aralia racemosa* 
Pulsatilla 
Viscum album 
Coffea arabica 
Bryonia alba 
Propolis 
Taxus baccata 
Convallaria majalis 
Thymus vulgaris 
Angelica archangelica 
Lobelia inflata 
Iberis amara 
Vinca minor 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis

PS427�1 – Reconstruire son immunité après bronchite infectieuse 
ou pneumonie

Pareira brava 
Eleutherococcus senticosus 
Ginkgo biloba 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Drosera 
Lycopus virginicus 
Urtica 
Nuphar luteum 
Gentiana lutea 
Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Lobelia inflata 
Solanum dulcamara 
Vinca minor 
Pulmonaria officinalis

parallèlement: 
VIRESSSENCEEE, 

PS117�2, 
PS124�1, 

Pulmonaria officinalis

PS428�1 – Accompagnement des symptômes pulmonaires suite à 
exposition à l’amiante

Pareira brava 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Artemisia absinthium 
Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Primula veris 
Belladonna atropa 
Drosera 
Cardiospermum halicacabum 
Alchemilla vulgaris 
Convallaria majalis 
Hydrastis canadensis 
Aralia racemosa 
Thymus vulgaris 
Lycopus virginicus 
Vinca minor 
Pulmonaria officinalis

parallèlement: 
PS132�0, 
PS142�0, 

Pulmonaria officinalis

PS429�0 – Virus respiratoire syncythial 

accompagnement

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Solanum dulcamara 
Viola tricolor 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Allium cepa 
Cardiospermum halicacabum 
Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Betula alba 
Belladonna atropa 
Phytolacca decandra 
Malva silvestris

parallèlement: 
PS117�1, 

PS405�1, 
VIRESSSENCEEE

PS429�1 – Virus des rhumes, Coronavirus

Thymus vulgaris 
Aconitum napellus 
Amygdala amara 
Azadirachta indica (Neem) 
Taxus baccata 
Thuja occidentalis 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Belladonna atropa 
Allium cepa 
Kalmia latifolia 
Bryonia alba 
Drosera 
Fucus 
Juniperus communis

PS429�2 – Dysosmie - Trouble de l'odorat consécutif à une 
infection au Covid-19 (528)

Datura stramonium 
Yohimbé 
Salvia officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Melissa officinalis 
Iberis amara 
Eupatorium perfoliatum

PS429�3 – Dyspnée - Troubles respiratoires consécutifs à une 
infection au Covid-19 (417)

Drosera 
Yohimbé 
Sambucus nigra 
Pulsatilla 
Nigella sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Eupatorium perfoliatum
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PS429�4 – Interleukine 3 - Diminue la gravité de l'inflammation 
pulmonaire (Covid-19)

Iris 
Lycopodium clavatum 
Agnus castus 
Cardiospermum halicacabum 
Curcuma zanthorrhiza 
Cynara scolymus 
Lycopus virginicus 
Artemisia vulgaris

PS429�5 – Infection pulmonaire (traitement adjuvant)

Pulsatilla 
Thymus vulgaris 
Amygdala amara 
Propolis 
Thymus vulgaris 
Rosmarinus officinalis 
Avena sativa 
Urtica 
Euphrasia 
Rhus toxicodendron 
Cardiospermum halicacabum 
Belladonna atropa 
Curcuma zanthorrhiza 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Nicotiana tabacum

PS429�6 – Infection des voies respiratoires supérieures

Pulmonaria officinalis 
Urtica 
Lycopus virginicus 
Mentha piperita 
Okoubaka aubrevillei

PS430�0 – Bronchectasie, accompagnement

Bryonia alba 
Curcuma zanthorrhiza 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Fagopyrum esculentum 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Achillea millefolium 
Okoubaka aubrevillei 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
VVVPOM

PS431�0 – Oreille bouchée, audition réduite, problème d'équilibre, 
fréquences masquées

aa 80 %: 
Eleutherococcus senticosus 
Artemisia vulgaris 
Rosmarinus officinalis 
Yohimbé 
Avena sativa 
Hypericum perforatum 
ICM�2 20 %



Suppléments PS 400

S282  © PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2024

PS416�2 – Toux de toute sorte

Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Salix 
Thymus vulgaris

PS416�3 – Toux persistante

Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Salix 
Hedera helix 
Thymus vulgaris 
Drosera

PS416�4 – Toux depuis des années

Eupatorium perfoliatum 
Bellis perennis 
Yohimbé 
Podophyllum peltatum 
Okoubaka aubrevillei 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Galium odoratum 1 ml 
Salix 
Drosera 
Aralia racemosa 
Allium cepa 
Ephedra 
Zingiber officinale 
Propolis

Suppléments PS 400 – Gorge et voies respiratoires



Suppléments PS 400

© PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2024  S283



PS 500

74  © PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023

PS501�0 – Cardiopathie du vieillard

Crataegus 
Arnica montana 
Thuja occidentalis

parallèlement: 
PS528�0, 
PS124�1, 
PS152�0

PS501�1 – Anémie

(voir aussi PS504.0)

Urtica 
Betula alba 
China

PS501�2 – Anémie ferriprive 

PS132�0 20 % 
aa 60 %: 
Cynara scolymus 
Iris 
Viscum album 
Artemisia absinthium 
Thymus vulgaris 
China 
Artemisia vulgaris 
Coffea arabica 
TAGCPU 20 %

PS501�3 – Anémie de Biermer

Viscum album 
Coffea arabica 
Artemisia absinthium 
Thymus vulgaris 
Artemisia vulgaris 
Cynara scolymus 
Urtica 
Drosera

parallèlement: 
RCTH01, 

VVVPOM, 
PS134�1

PS 500 – Coeur, circulation

PS501�4 – Ferritine basse

PS132�0 20 % 
aa 20 %: 
Cynara scolymus 
Iris 
Viscum album 
PAAR 20 % 
aa 20 %: 
Echinacea pallida 
Mandragora officinalis 
BV03 
TAGCPU 20 %

PS501�5 – Energie de régulation du fer, de la ferritine, lors de 
carence ou d’excès de fer

Curcuma zanthorrhiza 
Catharanthus roseus 
Cynara scolymus 
Iris 
Viscum album 
Iberis amara 
Melissa officinalis 
Lobelia inflata 
Echinacea pallida 
Mandragora officinalis 
BV03 (1 Teil)

parallèlement: 
PS135�1



PS 500

© PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023  75

PS501�6 – Terrain à ferritine basse chronique

Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Allium sativum 
Viola tricolor 
Iris 
Ruta graveolens 
Ephedra 
Solanum dulcamara 
Solidago virgaurea 
Sambucus nigra 
Eleutherococcus senticosus 
Nuphar luteum 
China 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Cimicifuga racemosa 
Angelica archangelica 
Cynara scolymus 
Drosera 
Sambucus nigra 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Azadirachta indica (Neem) 
Pareira brava* 
Humulus lupulus 
Yohimbé 
Lycopus virginicus 
Okoubaka aubrevillei 
Amygdala amara 
Urtica 
Vinca minor

PS502�0 – Artériosclérose - vaisseaux sanguins endommagés

Allium sativum 
Ginkgo biloba 
Arnica montana 
Rosmarinus officinalis 
Viscum album 
Betula alba 
Crataegus

parallèlement: 
PS132�0, 

TOMRNC, 
PS145�0

PS503�1 – Artériosclérose

Arnica montana 
Ginkgo biloba 
Allium sativum 
Viscum album 
Crataegus 
Sambucus nigra 
Mandragora officinalis

PS504�0 – Anémie

China 
Artemisia vulgaris 
Taraxacum officinale 
Gentiana lutea 
Urtica 
Fucus

parallèlement: 
PS217�3, 

VVVPOM, 
TOMRNC

PS504�1 – Anémie avec grande fatigue

Symphytum officinale 
Urtica 
Cynara scolymus 
China 
Eleutherococcus senticosus 
Salvia officinalis 
Equisetum arvense 
Dioscorea villosa 
Avena sativa 
Angelica archangelica 
Betula alba

parallèlement: 
CHEVAL, 

TOMRNC, 
ATP

PS506�1 – Tension artérielle élevée (variante 1)

Allium sativum 
Crataegus 
Melilotus 
Rauwolfia serpentina 
Viscum album 
Taraxacum officinale 
Mandragora officinalis 
Sambucus nigra

parallèlement: 
CHARGES

PS506�2 – Tension artérielle élevée (variante 2)

Aconitum napellus 
Galium odoratum 
Allium sativum 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Viscum album 
Hypericum perforatum 
Rauwolfia serpentina

parallèlement: 
CITROENS�1, 

ICM
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PS506�3 – Hypertension, particulièrement d’origine nerveuse

Catharanthus roseus* 
Hypericum perforatum 
Allium sativum 
Rauwolfia serpentina 
Gelsemium sempervirens 
Eleutherococcus senticosus 
Solidago virgaurea

parallèlement: 
ICM, 
AMT

PS506�4 – Crise hypertensive et suites

Iris* 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Hypericum perforatum 
Tilia 
Aconitum napellus 
Tropaeolum majus 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Piper methysticum 
Pulsatilla 
Crataegus 
Viscum album 
Dioscorea villosa 
Pilocarpus 
Quercus

PS508�1 – Stases veineuses

(voir aussi PS513.1)

Achillea millefolium 
Aesculus hippocastanum 
Carduus marianus 
Arnica montana 
Echinacea [3] 
Pulsatilla 
Ruta graveolens 
Betula alba 
Angelica archangelica 
Cynara scolymus

parallèlement: 
STAU-C

PS508�2 – Dermite ocre

Fagopyrum esculentum 
Curcuma zanthorrhiza 
Aesculus hippocastanum 
Cynara scolymus 
Ruta graveolens 
Pareira brava 
Juniperus communis 
Arnica montana 
Melilotus 
Betula alba 
Equisetum arvense 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
CCUTIS, 

C-Ir-Cu-La-Ti-O-N, 
O-C-Re

PS509�1 – Valeurs élevées du cholestérol (hypercholestérolémie) 
(variante 1)

Chelidonium majus 
Carduus marianus 
Cynara scolymus 
Taraxacum officinale 
Betula alba 
Malva silvestris

parallèlement: 
BV03, 
ICM, 

PS282�0

PS509�2 – Valeurs élevées du cholestérol (hypercholestérolémie) 
(variante 2)

Aconitum napellus 
Allium sativum 
Carduus marianus 
Chelidonium majus 
Cynara scolymus 
Taraxacum officinale 
Rosmarinus officinalis

parallèlement: 
PS282�0, 
PS526�0, 
PS152�0

PS509�3 – Valeurs élevées du cholestérol (hypercholestérolémie) 
(variante 3)

Cynara scolymus 
Taraxacum officinale 
Chelidonium majus 
Aconitum napellus 
Rosmarinus officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Juniperus communis 
Allium sativum 
Eupatorium perfoliatum 
Taxus baccata 
Betula alba 
Artemisia [2]

parallèlement: 
AMT, 

PS282�0

PS509�4 – Normalisation du taux de cholestérol et de triglycérides, 
protection cardiovasculaire

Allium sativum 
Betula alba 
Crataegus 
Cynara scolymus* 
Humulus lupulus 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopodium clavatum 
Tilia 
Ginkgo biloba 
Rosmarinus officinalis 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata

parallèlement: 
PS282�0, 
PS140�0, 
PS145�0, 
PS521�0
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PS509�5 – Equilibre du profil lipidique des acides omégas (6 et 3) 

Coffea arabica 
Angelica archangelica 
Cynara scolymus 
Carduus marianus 
Achillea millefolium 
Taraxacum officinale* 
Gentiana lutea 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Vinca minor

parallèlement: 
PS142�0

PS510�0 – Troubles cardiaques - Faiblesse cardiaque

Viscum album 
Allium sativum 
Crataegus

PS511�1 – Troubles cardiaques nerveux, faiblesse cardiaque

Allium sativum 
China* 
Convallaria majalis 
Crataegus 
Gentiana lutea 
Melissa officinalis 
Angelica archangelica 
Valeriana officinalis

PS512�1 – Mains froides

Arnica montana 
Pulsatilla 
China 
Piper methysticum 
Thuja occidentalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Mandragora officinalis 
Sambucus nigra

PS512�2 – Maladie de Raynaud

Pulsatilla 
Catharanthus roseus 
Ruta graveolens 
Arnica montana 
Rosmarinus officinalis 
Ginkgo biloba 
Azadirachta indica (Neem) 
Piper methysticum 
Viscum album 
Yohimbé

parallèlement: 
VVVPOM

PS512�3 – Maladie de Raynaud, variante

Pulsatilla 
Catharanthus roseus 
Curcuma zanthorrhiza 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Arnica montana 
Ginkgo biloba 
Azadirachta indica (Neem) 
Ruta graveolens 
Yohimbé 
Solanum dulcamara 
Zingiber officinale 
Vinca minor

parallèlement: 
VVVPOM, 

STAU-C

PS513�1 – Varices, stases veineuses

Achillea millefolium 
Aesculus hippocastanum 
Arnica montana 
Carduus marianus 
Vaccinium myrtillus 
Pulsatilla 
Ruta graveolens

parallèlement: 
STAU-C

PS514�1 – Troubles circulatoires - Troubles de l'irrigation sanguine

Arnica montana 
Achillea millefolium 
Convallaria majalis 
Crataegus 
Ginkgo biloba 
China 
Yohimbé 
Rosmarinus officinalis 
Viscum album 
Rauwolfia serpentina 
Sambucus nigra 
Betula alba
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PS514�2 – Troubles de la circulation, suite à électro-smog

Urtica 
Hydrastis canadensis 
Taraxacum officinale 
Equisetum arvense 
Viscum album

PS515�0 – Thrombose

Allium sativum 
Convallaria majalis 
Crataegus 
Cynara scolymus 
Arnica montana 
Viscum album 
Ginkgo biloba 
Betula alba 
Malva silvestris 
Humulus lupulus

parallèlement: 
STAU-C

PS516�0 – Hypotension

Crataegus 
China 
Thuja occidentalis 
Malva silvestris 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

PS516�1 – Hypotension

Podophyllum peltatum 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

PS516�2 – Hypotension orthostatique

Yohimbé 
Ephedra 
Achillea millefolium 
Gentiana lutea 
Catharanthus roseus 
Nux vomica 
Amygdala amara 
Belladonna atropa 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Urtica 
Pareira brava

PS517�0 – Thérapie complémentaire à un traitement bêta-bloquant

Bryonia alba 
Catharanthus roseus 
Convallaria majalis 
Crataegus 
Mandragora officinalis 
Pulsatilla 
Rauwolfia serpentina 
Solidago virgaurea 
Viscum album

PS517�1 – Troubles du rythme cardiaque,  régulation énergétique

Pulsatilla 
Quercus 
Rauwolfia serpentina 
Symphytum officinale 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Crataegus

parallèlement: 
FREQuENCE

PS517�2 – Palpitations cardiaques d’origine nerveuse ou 
thyroïdienne

Primula veris 
Pulsatilla 
Angelica archangelica 
Lycopus virginicus 
Pareira brava 
Iberis amara 
Tropaeolum majus 
Crataegus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens

parallèlement: 
FREQuENCE, 

PS528�0, 
PS245�1, 
PS120�3, 
PS120�4, 
PS124�5
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PS518�0 – Drainage lymphatique (complément au drainage 
lymphatique manuel)

Aesculus hippocastanum 
Juniperus communis 
Ruta graveolens 
Carduus marianus 
Melilotus 
Catharanthus roseus 
Symphytum officinale 
Arnica montana 
Azadirachta indica (Neem) 
Thuja occidentalis 
Rauwolfia serpentina

parallèlement: 
STAU-C

PS518�1 – Blocage du système lymphatique

Podophyllum peltatum 
Solanum dulcamara 
Drosera 
Nuphar luteum 
Coffea arabica 
Viscum album 
Quercus 
China 
Artemisia vulgaris 
Artemisia absinthium 
Angelica archangelica 
Melilotus 
Thuja occidentalis 
Humulus lupulus 
Juniperus communis 
Vinca minor

parallèlement: 
STAU-C

PS518�2 – Insuffisance et congestion veino-lymphatique chronique

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Alchemilla vulgaris 
Azadirachta indica (Neem) 
Curcuma zanthorrhiza 
Thuja occidentalis 
Taraxacum officinale 
Carduus marianus 
Betula alba 
Vaccinium myrtillus 
Pulsatilla 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara 
Yohimbé

PS518�3 – Régulation et détox lymphatique

Imperatoria ostruthium 
Solanum dulcamara 
Fucus 
Angelica archangelica 
Taxus baccata 
Thuja occidentalis 
Alchemilla vulgaris 
Curcuma zanthorrhiza 
Cardiospermum halicacabum 
Phytolacca decandra 
Sabal serrulatum 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Melilotus 
Nigella sativa

PS518�4 – Lymphadénite, traitement d’accompagnement

Curcuma zanthorrhiza 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Drosera 
Fucus 
Phytolacca decandra 
Nigella sativa 
Thuja occidentalis 
Lobelia inflata 
Mandragora officinalis 
Datura stramonium 
Vinca minor

PS519�0 – Prévention des maladies circulatoires

Ginkgo biloba 
Eleutherococcus senticosus 
Solidago virgaurea 
Dioscorea villosa 
Juniperus communis 
Crataegus 
Azadirachta indica (Neem) 
Rosmarinus officinalis

parallèlement: 
STAU-C, 
PS145�0

PS520�0 – Insuffisance veino-lymphatique

Juniperus communis 
Arnica montana 
Melilotus 
Bellis perennis 
Equisetum arvense 
Carduus marianus 
Aesculus hippocastanum 
Ruta graveolens 
Pulsatilla

parallèlement: 
ICM, 

STAU-C
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PS521�0 – Palpitations - Arythmie cardiaque

Crataegus* 
Aconitum napellus* 
Lycopodium clavatum* 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Rauwolfia serpentina* 
Gelsemium sempervirens* 
Humulus lupulus 
Pulsatilla 
Vinca minor

parallèlement: 
ICM

PS522�0 – Congestion veino-lymphatique d’origine hormonale 
(cycle, pilule, ménopause���)

Artemisia [2] 
Carduus marianus 
Pulsatilla 
Eleutherococcus senticosus 
Aesculus hippocastanum 
Dioscorea villosa 
Juniperus communis 
Solidago virgaurea 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
AMT, 

STAU-C, 
PS120�4

PS523�0 – Hémorragies

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Achillea millefolium 
Quercus

parallèlement: 
SCARPP

PS524�0 – Oppression cardiaque – Angine de poitrine, traitement 
d’accompagnement

Iris* 
Convallaria majalis* 
Malva silvestris 
Tilia 
Nicotiana tabacum 
Propolis 
Cardiospermum halicacabum* 
Crataegus 
Aconitum napellus* 
Lycopodium clavatum* 
Melissa officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Pilocarpus 
Quercus

PS524�1 – Angine de poitrine avec hypertension - traitement 
d’accompagnement

Iberis amara 
Coffea arabica 
Malva silvestris 
Hypericum perforatum 
Tilia 
Aconitum napellus 
Chelidonium majus 
Ginkgo biloba 
Convallaria majalis 
Crataegus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Lobelia inflata* 
Melilotus 
Viscum album 
Belladonna atropa 
Nuphar luteum 
Datura stramonium

PS525�0 – Soutien lors de traitement cardiaque 

Coffea arabica 
Pulsatilla 
Quercus 
Rauwolfia serpentina 
Symphytum officinale 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Cimicifuga racemosa 
Crataegus 
Avena sativa 
Artemisia vulgaris 
Tropaeolum majus 
Sabal serrulatum 
Gentiana lutea 
Echinacea [3] 
Pilocarpus 
Datura stramonium

PS526�0 – Régulation du taux d’homocystéine sanguin – Equilibre 
des réactions de méthylations

Symphytum officinale 
Artemisia absinthium 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Taraxacum officinale 
Ginkgo biloba 
Coffea arabica 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Catharanthus roseus 
Chelidonium majus 
Humulus lupulus 
Hydrastis canadensis 
Hypericum perforatum 
Datura stramonium

parallèlement: 
PS134�1, 
PS152�0
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PS527�0 – Artériopathie oblitérante des membres inférieurs, 
claudication intermittente, jambe du fumeur – traitement 
d’accompagnement

Allium sativum 
Angelica archangelica 
Coffea arabica 
Catharanthus roseus 
Ginkgo biloba 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Cynara scolymus 
Datura stramonium 
Rhus toxicodendron 
Lobelia inflata

PS528�0 – Régulation énergétique de tout le système 
cardiovasculaire

Angelica archangelica 
Echinacea purpurea 
Lobelia inflata 
Bryonia alba 
Aconitum napellus 
Crataegus 
Belladonna atropa 
Iberis amara 
Aesculus hippocastanum 
Carduus marianus 
Allium sativum 
Angelica archangelica 
Angelica archangelica

parallèlement: 
Nicotiana tabacum 

- Achillea millefolium, 
Vinca minor, 
FREQuENCE, 
Nux vomica 

+ Angelica archangelica, 
PS145�0, 
PS124�1, 

En alternance, 
PS140�0

PS528�1 – Régulation de l’oxygène et du dioxyde de carbone (639)

Pulmonaria officinalis 
Melilotus 
Arnica montana 
Angelica archangelica 
Convallaria majalis 
Solidago virgaurea 
Vaccinium myrtillus 
Vinca minor 
Zingiber officinale 
Pulmonaria officinalis

PS529�0 – Oppression et palpitations la nuit générant une 
insomnie

Lobelia inflata 5 % 
aa 25 %: 
Belladonna atropa 
Rosmarinus officinalis 
Amygdala amara 
Iris 
Nuphar luteum 
Galium odoratum 1 ml 
aa 25 %: 
Symphytum officinale 
Yohimbé 
Nux vomica 
China 
aa 20 %: 
Artemisia absinthium 
Nux vomica 
Fagopyrum esculentum 
aa 20 %: 
Crataegus 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus # 
Iberis amara 5 %

PS530�0 – Purification du sang

Pareira brava 
Lycopus virginicus 
Azadirachta indica (Neem) 
Melilotus 
Sambucus nigra 
Alchemilla vulgaris 
Betula alba

PS531�0 – Plaques d’athérome, accompagnement

Primula veris 
Imperatoria ostruthium 
Drosera 
Valeriana officinalis 
Datura stramonium 
Curcuma zanthorrhiza 
Ginkgo biloba 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Allium sativum 
Carduus marianus 
Cynara scolymus 
Ruta graveolens 
Propolis 
Betula alba 
Viscum album

parallèlement: 
STAU-C, 

ATP
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PS532�0 – Anévrisme, accompagnement

Imperatoria ostruthium 
Melilotus 
Curcuma zanthorrhiza 
Cardiospermum halicacabum 
Arnica montana 
Ginkgo biloba 
Allium sativum 
Aesculus hippocastanum 
Gelsemium sempervirens 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Nux vomica 
Phytolacca decandra 
Symphytum officinale 
Kalmia latifolia

parallèlement: 
C-Ir-Cu-La-Ti-O-N, 

Fr-Ag-I-Li-Té, 
PS1029�4

PS533�0 – Inhibiteur de l'agrégation plaquettaire (similaire à 
l'aspirine)

Arnica montana 
Salix 
Pareira brava 
Iberis amara 
Rhus toxicodendron 
Imperatoria ostruthium 
Nux vomica 
Ephedra
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PS601�1 – Manque d'appétit

Angelica archangelica 
Artemisia absinthium 
Gentiana lutea 
Rosmarinus officinalis

parallèlement: 
BV03

PS601�2 – Troubles de l'appétit, régulation de l'appétit

Angelica archangelica 
Arnica montana 
Artemisia [2] 
Galium odoratum 
Humulus lupulus 
Matricaria chamomilla

parallèlement: 
BV03

PS602�0 – Appétit capricieux

Angelica archangelica 
Artemisia [2] 
Drosera 
Urtica 
Gentiana lutea 
Matricaria chamomilla 
Sabal serrulatum 
Vaccinium myrtillus 
Coffea arabica 
Rosmarinus officinalis 
Cynara scolymus 
Galium odoratum 
Vinca minor

parallèlement: 
GHRELIN

PS602�1 – Maladies du pancréas, régulation des fonctions 
pancréatiques

Iris 
Vaccinium myrtillus 
China 
Valeriana officinalis 
Angelica archangelica 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Cynara scolymus 
Azadirachta indica (Neem) 
Taxus baccata

parallèlement: 
BV03

PS 600 – Vessie, reins, estomac, intestin, foie, bile, pancréas

PS603�1 – Ballonnements (version 1)

China 
Angelica archangelica 
Artemisia vulgaris 
Lycopodium clavatum 
Mandragora officinalis 
Matricaria chamomilla 
Melissa officinalis 
Mentha piperita

parallèlement: 
BV03

PS603�2 – Ballonnements (version 2)

Artemisia [2] 
China 
Cynara scolymus 
Lycopodium clavatum 
Mandragora officinalis 
Matricaria chamomilla 
Taraxacum officinale

parallèlement: 
BV03

PS603�3 – Ballonnements, distension abdominale douloureuse

Angelica archangelica 
China 
Lycopodium clavatum 
Melissa officinalis 
Mandragora officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Podophyllum peltatum 
Rosmarinus officinalis

parallèlement: 
DHEAA, 
PS132�0

PS603�4 – Accompagnement des corrections alimentaires lors de 
syndrome de Roemheld

Imperatoria ostruthium 
Calendula officinalis 
Malva silvestris 
Cardiospermum halicacabum 
Avena sativa 
Curcuma zanthorrhiza 
China 
Tropaeolum majus 
Crataegus 
Gentiana lutea 
Angelica archangelica 
Zingiber officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Ephedra 
Fagopyrum esculentum
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PS604�0 – Troubles de la vessie

(voir également PS614.0, Lithiase urinaire, sable dans l'urine, urine 
mucilagineuse)

Achillea millefolium 
Betula alba 
Equisetum arvense 
Lycopodium clavatum 
Nux vomica 
Propolis 
Sambucus nigra 
Sarsaparilla 
Solidago virgaurea 
Urtica

PS605�1 – Soutien de la fonction rénale, diurétique

Lycopodium clavatum 
Catharanthus roseus 
Solidago virgaurea 
Urtica 
Juniperus communis 
Equisetum arvense 
Rhus toxicodendron 
Thuja occidentalis 
Taraxacum officinale 
Viscum album

parallèlement: 
RCTH01, 

TOMRNC

PS605�2 – Soutien des reins (Elément EAU en médecine chinoise)

Pareira brava 
Cynara scolymus 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Urtica 
Solidago virgaurea 
Alchemilla vulgaris 
Fagopyrum esculentum 
Equisetum arvense 
Rhus toxicodendron 
Viola tricolor 
Melilotus 
Lycopus virginicus

PS605�3 – Insuffisance rénale - Soutien, accompagnement en cas 
de dialyse

Nicotiana tabacum 
Iris 
Eupatorium perfoliatum 
Rhus toxicodendron 
Ephedra 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Echinacea (angustifolia) 
Iberis amara 
Neem (Azadirachta indica) 
Equisetum arvense

PS605�4 – Troubles de la vessie et des reins

Taraxacum officinale 
Chelidonium majus 
Carduus marianus 
Solidago virgaurea 
Equisetum arvense 
Lycopodium clavatum 
Sabal serrulatum 
Eucalyptus globulus

PS606�1 – Enurésie (variante 1)

Gelsemium sempervirens 
Echinacea [3] 
Equisetum arvense 
Piper methysticum 
Aconitum napellus 
Ephedra 
Solidago virgaurea

parallèlement: 
HA02, 

AES, 
VVVPOM, 

SCARPP 
+ Quercus

PS606�2 – Enurésie (variante 2)

Pilocarpus 
Gentiana lutea 
Urtica 
Matricaria chamomilla 
Arnica montana 
Equisetum arvense 
Solidago virgaurea 
Gelsemium sempervirens 
Ruta graveolens 
Rhus toxicodendron

parallèlement: 
MARIA, 
SCARPP 

+ Quercus, 
MUM, 

DNS
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PS606�3 – Enurésie (variante 3)

Aconitum napellus 
Avena sativa 
Humulus lupulus 
Matricaria chamomilla 
Piper methysticum 
Solidago virgaurea 
Thuja occidentalis 
Ephedra 
Equisetum arvense 
Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Viscum album

parallèlement: 
AES, 

AMT, 
HA02, 

AES�2 (ARNES)

PS607�1 – Troubles intestinaux

Mandragora officinalis 
China 
Mentha piperita 
Matricaria chamomilla 
Propolis 
Okoubaka aubrevillei 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
BV03

PS608�2 – Spasmes intestinaux

Belladonna atropa 
Mandragora officinalis 
Arnica montana 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
BV03

PS609�1 – Diarrhée du voyageur

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Mandragora officinalis 
China 
Okoubaka aubrevillei 
Juniperus communis 
Hydrastis canadensis 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
CITROENS�1

PS609�2 – Diarrhée de stress

Valeriana officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Gelsemium sempervirens 
Crataegus 
Pulsatilla

PS609�3 – Diarrhée chronique

Iris 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Tropaeolum majus 
Cardiospermum halicacabum 
China 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Matricaria chamomilla 
Tilia 
Quercus

PS609�4 – Diarrhées

Matricaria chamomilla 
Vaccinium myrtillus 
Propolis 
Tropaeolum majus 
Iris* 
China 
Okoubaka aubrevillei 
Pulmonaria officinalis

parallèlement: 
BV03

PS610�0 – Adiposité

Fucus 
Phytolacca decandra 
Taxus baccata 
Drosera

parallèlement: 
BV03, 

PS239�4

PS611�1 – Gastrite

Bryonia alba 
Matricaria chamomilla 
Iris 
Nux vomica 
Thymus vulgaris 
Gentiana lutea 
Okoubaka aubrevillei 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
BV03
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PS611�2 – Gastrite chronique

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Iris 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Neem (Azadirachta indica) 
Angelica archangelica 
Propolis 
Valeriana officinalis

parallèlement: 
PS124�5

PS611�3 – Crampes, acidité et reflux gastrique d’origine nerveuse

Imperatoria ostruthium 
Artemisia absinthium 
Azadirachta indica (Neem) 
China 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Crataegus 
Curcuma zanthorrhiza 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Mandragora officinalis 
Melissa officinalis 
Zingiber officinale

parallèlement: 
SAM, 
TPQ, 

PS142�0

PS611�4 – Renvois/reflux gastriques après repas accompagnés de 
toux spasmodique

Imperatoria ostruthium 
Tilia 
Gentiana lutea 
Artemisia absinthium 
Curcuma zanthorrhiza 
Drosera 
Viola tricolor 
Amygdala amara 
Cimicifuga racemosa 
Angelica archangelica 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Nux vomica 
Mandragora officinalis

parallèlement: 
SAM, 

PS124�1

PS612�0 – Hyperacidité (sécrétion d'acide élevée)

Thymus vulgaris 
Achillea millefolium 
Matricaria chamomilla 
Hypericum perforatum 
Urtica 
Nux vomica

parallèlement: 
BV03

PS613�0 – Soutien des enzymes hépatiques

Azadirachta indica (Neem) 
Thuja occidentalis 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Artemisia absinthium 
Ginkgo biloba 
Coffea arabica 
Galium odoratum 
Artemisia vulgaris 
Tropaeolum majus 
Carduus marianus 
Betula alba 
Okoubaka aubrevillei 
Malva silvestris 
Vinca minor 
Datura stramonium

parallèlement: 
PS124�5

PS613�1 – Troubles hépatiques et biliaires - Foie

Chelidonium majus 
Taraxacum officinale 
Carduus marianus 
Angelica archangelica 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Cynara scolymus 
Azadirachta indica (Neem) 
Betula alba 
Propolis 
Okoubaka aubrevillei

parallèlement: 
AMT, 

PS283�0, 
SPRING

PS613�2 – Dyskinésie biliaire

Podophyllum peltatum 
Allium sativum 
Rosmarinus officinalis 
Eupatorium perfoliatum 
Solidago virgaurea 
Salvia officinalis 
Eleutherococcus senticosus

PS613�3 – Lithiase biliaire - traitement du terrain

Drosera 
Podophyllum peltatum 
Mandragora officinalis 
Chelidonium majus 
Lycopodium clavatum 
China 
Carduus marianus 
Taraxacum officinale 
Achillea millefolium 
Solidago virgaurea 
Rosmarinus officinalis

parallèlement: 
STAU-C
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PS613�4 – Cholestase pendant la grossesse, accompagnement

Taraxacum officinale 
Curcuma zanthorrhiza 
Alchemilla vulgaris 
Carduus marianus 
Belladonna atropa 
Iberis amara 
Lobelia inflata 
Eupatorium perfoliatum 
Fagopyrum esculentum 
Okoubaka aubrevillei 
Iberis amara 
Eleutherococcus senticosus 
Zingiber officinale 
Nigella sativa

parallèlement: 
STAU-C

PS613�5 – Stéatopathies métaboliques non alcooliques (NASH)

Nigella sativa 
Angelica archangelica 
Salvia officinalis 
Hyoscyamus niger 
Aesculus hippocastanum

parallèlement: 
PS613�1, 
PS152�0

PS613�6 – Glycine - formation du collagène, du pigment rouge du 
sang, des acides biliaires et de l'ADN - synthèse des acides aminés 
glutathion et créatine

Catharanthus roseus 
Aconitum napellus 
Hypericum perforatum 
Allium cepa 
Nigella sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Aconitum napellus

PS614�0 – Lithiase urinaire - Sable dans l'urine - Urine 
mucilagineuse

Equisetum arvense 
Sarsaparilla 
Urtica

parallèlement: 
STAU-C

PS614�1 – Lithiase urinaire - traitement du terrain

Drosera 
Podophyllum peltatum 
Mandragora officinalis 
Solidago virgaurea 
Achillea millefolium 
Betula alba 
Lycopodium clavatum 
Equisetum arvense 
Urtica 
Juniperus communis 
Viscum album 
Vinca minor

parallèlement: 
STAU-C

PS614�2 – Infections des voies urinaires

Brassica nigra 
Urtica 
Solidago virgaurea 
Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Betula alba 
Equisetum arvense 
Rosmarinus officinalis 
Sinapis alba

PS615�2 – Inflammation de la vessie

Sabal serrulatum 
Rhus toxicodendron 
Solidago virgaurea 
Urtica 
Eucalyptus globulus

PS616�0 – Incontinence

AES 50 % 
HA02 50%

PS616�1 – Incontinence, vessie irritable

Pilocarpus 
Gentiana lutea 
Urtica 
Matricaria chamomilla 
Phytolacca decandra 
Sabal serrulatum 
Arnica montana 
Equisetum arvense 
Solidago virgaurea 
Sarsaparilla

parallèlement: 
VVVPOM, 

SCARPP 
+ Quercus
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PS616�2 – Vessie irritable, spasmes du sphincter

Pilocarpus 
Sarsaparilla 
Okoubaka aubrevillei 
Sabal serrulatum 
Hydrastis canadensis 
Propolis 
Azadirachta indica (Neem) 
Rhus toxicodendron 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
VVVPOM

PS616�3 – Nycturie

Nicotiana tabacum 
Solidago virgaurea 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Dioscorea villosa 
Kalmia latifolia 
Phytolacca decandra 
Sabal serrulatum 
Agnus castus 
Alchemilla vulgaris 
Curcuma zanthorrhiza 
Cardiospermum halicacabum 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Lobelia inflata

PS617�0 – Troubles de l'estomac

Tropaeolum majus 
China 
Gentiana lutea 
Mandragora officinalis 
Nux vomica 
Matricaria chamomilla 
Okoubaka aubrevillei

parallèlement: 
BV03

PS617�1 – Douleurs nerveuses de l’estomac, douleurs épigastriques

Mandragora officinalis 
Angelica archangelica 
Matricaria chamomilla 
Avena sativa 
Nux vomica 
Agnus castus 
Galium odoratum 
Calendula officinalis 
Valeriana officinalis

PS617�2 – Troubles gastriques nerveux

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Tilia 
Humulus lupulus 
Iris 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Azadirachta indica (Neem)

PS618�1 – Manque de sécrétion d'acide

Matricaria chamomilla 
Propolis 
Mentha piperita 
Mandragora officinalis 
China 
Artemisia [2]

parallèlement: 
BV03

PS619�1 – Troubles rénaux

Equisetum arvense 
Solidago virgaurea 
Thuja occidentalis 
Sarsaparilla 
Lycopodium clavatum 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
BV03

PS620�2 – Aigreurs d'estomac

Mandragora officinalis 
Matricaria chamomilla 
Iris 
China 
Melissa officinalis 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
BV03

PS621�1 – Troubles métaboliques - Diabète

Carduus marianus 
Taraxacum officinale 
Cynara scolymus 
Lycopodium clavatum 
Solidago virgaurea 
Vaccinium myrtillus

parallèlement: 
VVVPOM, 

AES�1 (AGNES), 
PS120�3, 
OEDIPE, 
PS132�0, 
PS124�5
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PS621�2 – Diabète

Angelica archangelica 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Cynara scolymus 
Azadirachta indica (Neem) 
Carduus marianus 
Iris 
Taraxacum officinale 
Vaccinium myrtillus 
Taxus baccata

parallèlement: 
BV03, 

VVVPOM, 
AES�1 (AGNES), 

PS120�3, 
TOMRNC, 

OEDIPE, 
PS132�0, 
PS152�0

PS621�3 – Prédisposition au diabète - Insulino-résistance

Catharanthus roseus 
Lycopodium clavatum 
Solidago virgaurea 
Juniperus communis 
Tropaeolum majus 
Vaccinium myrtillus

parallèlement: 
PS120�3, 

TOMRNC, 
TAGCPU, 
PS145�0, 
PS152�0, 
PS124�5

PS621�4 – Syndrome polymétabolique

Podophyllum peltatum 
Catharanthus roseus 
Lycopodium clavatum 
Solidago virgaurea 
Juniperus communis 
Tropaeolum majus 
Vaccinium myrtillus 
Phytolacca decandra 
Azadirachta indica (Neem) 
Vinca minor

parallèlement: 
PS120�3, 
PS152�0, 
PS124�5, 

TOMRNC

PS621�5 – Equilibre du taux de glucose sanguin

Catharanthus roseus 
Allium cepa 
Galium odoratum 
Lycopodium clavatum 
Solidago virgaurea 
Juniperus communis 
Vaccinium myrtillus 
Coffea arabica 
Tropaeolum majus 
Taraxacum officinale 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Angelica archangelica 
Cardiospermum halicacabum 
Vinca minor

parallèlement: 
PS152�0, 
PS124�5

PS621�6 – Résistance à l’insuline depuis la ménopause

Primula veris 
Coffea arabica 
Azadirachta indica (Neem) 
Alchemilla vulgaris 
Melilotus 
Betula alba 
Datura stramonium 
Aesculus hippocastanum 
Arnica montana 
Cardiospermum halicacabum 
Catharanthus roseus 
Juniperus communis 
Lycopus virginicus 
Sambucus nigra 
Vinca minor

PS621�7 – Correction de l’insulinorésistance

Fagopyrum esculentum 
Alchemilla vulgaris 
Aconitum napellus 
Melilotus 
Betula alba 
Datura stramonium 
Aesculus hippocastanum 
Curcuma zanthorrhiza 
Viola tricolor 
Belladonna atropa 
Betula alba 
Vaccinium myrtillus 
Amygdala amara 
Rauwolfia serpentina

parallèlement: 
PS621�1, 
PS621�2, 
PS621�3, 
PS621�4, 
PS621�5, 
PS217�6, 
PS643�0, 
PS137�0, 
PS135�1, 
PS152�0

PS621�8 – Neuropathie diabétique, accompagnement

Curcuma zanthorrhiza 
Alchemilla vulgaris 
Cardiospermum halicacabum 
Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopus virginicus 
Yohimbé 
Kalmia latifolia 
Hypericum perforatum 
Crataegus 
Catharanthus roseus 
Urtica 
Valeriana officinalis 
Zingiber officinale 
Vinca minor

parallèlement: 
VVVPOM, 

PS821�4, 
PS145�0, 
PS152�0, 
PS124�5
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PS622�1 – Troubles digestifs

(voir aussi PS617.0 Troubles de l'estomac)

Achillea millefolium 
Angelica archangelica 
Artemisia absinthium 
China 
Lycopodium clavatum 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
PS124�5

PS623�1 – Constipation (variante 1)

Nux vomica 
Bryonia alba 
Hydrastis canadensis 
Lycopodium clavatum 
Aconitum napellus 
Malva silvestris 
Rhus toxicodendron

parallèlement: 
ICM, 
AMT, 

STAU-C 
+ Coffea arabica

PS623�2 – Constipation (variante 2)

Aconitum napellus 
Malva silvestris 
Taxus baccata 
Okoubaka aubrevillei 
Hypericum perforatum 
Sambucus nigra 
Gentiana lutea

PS623�3 – Constipation chronique

Nux vomica 
Bryonia alba 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris

parallèlement: 
PASSAGE, 

STAU-C 
+ Coffea arabica, 

PS660�0, 
PS124�1, 
PS124�5

PS623�4 – Constipation de la personne âgée ou immobilisée 
(handicap, opération) – Constipation rebelle

Podophyllum peltatum 
Aconitum napellus 
Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Sambucus nigra 
Tilia 
Angelica archangelica 
Urtica 
Carduus marianus 
Viscum album 
Ruta graveolens 
Pilocarpus

PS624�0 – Sentiment de réplétion - Lourdeur d'estomac

Carduus marianus 
China 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
BV03

PS624�1 – Lourdeurs digestives, excès alimentaires

Podophyllum peltatum 
Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Drosera 
Nux vomica 
Iris 
Mandragora officinalis 
Galium odoratum 
Juniperus communis

PS624�2 – Oedèmes

Solidago virgaurea 
Rhus toxicodendron 
Dioscorea villosa 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata 
Viscum album 
Crataegus

parallèlement: 
ICM, 

OEDIPE
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PS624�3 – Rétention d'eau dans l'organisme

Solidago virgaurea 
Rhus toxicodendron 
Malva silvestris 
Viscum album 
Crataegus

parallèlement: 
Os-Mo-Se

PS625�0 – Maladies infectieuses, en tant que cause d'ulcères 
gastriques et intestinaux

Propolis 
Tropaeolum majus 
Calendula officinalis 
Thymus vulgaris 
Amygdala amara 
Artemisia vulgaris 
Okoubaka aubrevillei 
Matricaria chamomilla 
Eupatorium perfoliatum

PS626�1 – Gastrite chronique

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Gentiana lutea 
Artemisia [2] 
China 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Azadirachta indica (Neem) 
Angelica archangelica 
Tilia 
Propolis 
Pilocarpus 
Quercus 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron

PS626�2 – Brûlures d'estomac, acidité

(voir également PS620.1 Aigreurs d’estomac)

Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
China 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Taraxacum officinale 
Urtica 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
BV03

PS627�1 – Mauvaise haleine

Arnica montana 
Artemisia [2] 
Bellis perennis 
Humulus lupulus 
Matricaria chamomilla 
Okoubaka aubrevillei 
Taraxacum officinale 
Melissa officinalis 
Mentha piperita 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
BV03

PS628�1 – Côlon irritable 

Hydrastis canadensis 
Bellis perennis* 
Betula alba 
Iris* 
Lycopodium clavatum 
Matricaria chamomilla 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Tropaeolum majus 
Cynara scolymus

parallèlement: 
BV03, 

VVVPOM, 
PS132�0, 

CURE, 
PS283�0

PS628�2 – Troubles intestinaux d’origine nerveuse, Côlon irritable

Podophyllum peltatum 
Iris* 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
China 
Coffea arabica 
Artemisia vulgaris 
Artemisia absinthium 
Thuja occidentalis 
Gelsemium sempervirens 
Gentiana lutea 
Taxus baccata 
Tropaeolum majus 
Vaccinium myrtillus 
Propolis 
Azadirachta indica (Neem) 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Nuphar luteum 
Vinca minor

parallèlement: 
TPQ, 

PS124�5
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PS628�5 – Troubles digestifs (polyvalent), Spasmes digestifs 
nerveux

Iberis amara 
Bellis perennis 
Solidago virgaurea 
Melissa officinalis 
Angelica archangelica 
Matricaria chamomilla 
Chelidonium majus 
Artemisia absinthium 
Carduus marianus 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Lobelia inflata 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
BV03

PS628�6 – Faciliter les processus digestifs

Imperatoria ostruthium 
Curcuma zanthorrhiza 
Allium cepa 
Allium sativum 
Thymus vulgaris 
Rosmarinus officinalis 
Mentha piperita 
Juniperus communis 
Salvia officinalis 
Zingiber officinale 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
PS124�5

PS629�2 – Douleurs abdominales

Arnica montana 
Artemisia [2] 
Belladonna atropa 
Bellis perennis 
Humulus lupulus 
Mandragora officinalis 
Matricaria chamomilla 
Dioscorea villosa 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
BV03, 

PS654�0

PS630�1 – Obésité

Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata 
Gentiana lutea 
Dioscorea villosa 
Nux vomica 
Solidago virgaurea 
Taraxacum officinale 
Fucus 
Valeriana officinalis

parallèlement: 
ICM, 

BV03, 
YOYO, 

OEDIPE, 
PS124�5, 
PS239�4

PS630�2 – Jeûne intermittent, accompagnement

Sarsaparilla 
Iris 
Ruta graveolens 
Taxus baccata 
Urtica 
Iberis amara 
Nuphar luteum 
Ephedra 
Achillea millefolium 
Agnus castus 
Allium cepa 
Curcuma zanthorrhiza 
Pilocarpus 
Zingiber officinale 
Lobelia inflata

parallèlement: 
PS152�0, 
PS239�4

PS630�3 – Régime cétogène, accompagnement

Kalmia latifolia 
Eupatorium perfoliatum 
Taraxacum officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Ginkgo biloba 
Euphrasia 
Nuphar luteum 
Iberis amara 
Curcuma zanthorrhiza 
Drosera 
Imperatoria ostruthium 
Echinacea pallida 
Taxus baccata

PS631�0 – Mal au ventre (enfants) - Coliques des bébés

Mandragora officinalis 
Angelica archangelica 
Matricaria chamomilla 
Arnica montana 
Nux vomica

parallèlement: 
MUM

PS632�0 – Anorexie

Aconitum napellus 
Angelica archangelica 
Taxus baccata 
Dioscorea villosa 
Drosera 
Matricaria chamomilla 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Thuja occidentalis

parallèlement: 
MEAT, 

YOHIMBE-YOHIMBE, 
TAGCPU
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PS632�1 – Troubles alimentaires de l'adolescent

Angelica archangelica 
Nux vomica 
Galium odoratum 
Euphrasia 
Lobelia inflata 
Salvia officinalis 
Taraxacum officinale 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Tilia 
Coffea arabica

parallèlement: 
DVD’NMP3, 

CHEVAL, 
SCARPP 

+ Quercus

PS633�0 – Verminose

Allium sativum 
Artemisia [2] 
Humulus lupulus 
Juniperus communis 
Matricaria chamomilla 
Okoubaka aubrevillei 
Thymus vulgaris

parallèlement: 
VAMPIRE

PS634�0 – Maux de voyage

Yohimbé 
Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica 
Mentha piperita 
Rhus toxicodendron 
Galium odoratum

PS634�1 – Intestins sains, lâcher prise du superflu, nausées, mal 
des transports, détendre l'estomac, booster le métabolisme, perdre 
du poids

Phytolacca decandra 
Urtica 
Sarsaparilla 
Hyoscyamus niger 
Aconitum napellus 
Nux vomica

PS635�0 – Jet Lag - Décalage horaire

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Rauwolfia serpentina 
Avena sativa 
Piper methysticum 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
ROOTS, 

PASSAGE, 
PS293�0

PS636�2 – Candidose - traitement de fond

Tropaeolum majus 
Eleutherococcus senticosus 
Propolis 
Okoubaka aubrevillei 
Azadirachta indica (Neem) 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Thymus vulgaris 
Hydrastis canadensis 
Podophyllum peltatum 
Sambucus nigra 
Valeriana officinalis 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
VAMPIRE

PS636�3 – Candidose résistante,  traitement de fond

Cardiospermum halicacabum 
Coffea arabica 
Allium sativum 
Azadirachta indica (Neem) 
Drosera 
Iris 
Dioscorea villosa 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Echinacea [3] 
Tropaeolum majus 
Artemisia vulgaris 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
VAMPIRE, 

VRIQTAGPC, 
PAONCAT-UG

PS637�0 – Hépatites, traitement d’accompagnement

Angelica archangelica 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Cynara scolymus 
Azadirachta indica (Neem) 
Allium sativum 
Chelidonium majus 
Carduus marianus 
Catharanthus roseus 
Podophyllum peltatum 
Rosmarinus officinalis

parallèlement: 
PS132�0, 
PS138�0, 
PS124�5



PS 600

94  © PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023

PS638�1 – Polypes intestinaux

Podophyllum peltatum 
Drosera 
Taxus baccata 
Catharanthus roseus 
Thuja occidentalis 
Viscum album 
Chelidonium majus 
Propolis 
Okoubaka aubrevillei 
Tropaeolum majus 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
RCTH01

PS639�0 – Diarrhée dentaire infantile

Podophyllum peltatum 
Matricaria chamomilla 
China 
Mandragora officinalis 
Juniperus communis

PS640�1 – Brûlures d’estomac, Helicobacter, ulcère d’estomac - 
traitement de soutien

Artemisia [2] 
Azadirachta indica (Neem) 
Angelica archangelica 
China 
Iris* 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Taraxacum officinale 
Urtica 
Propolis 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
DUG, 
SAM, 

VAMPIRE, 
GHRELIN

PS641�0 – Alternance diarrhée/constipation

Podophyllum peltatum 
Bryonia alba 
China 
Nux vomica 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Matricaria chamomilla 
Gelsemium sempervirens 
Rosmarinus officinalis 
Iris*

parallèlement: 
PS124�5

PS642�2 – Gastroentérite

China 
Okoubaka aubrevillei 
Tropaeolum majus 
Juniperus communis 
Vaccinium myrtillus 
Matricaria chamomilla 
Azadirachta indica (Neem) 
Nux vomica 
Mentha piperita 
Sambucus nigra 
Propolis 
Eucalyptus globulus

PS642�3 – Epidémie de gastroentérite 

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Tilia 
Taraxacum officinale 
Thymus vulgaris 
Thuja occidentalis 
Eleutherococcus senticosus 
Juniperus communis 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Tropaeolum majus 
Mandragora officinalis 
Eucalyptus globulus

PS643�0 – Fringale de sucre

Drosera 
Catharanthus roseus 
Vaccinium myrtillus 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Dioscorea villosa 
Pulsatilla 
Mentha piperita 
Ephedra

parallèlement: 
LEPTINE, 

MUM, 
PS630�3

PS643�1 – Grignotages lors de stress ou dépression

Tilia 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Angelica archangelica 
Galium odoratum 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Datura stramonium 
Juniperus communis 
Quercus

parallèlement: 
PS643�0, 

GOAL, 
PS124�1, 
PS124�2, 
PS239�4
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PS644�0 – Fonction rénale – soutien

Lycopodium clavatum 
Catharanthus roseus 
Solidago virgaurea 
Urtica 
Juniperus communis 
Equisetum arvense 
Rhus toxicodendron 
Thuja occidentalis 
Taraxacum officinale

parallèlement: 
RCTH01, 
PS145�0

PS645�0 – Maladie de Crohn – Rectocolite hémorragique – 
traitement de soutien

Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Cardiospermum halicacabum 
Podophyllum peltatum 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Hydrastis canadensis 
Tropaeolum majus 
China 
Sambucus nigra

parallèlement: 
VVVPOM, 

SCARPP 
+ Quercus, 
TCMVPC, 

PS132�0, 
PS124�5, 

GHRELIN, 
Podophyllum peltatum 

+ Tilia 
+ PS217�3

PS645�1 – Maladies inflammatoires chroniques de l’intestin

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Cardiospermum halicacabum 
Mandragora officinalis 
Thuja occidentalis 
Arnica montana 
Tropaeolum majus 
Okoubaka aubrevillei 
Propolis 
China

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS132�0, 

GHRELIN, 
PS283�0, 
PS142�0

PS645�2 – Inflammation chronique de la muqueuse digestive

Cardiospermum halicacabum 
Coffea arabica 
Artemisia absinthium 
Gentiana lutea 
Humulus lupulus 
Rosmarinus officinalis 
Eupatorium perfoliatum 
Lycopodium clavatum 
Iris 
Nuphar luteum 
Tropaeolum majus 
Galium odoratum 
Gelsemium sempervirens 
Cimicifuga racemosa 
Datura stramonium

parallèlement: 
SAM, 

SCARPP 
+ Quercus, 

PS132�0, 
PS142�0

PS646�0 – Hyperperméabilité du grêle (Leaky Gut)

Tropaeolum majus 
Rhus toxicodendron 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Thymus vulgaris 
Hydrastis canadensis 
Podophyllum peltatum

parallèlement: 
VVVPOM, 

SCARPP 
+ Quercus, 
GHRELIN, 

PS660�0, 
PS124�5, 

Podophyllum peltatum 
+ Tilia 

+ PS217�3

PS646�1 – Restauration d’une perméabilité intestinale normale

Coffea arabica 
Tropaeolum majus 
Rhus toxicodendron 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Cardiospermum halicacabum 
Artemisia absinthium 
Angelica archangelica 
Thymus vulgaris 
Gentiana lutea 
Galium odoratum 
Symphytum officinale 
Artemisia vulgaris 
Datura stramonium 
Hydrastis canadensis 
Vinca minor

parallèlement: 
RCTH01, 
PS124�5
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PS647�0 – Coupe faim

Urtica 
Artemisia [2] 
Allium sativum 
Drosera 
Podophyllum peltatum 
Angelica archangelica 
Carduus marianus 
Belladonna atropa 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
LEPTINE, 

GHRELIN, 
GOAL

PS648�0 – Nausées et vomissements de la grossesse

Matricaria chamomilla* 
Angelica archangelica* 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Rhus toxicodendron 
Podophyllum peltatum

parallèlement: 
MUM

PS648�1 – Nausées et vomissements de la fièvre chez l’enfant – 
Gastroentérite du petit enfant

Aconitum napellus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
China 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Belladonna atropa 
Bryonia alba 
Valeriana officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Iberis amara 
Nux vomica 
Mentha piperita 
Juniperus communis 
Datura stramonium

PS649�0 – Reflux gastro-oesophagien, Hernie hiatale, Pyrosis

Symphytum officinale 
Angelica archangelica* 
Melilotus 
Iris* 
Nux vomica 
Calendula officinalis 
Mandragora officinalis 
Malva silvestris 
Arnica montana* 
Rauwolfia serpentina 
Artemisia [2] 
Vinca minor

PS649�1 – Dysphagie, régurgitation et autres troubles de la 
digestion chez la personne âgée

Artemisia absinthium 
Azadirachta indica (Neem) 
China 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Cardiospermum halicacabum 
Curcuma zanthorrhiza 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Mandragora officinalis 
Melissa officinalis 
Zingiber officinale

PS650�0 – Glomérulonéphrite - traitement d’accompagnement

Catharanthus roseus 
Lycopodium clavatum 
Solidago virgaurea 
Juniperus communis 
Tropaeolum majus 
Vaccinium myrtillus 
Cardiospermum halicacabum 
Vinca minor

parallèlement: 
RCTH01

PS650�1 – Néphrite, traitement d’accompagnement

Kalmia latifolia 
Urtica 
Betula alba 
Curcuma zanthorrhiza 
Azadirachta indica (Neem) 
Cynara scolymus 
Nuphar luteum 
Equisetum arvense 
Pareira brava 
Hydrastis canadensis 
Rhus toxicodendron 
Imperatoria ostruthium 
Thuja occidentalis 
Echinacea [3] 
Sarsaparilla 
Okoubaka aubrevillei 
Solidago virgaurea 
Vinca minor
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PS651�0 – Protection du foie (polyvalente, intoxications diverses, 
traitements allopathiques divers���)

Achillea millefolium 
Tilia 
Ginkgo biloba 
Vinca minor 
Taraxacum officinale 
Echinacea (angustifolia) 
Azadirachta indica (Neem) 
Carduus marianus 
Chelidonium majus 
Cynara scolymus 
Mentha piperita

PS652�0 – Nausées, insuffisance hépatique

Carduus marianus 
Angelica archangelica 
Rosmarinus officinalis 
Melissa officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopodium clavatum 
Eupatorium perfoliatum 
Mandragora officinalis 
Nux vomica 
Mentha piperita 
Pulsatilla 
Yohimbé

PS652�1 – Nausées, vomissements en cas de chimiothérapie

Nux vomica 
Melissa officinalis 
Carduus marianus 
Gelsemium sempervirens 
China 
Mandragora officinalis 
Sarsaparilla

PS653�0 – Goût amer dans la bouche pendant la chimiothérapie

Aconitum napellus 
Bryonia alba 
Carduus marianus 
Galium odoratum 
China 
Chelidonium majus 
Hydrastis canadensis 
Pulsatilla 
Vinca minor 
Tilia

PS654�0 – Antispasmodique polyvalent: antispasmodique et anti-
inflammatoire digestif, urinaire, gynécologique

Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Mandragora officinalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Taxus baccata

parallèlement: 
PS283�0

PS655�0 – Aérophagie, aérogastrie, régurgitations du bébé

Angelica archangelica 
China 
Cynara scolymus 
Lycopodium clavatum 
Podophyllum peltatum 
Juniperus communis 
Melissa officinalis 
Taraxacum officinale

PS656�0 – Diverticulose, Diverticulite - traitement de soutien

Podophyllum peltatum 
Arnica montana 
Azadirachta indica (Neem) 
Tropaeolum majus 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Tropaeolum majus 
Cardiospermum halicacabum 
Juniperus communis 
Mandragora officinalis 
Melissa officinalis 
Symphytum officinale

PS657�0 – Préparation à l’irrigation côlonique

Iris* 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Hydrastis canadensis 
Tropaeolum majus 
Okoubaka aubrevillei 
Azadirachta indica (Neem) 
China 
Cynara scolymus 
Lycopodium clavatum 
Rhus toxicodendron 
Pilocarpus
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PS658�0 – Hoquet, éructations

Iris* 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Nux vomica 
Valeriana officinalis 
Belladonna atropa 
Mandragora officinalis 
Artemisia [2] 
Galium odoratum 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

PS659�0 – Intolérance au gluten et aux produits laitiers

Datura stramonium 
Coffea arabica 
VVVPOM 20 % 
Cardiospermum halicacabum 
Avena sativa 
Tropaeolum majus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Datura stramonium

PS659�1 – Intolérance à l'histamine

Vinca minor 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Galium odoratum 1 ml 
Cardiospermum halicacabum 
Aconitum napellus 
Thuja occidentalis 
Ephedra

PS659�2 – Intolérance histaminique

aa 30 %: 
Cardiospermum halicacabum 
Aconitum napellus 
Thuja occidentalis 
aa 70 %: 
Iberis amara 
Vinca minor 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Lobelia inflata 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Propolis

PS660�0 – Santé de l’intestin

Nuphar luteum 
Podophyllum peltatum 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Thuja occidentalis 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Cynara scolymus 
Coffea arabica 
Azadirachta indica (Neem) 
Angelica archangelica 
Taraxacum officinale 
Vaccinium myrtillus 
Vinca minor

parallèlement: 
GHRELIN, 

PS144�0

PS661�0 – Mictions incomplètes

¥ Nuphar luteum 
Primula veris 
Propolis 
Sarsaparilla 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Humulus lupulus 
Juniperus communis 
Urtica 
Coffea arabica 
Achillea millefolium 
Azadirachta indica (Neem) 
Gelsemium sempervirens 
Lobelia inflata

PS662�0 – Drainage vessie et reins

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
¥ Propolis 
Betula alba 
Sarsaparilla 
Okoubaka aubrevillei 
Sabal serrulatum 
Juniperus communis 
Urtica 
Gelsemium sempervirens 
Catharanthus roseus 
Coffea arabica 
Echinacea [3] 
Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara
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PS613�7 – Nettoyage du foie

PS613.1 
Galium odoratum 1 ml 
Salix 
Sarsaparilla 
Catharanthus roseus 
Betula alba 
Pareira brava

PS617�3 – Troubles gastro-intestinaux spasmodiques

Nux vomica 
Mentha piperita 
Melissa officinalis 
Iris 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Drosera 
Calendula officinalis 
Avena sativa 
Artemisia [2] 
Angelica archangelica 
Allium cepa 
Vincetoxicum hirundinaria

PS621�9 – Diabète de type 2, perte de poids (528)

Solanum dulcamara 
Equisetum arvense 
Malva silvestris 
Avena sativa 
Galium odoratum 
Lobelia inflata 
Urtica 
Taraxacum officinale 
Iris 
Drosera

Suppléments PS 600 – Vessie, reins, estomac, intestin, foie, bile, pancréas

PS621�10 – Intolérances au sucre

Betula alba 
Datura stramonium 
Convallaria majalis 
Lycopus virginicus 
Galium odoratum 1 ml 
Pulsatilla 
Galium odoratum 1 ml 
Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Hedera helix

PS664�0 – Purification du sang des hormones

Salix 
Sarsaparilla 
Catharanthus roseus 
Betula alba 
Pareira brava 
Galium odoratum 1 ml 
Dioscorea villosa

PS663�0 – Hémochromatose

Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Thymus vulgaris 
Propolis 
Calendula officinalis
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PS701�0 – Aphrodisiaque

Yohimbé 
Thymus vulgaris 
Fucus 
Rauwolfia serpentina 
Ginkgo biloba 
Sabal serrulatum 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

PS701�1 – Manque de libido chez la femme

Fucus 
Eleutherococcus senticosus 
Melilotus 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopodium clavatum 
Arnica montana 
Yohimbé 
Propolis 
Hypericum perforatum 
Dioscorea villosa 
Ginkgo biloba

parallèlement: 
PS291�0

PS701�2 – Réveil du désir 

Crataegus 
Angelica archangelica 
Rosmarinus officinalis 
Euphrasia 
Yohimbé 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
PS291�0

PS702�0 – Démangeaisons ou brûlures intimes

Aesculus hippocastanum 
Carduus marianus 
Rhus toxicodendron 
Propolis 
Fagopyrum esculentum 
Urtica 
Cardiospermum halicacabum

PS 700 – Organes sexuels

PS703�0 – Candidose

(voir aussi PS636.1)

Propolis 
Matricaria chamomilla 
Tropaeolum majus 
Valeriana officinalis 
Yohimbé

PS704�0 – Stérilité (Femme)

Agnus castus 
Achillea millefolium 
Matricaria chamomilla 
Viscum album 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
AES, 

PS120�3

PS704�1 – Stérilité (Homme)

Dioscorea villosa 
Sabal serrulatum 
Hypericum perforatum 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Yohimbé

parallèlement: 
AES, 

PS120�3

PS704�2 – Maladies sexuellement transmissibles (thérapie 
d’appoint)

Thuja occidentalis 
Phytolacca decandra 
Propolis

parallèlement: 
PDEP

PS704�3 – Soutien de la fertilité (femme)

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Thuja occidentalis 
Matricaria chamomilla 
Viscum album 
Juniperus communis 
Symphytum officinale 
Vinca minor

parallèlement: 
SCARPP, 

VVVPOM, 
TPQ, 

PS704�6
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PS704�4 – Soutien de la fertilité (homme)

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Dioscorea villosa 
Sabal serrulatum 
Cardiospermum halicacabum 
Yohimbé 
Matricaria chamomilla 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
PS704�6

PS704�5 – Troubles de la fertilité après arrêt d’une contraception 
hormonale

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Drosera 
Cardiospermum halicacabum 
Aralia racemosa 
Belladonna atropa 
Bellis perennis 
Betula alba 
Yohimbé 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus 
Thuja occidentalis 
Humulus lupulus

parallèlement: 
PS132�0, 

EVA

PS704�6 – Soutien de la fertilité pour homme et femme

Coffea arabica 
Artemisia vulgaris 
Artemisia absinthium 
Aralia racemosa 
Taraxacum officinale 
China 
Aesculus hippocastanum 
Nux vomica 
Dioscorea villosa 
Viscum album 
Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara

PS704�7 – Soutien de la fertilité en cas de procréation 
médicalement assistée, lorsque l’horloge biologique tourne ou 
suite à fausse(s) couche(s)

Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Allium sativum 
Ruta graveolens

Note: à utiliser en parallèle avec un mélange adéquat: PS704.0, 
PS704.1, PS704.3, PS704.4, PS704.5 ou PS704.6

PS705�1 – Troubles de la ménopause

Cimicifuga racemosa 
Humulus lupulus 
Hypericum perforatum 
Piper methysticum 
Salvia officinalis 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
PS120�3, 

PASSAGE, 
PS283�0

PS705�2 – Ménopause, bouffées de chaleur

Agnus castus 
China 
Cimicifuga racemosa 
Hypericum perforatum 
Belladonna atropa 
Dioscorea villosa 
Viscum album 
Eupatorium perfoliatum 
Sambucus nigra 
Salvia officinalis

parallèlement: 
ICM

PS705�3 – Ménopause, prise de poids, ballonnements et rétention 
d’eau

Carduus marianus 
Pulsatilla 
Eleutherococcus senticosus 
Aesculus hippocastanum 
Dioscorea villosa 
Juniperus communis 
Solidago virgaurea 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata

parallèlement: 
PS120�4
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PS705�4 – Ménopause, bouffées de chaleur et douleurs articulaires

Dioscorea villosa 
Gentiana lutea 
Cimicifuga racemosa 
Tropaeolum majus 
Betula alba 
Echinacea pallida 
Thuja occidentalis 
Hydrastis canadensis 
Ginkgo biloba 
Coffea arabica 
Arnica montana 
Datura stramonium

parallèlement: 
TPQ

PS705�5 – Ménopause, dysfonctionnement de la thyroïde

Nicotiana tabacum 
Avena sativa 
Coffea arabica 
Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Alchemilla vulgaris 
Humulus lupulus 
Okoubaka aubrevillei 
Tilia 
Melissa officinalis 
Equisetum arvense 
Lycopus virginicus 
Yohimbé

parallèlement: 
PS124�5

PS706�1 – Troubles de la menstruation (variante 1)

Agnus castus 
Belladonna atropa 
Cimicifuga racemosa 
Humulus lupulus 
Piper methysticum 
Dioscorea villosa

PS706�2 – Troubles de la menstruation (variante 2)

Agnus castus 
Belladonna atropa 
Cimicifuga racemosa 
Iris 
Matricaria chamomilla 
Pulsatilla 
Vaccinium myrtillus 
Viscum album 
Humulus lupulus 
Dioscorea villosa

PS706�3 – Règles douloureuses

Agnus castus 
Belladonna atropa 
Cimicifuga racemosa 
Hypericum perforatum 
Matricaria chamomilla 
Pulsatilla 
Rhus toxicodendron 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
RCTH01, 
TCMVPC

PS706�4 – Règles irrégulières, douloureuses et abondantes

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Catharanthus roseus* 
Yohimbé 
Mandragora officinalis 
Carduus marianus 
Iris

parallèlement: 
EVA

PS706�5 – Ménorragie (hyperménorrhée ou menstruations 
abondantes)

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Viscum album 
Vinca minor

parallèlement: 
PS523�0

PS706�6 – Douleurs des règles avec nausées

Tilia 
Melissa officinalis 
Nux vomica 
Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Belladonna atropa 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus
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PS706�7 – Règles très abondantes avec caillots en périménopause

Dioscorea villosa 
Pulsatilla 
Agnus castus 
Azadirachta indica (Neem) 
Artemisia vulgaris 
Iris 
Mandragora officinalis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Quercus 
Echinacea (angustifolia) 
Rhus toxicodendron 
Yohimbé

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS707�2 – Syndromes prémenstruels (variante 1)

Agnus castus 
Cimicifuga racemosa 
Hypericum perforatum 
Matricaria chamomilla 
Phytolacca decandra 
Pulsatilla 
Viscum album

parallèlement: 
DHEAA, 
PS142�0

PS707�3 – Troubles prémenstruels (variante 2)

Piper methysticum 
Hypericum perforatum 
Phytolacca decandra 
Pulsatilla 
Agnus castus 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
PS120�3, 
PS120�4

PS707�4 – Troubles prémenstruels avec douleurs particulièrement 
au niveau des seins

Tilia 
Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Cynara scolymus 
Sarsaparilla 
Phytolacca decandra 
Malva silvestris 
Bryonia alba 
Humulus lupulus

parallèlement: 
CONSEQuENCE

PS707�5 – Syndrome prémenstruel récurrent

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Tilia 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Sarsaparilla 
Pulsatilla 
Malva silvestris

PS708�0 – Favoriser la sécrétion du lait durant la période 
d'allaitement

Agnus castus 
Urtica 
Phytolacca decandra

parallèlement: 
MUM

PS708�1 – Problèmes de ménopause avec fortes transpirations

Sambucus nigra 
Cimicifuga racemosa 
Melilotus 
Eupatorium perfoliatum 
China 
Pulsatilla 
Hypericum perforatum # 
Dioscorea villosa 
Thuja occidentalis 
Achillea millefolium 
Taxus baccata

PS708�2 – Allaitement, variante

Phytolacca decandra 
Humulus lupulus 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus 
Agnus castus 
Melissa officinalis 
Angelica archangelica 
Azadirachta indica (Neem) 
Avena sativa 
Propolis



PS 700

104  © PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023

PS709�0 – Troubles de la prostate

Phytolacca decandra 
Sabal serrulatum 
Agnus castus 
Arnica montana 
Urtica 
Solidago virgaurea 
Dioscorea villosa 
Taxus baccata

parallèlement: 
RCTH01, 

AMT, 
VVVPOM, 

PS120�3, 
TCMVPC, 
DALETH

PS709�1 – Adénome de la prostate

Propolis 
Sarsaparilla 
Agnus castus 
Phytolacca decandra 
Sabal serrulatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Podophyllum peltatum 
Symphytum officinale 
Achillea millefolium 
Piper methysticum 
Solidago virgaurea 
Arnica montana 
Urtica 
Dioscorea villosa 
Taxus baccata

parallèlement: 
VVVPOM, 
TCMVPC, 
SCARPP, 

TPQ, 
DALETH

PS710�0 – Troubles des contractions de l'accouchement

Pulsatilla 
Cimicifuga racemosa 
Piper methysticum 
Iris 
Ruta graveolens 
Lycopodium clavatum 
Hydrastis canadensis 
Aesculus hippocastanum

parallèlement: 
ICM, 

PASSAGE

PS711�0 – Troubles infectieux après l'accouchement

Arnica montana 
Aesculus hippocastanum 
Cimicifuga racemosa 
Echinacea [3] 
# Amygdala amara 
Melilotus 
Thymus vulgaris 
Matricaria chamomilla 
Propolis 
Valeriana officinalis

PS711�1 – Sécheresse vaginale

Valeriana officinalis 
Matricaria chamomilla 
Dioscorea villosa 
Hydrastis canadensis 
Cynara scolymus 
Calendula officinalis 
Propolis

PS711�2 – Sécheresse vaginale et vulvaire

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Matricaria chamomilla 
Valeriana officinalis 
Hydrastis canadensis 
Bryonia alba 
Lycopodium clavatum

PS711�3 – Inflammation, démangeaisons et sécheresse vulvaire

Cimicifuga racemosa 
Calendula officinalis 
Avena sativa 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rhus toxicodendron 
Echinacea (angustifolia) 
Matricaria chamomilla 
Valeriana officinalis 
Hydrastis canadensis 
Belladonna atropa 
Cynara scolymus 
Datura stramonium 
Vinca minor

PS712�0 – Chute de cheveux à la ménopause

Equisetum arvense 
Melissa officinalis 
Fucus 
Amygdala amara 
Viola tricolor

parallèlement: 
RCTH01, 
SCARPP 

+ Quercus
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PS712�1 – Chute de cheveux

Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Betula alba 
Equisetum arvense 
Hydrastis canadensis 
Melissa officinalis 
Dioscorea villosa 
Taxus baccata 
Urtica

parallèlement: 
VVVPOM, 

SCARPP 
+ Quercus

PS712�2 – Régulation du cycle hormonal

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Viscum album 
Cimicifuga racemosa

parallèlement: 
PS120�3

PS713�0 – Troubles infectieux avant l'accouchement

Arnica montana 
Matricaria chamomilla 
Pulsatilla 
Gelsemium sempervirens 
Cimicifuga racemosa 
Piper methysticum 
Belladonna atropa

PS714�1 – Bouffées de chaleur

(voir également PS708.1)

Belladonna atropa 
China 
Cimicifuga racemosa 
Gentiana lutea 
Melilotus 
Rosmarinus officinalis 
Salvia officinalis 
Viscum album 
Hypericum perforatum # 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
ICM

PS715�1 – Kystes (ovaires et seins)

Bellis perennis 
Dioscorea villosa 
Hydrastis canadensis 
Taxus baccata 
Matricaria chamomilla 
Phytolacca decandra 
Thuja occidentalis 
Viscum album

parallèlement: 
RCTH01, 

MUM, 
STAU-C, 
TCMVPC

PS715�2 – Kystes gynécologiques récurrents

Drosera 
Nicotiana tabacum 
Taxus baccata 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Cardiospermum halicacabum 
Gentiana lutea 
Betula alba 
Nux vomica 
Alchemilla vulgaris 
Nuphar luteum 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Matricaria chamomilla 
Azadirachta indica (Neem) 
Lobelia inflata

parallèlement: 
TCMVPC, 
VVVPOM

PS716�0 – Mycose vaginale

Matricaria chamomilla 
Yohimbé 
Calendula officinalis* 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis* 
Echinacea [3]* 
Valeriana officinalis* 
# Rhus toxicodendron

parallèlement: 
AES, 

UVSROIS, 
VVVPOM, 

MUM

PS716�1 – Mycose vaginale récidivante

Hydrastis canadensis* 
Iris 
Viola tricolor*

parallèlement: 
TCM�1, 
PDEP, 

TCMVPC, 
VAMPIRE
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PS716�2 – Mycose ou infection vaginale tenace et malodorante

Coffea arabica 
Azadirachta indica (Neem) 
Curcuma zanthorrhiza 
Matricaria chamomilla 
Yohimbé 
Cardiospermum halicacabum 
Okoubaka aubrevillei 
Sinapis alba 
Echinacea (angustifolia) 
Sambucus nigra 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Fucus 
Valeriana officinalis 
Rhus toxicodendron 
Vinca minor 
Nigella sativa

PS718�1 – Substitution hormonale

Agnus castus 
Cimicifuga racemosa 
Hypericum perforatum 
Dioscorea villosa 
Matricaria chamomilla 
Phytolacca decandra 
Rosmarinus officinalis 
Viscum album

PS719�0 – Problèmes de prostate - Chute des cheveux chez 
l’homme

Juniperus communis 
Sabal serrulatum 
Cimicifuga racemosa

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS719�1 – Alopécie 

Pilocarpus 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Rosmarinus officinalis 
Betula alba 
Equisetum arvense 
Melissa officinalis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Urtica 
Dioscorea villosa 
Taxus baccata 
Piper methysticum 
Tropaeolum majus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS132�0, 

RCTH01, 
VVVPOM

PS720�0 – Syndrome des ovaires polykystiques - Régulateur 
hormonal

Phytolacca decandra* 
Cardiospermum halicacabum* 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra* 
¥ Dioscorea villosa

parallèlement: 
VVVPOM, 

DHEAA, 
PS120�3, 
PS152�0

PS721�0 – Impuissance, éjaculation précoce

Yohimbé 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Eleutherococcus senticosus

PS721�1 – Éjaculation précoce

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Yohimbé 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Amygdala amara

PS722�0 – Troubles de l'érection, dysfonction érectile

Yohimbé 
# Sabal serrulatum 
Thymus vulgaris 
Rosmarinus officinalis 
Fucus 
Rauwolfia serpentina 
Azadirachta indica (Neem) 
Ginkgo biloba* 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
ADAM
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PS722�1 – Dysfonctionnement érectile (528)

Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Yohimbé 
Propolis 
Sarsaparilla 
Artemisia absinthium 
Azadirachta indica (Neem) 
Avena sativa 
Aesculus hippocastanum

PS723�0 – Herpès génital

Urtica 
Cardiospermum halicacabum 
Aconitum napellus 
Eleutherococcus senticosus 
Melissa officinalis 
Propolis 
# Rhus toxicodendron 
Sarsaparilla

parallèlement: 
TCMVPC

PS724�0 – Vulvo-vaginite – Irritation intime

Valeriana officinalis 
Urtica 
Echinacea [3] 
Malva silvestris 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Salvia officinalis

PS724�1 – Vulvite chez petite fille

Drosera 
Valeriana officinalis 
Urtica 
Lycopodium clavatum 
Viola tricolor 
Iris 
Nicotiana tabacum 
Echinacea [3] 
Propolis 
Cardiospermum halicacabum 
Fagopyrum esculentum 
Tropaeolum majus 
Coffea arabica 
Vinca minor

parallèlement: 
TCMVPC, 

TPQ

PS725�0 – Fibrome

Catharanthus roseus 
Equisetum arvense 
Solidago virgaurea 
Tropaeolum majus

parallèlement: 
RCTH01, 

VVVPOM, 
MUM

PS726�0 – Equilibre hormonal féminin - puberté, périménopause, 
aménorrhée

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Carduus marianus 
Avena sativa 
Equisetum arvense 
Salvia officinalis 
Pulsatilla

parallèlement: 
ARA

PS726�1 – Equilibre hormonal post ménopause

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Carduus marianus 
Melissa officinalis 
Equisetum arvense 
Viscum album 
Allium sativum 
Lycopodium clavatum 
Hydrastis canadensis 
Vinca minor

PS726�2 – Equilibre hormonal masculin - Déficit androgénique lié 
à l’âge (baisse de libido, difficultés érectiles, manque d’énergie 
physique, diminution de la masse musculaire etc�) - Suites 
d’opération de la prostate

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Cardiospermum halicacabum 
Sabal serrulatum 
Yohimbé 
Urtica 
Vinca minor 
Tilia 
Pilocarpus

parallèlement: 
ADAM



PS 700

108  © PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023

PS726�3 – Bien-être hormonal après la ménopause

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Alchemilla vulgaris 
China 
Thuja occidentalis 
Humulus lupulus 
Yohimbé 
Rosmarinus officinalis 
Crataegus 
Fucus 
Melilotus 
Curcuma zanthorrhiza

PS726�4 – Équilibre des hormones, ouverture à de nouvelles 
choses, redécouverte de la joie de vivre, ouvre le chakra sacré, 
détend l'estomac

Urtica 
Salix 
Hedera helix 
Azadirachta indica (Neem)

PS727�0 – Douleurs ovariennes, douleurs de l’ovulation, syndrome 
intermenstruel

Dioscorea villosa 
Mandragora officinalis 
Melissa officinalis 
Matricaria chamomilla 
Melilotus 
Juniperus communis 
Cimicifuga racemosa 
Symphytum officinale

PS728�0 – Dysplasie cervicale, Papillomavirus - thérapie d’appoint

Podophyllum peltatum 
Taxus baccata 
Catharanthus roseus 
Viscum album 
Thuja occidentalis 
Drosera 
Chelidonium majus 
Symphytum officinale 
# Rhus toxicodendron 
Yohimbé

parallèlement: 
RCTH01, 

VVVPOM, 
TCMVPC, 
VAMPIRE

PS728�1 – Papillomavirus

PS728�0 85 % 
aa 15 %: 
Viscum album 
Veratrum album 
Abies alba

PS729�0 – Polypes gynécologiques

Podophyllum peltatum 
Drosera 
Taxus baccata 
Catharanthus roseus 
Viscum album 
Chelidonium majus 
Thuja occidentalis 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Matricaria chamomilla

parallèlement: 
DHEAA, 
RCTH01, 
STAU-C

PS730�0 – Condylomes

Podophyllum peltatum 
Taxus baccata 
Catharanthus roseus 
Drosera 
Viscum album 
Thuja occidentalis 
Chelidonium majus 
Betula alba 
# Rhus toxicodendron 
Valeriana officinalis

parallèlement: 
RCTH01, 
VAMPIRE

PS731�0 – Prostatite

Podophyllum peltatum 
Thuja occidentalis 
Echinacea [3] 
# Rhus toxicodendron 
Phytolacca decandra 
Sabal serrulatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Juniperus communis 
Solidago virgaurea 
Equisetum arvense 
Mandragora officinalis

parallèlement: 
TCMVPC, 

ADECNVBO
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PS732�0 – Endométriose

Dioscorea villosa 
Matricaria chamomilla 
Achillea millefolium 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Hydrastis canadensis 
Rauwolfia serpentina 
Cardiospermum halicacabum* 
Hypericum perforatum 
Thuja occidentalis 
Vinca minor

parallèlement: 
AMT, 

VVVPOM, 
MUM, 

PS283�0, 
PS132�0

PS732�1 – Endométriose, variante

Imperatoria ostruthium 
Dioscorea villosa 
Curcuma zanthorrhiza 
Alchemilla vulgaris 
Cimicifuga racemosa 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus 
Mandragora officinalis 
Belladonna atropa 
Rauwolfia serpentina 
Kalmia latifolia

parallèlement: 
DHEAA

PS733�1 – Leucorrhée chronique

Thuja occidentalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Juniperus communis 
Salvia officinalis 
Agnus castus 
Calendula officinalis 
Pulsatilla 
Valeriana officinalis 
Viscum album 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
PDEP, 
MUM

PS734�0 – Congestion pelvienne

Dioscorea villosa 
Achillea millefolium 
Carduus marianus 
Rauwolfia serpentina 
Aesculus hippocastanum 
Thuja occidentalis 
Juniperus communis 
Yohimbé

PS735�0 – Insomnie à la ménopause

Dioscorea villosa 
Juniperus communis 
Piper methysticum 
Avena sativa 
Humulus lupulus 
Melissa officinalis 
Nux vomica 
Rhus toxicodendron 
Hypericum perforatum 
Viscum album

parallèlement: 
MUM, 

PS293�0

PS736�0 – Préparation à la naissance (pendant le dernier mois de 
la grossesse)

Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Convallaria majalis 
Cimicifuga racemosa 
Aralia racemosa* 
Matricaria chamomilla 
Pulsatilla

parallèlement: 
PASSAGE

PS736�1 – Peur de l’accouchement

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Melilotus 
Tilia 
Gelsemium sempervirens 
Ginkgo biloba 
Thuja occidentalis 
Alchemilla vulgaris 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Pilocarpus 
Bryonia alba 
Taxus baccata 
Quercus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS737�0 – Soutien pendant l’accouchement

Achillea millefolium 
Amygdala amara 
Gelsemium sempervirens 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Artemisia [2] 
Pilocarpus 
Juniperus communis 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
PASSAGE
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PS738�0 – Soutien pour la jeune maman pendant le post-partum

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Tropaeolum majus 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Urtica 
Matricaria chamomilla 
Humulus lupulus 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Pilocarpus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
ATP

PS738�1 – Fatigue due à l’allaitement

Podophyllum peltatum 
Tilia 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Dioscorea villosa 
Avena sativa 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus 
Humulus lupulus 
Vinca minor 
Quercus

PS738�2 – Sevrage de l’allaitement

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Tilia 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Agnus castus 
Urtica 
Phytolacca decandra 
Humulus lupulus 
Thuja occidentalis 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
PASSAGE 

+ Quercus

PS738�3 – Crevasses des seins pendant l’allaitement

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Calendula officinalis 
Tropaeolum majus 
Aesculus hippocastanum 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Matricaria chamomilla 
Bellis perennis 
Phytolacca decandra 
Quercus 
Lycopus virginicus 
Vinca minor

PS739�0 – Préménopause, ménopause avec douleurs articulaires

Dioscorea villosa 
Cimicifuga racemosa 
Cardiospermum halicacabum 
Thuja occidentalis 
Sarsaparilla 
Nux vomica 
Phytolacca decandra 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Hypericum perforatum 
Mandragora officinalis

PS740�0 – Convalescence après hystérectomie

Cimicifuga racemosa 
Urtica 
Taxus baccata 
Nicotiana tabacum 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Carduus marianus 
Melissa officinalis 
Nux vomica 
Piper methysticum 
Humulus lupulus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
MUM, 

PS847�1, 
SANTE�1
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PS741�0 – Balanite (inflammation de l’extrémité du pénis) 

Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rhus toxicodendron 
Echinacea [3] 
Sabal serrulatum 
Sarsaparilla 
Propolis 
Calendula officinalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Valeriana officinalis 
Viola tricolor 
Vinca minor

parallèlement: 
TCMVPC, 

PDEP

PS742�0 – Hyperexcitation sexuelle

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Tilia 
Chelidonium majus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Thuja occidentalis 
Cardiospermum halicacabum 
Mandragora officinalis 
Viola tricolor 
Dioscorea villosa 
Datura stramonium 
Sabal serrulatum 
Piper methysticum 
Galium odoratum

PS743�0 – Migraine cataméniale

Dioscorea villosa 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Azadirachta indica (Neem) 
Pulsatilla 
Cimicifuga racemosa 
Carduus marianus 
Coffea arabica

parallèlement: 
DHEAA, 

TPQ, 
PS283�0

PS744�0 – Préparation à la grossesse

Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Ginkgo biloba 
Propolis 
Rosmarinus officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Juniperus communis 
Eupatorium perfoliatum 
Taxus baccata 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus

PS744�1 – Infertilité

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Belladonna atropa 
Bellis perennis 
Betula alba

PS745�0 – Entrée en douceur dans la ménopause – Périménopause, 
accompagnement

Nuphar luteum 
Solanum dulcamara 
Dioscorea villosa 
Coffea arabica 
Tropaeolum majus 
Thymus vulgaris 
Taraxacum officinale 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Allium cepa 
Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Tilia 
Pulsatilla 
Cimicifuga racemosa

parallèlement: 
PASSAGE 

+ Quercus, 
DJQ
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PS746�0 – Mastose

Drosera 
Bellis perennis 
Dioscorea villosa 
Phytolacca decandra 
Hydrastis canadensis 
Thuja occidentalis 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Coffea arabica 
Catharanthus roseus 
Agnus castus 
Taxus baccata 
Symphytum officinale 
Ginkgo biloba 
Sabal serrulatum 
Viscum album 
Quercus

parallèlement: 
VVVPOM, 

PS120�4

PS747�0a – Accompagnement des étapes de la vie d’une femme

PRINTEMPS - de la jeune fille à la femme

Pulsatilla 
Achillea millefolium 
Agnus castus 
Angelica archangelica 
Taraxacum officinale 
Matricaria chamomilla 
Melilotus 
Viscum album

parallèlement: 
DAB

PS747�0b – Accompagnement des étapes de la vie d’une femme

ETE - Pleine Lune, la maternité, la carrière, la plénitude

Cimicifuga racemosa 
Hypericum perforatum 
Artemisia absinthium 
Matricaria chamomilla 
Agnus castus 
Dioscorea villosa 
Eleutherococcus senticosus 
Viscum album 
Solanum dulcamara

PS747�0c – Accompagnement des étapes de la vie d’une femme

AUTOMNE - Périménopause à ménopause, maturité, récolte, 
consolider ce qui s’est passé, puissance de l'énergie créatrice

Melissa officinalis 
Angelica archangelica 
Dioscorea villosa 
Artemisia vulgaris 
Malva silvestris 
Equisetum arvense 
Cimicifuga racemosa 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Viscum album

PS747�0d – Accompagnement des étapes de la vie d’une femme

HIVER - Nouvelles perspectives dans la vie après les années de 
maternité, du temps pour soi, devenir une femme sage

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Thuja occidentalis 
Cimicifuga racemosa 
Taxus baccata 
Viscum album 
Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara

PS748�0 – Mastite - traitement d’accompagnement

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Taxus baccata 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Phytolacca decandra 
Bellis perennis 
Bryonia alba 
Belladonna atropa 
Propolis 
Euphrasia 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Cynara scolymus 
Datura stramonium
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PS749�0 – Périménopause avec état dépressif

Pulsatilla 
Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Alchemilla vulgaris 
Thuja occidentalis 
Cimicifuga racemosa 
Allium cepa 
Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Ginkgo biloba 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
TPQ, 
DJQ, 

GOAL, 
PS298�0

PS750�0 – Accompagnement lors de la prise d’un contraceptif

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Alchemilla vulgaris 
Nicotiana tabacum 
Galium odoratum 
Ruta graveolens 
Allium sativum 
Melilotus 
Echinacea (angustifolia) 
Viscum album 
Achillea millefolium 
Coffea arabica 
Solanum dulcamara 
Pulsatilla 
Iberis amara 
Lycopodium clavatum 
Lobelia inflata

parallèlement: 
TPQ, 

PS747�0a 
- PS747�0d, 

variante adéquate

PS751�0 – Vaginite récidivante

Iris 
Coffea arabica 
Cimicifuga racemosa 
Calendula officinalis 
Melilotus 
Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Alchemilla vulgaris 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Sabal serrulatum 
Salvia officinalis 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
VVVPOM, 

TPQ, 
VRIQTAGPC, 

PS1029�3, 
PS1029�4, 

UVSROISPC, 
VIRESSSENCEEE

PS752�0 – Vaginisme, dyspareunie

Iris 
Coffea arabica 
Cimicifuga racemosa 
Calendula officinalis 
Melilotus 
Salvia officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Sabal serrulatum 
Echinacea (angustifolia) 
Viscum album 
Alchemilla vulgaris 
Aconitum napellus 
Gelsemium sempervirens 
Belladonna atropa 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
TPQ, 

PS747�0a 
- PS747�0d, 

variante adéquate

PS753�0 – Suite de fausse couche ou d’avortement

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Sabal serrulatum 
Calendula officinalis 
Thymus vulgaris 
Alchemilla vulgaris 
Taxus baccata 
Cimicifuga racemosa 
Angelica archangelica 
Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Yohimbé 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
TPQ, 
DJQ, 

PS283�0, 
PS120�4

PS754�0 – Préparation et suites physiques et émotionnelles d’un 
avortement

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Sabal serrulatum 
Tilia 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Cimicifuga racemosa 
Calendula officinalis 
Carduus marianus 
Thuja occidentalis 
Pilocarpus 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Quercus 
Lycopus virginicus 
Pareira brava
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PS755�0 – Convalescence après chirurgie du prolapsus

Pareira brava 
Nux vomica 
Curcuma zanthorrhiza 
Cimicifuga racemosa 
Urtica 
Taxus baccata 
Tilia 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Calendula officinalis 
Carduus marianus 
Thuja occidentalis 
Humulus lupulus 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS847�1, 
SANTE�1
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PS744�2 – Préparation et entretien de la grossesse - Calmant - 
Croissance des cheveux plus rapide et plus forte

Gentiana lutea 
Arctium lappa 
Chelidonium majus 
Achillea millefolium 
Eleutherococcus senticosus 
Angelica archangelica 
Aconitum napellus

PS756�0 – Fibromes

Drosera 
Fagopyrum esculentum 
Propolis 
Podophyllum peltatum 
Viscum album 
Veratrum album 
Abies alba 
Chelidonium majus 
Taxus baccata 
RCTH01

Suppléments PS 700 – Organes sexuels
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PS801�1 – Allergies ou intoxications provoquées par des poisons 
de l'environnement, des denrées alimentaires ou d'agrément, pour 
favoriser l'élimination des toxiques par l'urine

Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
Tropaeolum majus 
Fagopyrum esculentum 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Matricaria chamomilla 
Echinacea [3] 
Carduus marianus 
Okoubaka aubrevillei 
Taxus baccata

parallèlement: 
AES, 

VVVPOM

PS802�1 – Allergies au soleil (variante 1)

Cardiospermum halicacabum 
Fagopyrum esculentum 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Matricaria chamomilla 
Echinacea [3] 
Carduus marianus 
Piper methysticum 
Belladonna atropa

PS802�2 – Allergies au soleil (variante 2)

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Hypericum perforatum 
Pulsatilla

PS802�3 – Allergies multiples

Hypericum perforatum 
Urtica 
Pulsatilla 
Rauwolfia serpentina

PS 800 – Peau, articulations, musculature, hémorroïdes

PS802�4 – Lucite estivale (variante 3)

Hypericum perforatum 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Fagopyrum esculentum 
Pulsatilla 
Vinca minor

PS802�5 – Érythème solaire

Solanum dulcamara 
Okoubaka aubrevillei 
Solidago virgaurea 
Nigella sativa 
Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
Curcuma zanthorrhiza 
Calendula officinalis 
China 
Tropaeolum majus 
Propolis 
Belladonna atropa 
Hypericum perforatum 
Urtica 
Allium cepa 
Datura stramonium 
Vinca minor

parallèlement: 
SAM

PS803�1 – Eruptions épidermiques - Démangeaisons

Cardiospermum halicacabum 
Fagopyrum esculentum 
Okoubaka aubrevillei 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Rhus toxicodendron 
Taxus baccata
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PS803�2 – Petits boutons, prurit, piqûres d’insectes, allergies 
diverses - polyvalent

Valeriana officinalis 
Drosera 
Curcuma zanthorrhiza 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Fagopyrum esculentum 
Viola tricolor 
Matricaria chamomilla 
Piper methysticum 
Betula alba

PS804�1 – Acné

(voir aussi PS843.1)

Agnus castus 
Cardiospermum halicacabum 
Taxus baccata 
Viola tricolor 
Tropaeolum majus 
Nux vomica 
Bryonia alba 
Okoubaka aubrevillei 
Thymus vulgaris 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
UVSROIS, 

DHEAA

PS804�2 – Acné persistant

Dioscorea villosa 
Podophyllum peltatum 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Catharanthus roseus 
Azadirachta indica (Neem) 
Calendula officinalis 
Taraxacum officinale 
Betula alba 
Propolis 
Vinca minor

parallèlement: 
PSORINUM

PS804�3 – Problèmes de peau d’origine hormonale

Azadirachta indica (Neem) 
Viola tricolor 
Urtica 
Valeriana officinalis 
Dioscorea villosa 
Taxus baccata 
Drosera

parallèlement: 
DHEAA, 

TPQ, 
PS120�3, 
PS120�4

PS804�4 – Taches cutanées, taches de vieillesse

Taxus baccata 
Ginkgo biloba 
Rosmarinus officinalis 
Sarsaparilla 
Propolis 
Okoubaka aubrevillei 
Hypericum perforatum 
Iris 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
DHEAA, 
PS145�0

PS804�5 – Acné débutante à la puberté

Dioscorea villosa 
Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis 
Urtica 
Taraxacum officinale 
Iris 
Sabal serrulatum 
Sarsaparilla 
Echinacea [3] 
Rhus toxicodendron 
Urtica 
Melilotus

PS804�6 – Acné persistant à l’âge adulte ou revenant à la 
ménopause

Taraxacum officinale 
Agnus castus 
Alchemilla vulgaris 
Quercus 
Arnica montana 
Curcuma zanthorrhiza 
Achillea millefolium 
Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis 
Urtica 
Taxus baccata 
Iberis amara 
Sabal serrulatum 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
PSH, 

PS152�0

PS804�7 – Cicatrices d’acné

Drosera 
Alchemilla vulgaris 
Quercus 
Arnica montana 
Okoubaka aubrevillei 
Allium sativum 
Chelidonium majus 
Calendula officinalis 
Betula alba 
Taxus baccata 
Lycopus virginicus



PS 800

© PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023  117

PS805�0 – Eczéma - démangeaisons - cloques

Cardiospermum halicacabum 
Propolis 
Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Rhus toxicodendron 
Amygdala amara 
Matricaria chamomilla 
Melilotus

parallèlement: 
RESH

PS805�1 – Grippe de la tomate (maladie infectieuse associée à 
une éruption cutanée caractérisée par la formation de cloques 
hémorragiques prononcées)

Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Melissa officinalis 
Avena sativa 
Tilia 
Okoubaka aubrevillei 
Fucus 
Lobelia inflata 
Urtica

PS806�0 – Allergies

Betula alba 
Hypericum perforatum 
Lycopodium clavatum 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Pulsatilla 
Sambucus nigra 
Taraxacum officinale

parallèlement: 
AES

PS807�0 – Transpiration augmentée

Achillea millefolium 
China 
Sambucus nigra 
Fagopyrum esculentum 
Salvia officinalis 
Eupatorium perfoliatum

parallèlement: 
THERMOSTAT

PS807�1 – Furonculose

Arnica montana 
Echinacea [3] 
Dioscorea villosa

PS807�2 – Boutons enkystés, furoncles

Bellis perennis 
Propolis 
Azadirachta indica (Neem) 
Carduus marianus 
Agnus castus 
Carduus marianus 
Urtica 
Eleutherococcus senticosus 
Bryonia alba 
Viscum album 
Betula alba 
Drosera 
Taxus baccata

parallèlement: 
VVVPOM

PS807�3 – Boutons indurés et enflammés

Carduus marianus 
Cardiospermum halicacabum 
Alchemilla vulgaris 
Curcuma zanthorrhiza 
Ruta graveolens 
Primula veris 
Belladonna atropa 
Drosera 
Propolis 
Podophyllum peltatum 
Echinacea (3) 
Azadirachta indica (Neem) 
Urtica 
Betula alba 
Datura stramonium 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
VIRESSSENCEEE, 

TPQ

PS808�0 – Herpès simplex

(voir également PS105.1)

Propolis 
Urtica 
Cardiospermum halicacabum 
Carduus marianus 
Viola tricolor 
Matricaria chamomilla 
Hypericum perforatum 
Melissa officinalis 
Fagopyrum esculentum 
# Rhus toxicodendron

parallèlement: 
PS117�1
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PS808�1 – Herpès simplex – traitement du terrain

Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Rhus toxicodendron 
Podophyllum peltatum 
Echinacea [3] 
Salvia officinalis 
Propolis 
Melissa officinalis 
Melilotus

parallèlement: 
VVVPOM, 

VRIQTAGPC

PS808�2 – Herpès

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Propolis 
Melissa officinalis 
Melilotus 
Allium cepa 
Azadirachta indica (Neem) 
Allium sativum 
Humulus lupulus 
Pulmonaria officinalis

PS809�1 – Piqûres d'insectes (variante 1)

Belladonna atropa 
Cardiospermum halicacabum 
Rhus toxicodendron 
Propolis 
Betula alba

PS809�2 – Piqûres d'insectes (variante 2)

Hypericum perforatum 
Belladonna atropa 
Cardiospermum halicacabum 
Rhus toxicodendron 
Sarsaparilla 
Arnica montana 
Propolis

PS809�3 – Piqûres d'insectes (variante 3)

Belladonna atropa 
Betula alba 
Calendula officinalis 
Cardiospermum halicacabum 
Arnica montana 
Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Propolis

PS809�4 – Répulsif anti-moustiques

Drosera 
Allium sativum 
Azadirachta indica (Neem) 
Urtica 
Rosmarinus officinalis

parallèlement: 
UVSROIS, 
VAMPIRE

PS809�5a – Douleurs post-chikungunya, ou Zika – phase 1

Alchemilla vulgaris 
Coffea arabica 
Okoubaka aubrevillei 
Amygdala amara 
Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Nicotiana tabacum 
Cardiospermum halicacabum 
Hypericum perforatum 
Iris 
Piper methysticum 
Cimicifuga racemosa 
Yohimbé 
Datura stramonium 
Betula alba 
Malva silvestris

PS809�5b – Douleurs post-chikungunya, ou Zika – phase 2

Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Artemisia vulgaris 
Bryonia alba 
Sarsaparilla 
Ruta graveolens 
Propolis 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
VVVPOM, 

TPQ

PS810�0 – Cicatrisation

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Bellis perennis 
Calendula officinalis

parallèlement: 
RCTH01, 
SCARPP
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PS810�1 – Soin d’une cicatrice, chéloïde

Pulsatilla 
Curcuma zanthorrhiza 
Cynara scolymus 
Ruta graveolens 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Arnica montana 
Ginkgo biloba 
Drosera 
Chelidonium majus 
Calendula officinalis 
Propolis 
Taxus baccata 
Malva silvestris 
Lycopus virginicus

PS811�0 – Névrodermite

Tropaeolum majus 
Carduus marianus 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea [3] 
Fagopyrum esculentum 
Propolis 
Hypericum perforatum 
Viola tricolor 
Nux vomica 
Agnus castus

PS813�1 – Cure de désintoxication lors de psoriasis

Sarsaparilla 
Cardiospermum halicacabum 
Thuja occidentalis 
Chelidonium majus 
Azadirachta indica (Neem) 
Propolis 
Urtica 
Okoubaka aubrevillei

parallèlement: 
CITROENS�1

PS813�2 – Psoriasis

Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
Taxus baccata 
Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla

parallèlement: 
AES, 

UVSROIS, 
ICM 

+ AMT, 
PSORINUM, 

VVVPOM, 
SCARPP, 
CCUTIS

PS813�3 – IL22 - psoriasis

Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Iris 
Lycopus virginicus 
China 
Quercus 
Aralia racemosa 
Gentiana lutea 
Zingiber officinale 
Curcuma zanthorrhiza 
Allium sativum

PS814�0 – Maladies des muqueuses

Aralia racemosa 
Hydrastis canadensis 
Nux vomica 
Thuja occidentalis 
Vaccinium myrtillus 
Thymus vulgaris 
Amygdala amara 
Sambucus nigra

PS815�0 – Plaies difficiles à guérir - brûlures - coup de soleil

Matricaria chamomilla 
Bellis perennis 
Calendula officinalis 
Belladonna atropa 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea [3] 
Propolis 
Hypericum perforatum 
# Amygdala amara 
Melilotus

parallèlement: 
SCARPP

PS816�0 – Ulcus cruris (ulcère des jambes)

Calendula officinalis 
Rhus toxicodendron 
# Melilotus 
Ruta graveolens 
Aesculus hippocastanum

parallèlement: 
SCARPP
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PS816�2 – Ulcères variqueux

Symphytum officinale 
Calendula officinalis 
Propolis 
Aesculus hippocastanum 
Juniperus communis 
Eucalyptus globulus

parallèlement: 
SCARPP

PS817�0 – Urticaire (variante 1)

Sarsaparilla 
Urtica 
Cardiospermum halicacabum

PS817�1 – Urticaire (variante 2)

Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Azadirachta indica (Neem) 
Fagopyrum esculentum 
Valeriana officinalis 
Vinca minor

PS818�0 – Brûlures

Arnica montana 
Echinacea purpurea 
Propolis

PS819�1 – Verrues (variante 1)

Chelidonium majus 
Thuja occidentalis 
Matricaria chamomilla 
Echinacea [3] 
Solidago virgaurea 
Propolis 
Cardiospermum halicacabum

PS819�2 – Verrues (variante 2)

Cardiospermum halicacabum 
Taxus baccata 
Artemisia vulgaris 
Betula alba 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Thuja occidentalis 
Viscum album 
Sambucus nigra

PS819�3 – Verrues plantaires

Aconitum napellus 
Chelidonium majus 
Propolis 
Thuja occidentalis 
Viscum album 
Betula alba 
Ruta graveolens 
Sambucus nigra 
Artemisia vulgaris 
Taxus baccata

PS819�4 – Molluscum contagiosum

Drosera 
Propolis 
Cardiospermum halicacabum 
Chelidonium majus 
Azadirachta indica (Neem) 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Echinacea [3] 
Eleutherococcus senticosus

PS819�5 – Verrue récalcitrante

Drosera 
Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium 
Chelidonium majus 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Catharanthus roseus 
Viscum album

parallèlement: 
RCTH01, 
STAU-C, 

VVVPOM
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PS819�6 – Verrues, traitement du terrain

Podophyllum peltatum 
Taxus baccata 
Catharanthus roseus 
Viscum album 
Thuja occidentalis 
Drosera 
Chelidonium majus 
Symphytum officinale 
Propolis 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Iris 
Quercus 
Yohimbé

parallèlement: 
VVVPOM, 

TCMVPC

PS819�7 – Verrues planes

Drosera 
Taxus baccata 
Aconitum napellus 
Azadirachta indica (Neem) 
Podophyllum peltatum 
Chelidonium majus 
Catharanthus roseus 
Thuja occidentalis 
Coffea arabica 
Viscum album 
Quercus 
Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara

parallèlement: 
VVVPOM, 

VRIQTAGPC

PS820�2 – Cystite chronique

Cardiospermum halicacabum 
Yohimbé 
Solidago virgaurea 
Taraxacum officinale 
Iris 
Thuja occidentalis 
Echinacea [3] 
Equisetum arvense 
# Rhus toxicodendron 
Pulsatilla

parallèlement: 
AES, 

PDEP, 
TCM�1

PS820�3 – Cystite aiguë

Equisetum arvense 
Sabal serrulatum 
Sarsaparilla 
Solidago virgaurea 
Pulsatilla 
Juniperus communis 
Aconitum napellus

PS820�4 – Cystites récidivantes – traitement du terrain

Thuja occidentalis 
Juniperus communis 
Rhus toxicodendron 
Yohimbé 
Hydrastis canadensis 
Ruta graveolens 
Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Sabal serrulatum 
Propolis 
Solidago virgaurea 
Vaccinium myrtillus

parallèlement: 
PDEP, 

VVVPOM, 
TCMVPC

PS820�5 – Brûlures urinaires, cystalgie à urines claires

Sarsaparilla 
Urtica 
Salvia officinalis 
Dioscorea villosa 
Cimicifuga racemosa 
Hydrastis canadensis 
Propolis 
Eleutherococcus senticosus 
Gentiana lutea

PS820�6 – Cystite pendant la grossesse

Juniperus communis 
Solidago virgaurea 
Equisetum arvense 
Echinacea [3] 
Lycopodium clavatum 
Matricaria chamomilla 
Mandragora officinalis

PS820�7 – Cystite chronique à E� coli

Sabal serrulatum 
Okoubaka aubrevillei 
Sarsaparilla 
Allium sativum 
Gentiana lutea 
Betula alba 
China 
Nux vomica 
Echinacea (angustifolia) 
Drosera 
Aesculus hippocastanum 
Juniperus communis 
Lobelia inflata
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PS820�8 – Cystite interstitielle, vessie douloureuse

Pareira brava 
Sarsaparilla 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Dioscorea villosa 
Gentiana lutea 
Azadirachta indica (Neem) 
Cimicifuga racemosa 
Alchemilla vulgaris 
Cardiospermum halicacabum 
Belladonna atropa 
Solanum dulcamara 
Humulus lupulus 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
TCMVPC, 

VIRESSSENCEEE, 
PS1029�3, 

VVVPOM, 
TPQ

PS821�1 – Arthrose (variante 1)

Arnica montana 
# Rhus toxicodendron 
Equisetum arvense 
Propolis 
Cimicifuga racemosa 
Cynara scolymus 
Taxus baccata

parallèlement: 
BV03

PS821�2 – Arthrose (variante 2)

Cardiospermum halicacabum 
Thuja occidentalis 
Arnica montana 
Propolis 
# Rhus toxicodendron 
Rosmarinus officinalis 
Urtica

PS821�3 – Arthrose – Cartilages

Cynara scolymus* 
Arnica montana 
Rhus toxicodendron 
Taxus baccata 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Ginkgo biloba 
Equisetum arvense 
Symphytum officinale

parallèlement: 
RCTH01, 

VVVPOM, 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS132�0, 
PS144�0, 
PS145�0, 
PS152�0

PS822�0 – Entorse (lésions musculaire)

Symphytum officinale 
Arnica montana 
Mandragora officinalis 
Ruta graveolens 
Cynara scolymus

PS822�1 – Entorse

Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium 
Symphytum officinale 
Arnica montana 
Ruta graveolens 
Rhus toxicodendron 
Azadirachta indica (Neem)

PS822�2 – Lésions musculaires, lumbago

Urtica 
Aconitum napellus 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Melilotus 
Rhus toxicodendron 
Symphytum officinale 
Yohimbé

PS823�1 – Inflammations articulaires - Douleurs articulaires - 
Gériatrie

Cardiospermum halicacabum 
Taraxacum officinale 
Taxus baccata 
Rhus toxicodendron 
Solidago virgaurea 
Propolis 
Symphytum officinale 
Ruta graveolens

PS823�2 – Epicondylite

Taxus baccata 
Arnica montana* 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Ruta graveolens 
Bryonia alba 
Cynara scolymus 
Cardiospermum halicacabum 
Lycopodium clavatum 
Viscum album
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PS823�3 – Polyarthrite rhumatoïde

Propolis 
Achillea millefolium 
Salvia officinalis 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Hypericum perforatum 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Drosera 
Rhus toxicodendron 
Quercus

parallèlement: 
VVVPOM, 

PS132�0, 
PS145�0

PS823�4 – Douleurs de la tête aux pieds

Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
Pareira brava 
Valeriana officinalis 
Galium odoratum 1 ml 
Pulmonaria officinalis 
Galium odoratum 1 ml 
Pareira brava 
Artemisia absinthium

PS824�0 – Polyarthrite chronique

Amygdala amara 
Arnica montana 
Belladonna atropa 
Symphytum officinale 
Cardiospermum halicacabum 
Rhus toxicodendron 
Solidago virgaurea 
Taraxacum officinale 
Propolis 
Thymus vulgaris

parallèlement: 
VVVPOM

PS824�1 – Tunnel carpien

Hypericum perforatum 
Fucus 
Ruta graveolens 
Arnica montana* 
Cardiospermum halicacabum 
Bryonia alba

parallèlement: 
RCTH01, 
PS847�9

PS825�0 – Lésions tissulaires - lésions cutanées

Arnica montana 
Calendula officinalis 
# Melilotus

parallèlement: 
RCTH01

PS826�0 – Inflammations du périoste - douleurs osseuses

Eupatorium perfoliatum 
Symphytum officinale 
Rhus toxicodendron 
Urtica

parallèlement: 
PS847�1

PS827�1 – Douleurs musculaires

Arnica montana 
Bryonia alba 
Urtica 
Bellis perennis 
Dioscorea villosa

PS827�2 – Fourmillements

Hypericum perforatum 
Rhus toxicodendron 
Arnica montana 
Ginkgo biloba 
Vaccinium myrtillus 
Gelsemium sempervirens 
Pulsatilla 
Vinca minor

PS828�0 – Ecrasements - Lésions sportives - Entorse

(voir également PS822.0)

Arnica montana 
Bellis perennis 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Rhus toxicodendron
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PS829�0 – Troubles rhumatismaux chez les femmes frileuses avec 
des localisations migrantes des douleurs

Pulsatilla 
Rauwolfia serpentina 
Sambucus nigra 
Dioscorea villosa 
Taxus baccata

PS830�0 – Troubles rhumatismaux simples

Arnica montana 
Bellis perennis 
Amygdala amara

PS831�1 – Troubles rhumatismaux soumis aux conditions 
météorologiques (en particulier chez les femmes)

Cimicifuga racemosa 
# Rhus toxicodendron 
Arnica montana 
Pulsatilla 
Cardiospermum halicacabum 
Dioscorea villosa 
Taxus baccata

PS833�1 – Chondrocalcinose articulaire - Pseudogoutte

Pareira brava 
Drosera 
Taxus baccata 
Carduus marianus 
Avena sativa 
Allium sativum 
Okoubaka aubrevillei 
Curcuma zanthorrhiza 
Euphrasia 
Thuja occidentalis 
Urtica 
Azadirachta indica (Neem) 
Bryonia alba 
Viscum album

PS833�2 – Troubles articulaires rhumatismaux avec des points 
douloureux et enflammés

Cardiospermum halicacabum 
Cimicifuga racemosa 
Taxus baccata 
# Rhus toxicodendron 
Dioscorea villosa 
Eucalyptus globulus

PS834�0 – Troubles rhumatismaux (mélange standard pour 
hommes)

Cardiospermum halicacabum 
Phytolacca decandra 
Hypericum perforatum 
Nux vomica 
Bryonia alba 
Ruta graveolens 
# Rhus toxicodendron 
Propolis 
Arnica montana

PS835�1 – Troubles rhumatismaux (mélange standard pour 
femmes)

Phytolacca decandra 
Taxus baccata 
Cimicifuga racemosa 
Bryonia alba 
Dioscorea villosa 
Ruta graveolens 
# Rhus toxicodendron 
Cardiospermum halicacabum 
Sambucus nigra 
Propolis 
Arnica montana

PS836�0 – Troubles rhumatismaux (mélange standard pour enfants)

Phytolacca decandra 
Mandragora officinalis 
Matricaria chamomilla 
Bryonia alba 
Ruta graveolens 
# Rhus toxicodendron 
Cardiospermum halicacabum 
Aesculus hippocastanum 
Propolis 
Arnica montana

parallèlement: 
VVVPOM

PS836�1 – Rhumatisme articulaire aigu - traitement 
d’accompagnement

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Azadirachta indica (Neem) 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bryonia alba* 
Symphytum officinale 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Cardiospermum halicacabum 
Amygdala amara 
Aesculus hippocastanum 
Lobelia inflata
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PS837�0 – Maux de dos

Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Symphytum officinale 
Calendula officinalis 
Rhus toxicodendron 
Equisetum arvense 
Rauwolfia serpentina

parallèlement: 
YOHIMBE-YOHIMBE

PS837�1 – Accompagnement d’une correction posturale

(gymnastique, corrective, grossesse, suite d’accident, d’opération, 
croissance etc.)

Yohimbé 
Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Symphytum officinale 
Taxus baccata 
Urtica 
Ruta graveolens 
Alchemilla vulgaris 
Lycopus virginicus 
Equisetum arvense 
# Yohimbé

PS838�0 – Hémorroïdes

Aesculus hippocastanum 
Hydrastis canadensis 
Lycopodium clavatum 
Ruta graveolens 
China 
Melilotus 
Achillea millefolium

parallèlement: 
CURE, 

TCMVPC

PS839�0 – Vitiligo, dépigmentation

Nicotiana tabacum 
Quercus 
Hypericum perforatum 
Dioscorea villosa 
Melilotus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Echinacea (angustifolia) 
Carduus marianus 
Chelidonium majus 
Gentiana lutea 
Pilocarpus

parallèlement: 
SCARPP, 

TAGCPU, 
CCUTIS

PS839�1 – Vitiligo (maladie des taches blanches)

Ginkgo biloba 
Taxus baccata 
Azadirachta indica (Neem) 
Thuja occidentalis 
Viola tricolor 
Matricaria chamomilla 
Fagopyrum esculentum 
Cardiospermum halicacabum 
Dioscorea villosa 
Phytolacca decandra

parallèlement: 
AES, 

ADECN, 
UVSROIS, 
RCTH01, 

VVVPOM, 
CCUTIS

PS839�2 – Zona

Iris 
Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Viola tricolor 
Matricaria chamomilla 
Betula alba 
Cardiospermum halicacabum 
# Rhus toxicodendron

PS839�3 – Douleurs post-zostériennes

Hypericum perforatum 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Azadirachta indica (Neem) 
Betula alba 
Iris 
Rhus toxicodendron 
Matricaria chamomilla 
Arnica montana

parallèlement: 
VVVPOM, 

VRIQTAGPC

PS839�4 – Zona avec fortes démangeaisons

Solanum dulcamara 
Coffea arabica 
Viscum album 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Hypericum perforatum 
Iris 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Catharanthus roseus 
Arnica montana 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Azadirachta indica (Neem) 
Ginkgo biloba 
Gelsemium sempervirens 
Urtica 
Matricaria chamomilla 
Mentha piperita 
Yohimbé

parallèlement: 
PAONCAT, 

TPQ, 
PS847�9
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PS839�5 – Douleurs post-zona persistantes

Pareira brava 
Nux vomica 
Nicotiana tabacum 
Cynara scolymus 
Sabal serrulatum 
Betula alba 
Ruta graveolens 
Hypericum perforatum 
Lycopus virginicus 
Taxus baccata 
Gentiana lutea 
Gelsemium sempervirens 
Curcuma zanthorrhiza 
Zingiber officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Alchemilla vulgaris

parallèlement: 
VVVPOM, 

TPQ, 
PS847�9

PS839�6 – Inflammation cutanée persistante après zona

Hyoscyamus niger 
Curcuma zanthorrhiza 
Avena sativa 
Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis 
Hypericum perforatum 
Zingiber officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Azadirachta indica (Neem) 
Bellis perennis 
Lycopus virginicus 
Vinca minor

PS840�0 – Congestion du tissu conjonctif

Tropaeolum majus 
Belladonna atropa 
Echinacea [3] 
Propolis 
Urtica 
Amygdala amara 
Thymus vulgaris

parallèlement: 
STAU-C

PS841�0 – Epuration de l'acide urique provoquant la goutte

Urtica 
Solidago virgaurea 
Equisetum arvense 
Sabal serrulatum 
Taraxacum officinale 
Lycopodium clavatum 
Malva silvestris

parallèlement: 
STAU-C, 

GUM, 
TOMRNC, 

PS135�0, 
CLEAN-UP

PS842�1 – Ostéoporose

Melissa officinalis 
Fucus 
Dioscorea villosa 
Equisetum arvense 
Arnica montana 
Rauwolfia serpentina 
Cimicifuga racemosa 
Taxus baccata 
Azadirachta indica (Neem) 
Urtica

parallèlement: 
RCTH01, 

CITROENS�1, 
SCARPP, 
PS217�3, 

TOMRNC, 
VVVPOM, 

PS152�0

PS842�2 – Ostéoporose (calcium, magnésium, phosphore)

Drosera 
Podophyllum peltatum 
Allium cepa 
Azadirachta indica (Neem) 
Artemisia vulgaris 
Coffea arabica 
Thuja occidentalis 
Cynara scolymus 
Carduus marianus 
Taraxacum officinale 
Taxus baccata 
Betula alba 
Fucus 
Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Symphytum officinale 
Bellis perennis 
Datura stramonium 
Juniperus communis 
Quercus

parallèlement: 
PS134�0

PS842�3 – Ostéoporose, correction de l’hyperacidité

Coffea arabica 
Urtica 
Viscum album 
Nux vomica 
Angelica archangelica 
Artemisia vulgaris 
Ginkgo biloba 
Carduus marianus 
Dioscorea villosa 
Symphytum officinale 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
SAMEN
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PS843�1 – Problèmes de peau, acné, boutons

(voir aussi PS804.1)

Agnus castus 
Calendula officinalis 
Cardiospermum halicacabum 
Cimicifuga racemosa 
Echinacea [3] 
Nux vomica 
Propolis 
Bryonia alba 
Lycopodium clavatum 
Dioscorea villosa 
Taxus baccata

parallèlement: 
CCUTIS

PS843�2 – Acné inflammatoire

(voir aussi PS804.6)

Malva silvestris 
Taxus baccata 
Okoubaka aubrevillei 
Rauwolfia serpentina 
Chelidonium majus 
Achillea millefolium 
Arnica montana 
Curcuma zanthorrhiza 
Catharanthus roseus 
Alchemilla vulgaris 
Cardiospermum halicacabum 
Nuphar luteum 
Ephedra 
Zingiber officinale

parallèlement: 
PS124�1, 

PS660�0, 
PS630�3, 
PS152�0

PS844�1 – Rhumatismes

Betula alba 
Bryonia alba 
Cardiospermum halicacabum 
Hypericum perforatum 
Sambucus nigra 
Symphytum officinale 
Urtica 
Dioscorea villosa 
Taxus baccata

parallèlement: 
BV03, 

PS133�0a, 
PS133�0b, 
PS133�0c

PS845�0 – Fibromyalgie (variante 1)

Arnica montana 
Fucus 
Matricaria chamomilla 
Gentiana lutea 
Taraxacum officinale 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Viscum album 
Yohimbé 
Rhus toxicodendron 
Dioscorea villosa

parallèlement: 
ABS, 

RCTH01, 
VVVPOM, 

PS283�0, 
PS660�0, 
PS646�0, 
PS636�0

PS845�1 – Fibromyalgie (variante 2)

Fucus 
Ruta graveolens 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Juniperus communis 
Hypericum perforatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Rhus toxicodendron 
Lycopodium clavatum 
Vinca minor

parallèlement: 
Podophyllum peltatum, 

CHEVAL, 
PS283�0, 
PS660�0, 
PS646�0, 
PS636�0, 
PS124�5

PS846�0 – Tendinite

Arnica montana 
Bellis perennis 
Cardiospermum halicacabum 
Chelidonium majus* 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Ruta graveolens

PS846�1 – Tendinite persistante

Pareira brava 
Coffea arabica 
Alchemilla vulgaris 
Cardiospermum halicacabum 
Cimicifuga racemosa 
Nicotiana tabacum 
Taxus baccata 
Azadirachta indica (Neem) 
Belladonna atropa 
Symphytum officinale 
Betula alba 
Ruta graveolens 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Malva silvestris
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PS847�0 – Douleurs (général)

Veratrum album 
Sarsaparilla 
Galium odoratum 1 ml 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Echinacea pallida 
Yohimbé 
Aconitum napellus 
Arnica montana 
Angelica archangelica 
Yohimbé 
Galium odoratum 1 ml 
Cardiospermum halicacabum 
Ruta graveolens 
Propolis 
Gelsemium sempervirens 
Galium odoratum 1 ml 
Pareira brava 
Valeriana officinalis

PS847�1 – Analgésique, anti-inflammatoire (TABS)

Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale

PS847�2 – Alternative aux anti-inflammatoires non stéroïdiens 
(AINS)

Aconitum napellus 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Hypericum perforatum 
Eupatorium perfoliatum 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
PS283�0

PS847�3 – Capsulite

Quercus 
Chelidonium majus 
Fucus 
Hypericum perforatum 
Aconitum napellus 
Gelsemium sempervirens 
Iris 
Matricaria chamomilla 
Cynara scolymus 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
VVVPOM

PS847�4 – Douleurs et inflammations, polyvalent

Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Hypericum perforatum 
Eupatorium perfoliatum 
Rhus toxicodendron 
Quercus

PS847�5 – Polymyalgie

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Allium sativum 
Cardiospermum halicacabum 
Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopus virginicus 
Yohimbé 
Malva silvestris 
Yohimbé 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Ginkgo biloba 
Iris 
Azadirachta indica (Neem) 
Rosmarinus officinalis

parallèlement: 
TPQ, 

VVVPOM

PS847�6 – Douleurs neuropathiques

traitement d’accompagnement

Podophyllum peltatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Sambucus nigra 
Nicotiana tabacum 
Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopus virginicus 
Yohimbé 
Hypericum perforatum 
Matricaria chamomilla 
Alchemilla vulgaris 
Coffea arabica 
Aesculus hippocastanum 
Cardiospermum halicacabum 
Humulus lupulus 
Datura stramonium 
Viola tricolor 
Solanum dulcamara 
Malva silvestris

parallèlement: 
TPQ, 

VVVPOM, 
RCTH01
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PS847�7 – Gestion de fortes douleurs, travail énergétique au niveau 
des synapses

Pareira brava 
Nux vomica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Cynara scolymus 
Sabal serrulatum 
Betula alba 
Ruta graveolens 
Hypericum perforatum 
Lycopus virginicus

PS847�8 – Arthrite - Polyarthrite

Pareira brava 
Nux vomica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Agnus castus 
Cynara scolymus 
Sabal serrulatum 
Betula alba 
Ruta graveolens 
Hypericum perforatum 
Lycopus virginicus 
Coffea arabica 
Azadirachta indica (Neem) 
Curcuma zanthorrhiza 
Cardiospermum halicacabum 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Rhus toxicodendron 
Kalmia latifolia

PS847�9 – Neuropathie périphérique - Maladie de Lyme

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Curcuma zanthorrhiza 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Kalmia latifolia 
Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Lobelia inflata 
Yohimbé 
Hypericum perforatum 
Amygdala amara 
Taraxacum officinale 
Cimicifuga racemosa 
Lycopus virginicus

PS847�10 – Névralgie intercostale

Iberis amara 
Crataegus 
Malva silvestris 
Kalmia latifolia 
Nux vomica 
Hypericum perforatum 
Chelidonium majus 
Galium odoratum 
Curcuma zanthorrhiza 
Pulsatilla 
Hyoscyamus niger 
Rhus toxicodendron 
Solanum dulcamara 
Lobelia inflata

PS847�11 – Antidouleur

Hyoscyamus niger 
Symphytum officinale 
Nigella sativa 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Drosera

PS848�0 – Pédiculose (poux)

Taxus baccata 
Azadirachta indica (Neem) 
Allium sativum 
Cardiospermum halicacabum 
Juniperus communis 
Yohimbé 
Sarsaparilla 
Propolis 
Urtica 
Drosera

parallèlement: 
UVSROIS, 
VAMPIRE

PS849�0 – Onychophagie/Arrêter de se ronger les ongles

Drosera 
Hypericum perforatum 
Piper methysticum 
Avena sativa 
Equisetum arvense 
Solidago virgaurea 
Valeriana officinalis
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PS850�0 – Vergetures (variante 1)

Bellis perennis 
Dioscorea villosa 
Equisetum arvense 
Ginkgo biloba 
Malva silvestris 
Matricaria chamomilla 
Viola tricolor

parallèlement: 
RCTH01, 
SCARPP

PS850�1 – Vergetures (variante 2)

Bellis perennis 
Ginkgo biloba 
Hydrastis canadensis 
Malva silvestris 
Viola tricolor 
Rosmarinus officinalis 
Fucus

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS144�0, 

REGENESIS

PS851�0 – Peau sèche, engelures, crevasses

Tropaeolum majus 
Propolis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Hydrastis canadensis 
Calendula officinalis 
Podophyllum peltatum

parallèlement: 
SCARPP

PS852�0 – Brûlures – Prévention et traitement des brûlures de la 
radiothérapie

Pulsatilla 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Iris 
Solidago virgaurea 
Calendula officinalis 
Taxus baccata 
Malva silvestris

parallèlement: 
RCTH01, 

UVS, 
PS138�0, 
PS145�0

PS852�1 – Brûlures

Belladonna atropa 
Mandragora officinalis 
Eucalyptus globulus 
Pulmonaria officinalis 
Aconitum napellus 
Calendula officinalis

PS853�0 – Fissure anale

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Calendula officinalis 
Carduus marianus 
Thuja occidentalis 
Aesculus hippocastanum 
Nux vomica

parallèlement: 
TCMVPC, 

SCARPP

PS854�0 – Transpiration nauséabonde (aisselles, pieds)

Podophyllum peltatum 
Salvia officinalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Matricaria chamomilla 
Equisetum arvense 
Propolis

parallèlement: 
HOT, 

THERMOSTAT

PS854�1 – Transpiration nauséabonde (aisselles, pieds), variante

Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Viola tricolor 
Vinca minor 
Echinacea [3] 
Azadirachta indica (Neem) 
Tropaeolum majus 
China 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Alchemilla vulgaris 
Quercus 
Lycopus virginicus 
Pareira brava

PS855�0 – Acné rosacée, couperose, variante 1

Dioscorea villosa 
Achillea millefolium 
Matricaria chamomilla 
Melilotus 
Euphrasia 
Rhus toxicodendron 
Pulsatilla 
Cardiospermum halicacabum 
Taraxacum officinale 
Juniperus communis 
Sarsaparilla 
Vaccinium myrtillus

parallèlement: 
PS124�5
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PS855�1 – Acné rosacée, couperose, variante 2

Curcuma zanthorrhiza 
Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis 
Urtica 
Taraxacum officinale 
Iris 
Sabal serrulatum 
Belladonna atropa 
Catharanthus roseus 
Alchemilla vulgaris 
Agnus castus 
Aesculus hippocastanum 
Betula alba 
Lycopus virginicus

PS855�2 – Rosacée

Vinca minor 
R(h)us toxicodendron 
Bryonia alba 
Eupatorium perfoliatum 
Rosmarinus officinalis 
Thuja occidentalis 
Cardiospermum halicacabum 
Mandragora officinalis 
Calendula officinalis

PS856�0 – Prurigo atopique

Cardiospermum halicacabum 
Tropaeolum majus 
Thymus vulgaris 
Okoubaka aubrevillei 
Hydrastis canadensis 
Fagopyrum esculentum 
Viola tricolor 
Betula alba 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens

parallèlement: 
PSORINUM, 

CCUTIS

PS856�1 – Dermatite atopique, névrodermite, eczéma chronique

Podophyllum peltatum 
Okoubaka aubrevillei 
Tropaeolum majus 
Betula alba 
Viola tricolor 
Hydrastis canadensis 
Cardiospermum halicacabum 
Vinca minor

parallèlement: 
PSORINUM, 

CCUTIS, 
PAONCAT-UG, 

RESH

PS856�2 – Eczéma des bébés

Quercus 
Cardiospermum halicacabum 
Nux vomica 
Sarsaparilla 
Echinacea pallida 
Echinacea purpurea 
Echinacea (angustifolia) 
Fagopyrum esculentum 
Chelidonium majus 
Calendula officinalis 
Urtica 
Taraxacum officinale 
Iris 
Salvia officinalis

parallèlement: 
TOMRNC, 

PSORINUM

PS856�3 – Terrain atopique

Podophyllum peltatum 
Echinacea [3] 
Azadirachta indica (Neem) 
Urtica 
Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis 
Avena sativa 
Taxus baccata 
Betula alba 
Fagopyrum esculentum 
Viola tricolor 
Vinca minor

parallèlement: 
VHS, 

CCUTIS, 
PSORINUM, 

TAGCPU, 
RESH

PS856�4 – Dermite des langes

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Coffea arabica 
Propolis 
Echinacea purpurea 
Azadirachta indica (Neem) 
Urtica 
Calendula officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Cardiospermum halicacabum 
Belladonna atropa 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
VIRESSSENCEEE

PS857�0 – Peau, problèmes récidivants - 'Nettoyage' d’un problème 
héréditaire

Podophyllum peltatum 
Catharanthus roseus 
Betula alba 
Azadirachta indica (Neem) 
Propolis 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Calendula officinalis

parallèlement: 
VVVPOM, 

CCUTIS
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PS858�0 – Déchirure musculaire

Bryonia alba 
Aconitum napellus 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Betula alba

parallèlement: 
SAM, 

SCARPP 
+ Quercus

PS858�1 – Claquage musculaire

China 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Propolis 
Aesculus hippocastanum 
Rhus toxicodendron

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS859�0 – Impétigo

Calendula officinalis 
Amygdala amara 
Thymus vulgaris 
Azadirachta indica (Neem) 
Rhus toxicodendron 
Fagopyrum esculentum 
Juniperus communis 
Viola tricolor 
Hydrastis canadensis 
Eleutherococcus senticosus 
Vinca minor

PS859�1 – Impétigo tenace

Fagopyrum esculentum 
Hydrastis canadensis 
Amygdala amara 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
Taxus baccata 
Podophyllum peltatum 
Primula veris 
Echinacea [3] 
Alchemilla vulgaris 
Urtica 
Belladonna atropa 
Betula alba 
Vinca minor

parallèlement: 
VVVPOM, 

VHS, 
TPQ, 

PS142�0, 
VIRESSSENCEEE

PS860�0 – Escarres

Echinacea [3] 
Propolis 
Malva silvestris 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Calendula officinalis 
Ginkgo biloba 
Hypericum perforatum 
Hydrastis canadensis

parallèlement: 
SCARPP, 
RCTH01

PS861�0 – Pellicules

Podophyllum peltatum 
Sarsaparilla 
Fagopyrum esculentum 
Hydrastis canadensis 
Tropaeolum majus 
Urtica 
Betula alba 
Rosmarinus officinalis 
Vinca minor

PS861�1 – Mycose et croûtes tenaces du cuir chevelu

Sarsaparilla 
Curcuma zanthorrhiza 
Allium sativum 
Calendula officinalis 
Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
Pilocarpus 
Echinacea pallida 
Yohimbé 
Viola tricolor 
Juniperus communis 
Vinca minor

parallèlement: 
VVVPOM, 

PSORINUM, 
CCUTIS, 

VAMPIRE

PS862�0 – Croûte de lait

Podophyllum peltatum 
Sarsaparilla 
Viola tricolor 
Calendula officinalis 
Tropaeolum majus 
Thuja occidentalis 
Hydrastis canadensis 
Urtica 
Vinca minor

parallèlement: 
PSORINUM, 

CCUTIS
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PS863�0 – Torticolis, Douleurs cervicales

Chelidonium majus 
Aconitum napellus 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Cimicifuga racemosa 
Ruta graveolens 
Bryonia alba 
Mandragora officinalis 
Allium cepa 
Phytolacca decandra 
Vinca minor

PS864�0 – Pityriasis versicolor

Salvia officinalis 
Humulus lupulus 
Azadirachta indica (Neem) 
Okoubaka aubrevillei 
Allium cepa 
Hydrastis canadensis 
Vinca minor # 
Cardiospermum halicacabum 
Sarsaparilla 
Drosera 
Propolis 
Juniperus communis

parallèlement: 
BV03, 

PSORINUM

PS865�0 – Cicatrisation et douleurs après opération

Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Hypericum perforatum 
Calendula officinalis 
Vinca minor

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS865�1 – Suite d‘opération des os, des dents

Hyoscyamus niger 
Symphytum officinale 
Nigella sativa 
Imperatoria ostruthium 
Drosera 
Dioscorea villosa

PS866�0 – Suite de fracture

Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Hypericum perforatum 
Ruta graveolens 
Bryonia alba 
Eupatorium perfoliatum 
Equisetum arvense 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS867�0 – Courbatures (après sport, effort inhabituel)

Arnica montana 
Bellis perennis 
Azadirachta indica (Neem) 
Matricaria chamomilla 
Ruta graveolens 
Rhus toxicodendron 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica #

parallèlement: 
PS135�0, 
PS868�4

PS868�0 – Crampes musculaires

Crataegus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Nux vomica 
Echinacea pallida 
Rhus toxicodendron 
Vinca minor

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis

PS868�1 – Entraînement sportif, souffle

Podophyllum peltatum 
Convallaria majalis 
Crataegus 
Eleutherococcus senticosus 
Lycopodium clavatum*

parallèlement: 
ATP, 

QUICKER, 
PS889�0

PS868�2 – Entraînement sportif, muscles - Endurance

Convallaria majalis* 
Crataegus 
Thuja occidentalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
ATP, 

STRONG, 
PS889�0
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PS868�3 – Crampes musculaires du sportif

Cardiospermum halicacabum 
Crataegus 
Arnica montana 
Coffea arabica 
Artemisia vulgaris 
Valeriana officinalis 
Hydrastis canadensis 
Hypericum perforatum 
Nux vomica 
Echinacea pallida 
Rhus toxicodendron 
Vinca minor

PS868�4 – Energie de mobilisation, entretien du corps et de l’esprit

Pareira brava 
Iberis amara 
Lobelia inflata 
Alchemilla vulgaris 
Taxus baccata 
Eleutherococcus senticosus 
Sambucus nigra

PS868�5 – Myasthénie grave, accompagnement

Pareira brava 
Cynara scolymus 
Urtica 
Gelsemium sempervirens 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Azadirachta indica (Neem) 
Curcuma zanthorrhiza 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Calendula officinalis

parallèlement: 
VVVPOM

PS869�0 – Relaxant musculaire

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Humulus lupulus 
Aconitum napellus 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Juniperus communis 
Rauwolfia serpentina 
Mandragora officinalis 
Melilotus

PS869�1 – Crampes, mélange polyvalent

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus 
Azadirachta indica (Neem) 
Convallaria majalis 
Lobelia inflata 
Bellis perennis 
Lycopus virginicus 
Hyoscyamus niger 
Mandragora officinalis 
Ruta graveolens 
Sambucus nigra 
Nux vomica 
Datura stramonium

PS870�0 – Prurit insupportable

Valeriana officinalis 
Drosera 
Urtica 
Matricaria chamomilla 
Betula alba 
Piper methysticum 
Tilia

parallèlement: 
CCUTIS, 

FREQuENCE, 
PAONCAT-UG

PS870�1 – Intertrigo

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Nicotiana tabacum 
Coffea arabica 
Echinacea purpurea 
Propolis 
Calendula officinalis 
Artemisia vulgaris 
Cardiospermum halicacabum 
Belladonna atropa 
Mandragora officinalis 
Viola tricolor

parallèlement: 
CCUTIS, 

SAM, 
TPQ

PS870�2 – Intertrigo inguinal récidivant

Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis 
Urtica 
Thuja occidentalis 
Iris 
Sarsaparilla 
Salvia officinalis 
Belladonna atropa 
Propolis 
Viola tricolor 
Azadirachta indica (Neem) 
Juniperus communis 
Yohimbé

parallèlement: 
VRIQTAGPC, 

VVVPOM, 
TPQ, 

VIRESSSENCEEE
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PS870�3 – Prurit sénile - Accompagnement d’un prurit 'sine 
materia' 

Primula veris 
Hydrastis canadensis 
Urtica 
Viola tricolor 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Taxus baccata 
Cardiospermum halicacabum 
Allium sativum 
Coffea arabica 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Equisetum arvense 
Nuphar luteum 
Malva silvestris

PS870�4 – Prurit

Urtica 
Drosera 
Belladonna atropa 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Calendula officinalis

PS871�0 – Pommade polyvalente SOS (blessures, coupures, piqûres 
de moustiques, hématomes, brûlures, fissures, crevasses etc�)

Salvia officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Arnica montana 
Propolis 
Bellis perennis 
Thuja occidentalis 
Tropaeolum majus 
Azadirachta indica (Neem) 
Hydrastis canadensis 
Vinca minor

PS872�0 – Algodystrophie (maladie de Sudeck)

Pilocarpus 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Solidago virgaurea 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Azadirachta indica (Neem) 
Hypericum perforatum 
Ruta graveolens 
Bryonia alba 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus

parallèlement: 
VVVPOM, 

PS132�0

PS873�0 – Mains moites, Transpiration excessive des mains

Podophyllum peltatum 
Salvia officinalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Matricaria chamomilla 
Equisetum arvense 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Tilia 
Pilocarpus

PS874�0 – Ichtyose

Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Piper methysticum 
Eleutherococcus senticosus 
Azadirachta indica (Neem) 
Urtica 
Hydrastis canadensis 
Tropaeolum majus 
Fagopyrum esculentum 
Malva silvestris 
Carduus marianus 
Vinca minor

parallèlement: 
VVVPOM, 

CURE, 
RCTH01

PS875�0 – Soin de la peau acnéique

Sarsaparilla 
Echinacea [3] 
Rhus toxicodendron 
Urtica 
Melilotus*
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PS875�1 – Soin des peaux grasses et mixtes

Alchemilla vulgaris 
Curcuma zanthorrhiza 
Agnus castus 
Calendula officinalis 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Thuja occidentalis 
Iris 
Sabal serrulatum 
Juniperus communis 
Rosmarinus officinalis 
Lycopus virginicus

PS876�0 – Soin de la peau sèche, ridée

Sarsaparilla 
Equisetum arvense 
Rhus toxicodendron 
Urtica 
Malva silvestris 
Dioscorea villosa 
Hydrastis canadensis 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei

parallèlement: 
BV03, 

RCTH01, 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS145�0

PS876�1 – Tonus de la peau 

Sarsaparilla 
Equisetum arvense 
Rhus toxicodendron 
Urtica 
Melilotus 
Coffea arabica 
Quercus 
Arnica montana 
Taxus baccata 
Galium odoratum 
Ginkgo biloba

PS876�2 – Eclat de la peau

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Alchemilla vulgaris 
Rosmarinus officinalis 
Sarsaparilla 
Sabal serrulatum 
Bellis perennis

parallèlement: 
PS143�0

PS876�3 – Hydratation et régénération de la peau délicate et 
sensible

Primula veris 
Hydrastis canadensis 
Viola tricolor 
Betula alba 
Cardiospermum halicacabum 
Okoubaka aubrevillei 
Amygdala amara 
Alchemilla vulgaris 
Ginkgo biloba 
Equisetum arvense 
Malva silvestris

PS876�4 – Régénération de la peau

Viola tricolor 
Equisetum arvense 
Arnica montana 
Belladonna atropa 
Betula alba 
Galium odoratum 1 ml 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Equisetum arvense 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
REGENESIS

PS876�5 – Dermatoporose, accompagnement

Pulsatilla 
Curcuma zanthorrhiza 
Avena sativa 
Calendula officinalis 
Catharanthus roseus 
Urtica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Iris 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Nigella sativa 
Cardiospermum halicacabum 
Alchemilla vulgaris 
Ginkgo biloba 
Equisetum arvense 
Fagopyrum esculentum 
Datura stramonium



PS 800

© PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023  137

PS877�0 – Dyshidrose/Dishydrose

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Podophyllum peltatum 
Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
Tropaeolum majus 
Salvia officinalis 
Belladonna atropa 
Hydrastis canadensis 
Propolis 
Rauwolfia serpentina 
Fagopyrum esculentum

parallèlement: 
VVVPOM, 

CCUTIS

PS878�0 – Crampes nocturnes aux mollets

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Rhus toxicodendron 
Arnica montana 
Mandragora officinalis 
Piper methysticum 
Equisetum arvense 
Solidago virgaurea 
Pilocarpus

parallèlement: 
VVVPOM

PS878�1 – Crampes nocturnes dans les jambes/mollets, impatience

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Angelica archangelica* 
Galium odoratum 
Hypericum perforatum 
Rhus toxicodendron 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Rauwolfia serpentina 
Mandragora officinalis 
Coffea arabica 
Gelsemium sempervirens 
Arnica montana* 
Echinacea pallida 
Datura stramonium

parallèlement: 
VVVPOM

PS879�0 – Douleurs des genoux

Quercus 
Cardiospermum halicacabum 
Sarsaparilla 
Nux vomica 
Taxus baccata 
Aconitum napellus 
Bryonia alba 
Symphytum officinale 
Dioscorea villosa 
Viscum album 
Hypericum perforatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Ruta graveolens 
Iris 
Matricaria chamomilla 
Yohimbé

parallèlement: 
VVVPOM

PS880�0 – Douleurs suite à la mise en place d’une prothèse 
(épaule, hanche, genou)

Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Hypericum perforatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Fagopyrum esculentum 
Quercus

parallèlement: 
SCARPP

PS880�1 – Algohallucinose

Iberis amara 
Coffea arabica 
Malva silvestris 
Galium odoratum 
Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Sarsaparilla 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taxus baccata 
Arnica montana* 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Primula veris 
Pilocarpus 
Podophyllum peltatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Ruta graveolens 
Taraxacum officinale 
Sarsaparilla
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PS881�0 – Déchirure des ligaments

Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Bryonia alba 
Ruta graveolens 
Aconitum napellus 
Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem)

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS882�0 – Gel après rasage, hémostatique

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Calendula officinalis 
Quercus

parallèlement: 
SCARPP

PS883�0 – Acné, eczéma, psoriasis suite à une séparation 

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Cardiospermum halicacabum 
Chelidonium majus 
Urtica 
Taraxacum officinale* 
Iris 
Sabal serrulatum 
Sarsaparilla 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus

parallèlement: 
RESH

PS884�0 – Eczéma fissuré, craquelures, plaie difficile à cicatriser

Podophyllum peltatum 
Cardiospermum halicacabum 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Tropaeolum majus 
Equisetum arvense 
Hydrastis canadensis

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS132�0

PS885�0 – Varicelle

Tilia 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Drosera 
Piper methysticum 
Propolis 
Calendula officinalis 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Taraxacum officinale 
Iris 
Sarsaparilla 
Fagopyrum esculentum 
Hypericum perforatum 
Juniperus communis

parallèlement: 
VVVPOM

PS886�0 – Allergie, eczéma des paupières 

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Tilia 
Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis 
Urtica 
Taraxacum officinale 
Iris 
Sabal serrulatum 
Sarsaparilla 
Propolis 
Belladonna atropa 
Fagopyrum esculentum 
Vinca minor 
Euphrasia 
Quercus

parallèlement: 
VVVPOM

PS887�0 – Eczéma du cuir chevelu

Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rhus toxicodendron 
Echinacea pallida 
Fagopyrum esculentum 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Coffea arabica 
Avena sativa 
Lycopodium clavatum 
Podophyllum peltatum 
Vinca minor
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PS888�0 – Carnosine énergétique

Betula alba 
Eleutherococcus senticosus 
Thuja occidentalis 
Hydrastis canadensis 
Ginkgo biloba 
Chelidonium majus 
Urtica 
Coffea arabica 
Azadirachta indica (Neem) 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Convallaria majalis 
Crataegus 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

PS889�0 – Formule pour bodybuilders - Perte de poids, personne 
affaiblie, convalescence etc�

Ginkgo biloba 
Taxus baccata 
Angelica archangelica 
Arnica montana 
Taraxacum officinale 
Coffea arabica 
Thuja occidentalis 
Aralia racemosa 
Quercus 
Vinca minor

parallèlement: 
STRONG, 

SANTE�1

PS890�0 – Borréliose de Lyme, traitement d’accompagnement

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Drosera 
Urtica 
Propolis 
Allium cepa 
Coffea arabica 
Cardiospermum halicacabum 
Thuja occidentalis 
Juniperus communis 
Betula alba

parallèlement: 
PAONCAT-UG, 

VAMPIRE 
+ Sarsaparilla, 

TPQ, 
TOMRNC, 

VIRESSSENCEEE, 
V-I-Ru-S 

- Malva silvestris 
- PARA 

- Sambucus nigra 
- V-Ir-U-S, 

PS847�9

PS891�0 – Douleurs de croissance

Coffea arabica 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Drosera 
Hypericum perforatum 
Ruta graveolens 
Avena sativa 
Artemisia vulgaris 
Ginkgo biloba 
Quercus 
Datura stramonium

PS892�0 – Lipomes

Bryonia alba 
Cynara scolymus 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Drosera 
Phytolacca decandra 
Salvia officinalis 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Hydrastis canadensis 
Cynara scolymus 
Datura stramonium

PS892�1 – Lipomes (variante)

Podophyllum peltatum 
Drosera 
Datura stramonium 
Echinacea pallida 
Phytolacca decandra 
Curcuma zanthorrhiza 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Azadirachta indica (Neem) 
Allium cepa 
Allium sativum 
Fagopyrum esculentum 
Propolis 
Melissa officinalis 
Lycopus virginicus 
Pareira brava
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PS893�0 – Eczéma de contact

Iris 
Convallaria majalis 
Coffea arabica 
Chelidonium majus 
Malva silvestris 
Echinacea pallida 
China 
Betula alba 
Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis 
Urtica 
Taraxacum officinale 
Iris 
Sabal serrulatum 
Sarsaparilla 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Lobelia inflata 
Vinca minor

PS894�0 – Kyste sébacé

Drosera 
Taxus baccata 
Agnus castus 
Azadirachta indica (Neem) 
Cardiospermum halicacabum 
Gentiana lutea 
Betula alba 
Nux vomica 
Euphrasia 
Propolis 
Rauwolfia serpentina

parallèlement: 
VVVPOM

PS895�0 – Bursite

Propolis 
Taxus baccata 
Ginkgo biloba 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Thuja occidentalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Bryonia alba 
Symphytum officinale 
Ruta graveolens 
Echinacea (angustifolia) 
Lobelia inflata

PS895�1 – Bursite

Brassica nigra 
Sinapis alba 
Carduus marianus 
Cardiospermum halicacabum 
Malva silvestris 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Ca-N-C-Er

PS896�0 – Rhumatismes inflammatoires chroniques – Retrouver la 
mobilité après une fracture

Belladonna atropa 
Malva silvestris 
Valeriana officinalis 
Vinca minor 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Podophyllum peltatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Solidago virgaurea 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bryonia alba 
Symphytum officinale 
Rhus toxicodendron 
Lobelia inflata

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS896�1 – Retrouver sa mobilité

Pareira brava 
Achillea millefolium 
Rauwolfia serpentina 
Aconitum napellus 
Lycopus virginicus 
Yohimbé 
Sambucus nigra 
Iberis amara 
Ephedra

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis

PS896�2 – Sinus pilonidal

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Propolis 
Viscum album 
Calendula officinalis
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PS897�0 – Hyperlaxité – Entorses fréquentes

Urtica 
Coffea arabica 
Carduus marianus 
Aralia racemosa 
Aralia racemosa 
Thuja occidentalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Bryonia alba 
Ruta graveolens

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus, 
PS132�0

PS898�0 – Erysipèle, traitement d’accompagnement 

aa 50 %: 
Primula veris 
Coffea arabica 
Amygdala amara 
Cardiospermum halicacabum 
Gelsemium sempervirens 
Alchemilla vulgaris 
Belladonna atropa 
Datura stramonium 
Lycopus virginicus 
VIRESSSENCEEE 50 %

PS899�0 – Eczéma (sec) et autres éruptions cutanées 

Nigella sativa 
Ruta graveolens 
Propolis

Pommade contre l'eczéma: 20 % PS899.0 + 80 % base de pommade
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PS805�2 – POMMADE ECZÉMA (pour irritations cutanées, 
éruptions cutanées eczémateuses, pustules) pommade à 20 %

Nigella sativa 
Ruta graveolens 
Propolis 
Vincetoxicum hirundinaria 
Arctium lappa

PS809�6 – Gonflement après piqûres/morsures

Eupatorium perfoliatum 
Bellis perennis 
Yohimbé 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
Aconitum napellus 
Drosera 
Propolis 
Cardiospermum halicacabum 
Allium sativum 
Rauwolfia serpentina 
Allium cepa

PS809�7 – Morsure de tique avec inflammation

Salix 
Okoubaka aubrevillei 
Rauwolfia serpentina 
Sarsaparilla 
Drosera 
Allium sativum 
Allium cepa 
Propolis 
Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Cardiospermum halicacabum

PS813�4 – Psoriasis

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Hedera helix 
Iberis amara 
Coffea arabica 
Malva silvestris 
Galium odoratum 1 ml 
PSORINUM

Suppléments PS 800 – Peau, articulations, musculature, hémorroïdes

PS847�12 – Médicaments anti-douleur/douleurs nerveuses

Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
Salix 
Nux vomica 
Echinacea pallida 
Rauwolfia serpentina 
Vincetoxicum hirundinaria 
Echinacea pallida 
Nux vomica

PS871�1 – Inflammation, douleur, bosses cutanées (sous forme 
de pommade) - calmant le psychisme - renforçant les muscles - 
aphrodisiaque

Vincetoxicum hirundinaria 
Arctium lappa 
Nigella sativa 
Imperatoria ostruthium 
Lycopodium clavatum 
Lycopus virginicus 
Eleutherococcus senticosus
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PS901�0 – Mycose des pieds

Propolis 
Valeriana officinalis 
# Rhus toxicodendron 
Artemisia vulgaris 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea [3] 
Fucus

PS901�1 – Mycose des ongles des pieds (onychomycose)

Podophyllum peltatum 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Drosera 
Propolis 
Artemisia vulgaris 
Sarsaparilla 
Valeriana officinalis 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea [3] 
Fucus 
Carduus marianus 
Tilia 
Pilocarpus 
Quercus

parallèlement: 
VVVPOM, 
VAMPIRE

PS902�0 – Pieds enflés

Aesculus hippocastanum 
Gentiana lutea 
Rhus toxicodendron

parallèlement: 
OEDIPE

PS903�1 – Pieds froids

Arnica montana 
China 
Pulsatilla 
Rhus toxicodendron 
Thuja occidentalis 
Artemisia vulgaris 
Mandragora officinalis

PS 900 – Pieds

PS904�1 – Accumulation d'eau dans les jambes (oedèmes) 
spécialement chez les femmes

(voir aussi PS624.2)

Solidago virgaurea 
Equisetum arvense 
Urtica 
Cimicifuga racemosa 
Aesculus hippocastanum 
Viscum album 
Dioscorea villosa 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata

parallèlement: 
ICM, 

STAU-C, 
OEDIPE

PS905�0 – Transpiration excessive des pieds

Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium 
Symphytum officinale 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Salvia officinalis 
Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Tilia 
Pilocarpus 
Quercus

parallèlement: 
VVVPOM

PS906�0 – Fissures aux talons

Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Bellis perennis 
Calendula officinalis 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Vaccinium myrtillus 
Vinca minor

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus
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PS907�0 – Podologie - Pommade polyvalente: antiseptique, 
cicatrisante, hémostatique et anti-inflammatoire

Podophyllum peltatum 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Calendula officinalis 
Achillea millefolium 
Azadirachta indica (Neem) 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Vinca minor

PS908�0 – Cicatrisation après une opération des pieds

Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Calendula officinalis 
Bellis perennis

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS909�0 – Epaississements cutanés (cors, durillons, oeil de perdrix)

Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium 
Drosera 
Urtica 
Allium cepa 
Azadirachta indica (Neem) 
Malva silvestris 
Taxus baccata 
Chelidonium majus 
Cardiospermum halicacabum

parallèlement: 
VVVPOM

PS910�0 – Kératose palmo-plantaire

Drosera 
Podophyllum peltatum 
Urtica 
Hydrastis canadensis 
Tropaeolum majus 
Cardiospermum halicacabum 
Azadirachta indica (Neem) 
Malva silvestris 
Carduus marianus 
Sarsaparilla

parallèlement: 
VVVPOM

PS911�0 – Ongle incarné, en complément du travail du podologue

Drosera 
Podophyllum peltatum 
Arnica montana 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Cardiospermum halicacabum

PS912�0 – Tendinite du talon d‘Achille

Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium 
Solidago virgaurea 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Cardiospermum halicacabum 
Chelidonium majus* 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Ruta graveolens

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

PS913�0 – Solution pour ramollir la peau avant les soins et en cas 
de peau trop sèche

Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium 
Drosera 
Urtica 
Malva silvestris 
Allium cepa 
Rauwolfia serpentina 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Pilocarpus 
Tilia

PS914�0 – Epine calcanéenne - Fasciite plantaire

Pareira brava 
Azadirachta indica (Neem) 
Sarsaparilla 
Drosera 
Curcuma zanthorrhiza 
Arnica montana 
Cardiospermum halicacabum 
Cimicifuga racemosa 
Taxus baccata 
Achillea millefolium 
Lycopus virginicus 
Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica
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PS915�0 – Névrome de Morton, métatarsalgie - Hallux valgus - 
traitement d’appoint

Podophyllum peltatum 
Artemisia vulgaris 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Drosera 
Hypericum perforatum 
Kalmia latifolia 
Taxus baccata 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale 
Azadirachta indica (Neem) 
Curcuma zanthorrhiza 
Cardiospermum halicacabum 
Cimicifuga racemosa 
Lycopus virginicus 
Pareira brava
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PS1001�0 – Cuisson au four à microondes, protection contre 
aliments transgéniques/conservés par irradiation

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Podophyllum peltatum 
Vinca minor

parallèlement: 
TAGCPU

PS1001�1 – Détox aspartame et glutamate

Artemisia absinthium 
Galium odoratum 
Avena sativa 
Ginkgo biloba 
Achillea millefolium 
Tropaeolum majus 
Thuja occidentalis 
Coffea arabica 
Hydrastis canadensis* 
Humulus lupulus 
Okoubaka aubrevillei 
Nicotiana tabacum

PS1002�0 – Coloration des cheveux

Taxus baccata 
Okoubaka aubrevillei 
Dioscorea villosa 
Azadirachta indica (Neem) 
Vinca minor

PS1003�0 – Amalgames selon composition

(voir aussi PS217.3)

Podophyllum peltatum 
Eupatorium perfoliatum 
Drosera 
Taxus baccata 
Azadirachta indica (Neem) 
Mandragora officinalis 
Melissa officinalis 
Echinacea pallida 
Eleutherococcus senticosus

PS 1000 – Toxiques, Drainages, Protection, Environnement

PS1004�0 – Prévention pour radiologues/en cas d‘examen 
radiologique

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Iris 
Vinca minor 
Podophyllum peltatum 
Catharanthus roseus 
Ruta graveolens

PS1005�0 – Mammographie (avant - après)

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Iris 
Bellis perennis 
Arnica montana 
Hypericum perforatum 
Phytolacca decandra 
Ruta graveolens 
Vinca minor

parallèlement: 
MUM, 

SRV

PS1006�0 – Examens avec produits de contraste iodés 

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Vinca minor

PS1007�0 – IRM (avec injection de Gadolinium)

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Pulsatilla 
Sambucus nigra 
Vinca minor
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PS1008�0 – Scintigraphie (Technétium)

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Pulsatilla 
Hypericum perforatum 
Eupatorium perfoliatum 
Symphytum officinale 
Vinca minor

PS1009�0 – Drainage de la pilule ou des traitements hormonaux de 
substitution (ménopause)

Dioscorea villosa 
Phytolacca decandra 
Achillea millefolium 
Thuja occidentalis 
Cynara scolymus 
Hypericum perforatum

parallèlement: 
PS217�1, 

TPQ

PS1010�0 – Drainage post anesthésie générale

Nux vomica 
Thuja occidentalis 
Aconitum napellus 
Betula alba 
Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Eupatorium perfoliatum

PS1010�1 – Drainage post anesthésie dentaire

Datura stramonium 
Drosera 
Coffea arabica 
Ginkgo biloba 
Thuja occidentalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Arnica montana 
Achillea millefolium 
Amygdala amara 
Melilotus 
Vinca minor

PS1010�2 – Elimination des anesthésies de longue date

Nuphar luteum 
Abies alba 
Rhus toxicodendron 
Piper methysticum 
Okoubaka aubrevillei 
Sinapis alba 
Echinacea (angustifolia)

PS1011�0 – Drainage après traitements antibiotiques

Thuja occidentalis 
Hydrastis canadensis 
Urtica 
Juniperus communis 
Achillea millefolium 
Tropaeolum majus 
Vinca minor

parallèlement: 
ACE

PS1012�0 – Drainage après traitements corticostéroïdes

Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Thuja occidentalis 
Eupatorium perfoliatum 
Cardiospermum halicacabum 
Eleutherococcus senticosus

parallèlement: 
ACE, 

Os-Mo-Se

PS1013�0 – Protection de l’ADN énergétique pendant chimio- et 
radiothérapie

Podophyllum peltatum 
Vinca minor 
Ginkgo biloba 
Drosera 
Catharanthus roseus 
Taxus baccata 
Viscum album 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens

parallèlement: 
RCTH01, 
TAGCPU, 
PS138�0, 
PS630�3

PS1014�0 – Allergies aux adjuvants des cosmétiques

Podophyllum peltatum 
Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Taxus baccata 
Neem (Azadirachta indica) 
Vinca minor
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PS1015�0 – Protection contre l’irritation due au chlore

(Irritation locale intime: piscine, papier toilette ou protections 
périodiques)

Cardiospermum halicacabum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Taxus baccata 
Bryonia alba 
Hydrastis canadensis 
Pulsatilla 
Belladonna atropa 
Matricaria chamomilla 
Valeriana officinalis 
Rhus toxicodendron

PS1016�0 – Sensibilité à la fumée, Tabagisme passif 

Aralia racemosa 
Convallaria majalis 
Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Nux vomica 
Eupatorium perfoliatum 
Taxus baccata 
Matricaria chamomilla 
Dioscorea villosa 
Sambucus nigra 
Mandragora officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Azadirachta indica (Neem) 
Propolis

parallèlement: 
ALLIBABA, 

HAARP

PS1017�0 – Téléphones portables (protection de l’utilisateur) – 
Pollution électro-magnétique

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Catharanthus roseus 
Phytolacca decandra 
Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Eleutherococcus senticosus 
Vinca minor

PS1018�0 – Travail prolongé sur ordinateur

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Pulsatilla 
Crataegus

parallèlement: 
FREQuENCE 

+ Nicotiana tabacum

PS1019�0 – Protection contre troubles nerveux, immunitaires, 
endocriniens, sanguins et cardiovasculaires engendrés par les 
ondes EM - Syndrome du microonde

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Iris 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba 
Piper methysticum 
Eleutherococcus senticosus 
Pulsatilla 
Podophyllum peltatum 
Vinca minor 
Tilia

PS1020�0 – Drainage après traitements allopathiques prolongés (et 
nombreux médicaments)

Podophyllum peltatum 
Carduus marianus 
Cynara scolymus 
Betula alba 
Eupatorium perfoliatum 
Okoubaka aubrevillei 
Thuja occidentalis 
Malva silvestris 
Azadirachta indica (Neem) 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Vinca minor 
Tilia

parallèlement: 
PS132�0, 

PAONCAT-UG

PS1021�0 – Sensibilité aux composés organiques volatiles (produits 
d’entretien, usage ménager, industriel ou professionnel)

Vinca minor 
Okoubaka aubrevillei 
Convallaria majalis 
Aralia racemosa 
Allium sativum 
Achillea millefolium 
Carduus marianus 
Eleutherococcus senticosus

PS1022�0 – Protection lors de radiothérapie

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Ruta graveolens 
Iris 
Ginkgo biloba 
Vinca minor 
Pilocarpus

parallèlement: 
RCTH01  

en pommade, 
PS138�0, 

CONSEQuENCE
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PS1022�1 – Séquelles de radiothérapie/chimiothérapie; Problèmes 
de cicatrisation 

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Carduus marianus 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba 
Azadirachta indica (Neem)* 
Galium odoratum 
Ginkgo biloba 
Vinca minor 
Tilia 
Pilocarpus 
Quercus

parallèlement: 
PAONCAT-UG, 

PS132�0, 
PS138�0

PS1023�0 – Intersection entre deux champs électromagnétiques 
(scanners corporels, WiFi, etc�)

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Iris 
Vinca minor 
Podophyllum peltatum 
Ruta graveolens 
Ginkgo biloba 
Quercus

PS1023�1 – Protection énergétique contre les rayons X

Juniperus communis 
Echinacea (angustifolia) 
Pulmonaria officinalis

PS1024�0 – PET Scan (Tomographie par émission de positrons)

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Pulsatilla 
Aralia racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Calendula officinalis 
Ruta graveolens 
Ginkgo biloba 
Vinca minor 
Pilocarpus 
Quercus 
Nicotiana tabacum

PS1024�1 – Suite d’examens multiples ou fréquents en imagerie 
médicale (scanner, IRM etc�)

Pareira brava 
Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Arnica montana 
Pilocarpus 
Gentiana lutea 
Betula alba 
Coffea arabica 
Nicotiana tabacum 
Quercus 
Vinca minor 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
FREQuENCE

PS1025�0 – Protection énergétique globale contre la radioactivité

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Ginkgo biloba 
Podophyllum peltatum 
Vinca minor 
Iris 
Quercus 
Nicotiana tabacum

PS1025�1 – Protection contre les rayonnements radioactifs - 
Protection contre les rayonnements nucléaires

Hypericum perforatum 
Ruta graveolens 
Kalmia latifolia 
Ginkgo biloba 
Okoubaka aubrevillei 
Fucus 
Quercus 
Catharanthus roseus 
Pareira brava 
Calendula officinalis 
RCTH01

PS1026�0 – Protection énergétique contre la radioactivité 
(radionucléides)

Nicotiana tabacum 
Okoubaka aubrevillei 
Yohimbé 
Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Piper methysticum 
Drosera 
Dioscorea villosa 
Fucus
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PS1027�0 – Protection énergétique en cas d'ingestion d'aliments 
potentiellement contaminés – Contamination alimentaire par la 
radioactivité

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Thuja occidentalis 
Tropaeolum majus 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Fucus 
Vinca minor

parallèlement: 
BV03

PS1027�1 – Protection alimentaire: Nettoyage polyvalent des fruits 
et légumes traités par différentes méthodes de conservation, 
herbicides, pesticides, additifs divers, conservateurs, emballages 
plastiques etc�

Mélange de protection à prendre ponctuellement lorsqu’on ne 
peut s’assurer de la qualité de la nourriture par exemple: restaurant, 
cantine etc.

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Coffea arabica 
Thuja occidentalis 
Podophyllum peltatum 
Primula veris 
Pareira brava 
Azadirachta indica (Neem) 
Rhus toxicodendron 
Alchemilla vulgaris 
Lycopus virginicus

PS1027�2 – Protection alimentaire, variante pour décontaminer les 
fruits et légumes issus de l’agriculture de masse

Lycopus virginicus 
Mandragora officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Salvia officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Nuphar luteum 
Nicotiana tabacum 
Okoubaka aubrevillei 
Pareira brava

PS1028�0 – Drainage global pour enfants du nouvel âge

(métaux lourds, vaccins, antibiotiques et médicaments divers, 
hormones prises par leurs mères etc.)

Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Vaccinium myrtillus 
Cardiospermum halicacabum 
Dioscorea villosa 
Achillea millefolium 
Quercus 
Vinca minor

parallèlement: 
PAONCAT-UG

PS1029�1 – Protocole de drainage du terrain de l’enfant pendant la 
grossesse (phase 1)

PSORE

Podophyllum peltatum 
Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Rhus toxicodendron 
Iris 
Neem (Azadirachta indica) 
Urtica 
Mandragora officinalis

PS1029�2 – Protocole de drainage du terrain de l’enfant pendant la 
grossesse (phase 2)

TUBERCULINISME

Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Coffea arabica 
Eleutherococcus senticosus 
Melilotus 
Eupatorium perfoliatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Thymus vulgaris 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

PS1029�3 – Protocole de drainage du terrain de l’enfant pendant la 
grossesse (phase 3)

SYCOSE

Thuja occidentalis 
Achillea millefolium 
Hydrastis canadensis 
Propolis 
Rhus toxicodendron 
Symphytum officinale 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Pilocarpus
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PS1029�4 – Protocole de drainage du terrain de l’enfant pendant la 
grossesse (phase 4)

LUESE

Podophyllum peltatum 
Drosera 
Datura stramonium 
Echinacea pallida 
Phytolacca decandra 
Nicotiana tabacum 
TPQ 3 ml

PS1030�0 – Nettoyage énergétique des miasmes

Malva silvestris 
Iberis amara 
Alchemilla vulgaris 
Salvia officinalis 
Melilotus 
Allium sativum 
Sambucus nigra 
Lycopus virginicus 
Pareira brava

PS1031�0 – Protection/détox en cas d’exposition aux perturbateurs 
endocriniens (alkylphénols, bisphénols, parabènes, silicones, 
phtalates etc�)

Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Allium sativum 
Primula veris 
Eleutherococcus senticosus 
Nuphar luteum 
Dioscorea villosa 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopus virginicus 
Phytolacca decandra 
Taxus baccata 
Vinca minor

parallèlement: 
PS120�3, 
PS120�4, 

TPQ

PS1031�1 – Élimination des composés alkylés perfluorés et 
polyfluorés qui s'accumulent dans le corps et peuvent entraîner 
des lésions hépatiques, des maladies thyroïdiennes, l'obésité, des 
problèmes de fertilité et le cancer

Pareira brava 
Fucus 
Abies alba 
Salix 
Betula alba 
Sarsaparilla

PS1032�0 – Protection contre les xénobiotiques (molécules 
chimiques polluantes, résidus de pesticides, de médicaments)

Pareira brava 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Alchemilla vulgaris 
Azadirachta indica (Neem) 
Phytolacca decandra 
Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Juniperus communis 
Angelica archangelica 
Nux vomica 
Rauwolfia serpentina 
Lycopus virginicus

parallèlement: 
PS120�4, 
PS137�0, 
PS138�0, 

BV03, 
TPQ, 

CLEAN-UP�2

PS1033�0 – Protection contre les « Nanos » (particules ingérées ou 
inhalées, présentes dans l'air, l’eau et utilisées dans l’alimentation 
pour capter des bactéries, neutraliser des odeurs…)

Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Allium sativum 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Cynara scolymus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Artemisia absinthium 
Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Betula alba 
Vinca minor

parallèlement: 
PS137�0, 
PS138�0, 

TAGCPU, 
RCTH01

PS1034�0 – Protection des énergies néfastes émises par les 
systèmes d’éclairage modernes (différents types d’ampoules – 
classiques, halogènes, néon, mercure,  fluorescentes, LED –  écrans 
des Smartphones etc�)

aa 20 %: 
Urtica 
Viola tricolor 
Sambucus nigra 
Quercus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
aa 60 %: 
Alchemilla vulgaris 
Azadirachta indica (Neem) 
Malva silvestris 
Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Lycopus virginicus 
Euphrasia 
Sambucus nigra 
H-Al-O-Ge-Ne-S* 20 %

parallèlement: 
SAM, 
ACE, 

PA-UVS-LC
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PS1034�1 – Protection d’un foyer dans lequel se trouve un 
compteur Linky émettant en CPL

Pulsatilla 
Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Quercus 
Nicotiana tabacum 
Allium sativum 
Alchemilla vulgaris 
Azadirachta indica (Neem) 
Carduus marianus* 
Pareira brava 
Lycopus virginicus 
Malva silvestris 
Vinca minor

PS1035�0 – Protection énergétique de l’eau potable (irradiations, 
substances chimiques et minéraux toxiques en dilutions 
infinitésimales dissouts dans l’eau)

Achillea millefolium 
Achillea millefolium 
Angelica archangelica 
Galium odoratum 1 ml 
Hydrastis canadensis 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Viscum album

PS1036�0 – Protection globale contre les peurs engendrées par la 
manipulation

Sinapis alba 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Betula alba 
Calendula officinalis 
Malva silvestris 
Eleutherococcus senticosus 
Fagopyrum esculentum 
Nicotiana tabacum 
Juniperus communis

PS1037�0 – Exposition à la 5G

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Amygdala amara 
Melilotus 
Juniperus communis 
Quercus 
Nigella sativa 
Symphytum officinale 
Hyoscyamus niger 
Allium cepa 
Ginkgo biloba

PS1038�0 – GLYPHOSATE 1 - toxine environnementale - drainage/
corps 

Gentiana lutea 
Lycopodium clavatum 
Yohimbé 
Pulsatilla 
Humulus lupulus 
Okoubaka aubrevillei 
Sarsaparilla 
Alchemilla vulgaris 
Taraxacum officinale

PS1039�0 – GLYPHOSATE 2 - toxine environnementale - drainage/
âme

Galium odoratum 
Lycopus virginicus 
Yohimbé 
Pareira brava 
Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Solanum dulcamara 
Artemisia [2] 
Taxus baccata

PS1040�0 – GLYPHOSATE 3 - toxine environnementale - drainage/
esprit

Propolis 
Primula veris 
Lycopus virginicus
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PS1041�0 – Désinfection

Zingiber officinale 
Sarsaparilla 
Curcuma zanthorrhiza 
Primula veris 
Sinapis alba 
Sambucus nigra 
Ginkgo biloba

PS1042�0 – GLYPHOSATE 4 - Poison environnemental - 
Evacuation/Approfondissement de l'aspect spirituel

Allium sativum 
Aesculus hippocastanum 
Achillea millefolium 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Allium cepa 
Bellis perennis 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Achillea millefolium 
Aconitum napellus 
Bellis perennis 
Angelica archangelica 
Aesculus hippocastanum

PS1043�0 – Élimination des esters de gycidyle

PS119�2 80 % 
aa 20 %: 
Galium odoratum 
Lycopodium clavatum 
Yohimbé 
Coffea arabica 
Imperatoria ostruthium 
Drosera 
Imperatoria ostruthium 
Lycopodium clavatum
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PS1035�1 – Charges géopathiques (veines d'eau, carrières, failles) - 
sortie du plan matériel - lien entre l'homme et la nature (963)

Ruta graveolens 
Alchemilla vulgaris 
Datura stramonium 
Iberis amara 
Urtica 
Sinapis alba 
Thuja occidentalis 
Eucalyptus globulus 
Rhus toxicodendron 
Rhus toxicodendron 
Abies alba 
Echinacea (angustifolia)

PS1044�0 – Élimination de l'époxiconazole (pesticide)

Allium sativum 
Bryonia alba 
Achillea millefolium 
Avena sativa 
Allium sativum 
Okoubaka aubrevillei 
Aralia racemosa 
Amygdala amara 
Aesculus hippocastanum 
Angelica archangelica

PS1044�1 – Élimination du glufonisate (pesticide)

Allium sativum 
Allium cepa 
Achillea millefolium 
Artemisia vulgaris 
Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Agnus castus 
Bellis perennis

PS1045�0 – Déesse de la fertilité (Déméter), mère de la terre, mère 
de la maison - abondance - représente le nouveau départ et le 
renouveau - cycle des saisons (417)

Dioscorea villosa 
Echinacea (angustifolia) 
Matricaria chamomilla 
Equisetum arvense 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Echinacea purpurea 
Rosmarinus officinalis

Suppléments PS 1000 – Toxiques, Drainages, Protection, Environnement
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Propositions de mélanges – 2ème partie

On utilise traditionnellement des associations de plantes pour traiter certaines maladies� Sur les pages suivantes sont répertoriées de nombreuses 
propositions de mélanges d’essences spagyriques recommandées comme thérapies parallèles lors de perturbations au niveau énergétique, c‘est à 

dire au niveau de l‘âme et de l‘esprit�
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AAALEBNROL – Régulation énergétique de l’oxygène, de 
l’équilibre acido-basique et du glucose

Allium sativum 
Achillea millefolium 
Angelica archangelica 
Lobelia inflata 
Ephedra 
Betula alba 
Nux vomica 
Rosmarinus officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopodium clavatum

AAB – Retrouver un lien avec l’Esprit

Avena sativa 
Aralia racemosa 
Bryonia alba

AAESH – Booster

Allium sativum 
Allium sativum 
Eupatorium perfoliatum 
Solidago virgaurea 
Hyoscyamus niger

AAESHPH – Energie de l’intuition, cerveau droit

Allium sativum 
Allium sativum 
Eupatorium perfoliatum 
Solidago virgaurea 
Hyoscyamus niger 
Pulmonaria officinalis 
Hyoscyamus niger

AAMRKP – Reconnexion (333)

Amygdala amara 
Allium sativum 
Malva silvestris 
Rhus toxicodendron 
Kalmia latifolia 
Pulmonaria officinalis

AAP – Aide pour accélérer le principe de la lumière en soi

Achillea millefolium 
Arnica montana 
Pareira brava

ABA – Avoir le courage de prendre conscience d’une situation, 
d’annuler une décision, de changer de direction, de prendre un 
nouveau départ

Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Aesculus hippocastanum

parallèlement: 
PAS, 

PASSAGE, 
STAU-C

Niveau énergétique - niveau de l‘âme et de l‘esprit

ABE – Clé de la libération pour se ressaisir, revenir à la foi et 
trouver le chemin de la guérison

Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Echinacea pallida

ABONDANCES – Recevoir l'abondance par la magie de la vie

Abies alba 
Brassica nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Dioscorea villosa 
Abies alba 
Neem (Azadirachta indica) 
Chelidonium majus 
Echinacea pallida 
Sinapis alba

ABRAHAM – Permet la communication avec Dieu

Allium sativum 
Bellis perennis 
Rosmarinus officinalis 
Allium sativum 
Hydrastis canadensis 
Allium sativum 
Mentha piperita

ABRAKADABRA – Transformation, guérison de l'ADN

Aconitum napellus 
Brassica nigra 
Ruta graveolens 
Allium cepa 
Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Angelica archangelica 
Datura stramonium 
Artemisia vulgaris 
Betula alba 
Rosmarinus officinalis 
Abies alba

ABS – Douleurs profondes

Arnica montana 
Bellis perennis 
Symphytum officinale

ABSAAS – S’ouvrir à la multi-dimension par le principe du TAO

Aralia racemosa 
Brassica nigra 
Sinapis alba 
Artemisia vulgaris 
Alchemilla vulgaris 
Sinapis alba
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ABUNDANCE – Recevoir l’abondance

Artemisia vulgaris 
Bryonia alba 
Urtica 
Nuphar luteum 
Datura stramonium 
Alchemilla vulgaris 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
China 
Eupatorium perfoliatum

ABUS – Abus de confiance, sexuel, d’argent, des plaisirs etc�

Viola tricolor 
Drosera 
Aconitum napellus 
Phytolacca decandra 
Yohimbé 
Rhus toxicodendron 
Gentiana lutea

ACE – Complexe énergétique favorisant l’absorption des vitamines 
- Drainage énergétique de l’aspirine, de la cortisone et des 
antibiotiques

Arnica montana 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea (angustifolia)

ACTES – Permet d’agir tout en restant réaliste - Concrétiser

Achillea millefolium 
Catharanthus roseus 
Taxus baccata 
Euphrasia 
Solidago virgaurea

ADAM – Nouvel état de conscience

Artemisia absinthium 
Datura stramonium 
Artemisia vulgaris 
Mentha piperita

ADECN – Purification des cellules - Information énergétique du 
Chlamydia

Angelica archangelica 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Cynara scolymus 
Neem (Azadirachta indica)

ADECNVBO – Mycoplasmes (bactéries)

Angelica archangelica 
Drosera 
Eupatorium perfoliatum 
Cynara scolymus 
Neem (Azadirachta indica) 
Vaccinium myrtillus 
Betula alba 
Okoubaka aubrevillei

ADS – Enfant hyperactif, déficit d’attention

Angelica archangelica* 
Drosera* 
Sambucus nigra

AEPJV – Après le désordre, retour à l'ordre cosmique

Allium cepa 
Ephedra 
Pulsatilla 
Juniperus communis 
Veratrum album

AES – Prise de conscience (niveau 1) - Blocage thérapeutique, 
problème de longue durée

Aconitum napellus 
Euphrasia 
Solidago virgaurea

AES�1 (AGNES) – Oser dire non, s'affirmer

Agnus castus 
Euphrasia 
Sambucus nigra

AES�2 (ARNES) – Manque de confiance, complexe d’infériorité

Arnica montana 
Equisetum arvense 
Solidago virgaurea

AES�3 (ANGES) – Inspiration

Angelica archangelica 
Euphrasia 
Solidago virgaurea

AES�4 (AmElSa) – Réaliser pour accomplir

Amygdala amara 
Eleutherococcus senticosus 
Sambucus nigra
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AES�5 (AllESH) – Prise de conscience spirituelle, Sortir des 
manipulations

Allium sativum 
Eupatorium perfoliatum 
Solidago virgaurea 
Hyoscyamus niger

AES-Pareira-SAVE – Prise de conscience pour être sauvé

Aconitum napellus 
Euphrasia 
Solidago virgaurea 
Pareira brava 
Solidago virgaurea 
Aconitum napellus 
Viscum album 
Euphrasia

AEU – Ouverture de conscience - Equilibre pour un retour à l’unité 
et à la Source

Aconitum napellus 
Euphrasia 
Urtica

AFL – Aller de l’avant en gardant le centrage juste (ou les pieds sur 
Terre)

Achillea millefolium 
Fagopyrum esculentum 
Lycopodium clavatum

AHALLA – Rendre un changement possible selon le choix de l’âme

(Phase 2 (Corps/Ame) voir phase 1 = ALLAHA)

1� Alchemilla vulgaris 
Humulus lupulus 
2� Alchemilla vulgaris 
Lycopodium clavatum 
Lobelia inflata 
3� Alchemilla vulgaris

1. Alchemilla vulgaris (Esprit) 2. Alchemilla vulgaris (Ame) 3. 
Alchemilla vulgaris (Corps)

AIDALLA – Aide par la grâce Divine

(« Aide-toi, le ciel t’aidera »)

Alchemilla vulgaris 
Iberis amara 
Dioscorea villosa 
Alchemilla vulgaris 
Lobelia inflata 
Lycopodium clavatum 
Alchemilla vulgaris

AIDE – Retrouver son identité et ses propres valeurs 

Artemisia absinthium 
Iris 
Datura stramonium 
Echinacea pallida

AILE – Remonter la pente en conscience

Arnica montana 
Iris* 
Lycopodium clavatum* 
Echinacea [3]

AILVVEP – Protection de l'aura/Récupération de l'énergie de la 
lumière (aspect émotionnel - 417)

Achillea millefolium 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Vaccinium myrtillus 
Viscum album 
Echinacea purpurea 
Pareira brava

AJ-SCHUMANN-RESONANZ – Accordage au rythme du cœur de 
la terre

Amygdala amara 
Juniperus communis

AL-TAA�1-PA – Libération pour amener une neutralité au coeur de 
la cellule

Alchemilla vulgaris 
Lycopus virginicus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Agnus castus 
Allium cepa 
Pareira brava 
Alchemilla vulgaris

AL(AL)ARME – Désamorcer des situations explosives

Allium sativum 
Alchemilla vulgaris 
Aralia racemosa 
Melilotus

ALEPH – Stopper un processus dégénératif et prendre un nouveau 
départ - Vibration énergétique des codons STOP

Achillea millefolium 
Lycopodium clavatum 
Euphrasia 
Pilocarpus 
Hypericum perforatum
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ALIBAB – Protection contre les effets des chemtrails

Avena sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Propolis 
Allium cepa

ALIBABA – Devenir maître de sa destinée – Protège des personnes 
ou transactions malhonnêtes – Amène une transparence – Eviter 
de tomber dans un piège dont les conséquences sont encore pires 
que ce que nous avions pensé à première vue

Aesculus hippocastanum 
Lobelia inflata 
Iberis amara 
Bryonia alba 
Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Aesculus hippocastanum

ALIBABA�2 – Bloquer de nouvelles attaques revenant en force

aa 10 %: 
Propolis 
Pilocarpus 
aa 25 %: 
Allium cepa 
Angelica archangelica 
Avena sativa 
Drosera 
Ginkgo biloba 
ALIBABA 65 %

ALITE – Se prendre en charge, se responsabiliser, retrouver son 
autonomie en cas de maladie

Achillea millefolium 
Lycopodium clavatum 
Iris 
Tilia 
Equisetum arvense

ALLAHA – Rendre un changement possible dans la matière

(Phase 1 (Corps/Ame) voir phase 2 = AHALLA)

1� Alchemilla vulgaris 
Lycopodium clavatum 
Lobelia inflata 
2� Alchemilla vulgaris 
Humulus lupulus 
3� Alchemilla vulgaris

1. Alchemilla vulgaris (Esprit), 2. Alchemilla vulgaris (Ame), 3. 
Alchemilla vulgaris (Corps)

ALLIANCE – Conclure une alliance, renforcer les liens, calmer le 
jeu après les conflits, renforcer les énergies d’échange entre les 2 
partenaires, cicatriser les blessures et se trouver protégé

Aesculus hippocastanum 
Lobelia inflata 
Lycopodium clavatum 
Iberis amara 
Aconitum napellus 
Nuphar luteum 
Crataegus 
Echinacea pallida

ALLIBABA – Protection contre les effets des chemtrails et des 
particules fines

Avena sativa 
Aesculus hippocastanum 
Propolis 
Propolis

ALPAGA – Aide pour accéder au sommet et pour manifester le 
Divin dans la matière

Alchemilla vulgaris 
Lobelia inflata 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Alchemilla vulgaris

AME – Protection de l’âme, douleurs de l’âme, ferme les trous dans 
l’aura

Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus

AMEN – Protection de l’âme lors d’une opération, ferme les trous 
dans l’aura

Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica)

AMNESIE – Troubles de la mémoire suite à une infection au 
Covid-19 (528) 

Abies alba 
Mentha piperita 
Nigella sativa 
Echinacea (angustifolia) 
Sinapis alba 
Iberis amara 
Echinacea pallida
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AMOURS – Harmonie conjugale et/ou familiale - Compromis - 
Intégration

Angelica archangelica 
Matricaria chamomilla 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Symphytum officinale

AMPC – Adopter une attitude mentale positive

Achillea millefolium 
Mentha piperita 
Pilocarpus 
Chelidonium majus 
Tilia 
Quercus

AMT – Emancipation, libération, grand changement, voler de ses 
propres ailes – Tourner la page, aller de l'avant

Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata

AMTC – Se réapproprier sa liberté

Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata 
Chelidonium majus

AMTPiper – Gérer notre rapport aux interdits

Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata 
Piper methysticum

ANGELS�1 – Ange gardien pour enfants, dualité ange-démon, 
agressivité, enfants indigo

Angelica archangelica 
Nux vomica 
Galium odoratum 
Euphrasia 
Lycopodium clavatum 
Sambucus nigra

ANGELS�2 – Ange gardien pour adolescents mal dans leur peau

Angelica archangelica* 
Nux vomica 
Galium odoratum 
Euphrasia 
Lycopodium clavatum 
Salvia officinalis

ANGST – Libérer l'anxiété, déprogrammation du tissu cellulaire 

Aconitum napellus 
Nux vomica 
Gelsemium sempervirens 
Solidago virgaurea 
Taxus baccata 
Pilocarpus 
Taraxacum officinale

= 396 Hertz = fréquence de vibration pour soulager la peur 

ANSBACH – Se débarrasser des anciennes énergies pour évoluer

Artemisia vulgaris 
Neem (Azadirachta indica) 
Sabal serrulatum 
Betula alba 
Artemisia absinthium 
Coffea arabica 
Humulus lupulus

ANTIVIRUS – Information énergétique contre les infections virales

Angelica archangelica 
Neem (Azadirachta indica) 
Thuja occidentalis 
Iris 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron

APAARC – Retrouver un équilibre suite à un coup, une blessure 
(même psychique)

Arnica montana 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Allium sativum 
Ruta graveolens 
Calendula officinalis

APEACESAAAC – La peur absorbée par l’énergie de la paix et de 
l’amour

Aconitum napellus 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Artemisia absinthium 
China 
Eupatorium perfoliatum 
Solidago virgaurea 
Allium cepa 
Aconitum napellus 
Angelica archangelica 
Convallaria majalis
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A-PEACE-SAAAC-P-SIVAA – La conversion de la peur en paix et 
amour pour changer une situation

Aconitum napellus 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Artemisia absinthium 
China 
Eupatorium perfoliatum 
Solidago virgaurea 
Allium cepa 
Aconitum napellus 
Angelica archangelica 
Convallaria majalis 
Pulmonaria officinalis 
Solanum dulcamara 
Imperatoria ostruthium 
Veratrum album 
Abies alba 
Achillea millefolium

APOCALYPSE-E – Révélation/Dévoilements 

Abies alba 
Pulmonaria officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
China 
Artemisia absinthium 
Lycopus virginicus 
Yohimbé 
Pareira brava 
Sinapis alba 
Eucalyptus globulus 
Eupatorium perfoliatum

APP – Apprendre à gérer nos états émotionnels

Avena sativa 
Pareira brava 
Pulsatilla

APPLE – Alternance, passage, échange 

Aesculus hippocastanum 
Podophyllum peltatum 
Pulsatilla 
Lycopodium clavatum 
Eleutherococcus senticosus

APPS+AMT – Apporter une solution divine aux entraves de la 
matière (administration, justice…)

Achillea millefolium 
Pareira brava 
Piper methysticum 
Sambucus nigra 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata

ARA – Equilibre logique-intuition

Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana

ARA�1 – Redressement/prise de conscience du chemin de la vie

Amygdala amara 
Rauwolfia serpentina 
Arnica montana

ARA�2 – Sortir de la léthargie et de la confusion mentale 

Artemisia absinthium 
Rosmarinus officinalis 
Artemisia vulgaris 
Juniperus communis

ARACE – Rééquilibrage des hémisphères cérébraux pour retrouver 
son potentiel Divin 

Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea (angustifolia)

ARE – Sortir de l'enfermement

Achillea millefolium 
Rosmarinus officinalis 
Echinacea (angustifolia)

ARN – Déprogrammation en profondeur

Angelica archangelica 
Ruta graveolens 
Neem (Azadirachta indica)

ARNICA – Sensibilité et perspicacité

Arnica montana 
Ruta graveolens 
Nux vomica 
Iris 
Crataegus 
Arnica montana
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ASHWAGANDA – Retour à l'ordre spirituel, chakra frontal, 
troisième œil, renforce l'intuition et la conscience; élimine 
les illusions pour voir plus clairement en soi et pour son 
environnement� Assure une connexion authentique avec 
l'environnement physique� Permet des rêves profonds (852) 

Abies alba 
Sinapis alba 
Hyoscyamus niger 
Viscum album 
Veratrum album 
Alchemilla vulgaris 
Galium odoratum 
Amygdala amara 
Nigella sativa 
Datura stramonium 
Allium cepa

ASL – Renforce notre volonté, notre intention d'aller de l'avant et 
d'atteindre notre objectif

Avena sativa 
Salix 
Lycopodium clavatum

ASPIRIN-Like�1 – Antiagrégant plaquettaire (pour fluidifier le sang)

Achillea millefolium 
Cardiospermum halicacabum 
Betula alba 
Aralia racemosa 
Calendula officinalis 
Aralia racemosa 
Belladonna atropa 
Allium cepa

AT – Ange gardien - Protection contre la peur - Demander la 
protection divine (prière)

Angelica archangelica 
Tilia

AT�1 (AgTa) – Retrouver son identité première

Agnus castus 
Nicotiana tabacum

ATATATA – Faire la jonction entre le visible et l’invisible

Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Azadirachta indica (Neem) 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Arnica montana 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aralia racemosa

ATP – Remplir nos réserves d’énergie

Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis

AUR – Protection de l'aura du cerveau (idées lumineuses)

Avena sativa 
Urtica 
Rosmarinus officinalis

AURAS – Consolidation de l'aura, perturbation de l'aura liée à des 
peurs

Avena sativa 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Amygdala amara 
Symphytum officinale

AURUM – Protection dans une nouvelle phase de notre vie

Avena sativa 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Urtica 
Matricaria chamomilla

AUTONOM – Favoriser la purification pour l’élévation vibratoire

Allium sativum 
Urtica 
Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis

AVB-DAA – Prise de conscience afin de lâcher avec les fils qui 
nous relient au passé

(pour une situation individuelle et spécifique)

Aesculus hippocastanum 
Viscum album 
Belladonna atropa 
ESS� SPAG� IND 
Dulcamara solanum 
Artemisia absinthium 
Aesculus hippocastanum

ESS.SPAG.IND = essence spagyrique individuelle

AVE – Prière

Abies alba 
Veratrum album 
Eucalyptus globulus

AVEN(M)ENT – La force de regarder en avant, de revenir à l'amour 
et à la confiance

Avena sativa 
Mentha piperita 
Sambucus nigra 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus
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AVENIR – Aide pour anticiper l’avenir (ou quelque chose à venir)

Zingiber officinale 
Avena sativa 
Iris 
Curcuma zanthorrhiza

AYIN – Oeil de Dieu, de la connaissance - Sortir des 
conditionnements, Vibration énergétique de l’arginine

Amygdala amara 
Yohimbé 
Iris 
Neem (Azadirachta indica)*

AYT – Libérer les énergies de bas astral

Angelica archangelica 
Yohimbé 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

BAB – Se libérer des conditionnements terrestres

Belladonna atropa 
Aesculus hippocastanum 
Bryonia alba

BABILEFOIE – Accession à l’être véritable et à son Essence 
Universelle

Belladonna atropa 
Aesculus hippocastanum 
Bryonia alba 
Iberis amara 
Lobelia inflata 
Eupatorium perfoliatum 
Fagopyrum esculentum 
Okoubaka aubrevillei 
Iberis amara 
Eleutherococcus senticosus

BAL – Progresser avec joie vers notre but

Bellis perennis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

BASE – Retrouver sa base et ouvrir son cœur – Patient résistant à 
toute thérapie 

Betula alba 
Aconitum napellus 
Sabal serrulatum 
Eleutherococcus senticosus

BASE-VIP – Sortir de la routine, de l’enfermement - Progresser 
dans la vie

Propolis 
Euphrasia 
Pareira brava 
Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Galium odoratum 1 ml 
Dioscorea villosa 
Galium odoratum 1 ml 
Bellis perennis

BASKETS – Avancer en sécurité, Oser prendre sa place (639)

Brassica nigra 
Alchemilla vulgaris 
Sinapis alba 
Kalmia latifolia 
Echinacea purpurea 
Taxus baccata 
Salvia officinalis

BASTET – Protection du faible (417)

Brassica nigra 
Agnus castus 
Sinapis alba 
Tilia 
Echinacea pallida 
Taxus baccata

BATA – Progression, évolution, métamorphose

Bellis perennis 
Avena sativa 
Thuja occidentalis 
Arnica montana

BBBAALI – Nettoyage énergétique du sang/transfusion, greffe 
organes, consanguinité

Bryonia alba 
Belladonna atropa 
Betula alba 
Aesculus hippocastanum 
Aconitum napellus 
Lobelia inflata 
Iberis amara
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BBDQLIT-SAPIN – Nouvelle respiration, nouveau souffle pour 
mieux aller de l’avant lors de blocage

aa 70 %: 
Betula alba 
Bryonia alba 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Quercus 
Lobelia inflata 
Iberis amara 
Nicotiana tabacum 
aa 30 %: 
Sarsaparilla 
Aconitum napellus 
Propolis 
Iberis amara 
Neem (Azadirachta indica)

BEEES – Stimule le principe de réunification (TAO)

Brassica nigra 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Sinapis alba

BEFREIUNG – Libération des attachements et des anciennes façons 
de penser, libération dans l'amour

Brassica nigra 
Ephedra 
Fagopyrum esculentum 
Ruta graveolens 
Eleutherococcus senticosus 
Iris 
Urtica 
Nigella sativa 
Gentiana lutea

BELIEVE – L'amour fait grandir la foi

Betula alba 
Eucalyptus globulus 
Lycopus virginicus 
Imperatoria ostruthium 
Eupatorium perfoliatum 
Veratrum album 
Echinacea pallida

BEM – Devenir capable d’introspection pour se libérer de la 
culpabilité

Bryonia alba 
Euphrasia 
Mentha piperita

BENEDICTION – Confirmation d’un projet défini par l’âme – 
Recherche de confirmation ou de redéfinition de notre projet de 
vie

Belladonna atropa 
Echinacea pallida 
Nuphar luteum 
Euphrasia 
Datura stramonium 
Iris 
Coffea arabica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Iris 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica)

BETH – Energie de protection pour se reconstruire et créer - 
Vibration énergétique de la glycine

Betula alba 
Echinacea pallida 
Thuja occidentalis 
Hydrastis canadensis

BETH�2 – Consolider sa maison intérieure

Bellis perennis 
Echinacea purpurea 
Tilia 
Hypericum perforatum

BETULAA – Trouver la bonne attitude pour ne pas laisser le conflit 
s'aggraver

Betula alba 
Euphrasia 
Tilia 
Urtica 
Lycopodium clavatum 
Abies alba 
Aesculus hippocastanum

BETULA+FUND – Trouver les moyens pour réaliser quelque chose 
(ou se réaliser dans notre quête intérieure)

Betula alba 
Fucus 
Urtica 
Nicotiana tabacum 
Dioscorea villosa
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BIEN-ETRE, BONHEUR – Equilibre Corps-Ame-Esprit, Retour au 
Soi, à une forme de bonheur

SCARPP 30 % 
aa 30 %: 
Tilia 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
aa 30 %: 
Quercus 
Cardiospermum halicacabum 
Sarsaparilla 
Nux vomica 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Ginkgo biloba 10 %

BILE – Faciliter la digestion des épreuves de la vie

Bryonia alba 
Iberis amara 
Lobelia inflata 
Eupatorium perfoliatum

BIS – Énergie de multiplication de nos potentiels

Brassica nigra 
Imperatoria ostruthium 
Sinapis alba

BISPHENOL (2) – Drainage

Bellis perennis 
Iberis amara 
Sarsaparilla 
Propolis 
Hydrastis canadensis 
Eupatorium perfoliatum 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Lobelia inflata

BLANC-PUR – Nouveau début après purification

Betula alba 
Lycopus virginicus 
Alchemilla vulgaris 
Nuphar luteum 
Cimicifuga racemosa 
Pareira brava 
Urtica 
Rhus toxicodendron

BLUT – Purification énergétique du sang

Betula alba 
Lycopus virginicus 
Urtica 
Thuja occidentalis

BONDS+1ml Galium+NEW BIRTH – Faire un bond en avant pour 
une renaissance

Brassica nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Dioscorea villosa 
Sinapis alba 
Galium odoratum 1 ml 
Arnica montana 
Valeriana officinalis 
Allium cepa 
Yohimbé 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

BONHEUR – Apporte joie, sérénité et bonheur à l’entourage 

Bellis perennis 
Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica 
Humulus lupulus 
Eleutherococcus senticosus 
Urtica 
Rosmarinus officinalis

BONUS – Force pour sortir des anciennes énergies, des schémas 
ou croyances obsolètes pour avancer dans le multidimensionnel, 
Accroître rapidement nos expériences

Brassica nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Urtica 
Sinapis alba

BOSSS Variante 1 – Redevenir maître de son existence, Soutien des 
processus épigénétiques (396)

Brassica nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Sinapis alba 
Salvia officinalis 
Sarsaparilla

BOSSS Variante 2 – Redevenir maître de son existence, Soutien des 
processus épigénétiques (396)

Brassica nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Sinapis alba 
Sabal serrulatum 
Solidago virgaurea
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BOTHER-Pareira brava-BROTHER – Libération des freins en 
énergie de fraternité - Transmuter un fauteur de troubles en allié – 
Recevoir de l’aide dans une situation pénible

Allium cepa 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taraxacum officinale 
+ Pareira brava 
Fagopyrum esculentum 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taraxacum officinale

BOUCLIER – Parer à une attaque

Belladonna atropa 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Crataegus* 
Lobelia inflata 
Iberis amara 
Euphrasia 
Rosmarinus officinalis

BRAHMA-ATMAN – Reconnais toi-même dans l'univers (528)

Betula alba 
Ruta graveolens 
Azadirachta indica (Neem) 
Hypericum perforatum 
Mentha piperita 
Avena sativa 
Azadirachta indica (Neem) 
Tropaeolum majus 
Melilotus 
Artemisia vulgaris 
Nux vomica

BRAIN-Alchemilla-BRIAN – De la relation cerveau-esprit à la 
noblesse de l'âme-esprit

Bellis perennis 
Rhus toxicodendron 
Achillea millefolium 
Imperatoria ostruthium 
Nigella sativa 
Alchemilla vulgaris 
Brassica nigra 
Rosmarinus officinalis 
Iberis amara 
Abies alba 
Nuphar luteum

BRAIN-SYNC – Synchronisation des deux hémisphères cérébraux

Lobelia inflata 5 % 
aa 35 %: 
Belladonna atropa 
Rosmarinus officinalis 
Amygdala amara 
Iris 
Nuphar luteum 
Galium odoratum 1 ml 
aa 35 %: 
Symphytum officinale 
Yohimbé 
Nux vomica 
China 
ESS� SPAG� IND [x] 20 % 
Iberis amara 5 %

ESS SPAG IND [x]: Essences personnelles selon les symptômes

BRAMAH – Principe de création, lien entre "au-dessus" et "au-
dessous"

Bellis perennis 
Rosmarinus officinalis 
Allium sativum 
Mentha piperita 
Allium sativum 
Hydrastis canadensis

BSCCEEE – Écoute ton corps pour entendre ton âme et ton esprit, 
Évolution personnelle

Brassica nigra 
Sinapis alba 
Carduus marianus 
Chelidonium majus 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida

BSCSETCSR – Déprogrammation de l'oxyde de graphène 

Brassica nigra 
Sinapis alba 
Carduus marianus 
Solidago virgaurea 
Eupatorium perfoliatum 
Taraxacum officinale 
Chelidonium majus 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens

BVO – Blessures profondes de l'âme

Bellis perennis 
Viscum album 
Okoubaka aubrevillei

CAC – Retour à la pureté, nettoyage des blessures liées à la 
sexualité

Carduus marianus 
Aconitum napellus 
China
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CAC�1 – C’est assez!

China 
Achillea millefolium 
Cimicifuga racemosa

CADRE – Se libérer d’un processus d’enfermement suite à des 
blessures répétitives

Calendula officinalis 
Arnica montana 
Dioscorea villosa 
Ruta graveolens 
Echinacea pallida

CAE-Pareira-ACE – Fusion entre la matière et le spirituel et vice 
versa 

Cimicifuga racemosa 
Achillea millefolium 
Echinacea pallida 
Pareira brava 
Achillea millefolium 
Cimicifuga racemosa 
Echinacea pallida

CANARD – Echapper aux dangers par différentes voies – 
Protection subtile à travers les quatre éléments

Carduus marianus 
Amygdala amara 
Calendula officinalis 
Galium odoratum 1 ml 
Drosera 
Zingiber officinale 
Curcuma zanthorrhiza 
Alchemilla vulgaris 
Nuphar luteum 
Allium cepa 
Rosmarinus officinalis 
Dioscorea villosa 
Sarsaparilla

CAP – Garder le cap dans une situation difficile

Carduus marianus 
Angelica archangelica 
Pilocarpus

CAPABLE – Eveiller les potentiels multidimensionnels en nous

Coffea arabica* 
Achillea millefolium 
Pilocarpus* 
Arnica montana 
Bellis perennis 
Lycopodium clavatum 
Euphrasia

CAPABLE�2 – Retrouver notre sagesse intérieure

Coffea arabica* 
Agnus castus 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Bellis perennis 
Lobelia inflata 
Echinacea pallida

CAPHL – Se libérer mutuellement et retrouver chacun son chemin 
de vie (divorce, situations de soumissions diverses)

Cimicifuga racemosa 
Alchemilla vulgaris 
Pareira brava 
Hypericum perforatum 
Lycopus virginicus

CARAP – Elan d’amour universel, Sentiment de faire partie d’un 
tout

Crataegus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Podophyllum peltatum

CARAPACE – Protection nous permettant d’aller de l’avant

Crataegus 
Angelica archangelica 
Rosmarinus officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Primula veris 
Allium sativum 
Catharanthus roseus 
Eleutherococcus senticosus

CARAT – Etablir une meilleure connexion entre le haut et le bas - 
Structurer ses projets

Coffea arabica 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

CARE – Se soucier des autres, complicité, créer des liens - Besoin 
d'épanouissement

Crataegus 
Angelica archangelica 
Rosmarinus officinalis 
Euphrasia
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CARE�1 – Retrouver un accord avec son âme

Carduus marianus 
Angelica archangelica 
Rosmarinus officinalis 
Echinacea purpurea

CARE�2 – Créer des liens dans une dynamique de respect mutuel – 
Relation égalitaire et mature

Crataegus 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Euphrasia

CARES – Attirer le dense pour mieux le transmuter

Propolis 
Melissa officinalis 
Melilotus 
Catharanthus roseus 
Angelica archangelica 
Rosmarinus officinalis 
Euphrasia 
Sinapis alba

CASABLANCA – Purification/Libération des énergies stagnantes

Carduus marianus 
Alchemilla vulgaris 
Sinapis alba 
Achillea millefolium 
Brassica nigra 
Lycopus virginicus 
Abies alba 
Nigella sativa 
Chelidonium majus 
Azadirachta indica (Neem)

CASCADE�1+CASCADE�2+VRAI AMI – Se réapproprier sa 
spiritualité - Devenir gestionnaire de son Soi Spirituel

Cimicifuga racemosa 
Aconitum napellus 
Symphytum officinale 
Coffea arabica 
Alchemilla vulgaris 
Dioscorea villosa 
Equisetum arvense* 
Allium sativum 
Eupatorium perfoliatum 
Chelidonium majus 
Carduus marianus 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Eleutherococcus senticosus* 
Cimicifuga racemosa 
Pilocarpus 
Okoubaka aubrevillei 
Lobelia inflata 
Okoubaka aubrevillei*

CASCADE.1 = Essences jusqu’à la 1ère.*, CASCADE.2 = essences 
jusqu’à la 2ème.*, VRAI AMI = essences jusqu’à la 3ème*

CAVEAU – Retrouver la Lumière dans les ténèbres

Coffea arabica 
Aesculus hippocastanum 
Viscum album 
Equisetum arvense 
Angelica archangelica 
Urtica

CC – Cesser de fonctionner sous l’influence du voile de l’illusion

Chelidonium majus 
Coffea arabica

CCUTIS – Nettoyage énergétique d’un problème de peau 
chronique

Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis* 
Urtica 
Taraxacum officinale* 
Iris 
Sabal serrulatum*

CDA – Libération de l’influence karmique liée à la Chine

China 
Drosera 
Achillea millefolium

CEHV – Libération des coutumes ancestrales

Carduus marianus 
Eupatorium perfoliatum 
Hydrastis canadensis 
Viola tricolor

CHARGES – Poids sur soi - Hypertension - Se prendre en charge - 
Mélange d’évolution

China* 
Hypericum perforatum 
Allium sativum 
Rauwolfia serpentina 
Gelsemium sempervirens 
Eleutherococcus senticosus 
Solidago virgaurea*

parallèlement: 
ICM

CHAT – Réveiller la mémoire du passé pour en bénéficier dans le 
présent

China* 
Humulus lupulus 
Achillea millefolium 
Tilia
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CHET – Force de Motivation - Vibration énergétique de la valine

Cardiospermum halicacabum 
Humulus lupulus 
Echinacea pallida 
Thymus vulgaris

CHEVAL – Force pour émerger

Chelidonium majus* 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis* 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

CHEVAL�2 – Tenir le coup pour mener à bien une tâche pour une 
période définie

Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Avena sativa 
Yohimbé 
Tilia 
Pilocarpus

CHINA – Communication intuitive, non verbale

China 
Hypericum perforatum 
Iris 
Neem (Azadirachta indica) 
Angelica archangelica

CHINA-AT – Se dépasser pour aller au plus profond de soi-même 

Allium sativum 
Achillea millefolium 
Okoubaka aubrevillei 
Artemisia absinthium 
Alchemilla vulgaris 
Tropaeolum majus

CHRISTUS – Libération de la culpabilité et de la peur (396)

Chelidonium majus 
Rauwolfia serpentina 
Iris 
Solidago virgaurea 
Taraxacum officinale 
Urtica 
Symphytum officinale

CHUTE – Réparer la problématique ancestrale

China* 
Humulus lupulus 
Urtica 
Tilia 
Euphrasia

CIAO – « Au revoir »: Faciliter le départ (physique et psychique)

China 
Iris 
Achillea millefolium 
Okoubaka aubrevillei

CID – Résister à la tentation d’acheter, de posséder

Catharanthus roseus 
Iris 
Drosera

CIEL – Voir de loin, visionnaire -Voir plus loin pour évoluer - 
Changement de conscience (arc-en-ciel)

Catharanthus roseus* 
Iris 
Euphrasia 
Lycopodium clavatum

CITROENS�1 – Protection des énergies négatives d'un lieu, d'un 
objet – (psychique)

Chelidonium majus 
Iris 
Thuja occidentalis 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Nux vomica 
Sambucus nigra

CITROENS�3 – Protection des énergies négatives d'un lieu, d'un 
objet – (psychique)

Chelidonium majus 
Iris 
Thuja occidentalis 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Neem (Azadirachta indica) 
Sambucus nigra
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CITROENSPLUS – Faire un virage, éviter un obstacle et garder une 
stabilité

Cimicifuga racemosa 
Iberis amara 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Echinacea pallida 
Nuphar luteum 
Sambucus nigra 
Pareira brava 
Lycopus virginicus 
Urtica 
Solanum dulcamara

CITROENSV�2 – Protection psychique, spirituelle, méditation, 
concentration

Chelidonium majus 
Iris 
Thuja occidentalis 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Nux vomica 
Sambucus nigra 
Viola tricolor

CITROENSV�4 – Protection psychique, spirituelle, méditation, 
concentration

Chelidonium majus 
Iris 
Thuja occidentalis 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Neem (Azadirachta indica) 
Sambucus nigra 
Viola tricolor

CITROENSVF – Libération par le principe de l’amour des pensées 
négatives et des énergies denses - Protection contre les entités et 
âmes errantes - Nettoyage d’une pièce

Chelidonium majus 
Iris 
Thuja occidentalis 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Echinacea pallida 
Neem (Azadirachta indica) 
Sambucus nigra 
Valeriana officinalis 
Fucus

CITROENSVLJ – Protection contre les mauvaises énergies 
(malédiction, jalousie, entités, énergies d’origine inconnue)

Catharanthus roseus 
Iris 
Tropaeolum majus 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Neem (Azadirachta indica) 
Solidago virgaurea 
Vaccinium myrtillus 
Lycopodium clavatum 
Juniperus communis

parallèlement: 
GPST

CITROENSVLJ� 2 – Libération des entités liées aux changements 
planétaires

Catharanthus roseus 
Iberis amara 
Tropaeolum majus 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Neem (Azadirachta indica) 
Solidago virgaurea 
Vaccinium myrtillus 
Lobelia inflata 
Juniperus communis

CJS – Synergie de libération de l’égo et réconciliation avec soi-
même

Chelidonium majus* 
Juniperus communis 
Sabal serrulatum*

CLAPM – Fusionner avec son double, sa complémentarité ou son 
aspect unitaire

Cimicifuga racemosa 
Lycopus virginicus 
Alchemilla vulgaris 
Pareira brava 
Malva silvestris

CLEAN-UP – Nettoyage, purification, élimination de ce qui n’est 
plus en rapport avec nos énergies

Cynara scolymus* 
Lycopodium clavatum 
Eupatorium perfoliatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Nux vomica 
Urtica 
Propolis



Niveau énergétique

© PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023  169

CLEAN-UP�2 – Débarrasser notre coeur (nos ressentis) 
définitivement des pensées et émotions négatives qui handicapent 
notre progression

Catharanthus roseus 
Lycopus virginicus 
Eleutherococcus senticosus 
Alchemilla vulgaris 
Nuphar luteum 
Urtica 
Pareira brava*

CLEB – La clé pour ouvrir la serrure ou trouver la solution

Curcuma zanthorrhiza 
Lycopus virginicus 
Ephedra 
Betula alba

CLEB-EUREKA – Clé pour une meilleure compréhension d’une 
situation

Curcuma zanthorrhiza 
Lycopus virginicus 
Ephedra 
Betula alba 
Ephedra 
Urtica 
Rauwolfia serpentina 
Echinacea pallida 
Kalmia latifolia 
Alchemilla vulgaris

Option: essence individuelle selon la situation vécue

CLEB-SOLUTION – Redonner l’élan vital originel à toute structure 
(graine, cellule, gène etc� )

Curcuma zanthorrhiza 
Lycopus virginicus 
Ephedra 
Betula alba 
Galium odoratum 1 ml 
Betula alba 
Angelica archangelica 
Tropaeolum majus 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

CLEB-UNCOVER-SOLUTION – Clé pour découvrir la solution

Curcuma zanthorrhiza 
Lycopus virginicus 
Ephedra 
Betula alba 
Galium odoratum 1 ml 
Datura stramonium 
Amygdala amara 
Drosera 
Cimicifuga racemosa 
Taraxacum officinale 
Betula alba 
Angelica archangelica 
Tropaeolum majus 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

NB: Ces complexes peuvent être pris séparément

CMARIAV – Souffrances physiques, psychiques liées à la sexualité

Carduus marianus 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Viola tricolor

CMDL – Intégrer le passé et le futur

Cimicifuga racemosa 
Malva silvestris 
Datura stramonium 
Lycopus virginicus

CMT – Revivre

Cimicifuga racemosa 
Malva silvestris 
Thuja occidentalis

CMUP – Nettoyage en profondeur des énergies résiduelles

Carduus marianus 
Malva silvestris 
Urtica 
Primula veris

CMVL – Retrouver la pureté originelle sur différents aspects de 
notre être

Chelidonium majus 
Mandragora officinalis 
Vaccinium myrtillus 
Lycopus virginicus

CO – Soupape d’équilibre entre quelque chose de toxique et de 
non toxique - Equilibre entre tristesse et joie (phase 1)

Chelidonium majus 
Okoubaka aubrevillei
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CO2 – Soupape d’équilibre entre quelque chose de toxique et de 
non toxique - Equilibre entre tristesse et joie (phase 2)

Chelidonium majus 1 
Okoubaka aubrevillei 2

COMPLICITE – Favoriser la complicité entre deux êtres

Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Malva silvestris 
Pareira brava 
Lycopus virginicus 
Iris 
Crataegus 
Iberis amara 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Echinacea pallida

COMPRESSEUR – Nettoyage en profondeur – Pression pour libérer 
– Faire un passage

China 
Okoubaka aubrevillei 
Matricaria chamomilla 
Pulmonaria officinalis 
Ruta graveolens 
Eucalyptus globulus 
Solanum dulcamara 
Sinapis alba 
Eucalyptus globulus 
Urtica 
Rhus toxicodendron

CONFIANCE – Retrouver la confiance

Chelidonium majus* 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Fagopyrum esculentum 
Iris 
Avena sativa 
Nux vomica 
Convallaria majalis 
Equisetum arvense

CONSEQuENCE – Descente de l’âme dans la matière, 
Conséquence de���

Carduus marianus 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Sarsaparilla 
Echinacea pallida 
Quercus 
Echinacea purpurea 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea (angustifolia)

COPERNIC – Remise en question

China 
Okoubaka aubrevillei 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Rauwolfia serpentina 
Nux vomica 
Imperatoria ostruthium 
China

Co-Q10-ATP-CHEVAL – Energie!

Drosera 
Quercus 
Arnica montana 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Propolis 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

COUPLE – Fusionner

Calendula officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Pulmonaria officinalis 
Lycopus virginicus 
Eucalyptus globulus

CPSAQuA – Permission divine

Carduus marianus 
Piper methysticum 
Sambucus nigra 
Avena sativa 
Quercus 
Agnus castus

CPSR – Se libérer soi-même (maintenant) de son passé et retrouver 
son libre arbitre

Chelidonium majus 
Pilocarpus* 
Sabal serrulatum 
Ruta graveolens

CRAPVTY – Passage du chaos à l’ordre - Réorganisation 
énergétique

Catharanthus roseus 
Rauwolfia serpentina 
Avena sativa 
Pilocarpus 
Vinca minor 
Tilia 
Yohimbé
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CRP-TUMOR-DOLOR-RUBOR-CALOR – Contre l'inflammation

aa 20 %: 
Curcuma zanthorrhiza 
Ruta graveolens 
Propolis 
Kalmia-Imperatoria 1 ml 
aa 20 %: 
Thuja occidentalis 
Urtica 
Melilotus 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Kalmia-Imperatoria 1 ml 
aa 20 %: 
Datura stramonium 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Kalmia-Imperatoria 1 ml 
aa 20 %: 
Rhus toxicodendron 
Urtica 
Belladonna atropa 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Kalmia-Imperatoria 1 ml 
aa 20 %: 
Curcuma zanthorrhiza 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis

CSJ – Planification, réflexion pour améliorer notre relation à 
l’argent (1ère étape)

Chelidonium majus 
Sabal serrulatum 
Juniperus communis

CSJAP – Maîtrise de la gestion de l’argent, de son abondance ou de 
son manque (2ème étape)

Chelidonium majus 
Sabal serrulatum 
Jaborandi (Pilocarpus) 
Aralia racemosa 
Piper methysticum

CSP – Base pour réaliser quelque chose dans le présent – 
Concrétiser

Chelidonium majus 
Sabal serrulatum 
Pilocarpus

parallèlement: 
ROOTS

CTH – Réconfort - Dessèchement de l’âme 

Catharanthus roseus 
Tropaeolum majus 
Hydrastis canadensis

CURE – Accélérer la guérison des symptômes

Cardiospermum halicacabum* 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus*

CUT – Aller de l’avant après une séparation, perte d’un être cher

Cimicifuga racemosa* 
Urtica 
Taxus baccata

CZEAACC – Allègement

Curcuma zanthorrhiza 
Zingiber officinale 
Ephedra 
Agnus castus 
Allium cepa 
Catharanthus roseus 
Calendula officinalis

DAB – Passer le cap de l’adolescence

Dulcamara solanum 
Aesculus hippocastanum 
Belladonna atropa

DAC – Confiance, ouverture du cœur, et parler avec beaucoup 
d’amour

Drosera 
Arnica montana 
Crataegus

DAC�2 – Harmonisation des différents plans/situations afin de bien 
communiquer

Drosera 
Aralia racemosa 
Cimicifuga racemosa

DALETH – Fonctionnement harmonieux des connexions nerveuses 
et du système immunitaire - Vibration énergétique de la sérine

Dioscorea villosa 
Agnus castus 
Lycopodium clavatum 
Equisetum arvense 
Taraxacum officinale 
Humulus lupulus
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DAMCAL – Libération de la féminité chez l’homme

Dioscorea villosa 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Cimicifuga racemosa 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

DASAM – Protection lors de mobbing

Drosera 
Angelica archangelica 
Sambucus nigra 
Amygdala amara 
Melilotus

DBA – Nouveau départ 

Datura stramonium 
Betula alba 
Allium sativum

DCALJ – Aller vers son but, son destin - Mourir pour renaître, 
Renaissance

Drosera 
China 
Achillea millefolium 
Lycopodium clavatum 
Juniperus communis

DECIMA – Pendant la grossesse 

Pulsatilla 
Allium sativum 
Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Betula alba

DEEP SLEEP – Sommeil réparateur

Datura stramonium 
Ephedra 
Euphrasia 
Pulmonaria officinalis 
Sambucus nigra 
Lycopus virginicus 
Eleutherococcus senticosus 
Eupatorium perfoliatum 
Propolis

DEESTTINEE – Possibilité de changer le cours des choses

Datura stramonium 
Echinacea pallida 
Eupatorium perfoliatum 
Sinapis alba 
Tilia 
Taxus baccata 
Imperatoria ostruthium 
Nux vomica 
Echinacea purpurea 
Echinacea (angustifolia)

DEPART – Prendre un nouveau départ dans la vie

Drosera 
Eleutherococcus senticosus 
Podophyllum peltatum 
Angelica archangelica 
Rosmarinus officinalis* 
Taxus baccata

DETTES – Régler ses dettes (d’argent, de sentiments, karmiques…)

Drosera 
Eleutherococcus senticosus 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Echinacea (angustifolia) 
Sarsaparilla

DEUS – Retrouver la foi en Dieu

Dioscorea villosa 
Euphrasia 
Urtica 
Sarsaparilla

DEVA SATTVA – Sur le chemin de la purification divine - Nouveau 
chemin

Datura stramonium 
Echinacea pallida 
Viscum album 
Abies alba 
Sinapis alba 
Abies alba 
Tilia 
Taxus baccata 
Veratrum album 
Abies alba

DGDCAZE – Débloquer une situation indigeste

Drosera 
Gentiana lutea 
Datura stramonium 
Curcuma zanthorrhiza 
Alchemilla vulgaris 
Zingiber officinale 
Eupatorium perfoliatum
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DHARMA – Faire face à son objectif de vie, se recentrer sur ses 
racines

Datura stramonium 
Humulus lupulus 
Angelica archangelica 
Rauwolfia serpentina 
Matricaria chamomilla 
Abies alba

DHEAA – Atténuation de l’influence hormonale sur le caractère et 
le corps physique

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium

DHEAA-A-Galium-MUM-H-V – Traitement complémentaire lié à 
la stérilité

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Galium odoratum 1 ml 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus 
Hedera helix 
Vaccinium myrtillus

DHS – Dialogue entre père et fils dans le calme

Drosera 
Hypericum perforatum 
Sabal serrulatum

DHT – Réconciliation - Oser parler après une dispute et retrouver 
la paix et la joie de vivre

Drosera 
Hypericum perforatum 
Thuja occidentalis

DIALOGUE – Dialoguer dans l’harmonie (couple, travail…)

Drosera 
Iris 
Aralia racemosa 
Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Galium odoratum 
Urtica 
Equisetum arvense

DIAMANT – Rééquilibrage d’un système immunitaire par travail 
sur le terrain

Datura stramonium 1 ml 
V-I-Ru-S 16 % 
Lycopus virginicus 5 % 
VIRESSSENCEEE 25 % 
Vinca minor 5 % 
Rhus toxicodendron 5 % 
Belladonna atropa 5 % 
Pareira brava 5 % 
V-Ir-U-S 16 % 
Pulsatilla 5 % 
Malva silvestris 5 % 
Datura stramonium 1 ml 
Calendula officinalis 8 %

DIEUD – Retrouvez la foi

Datura stramonium 
Imperatoria ostruthium 
Eupatorium perfoliatum 
Urtica 
Drosera

DISCOVER (Phase 2) – Trouver

(Voir Phase 1: SEARCH)

Dioscorea villosa 
Iris 
Solidago virgaurea 
Catharanthus roseus 
Okoubaka aubrevillei 
Viola tricolor 
Euphrasia 
Rhus toxicodendron

DISGRACE-KI-GRACE – Passer de l'opprobre à la grâce

Drosera 
Iris 
Sarsaparilla 
Ginkgo biloba 
Rauwolfia serpentina 
Allium cepa 
Crataegus 
Echinacea purpurea 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Gentiana lutea 
Rosmarinus officinalis 
Abies alba 
Curcuma zanthorrhiza 
Eucalyptus globulus

DISTANCE – Garder la distance, tant physique que psychique 

Solidago virgaurea 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba 
Vaccinium myrtillus 
Amygdala amara 
Rauwolfia serpentina
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DISTANZ – Garder la distance, à la fois physiquement et 
mentalement 

Drosera 
Iris 
Sambucus nigra 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Arnica montana 
Neem (Azadirachta indica) 
Zingiber officinale

DIVALI – Victoire du bien sur le mal, de la vérité sur le mensonge, 
de la lumière sur l'ombre et de la vie sur la mort 

Datura stramonium 
Iberis amara 
Veratrum album 
Abies alba 
Lycopodium clavatum 
Iris

DIVINE CONNECTION – Connexion entre l'âme et l'essence 
divine 

Kalmia latifolia 
Allium sativum 
Hyoscyamus niger

DJQ – Ouverture à de nouvelles compréhensions et à un nouveau 
mode de pensée

Datura stramonium 
Juniperus communis 
Quercus

DNS – Travail au cœur de la cellule, sur l’ADN – Déprogrammation 
des informations énergétiques et des émotions portées par l’ADN

Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara

DNS plus – Processus de transformation de l’ADN énergétique 
pour l’ajuster sur les nouvelles fréquences

aa 60 %: 
Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Humulus lupulus 
FREQuENCE 40 %

DNVPMD – Réveil collectif de l’humanité

Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Viscum album 
Podophyllum peltatum 
Melilotus 
Dulcamara (Solanum dulcamara)

DOG-Alchemilla-GOD – Stopper l’impact des énergies des 
prédateurs (Phase 1)

Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Ginkgo biloba 
Alchemilla vulgaris 
Galium odoratum 
Okoubaka aubrevillei 
Dioscorea villosa

DOG-Pareira-GOD – Rééquilibrer le défaut à l’intérieur de nous 
(Phase 2)

Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Ginkgo biloba 
Pareira brava 
Ginkgo biloba 
Okoubaka aubrevillei 
Drosera

DOGC – Peur des chiens, peur suite de morsures

Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Gelsemium sempervirens 
China

DOLPHIN – Harmonie intérieure, Trouver sa place dans le monde

Dulcamara solanum 
Okoubaka aubrevillei 
Lobelia inflata 
Piper methysticum* 
Hydrastis canadensis 
Iberis amara 
Nuphar luteum

DOM – Protection d’une maison

Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis

DOPAMIN – Contre la dépression - Nous ouvre à l'agréable, au 
beau, à l'intéressant et à l'imaginaire 

Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Pulmonaria officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Malva silvestris 
Iberis amara 
Nigella sativa
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DoReMiFaSolLaSiDo – Ecoute et compréhension mutuelle – 
Accord avec les transformations planétaires – Remise du spin dans 
son orientation juste – Voie du son

Phytolacca decandra 
China 
Achillea millefolium 
Fagopyrum esculentum 
Solanum dulcamara 
Solanum dulcamara 
Malva silvestris 
Phytolacca decandra

parallèlement: 
FREQuENCE, 

MARIA, 
ICM

DOUCE – Elimination de l’agressivité en nous et qui nous pollue de 
l’extérieur 

Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Convallaria majalis 
Eupatorium perfoliatum

DRAGONFLY – Mieux supporter les vicissitudes de la vie

Datura stramonium 
Rauwolfia serpentina 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Okoubaka aubrevillei 
Nicotiana tabacum 
Fagopyrum esculentum 
Lycopus virginicus 
Yohimbé

DREAM – Expression de l’amour maternel

Drosera 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Angelica archangelica 
Matricaria chamomilla

DTCC – Expulser le dense pour mieux cicatriser

Drosera 
Tilia 
Catharanthus roseus 
Calendula officinalis

DU – Timidité- Oser exprimer sans peur

Drosera 
Urtica

DUG – Libération des colères ravalées pendant longtemps - 
Digestion émotionnelle

Drosera* 
Urtica 
Gentiana lutea

DURCHATMEN – Redonner l'espace nécessaire à la respiration, 
fournir suffisamment d'oxygène au corps, s'extraire d'une 
situation, respirer à fond pour se retrouver rapidement� 

Datura stramonium 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Carduus marianus 
Hypericum perforatum 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Mentha piperita 
Eupatorium perfoliatum 
Nuphar luteum

DVD – Auto destruction, auto mutilation 

Drosera 
Vinca minor 
Drosera

DVD�1 – Réveil du féminin sacré 

Datura stramonium 
Viscum album 
Dulcamara (Solanum dulcamara)

DVD’NMP3 – Passer dans une dimension supérieure pour 
transformer notre destinée (choix de vie)

Datura stramonium 
Viscum album 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Nuphar luteum 
Melilotus 
Podophyllum peltatum

parallèlement: 
ICM, 

BV03, 
Zingiber officinale

E = mc2 – Immunothérapie énergétique

Ginkgo biloba 4 % 
Galium odoratum 1 ml 
aa 48 %: 
Pareira brava 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Sambucus nigra 
Iberis amara 
Thuja occidentalis 
Echinacea (angustifolia) 
Solanum dulcamara 
Galium odoratum 1 ml 
aa 48 %: 
Pareira brava 
Propolis 
Azadirachta indica (Neem) 
Allium sativum 
Rauwolfia serpentina 
Agnus castus 
Cynara scolymus 
Drosera 
Urtica 
Lycopus virginicus
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EASY – Cool, Soulagement

Ephedra 
Angelica archangelica 
Solidago virgaurea 
Yohimbé

EAT – Activer une défense

Echinacea purpurea 
Achillea millefolium 
Tilia

EBACNTE – Mélange de sept corps, s'accorder avec soi-même et le 
monde, atteindre l'harmonie à tous les niveaux

Echinacea purpurea 
Bellis perennis 
Aralia racemosa 
Crataegus 
Nigella sativa 
Thymus vulgaris 
Echinacea pallida

EBTQAEIL – Voir plus loin - changer de perspective

Eucalyptus globulus 
Betula alba 
Tilia 
Quercus 
Abies alba 
Euphrasia 
Iris 
Lycopodium clavatum

ECVVCHKAH – Esprit protecteur, empêche la séparation de la 
source divine

Equisetum arvense 
Convallaria majalis 
Viscum album 
Veratrum album 
Cimicifuga racemosa 
Hydrastis canadensis 
Galium odoratum 1 ml 
Kalmia latifolia 
Allium sativum 
Hyoscyamus niger

ECVVCH-NAO – Âme-protection - empêche la séparation du corps 

Equisetum arvense 
Convallaria majalis 
Viscum album 
Veratrum album 
Cimicifuga racemosa 
Hydrastis canadensis 
Galium odoratum 1 ml 
Nux vomica 
Allium sativum 
Okoubaka aubrevillei

EEB – Libération du stress transmis par l’animal à l’humain (par 
l’abattage et par l’absorption de viande rouge)

Echinacea purpurea 
Ephedra 
Betula alba

EINSAM-Pareira-ZWEISAM – Surmonter la solitude, trouver une 
communauté, un partenariat équilibré

Ephedra 
Iris 
Nux vomica 
Solidago virgaurea 
Allium sativum 
Mandragora officinalis 
Pareira brava 
Zingiber officinale 
Valeriana officinalis 
Viscum album 
Eucalyptus globulus 
Imperatoria ostruthium 
Salix 
Abies alba 
Matricaria chamomilla

EJ – Arrêter les virus qui ne cessent de muter; état grippal en cours

Eupatorium perfoliatum 
Juniperus communis

ELLE – Accepter de voir l’autre tel qu’il est - Jugement objectif

Eleutherococcus senticosus 
Lycopodium clavatum 
Lycopodium clavatum 
Euphrasia

EMPATHIE – Voir plus clair, dans la neutralité totale

Echinacea purpurea 
Malva silvestris 
Pulmonaria officinalis 
Angelica archangelica 
Tilia 
Hydrastis canadensis 
Iris 
Eucalyptus globulus

EMPATHIE�1 – Être ouvert à d'autres valeurs et opinions, sans 
préjugés

Eucalyptus globulus 
Mandragora officinalis 
Pulmonaria officinalis 
Artemisia absinthium 
Tilia 
Hypericum perforatum 
Iris 
Eucalyptus globulus
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ENDORPHIN – Antidouleur propre au corps, renforcement des 
défenses, tueur de stress, problèmes de sommeil 

Eupatorium perfoliatum 
Nigella sativa 
Dioscorea villosa 
Okoubaka aubrevillei 
Rauwolfia serpentina 
Pulmonaria officinalis 
Humulus lupulus 
Iris 
Nuphar luteum

ENERGY – Donne la force pour atteindre le but fixé

Eucalyptus globulus 
Nux vomica 
Echinacea pallida 
Ruta graveolens 
Gelsemium sempervirens 
Yohimbé

ENJOY – Jouir de la vie

Eleutherococcus senticosus 
Nux vomica 
Jaborandi (Pilocarpus)* 
Okoubaka aubrevillei 
Yohimbé

EPEE – Se surpasser, élever nos fréquences pour déjouer les 
situations difficiles ou dangereuses de la vie

Echinacea (angustifolia) 
Pareira brava 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida

EPEEEE – Supprimer un danger au-dessus de notre tête 

Eucalyptus globulus 
Pulmonaria officinalis 
Eupatorium perfoliatum 
Echinacea pallida 
Echinacea purpurea 
Echinacea (angustifolia)

EPERON+AHULM – Atténuer la vigueur et l’impact des attaques 
violentes répétitives

Echinacea pallida 
Primula veris 
Eleutherococcus senticosus 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Nuphar luteum 
Alchemilla vulgaris 
Humulus lupulus 
Urtica 
Lycopodium clavatum 
Mandragora officinalis

EPIC – Protection par anticipation, Favoriser la conscience des 
évènements pouvant nous influencer

Echinacea pallida 
Pilocarpus 
Iris 
Cynara scolymus

EPIC-V – Mettre fin à l'invincibilité d'une situation (quelle qu'elle 
soit) 

Ephedra 
Pulmonaria officinalis 
Imperatoria ostruthium 
Curcuma zanthorrhiza 
Vinca minor

EPIGENESEE – Traumatismes hérités, y compris des générations de 
guerre; rétrospective de plusieurs générations, également avant les 
constellations familiales comme spray d'ambiance (528) 

Echinacea (angustifolia) 
Phytolacca decandra 
Iberis amara 
Galium odoratum 
Echinacea pallida 
Nux vomica 
Echinacea purpurea 
Solanum dulcamara 
Ephedra 
Echinacea pallida

EPREUVES – Les épreuves de la vie

Echinacea (angustifolia) 
Pareira brava 
Ruta graveolens 
Echinacea purpurea 
Urtica 
Veratrum album 
Echinacea pallida 
Sinapis alba

EQUILIBRER – Se structurer, Faire la part des choses, Relativiser

Echinacea (angustifolia)* 
Quercus 
Urtica 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Iris 
Bellis perennis 
Rauwolfia serpentina 
Echinacea pallida 
Rhus toxicodendron
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ESCARGOT – Force tranquille - Travailler certains aspects de soi 
dans nos profondeurs

Imperatoria ostruthium 
Eleutherococcus senticosus 
Kalmia latifolia 
Zingiber officinale 
Carduus marianus 
Ginkgo biloba 
Okoubaka aubrevillei 
Thuja occidentalis 
Curcuma zanthorrhiza

Es-C-La-V-Es – Aide à sortir de l’esclavage (sous toutes ses formes) 
lorsque la situation était inverse dans le passé

Lycopus virginicus 
Allium sativum 
Pulsatilla 
Cimicifuga racemosa 
Lycopus virginicus 
Nigella sativa 
Hyoscyamus niger 
Euphrasia 
Allium sativum 
Avena sativa 
Cimicifuga racemosa 
Euphrasia

EST – S’accepter dans son corps physique

Echinacea (angustifolia) 
Sabal serrulatum 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

ETC – Trouver les mesures justes pour être en accord avec les lois 
et les obligations terrestres

Echinacea (angustifolia) 
Taxus baccata 
Carduus marianus

Eucalyptus + 1 ml Galium + Se-Po-Si-Ti-O-N-N-Er – Se positionner 
sans avoir peur du regard et de l’opinion des autres

Eucalyptus globulus 
Galium odoratum 1 ml 
Euphrasia 
Catharanthus roseus 
Belladonna atropa 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Amygdala amara 
Taraxacum officinale

EVA – Retourner à la source et accepter sa condition de femme 

Echinacea (angustifolia) 
Viscum album 
Achillea millefolium

FABA – Fragmentation ciblée - Expulser une masse du corps

Fagopyrum esculentum 
Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Allium sativum

FaJHyAL – Croire en un futur positif, espoir

Fagopyrum esculentum 
Juniperus communis 
Hypericum perforatum 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

FEAST-Kalmia-Imperatoria-FAST – Se recentrer sur l’essentiel

Fagopyrum esculentum 
Equisetum arvense 
Arnica montana 
Sarsaparilla 
Thuja occidentalis 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Fagopyrum esculentum 
Angelica archangelica 
Sambucus nigra 
Taxus baccata

FEE – Formuler une demande spécifique

Alchemilla vulgaris 
Fagopyrum esculentum 
Eupatorium perfoliatum 
Echinacea pallida 
Alchemilla vulgaris

FEE-H-PAJE – Renverser une situation pour écrire une nouvelle 
page de notre histoire 

Fagopyrum esculentum 
Eupatorium perfoliatum 
Echinacea pallida 
Humulus lupulus 
Phytolacca decandra 
Abies alba 
Juniperus communis 
Equisetum arvense

FEWAR – Peurs liées à des situations de guerre

Fucus 
Echinacea purpurea 
Abies alba 
Rhus toxicodendron 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Veratrum album 
Viola tricolor 
Alchemilla vulgaris 
Rosmarinus officinalis
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FIBONACCI – Séquence de Fibonacci

Achillea millefolium 
Achillea millefolium 
Aconitum napellus 
Aesculus hippocastanum 
Allium cepa 
Angelica archangelica 
Avena sativa 
Chelidonium majus 
Euphrasia 
Piper methysticum 
Quercus

FIGHT – Lutte intérieure en lien avec des peurs

Fucus 
Imperatoria ostruthium 
Gelsemium sempervirens 
Hyoscyamus niger 
Thuja occidentalis

FLIGHT – Se libérer de sa situation anxiogène

Fucus 
Lobelia inflata 
Iris 
Gentiana lutea 
Humulus lupulus 
Thuja occidentalis

FND – Processus de « guérison intérieure »

Fucus 
Nigella sativa 
Dioscorea villosa

FNS et SHF – Quitter l’errance et regarder le présent à la place du 
passé

Phase 1: FNS 
Fucus 
Nigella sativa 
Salvia officinalis 
 
Phase 2: SHF 
Salvia officinalis 
Hyoscyamus niger 
Fucus

FOIE-Kalmia-Imperatoria-FOI – Se libérer des rébellions 
intérieures pour accéder à la foi (lâcher prise)

Fagopyrum esculentum 
Okoubaka aubrevillei 
Iberis amara 
Eupatorium perfoliatum 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Fagopyrum esculentum 
Okoubaka aubrevillei 
Iris

FOKUS – Concentration sur l'essentiel 

Fagopyrum esculentum 
Okoubaka aubrevillei 
Kalmia latifolia 
Urtica 
Sabal serrulatum

FOQ – Mettre en évidence les faux amis; Reconnaître le vrai du 
faux

Fagopyrum esculentum* 
Okoubaka aubrevillei 
Quercus

FREEZE – État d'inertie, d'indécision lié à la peur 

Fagopyrum esculentum 
Rosmarinus officinalis 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Zingiber officinale 
Echinacea pallida

FREQuENCE – Remontée, retour, adaptation aux nouvelles 
vibrations de la Terre

Fagopyrum esculentum 
Rosmarinus officinalis 
Echinacea (angustifolia) 
Quercus 
Echinacea purpurea 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea pallida

FRIEDEN – Paix pour vous-même et globalement; penser et vivre 
en paix, loin des pulsions négatives, se replier sur soi, se retrouver 
au centre

Fagopyrum esculentum 
Rhus toxicodendron 
Imperatoria ostruthium 
Eucalyptus globulus 
Dioscorea villosa 
Eupatorium perfoliatum 
Neem (Azadirachta indica)
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FRUCTIFIER+HEALTHY+MONEY – Faire fructifier l’éveil de 
conscience et récolter le fruit de son travail

Tilia 
Datura stramonium 
Allium sativum 
China 
Aralia racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
Aconitum napellus 
Avena sativa 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Gentiana lutea 
Galium odoratum 1 ml 
Hydrastis canadensis 
Arnica montana 
Gentiana lutea

FUTUR – Aide pour anticiper le futur (ce qui appartient à l’avenir)

Zingiber officinale 
Fucus 
Thuja occidentalis 
Urtica 
Curcuma zanthorrhiza

GAAPAHA – Laisser la peur derrière soi, aller de l'avant pour un 
renversement de la situation

Gentiana lutea 
Allium sativum 
Alchemilla vulgaris 
Pulmonaria officinalis 
Arnica montana 
Humulus lupulus 
Amygdala amara

GACEAC – Conversion de la peur en Amour

Gelsemium sempervirens 
Alchemilla vulgaris 
Crataegus 
Equisetum arvense 
Avena sativa 
Convallaria majalis

GAE – Libération des peurs liées à des jugements (dans tous les 
sens du terme)

Gelsemium sempervirens 
Alchemilla vulgaris 
Equisetum arvense

GANESHA – Obtenir une autorisation - Lever les obstacles sur 
notre chemin - Favoriser apprentissage, études, mémoire et 
intellect

Ginkgo biloba 
Azadirachta indica (Neem) 
Nuphar luteum 
Ephedra 
Solanum dulcamara 
Hydrastis canadensis 
Alchemilla vulgaris

GATE-TO-CURE – Portail vers la guérison

Galium odoratum* 
Angelica archangelica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Echinacea pallida 
Aconitum napellus 
Cynara scolymus 
Urtica 
Rauwolfia serpentina 
Euphrasia*

GESTATION-ALP-GESTE ACTION – Sortir d’un état léthargique 
pour devenir actif dans les nouvelles énergies 

Equisetum arvense 
Betula alba 
Vaccinium myrtillus 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Alchemilla vulgaris 
Lycopus virginicus 
Pareira brava 
Equisetum arvense 
Betula alba 
Nux vomica 
Quercus 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

GHRELIN – Régulation énergétique de la sécrétion de ghréline

Gentiana lutea 
Humulus lupulus 
Rosmarinus officinalis 
Eupatorium perfoliatum 
Lycopodium clavatum 
Iris* 
Nuphar luteum 
Datura stramonium
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GINKGO-AGNUS – Rééquilibrage énergétique de la mâchoire, 
complexe polyvalent en cas de problèmes dentaires - Equilibre 
énergétique de la dentition

Ginkgo biloba 
Calendula officinalis 
Echinacea (angustifolia) 
Gelsemium sempervirens 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Nicotiana tabacum 
Iris 
Quercus 
# Agnus castus

GINKGO-GINKGO – Transformation alchimique de l’ADN et de 
l’ARN

Ginkgo biloba 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Angelica archangelica 
Cynara scolymus 
Galium odoratum 
Iris 
Propolis 
Nicotiana tabacum 
Propolis 
Quercus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
# Galium odoratum 
Cynara scolymus 
Angelica archangelica 
Urtica 
Ginkgo biloba

GOAL – Retrouver un but dans la vie

Ginkgo biloba 
Okoubaka aubrevillei 
Aesculus hippocastanum 
Lobelia inflata

GOOD-KI-GOD – Retrouver le bon chemin pour évoluer

Gentiana lutea 
Okoubaka aubrevillei 
Okoubaka aubrevillei 
Dioscorea villosa 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Gentiana lutea 
Okoubaka aubrevillei 
Dioscorea villosa

GPSAUTO – Retrouver sa propre guidance - Libération des peurs 
sur le plan mental et émotionnel

Gelsemium sempervirens 
Primula veris 
Solanum dulcamara 
Alchemilla vulgaris 
Urtica 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Okoubaka aubrevillei

GPST – Etre guidé par le Divin

Ginkgo biloba 
Propolis 
Sarsaparilla 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

GRANDIR – Acquérir la maturité

Galium odoratum 
Rhus toxicodendron 
Amygdala amara* 
Neem (Azadirachta indica)* 
Drosera 
Iris* 
Ruta graveolens

GRAVIR – Progresser dans la vie en laissant de côté ce qui n’est 
pas en harmonie avec notre énergie – Evoluer en phase avec les 
changements présents – Evolution de la conscience

Ginkgo biloba 
Rhus toxicodendron 
Arnica montana* 
Vinca minor 
Iris 
Ruta graveolens 
Quercus

GUERISON – Accélération du processus de guérison

(voir aussi HEAL)

Ginkgo biloba 
Urtica 
Echinacea purpurea 
Ruta graveolens 
Iris 
Salvia officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica)

GUILTY – Traiter la culpabilité, enrayer le processus, surmonter le 
traumatisme (417)

Gelsemium sempervirens 
Urtica 
Imperatoria ostruthium 
Lycopodium clavatum 
Taxus baccata 
Yohimbé
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GUIMEL – Energie de l’enfant prodigue retournant de la dualité à 
l’unité - Vibration énergétique de l’alanine

Gentiana lutea 
Urtica 
Iris 
Malva silvestris 
Eleutherococcus senticosus 
Lycopodium clavatum

GUM – La dernière goutte d’eau qui a fait déborder le vase - La 
mesure est comble - Situation insupportable - Favorise l'équilibre

Gentiana lutea 
Urtica 
Matricaria chamomilla

H-PARA-S – Favorise la relation entre père et fils dans un respect 
mutuel

Hypericum perforatum 
Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Allium sativum 
Sabal serrulatum

H2O – Eau, assainissement, purification

Hydrastis canadensis 2 
Okoubaka aubrevillei 1

HAARP – Protection globale contre les ondes pulsées à basse 
fréquence, les chemtrails et les particules fines

Hypericum perforatum 
Aconitum napellus 
Aesculus hippocastanum 
Ruta graveolens* 
Propolis

HAPPINESS – Adéquation, Résonance, Concordance avec l’univers

Hypericum perforatum 
Angelica archangelica 
Podophyllum peltatum 
Propolis 
Iris 
Neem (Azadirachta indica) 
Eleutherococcus senticosus 
Salvia officinalis 
Symphytum officinale

HARMONY – Harmonie entre l'homme - la nature - le cosmos

Humulus lupulus 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Mentha piperita 
Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica 
Yohimbé

HAS – Maturation, mener à bien, à terme, accomplir

Hydrastis canadensis 
Avena sativa 
Salvia officinalis

HAT – Se faire respecter

Hypericum perforatum 
Arnica montana 
Thuja occidentalis

HAZARD – Reconnaître les dangers et les éviter, maîtriser les 
situations dangereuses

Hedera helix 
Allium sativum 
Zingiber officinale 
Artemisia absinthium 
Rauwolfia serpentina 
Drosera

HBTTTQ – Mélange d'arbres, mise à la terre, enracinement, 
stabilité, augmentation de la concentration 

Humulus lupulus 
Betula alba 
Tilia 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Quercus

HDNAV – Réactivation du nouvel ADN énergétique de l'humain

Humulus lupulus 
Drosera 
Nux vomica 
Abies alba 
Veratrum album

HE – Souffle de Vie - Vibration énergétique de la cystéine

Hypericum perforatum 
Eupatorium perfoliatum
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HEAL – Guérison

Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

HEIMAT – Arriver chez soi-même, accepter ce qui est! 

Humulus lupulus 
Equisetum arvense 
Imperatoria ostruthium 
Matricaria chamomilla 
Angelica archangelica 
Thuja occidentalis

HELP – Aide immédiate pour les événements aigus, choc, 
difficultés respiratoires, apaisement physique et mental

Hyoscyamus niger 
Eucalyptus globulus 
Lycopus virginicus 
Pulmonaria officinalis

HESITATE – Ne pas hésiter, défendre une cause qui nous tient à 
cœur, se défendre, fermement dans sa propre foi !

Hedera helix 
Eucalyptus globulus 
Salix 
Iberis amara 
Taraxacum officinale 
Abies alba 
Thymus vulgaris 
Echinacea [3]

HEVBMHZC-A – Sortir d’un système orbital pour passer à un autre 
système

Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Viscum album 
Betula alba 
Matricaria chamomilla 
Humulus lupulus 
Zingiber officinale 
Curcuma zanthorrhiza 
Alchemilla vulgaris

H-FREQUENCE-DOG-A-GOD-CEAG-Mutalisme-GANZ – 
Correction par l’Amour de la fréquence vibratoire de l’être agressé 
(Etres, plantes, animaux)

Humulus lupulus 4 % 
FREQuENCE 32 % 
DOG-Alchemilla-GOD 10 % 
Curcuma zanthorrhiza 4 % 
Echinacea (angustifolia) 4 % 
Allium cepa 4 % 
Galium odoratum 1 ml 
Mutualisme (=PPAARACDUL) 30 % 
Galium odoratum 1 ml 
Angelica archangelica 4 % 
Nux vomica 4 % 
Zingiber officinale 4 %

HHO – Transformation de la haine en Amour

Hypericum perforatum 
Humulus lupulus 
Okoubaka aubrevillei

HH-SAMEN-KI-AMEN – Amélioration de la qualité de la graine, de 
la terre - Problèmes de stérilité

Hyoscyamus niger 
Humulus lupulus 
Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica) 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica)

Remarque: phase 2 de MEANS-A-SAMEN

HIMALAYA – Passer à un autre niveau de conscience – Demander 
de l’aide pour un problème grave

Humulus lupulus 
Iris 
Melissa officinalis* 
Azadirachta indica (Neem) 
Lycopodium clavatum 
Artemisia absinthium 
Yohimbé 
Artemisia vulgaris

H-MARIA-N – Problèmes de dyslexie 

Hyoscyamus niger 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Nigella sativa
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HOMEODYNAMICS – Soutien de la sagesse innée du corps – 
Évoluer pour rétablir la stabilité

Hyoscyamus niger 
Okoubaka aubrevillei 
Melilotus 
Equisetum arvense 
Okoubaka aubrevillei 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Yohimbé 
Nigella sativa 
Azadirachta indica (Neem) 
Malva silvestris 
Imperatoria ostruthium 
Curcuma zanthorrhiza 
Salvia officinalis

HOPE-HATE-HEAL – Transformation, de ne pas laisser l'espoir se 
transformer en haine, mais de le transformer en amour (528) 

Humulus lupulus 
Okoubaka aubrevillei 
Piper methysticum 
Euphrasia 
Hydrastis canadensis 
Artemisia vulgaris 
Tropaeolum majus 
Equisetum arvense 
Hyoscyamus niger 
Echinacea (angustifolia) 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

HORMESIS – Adaptation du corps physique aux influences 
néfastes, accompagnement vaccination, accompagnement 
infection, rendre le corps plus résistant, "vaccination" spagyrique - 
sortir renforcé de situations difficiles, toxiques - adaptation

Hedera helix 
Okoubaka aubrevillei 
Rhus toxicodendron 
Mentha piperita 
Echinacea purpurea 
Salvia officinalis 
Imperatoria ostruthium 
Salix

H-OSIRIS – Quittez le royaume de l'illusion pour se réveiller à une 
autre réalité

Hedera helix 
Okoubaka aubrevillei 
Sarsaparilla 
Iris 
Rauwolfia serpentina 
Imperatoria ostruthium 
Salix

HOT – Chaleur au cœur, Cordialité - Régulation de la température

Hypericum perforatum 
Okoubaka aubrevillei 
Tropaeolum majus*

HPK – Reassurance en cas d'agitation sévère

Hyoscyamus niger 
Piper methysticum 
Kalmia latifolia

HPSFTE – Nettoyage des pensées négatives

Hydrastis canadensis 
Propolis 
Sarsaparilla 
Fucus 
Thuja occidentalis 
Equisetum arvense

HPV-VIRESSSENCEEE – Verrues génitales 

Hyoscyamus niger 
Primula veris 
Veratrum album 
Viola tricolor 
Iris 
Ruta graveolens 
Ephedra 
Solanum dulcamara 
Solidago virgaurea 
Sambucus nigra 
Eleutherococcus senticosus 
Nuphar luteum 
China 
Echinacea 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida

(en interne et sous forme de pommade à 20 %) 

HRH – Stimule l'activation du processus intuitif (principalement 
lorsque tous les symptômes sont du côté droit)

Hypericum perforatum 
Rosmarinus officinalis 
Humulus lupulus

HSB – Purification, détoxification et élévation à de nouvelles 
fréquences vibratoires

Hydrastis canadensis 
Symphytum officinale 
Betula alba

HSC – Avancer, aller devant, accueillir les vibrations du moment

Hydrastis canadensis 
Sarsaparilla 
Cardiospermum halicacabum

HTEA – Toux avec mucosités lors d'une bronchite aiguë

Hedera helix 
Thymus vulgaris 
Eleutherococcus senticosus 
Aconitum napellus
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HUMILIATION – Se défendre contre l'oppression, contre le 
paternalisme; devenir indépendant, gagner en indépendance 

Hyoscyamus niger 
Urtica 
Mandragora officinalis 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Iberis amara 
Abies alba 
Taxus baccata 
Imperatoria ostruthium 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa

HUMULUS – Progression, nouvelle expérience - Ne pas refaire les 
mêmes schémas du passé

Humulus lupulus 
Urtica 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Lycopodium clavatum 
Urtica 
Solidago virgaurea

IBM – Problèmes d'identité (la solution se trouve en soi) – 
Equilibre énergétique

Iris 
Betula alba 
Melilotus*

ICM – Lâcher prise - Couper le cordon ombilical - Accepter la 
réalité malgré la souffrance - Faire le deuil - Aller de l’avant

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris

ICM�2 – Invitation céleste et multidimensionnelle pour se libérer 
des amarres reliées aux anciennes énergies terrestres, Lâcher prise 
plus spirituel

Iberis amara 
Coffea arabica 
Malva silvestris

ICM�2-PAGE – Définitivement tourner la page pour aller de l’avant

Iberis amara 
Coffea arabica 
Malva silvestris 
Pareira brava* 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Echinacea pallida*

ICMAP – Se libérer d’un passé révolu pour prendre un nouveau 
départ

Iberis amara 
Coffea arabica 
Malva silvestris 
Allium sativum 
Primula veris

ICM-CCARAVANE – Avancer sans se préoccuper des critiques 
injustifiées

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Cynara scolymus 
Catharanthus roseus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Vinca minor 
Aralia racemosa 
Neem (Azadirachta indica) 
Equisetum arvense

ICM-CHANGE – Explorer des voies nouvelles - laisser l'ancien 
derrière soi

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
China 
Humulus lupulus 
Artemisia absinthium 
Nux vomica 
Ginkgo biloba 
Eucalyptus globulus

ICM-CSJ-HT�1 – Vivre dans le présent sans nostalgie 

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Chelidonium majus 
Sabal serrulatum 
Juniperus communis 
Humulus lupulus 
Thuja occidentalis

ICM-CSJ-HT�2 – Vivre dans le présent sans angoisse du futur

Remarque: pour ces deux complexes, ne pas utiliser directement la 
phase 2, la phase 1 est obligatoire.

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Chelidonium majus 
Sabal serrulatum 
Jaborandi (Pilocarpus) 
Humulus lupulus 
Thuja occidentalis
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ICM-CUT – Lâcher-prise avec quelqu’un d’intime, de proche qui 
nous a quitté – Séparation

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Crataegus* 
Urtica 
Taxus baccata

ICM-Drosera-Nux vomica – Rendre la mort plus facile

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Drosera 
Nux vomica

ICM-Galium-DNH-Galium-PACTER – Libération d'un pacte d'une 
vie antérieure

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Galium odoratum 1 ml 
Drosera 
Nux vomica 
HA02 
Galium odoratum 1 ml 
Podophyllum peltatum 
Azadirachta indica (Neem) 
Crataegus 
Thuja occidentalis 
Eupatorium perfoliatum 
Rhus toxicodendron

ICM-Hedera helix – Lâcher prise en amour sur les 3 niveaux 
(corps/âme/esprit)

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Hedera helix

ICM-HL – Accompagnement dans une nouvelle phase de vie, voire 
accompagnement des mourants

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Humulus lupulus 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
FREQuENCE, 

PASSAGE

Variante: remplacer HL par Echinacea (angustifolia) - Iberis amara - 
Quercus

ICM-HYPNOS – Problèmes chroniques de sommeil - Lâcher prise 
pour dormir

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Hypericum perforatum 
Yohimbé 
Piper methysticum 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra*

ICM-NH-SR – Comprendre nos problèmes dans la matière en lien 
avec des situations karmiques ou transgénérationnelles

Imperatoria ostruthium 
Curcuma zanthorrhiza 
Malva silvestris 
Nigella sativa 
Hyoscyamus niger 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens

ICM-PAS-AL – Lâcher prise avec le passé, aller de l’avant sans peur 
et parvenir au but

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium 
Solidago virgaurea 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

ICM–P–CHANGE – Lâcher prise� Courage de prendre des 
décisions et de changer d’avis et d’opinion si nécessaire

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Pulmonaria officinalis 
China 
Hypericum perforatum 
Abies alba 
Nux vomica 
Gelsemium sempervirens 
Eucalyptus globulus
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ICM-PPPASSAGE-BS – Passer du noir à la Lumière

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Piper methysticum 
Aralia racemosa 
Sabal serrulatum 
Salvia officinalis 
Angelica archangelica 
Ginkgo biloba 
Echinacea pallida 
Brassica nigra 
Sinapis alba

ICM-PPPASSAGE-Q – Changement difficile dans la vie 
(1<sup>ère</sup> phase)

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Piper methysticum 
Aralia racemosa 
Sabal serrulatum 
Salvia officinalis 
Angelica archangelica 
Ginkgo biloba* 
Echinacea pallida 
Quercus

ICM-PPPASSAGE-VC – Libre-arbitre pour sortir du schéma victime, 
bourreau, sauveur

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Piper methysticum 
Aralia racemosa 
Sabal serrulatum 
Salvia officinalis 
Angelica archangelica 
Ginkgo biloba* 
Echinacea pallida 
Viscum album 
Cardiospermum halicacabum

ICM-QuANTUM – Changement difficile dans la vie (2<sup>ème</
sup> phase), Grand bond quantique

Iris 
Cardiospermum halicacabum 
Malva silvestris 
Quercus 
Angelica archangelica 
Nux vomica 
Taxus baccata 
Urtica 
Matricaria chamomilla*

ICMTSRSP – Déprogrammation des peurs liées aux événements du 
passé 

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Tilia 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Solidago virgaurea 
Pilocarpus

ICM-VVATT-PASSAGE – Lâcher prise pour le nouveau passage 

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Viscum album 
Veratrum album 
Abies alba 
Tilia 
Taxus baccata 
Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Piper methysticum 
Aralia racemosa 
Sabal serrulatum 
Salvia officinalis 
Angelica archangelica 
Ginkgo biloba 
Echinacea pallida

IDEE – Se positionner pour un nouvel accord avec son âme

Imperatoria ostruthium 
Drosera 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea

III – Développement de l’imagination, de l’intuition et de 
l’inspiration

Iris 
Iberis amara 
Imperatoria ostruthium

IMARIAL – Synchronisation des hémisphères cérébraux, gauche/
droit et bas/haut

Iberis amara 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Lobelia inflata
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IMPFPFLICHT – Vaccination obligatoire - dans la lumière 

Imperatoria ostruthium 
Mandragora officinalis 
Pareira brava 
Fucus 
Pareira brava 
Fagopyrum esculentum 
Lycopodium clavatum 
Iris 
Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis 
Tilia 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Iris 
Matricaria chamomilla 
Lycopus virginicus 
Imperatoria ostruthium 
Crataegus 
Hypericum perforatum 
Thuja occidentalis

IN PATER VERITAS – Energie de confiance

Melilotus 
Bellis perennis 
Podophyllum peltatum 
Taraxacum officinale 
Cimicifuga racemosa 
Taraxacum officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Vaccinium myrtillus 
Betula alba

INKARNATION – Libération par rapport à une situation karmique 
du moment

Imperatoria ostruthium 
Neem (Azadirachta indica) 
Kalmia latifolia 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Nuphar luteum 
Aralia racemosa 
Thuja occidentalis 
Iberis amara 
Okoubaka aubrevillei 
Nicotiana tabacum 
Galium odoratum 1 ml 
Melilotus 
Cardiospermum halicacabum 
Calendula officinalis 
Artemisia absinthium 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

INNER PEACE – Paix intérieure, apaisement, concentration sur 
soi, pacification des luttes intérieures, équilibre de la raison et de 
l'émotion

Iris 
Nigella sativa 
Neem (Azadirachta indica) 
Euphrasia 
Rosmarinus officinalis 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Artemisia absinthium 
China 
Eupatorium perfoliatum

IPAD – Activation des informations dans nos chaines ADN

Iberis amara 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Dulcamara (Solanum dulcamara)

IPAD�2 – Favoriser la communication

Imperatoria ostruthium 
Phytolacca decandra 
Aralia racemosa 
Drosera

IPE – Arbitrer, prendre des décisions

Iris 
Piper methysticum 
Echinacea pallida

IQ – Quotient intellectuel

Iris 
Quercus

IrCaMa – Accepter une grande souffrance, accepter de laisser 
partir un être cher

Iris 
Catharanthus roseus 
Malva silvestris

IRIS – Rire, sourire, bonne humeur

Iris 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Sambucus nigra
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IRM-SEQuENCE – Protection et révélation du problème lors d’un 
examen médical (sang, urine, radiologique)

Iris 
Rosmarinus officinalis 
Mandragora officinalis 
Sarsaparilla 
Echinacea (angustifolia) 
Quercus 
Echinacea purpurea 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea pallida

JA – Apprendre à être positif, pouvoir dire oui

Juniperus communis 
Achillea millefolium

JABAL – Force, sécurité dans les temps difficiles

Vaincre les limitations, se positionner sans peur, Déprogrammation 
de l’influence de la société, se libérer des difficultés quotidiennes, 
retrouver la foi et atteindre son but

# Juniperus communis 
Achillea millefolium 
Belladonna atropa* 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

JABAL�2 – Apaisement des souffrances

Juniperus communis 
Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Aesculus hippocastanum 
Lobelia inflata

JABORANDI – Purification énergétique du sang

Jaborandi (Pilocarpus) 
Agnus castus 
Betula alba 
Okoubaka aubrevillei 
Ruta graveolens 
Aralia racemosa 
Neem (Azadirachta indica) 
Drosera 
Iris

JAG – Garder son individualité par rapport à la collectivité

Juniperus communis 
Allium sativum 
Gelsemium sempervirens

JAG-Alchemilla-JAG – Garder son libre-arbitre, redevenir soi-
même

Juniperus communis 
Allium sativum 
Gelsemium sempervirens 
Alchemilla vulgaris 
Juniperus communis 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens

JAGUAR – Self-control, keep cool

Juniperus communis 
Agnus castus 
Ginkgo biloba 
Urtica 
Avena sativa 
Rosmarinus officinalis

JAIME – Aimer soi-même et les autres

Juniperus communis 
Angelica archangelica 
Iris 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus

JAM – Suivre la voie de l’ange

Juniperus communis 
Angelica archangelica 
Melissa officinalis

JAURAC – Libérer et protéger l’aura (énergies négatives collées: 
entités, âmes) - Libération d'une âme

Juniperus communis 
Avena sativa 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Angelica archangelica 
Cimicifuga racemosa

JAURAC-DPE – Se libérer des entités dans l'aura

Juniperus communis 
Avena sativa 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Angelica archangelica 
Cimicifuga racemosa 
Drosera 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus
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JAURAS – Libérer l’aura de la négativité (égrégores, ondes de 
forme) - Elimination des entités enfermées dans notre aura

Juniperus communis 
Avena sativa* 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Amygdala amara 
Symphytum officinale

JAVA – Parfaite harmonie dans la bonne humeur, pour soi et les 
autres

Juniperus communis 
Artemisia absinthium 
Valeriana officinalis 
Avena sativa

JE – Se voir de l'intérieur, Miroir intérieur, Comprendre la cause 
d'un problème

Juniperus communis 
Euphrasia

JEALOUSY – Jalousie (633 ~ 12 ~ 3)

Juniperus communis 
Ephedra 
Abies alba 
Lycopus virginicus 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Sinapis alba 
Yohimbé

JESUS – Soulagement de la culpabilité et de la peur (396) 

Jaborandi (Pilocarpus) 
Echinacea purpurea 
Solanum dulcamara 
Urtica 
Sambucus nigra

JEU – Se souvenir des événements passés, les voir, les analyser, les 
écrire et en parler sans avoir peur - Réminiscence

Juniperus communis 
Euphrasia 
Urtica

JEUNE – Cure de désintoxication physique et psychique pendant 
le jeûne

Juniperus communis 
Euphrasia 
Urtica 
Neem (Azadirachta indica) 
Eleutherococcus senticosus

JHS�1 – Avoir Jésus comme guide

Juniperus communis 
Hedera helix 
Salix

JHSABAS – Briser les chaînes du destin, décodage biologique du 
cerveau

Juniperus communis 
Hydrastis canadensis 
Symphytum officinale 
Avena sativa 
Bellis perennis 
Arnica montana 
Salvia officinalis

parallèlement: 
AES, 
TPQ

JOB – Aide à faire son travail, à trouver sa place au travail - Besoin 
d'orientation

Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Bellis perennis

JOB-UVSROIS – Mobbing au travail

Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Bellis perennis 
Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Sambucus nigra

JOE – Retrouver la joie après trahison

Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Eleutherococcus senticosus

JOKER – Mettre toutes les chances de son côté

Juniperus communis* 
Okoubaka aubrevillei 
Piper methysticum 
Euphrasia 
Ruta graveolens*

JOY – Avoir de la joie

Juniperus communis 
Okoubaka aubrevillei 
Yohimbé
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JUMP – Un pas plus loin

Jaborandi (Pilocarpus) 
Urtica 
Malva silvestris 
Podophyllum peltatum*

JVLIH2OAuRa – Libération multidimensionnelle des énergies 
sombres répétitives

Juniperus communis 
Vinca minor 
Lobelia inflata 
Iberis amara 
Hydrastis canadensis 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba 
Amygdala amara 
Pilocarpus

KAF – Nourriture spirituelle pour évacuer les énergies sombres et 
guérir - Vibration énergétique de l’acide aspartique

Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Artemisia absinthium 
Fagopyrum esculentum

KALEIDOSKOP – Percevoir le monde dans sa diversité, vivre le 
bonheur, élargir sa conscience, se débarrasser des toxines et de la 
pollution électromagnétique (741)

Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Lycopodium clavatum 
Eucalyptus globulus 
Iberis amara 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Okoubaka aubrevillei 
Solidago virgaurea 
Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Okoubaka aubrevillei 
Pulmonaria officinalis

KALI – Dissolution de l’ignorance pour une renaissance à la vie

Kalmia latifolia 
Alchemilla vulgaris 
Lycopus virginicus 
Imperatoria ostruthium

KAMPF – Arrêter le cinéma mental/les cercles de pensée, détendre 
l'esprit, mettre fin au combat 

Kalmia latifolia 
Avena sativa 
Melissa officinalis 
Piper methysticum 
Fagopyrum esculentum

KAPPA – Partenariat, soutien mutuel 

Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Alchemilla vulgaris 
Pulmonaria officinalis 
Pulmonaria officinalis 
Azadirachta indica (Neem)

KARMA – Dissolution d'anciens liens de vies antérieures 

Dioscorea villosa 
Hypericum perforatum 
Euphrasia 
Agnus castus 
Achillea millefolium 
Carduus marianus 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana

KEEP COOL – Garder son calme dans les situations critiques, 
retrouver son calme, garder sa sérénité (528)

Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Ephedra 
Echinacea purpurea 
Pulmonaria officinalis 
Curcuma zanthorrhiza 
Okoubaka aubrevillei 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopodium clavatum

KI – Intelligence collective - conscience en essaim 

Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium

KID – Libérer notre enfant intérieur (qui n’a pas pu se manifester)

Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Drosera

KILLM – Mourir à l’ancien pour mieux renaitre

Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Lycopodium clavatum 
Lycopus virginicus 
Malva silvestris
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KI-REMOVES – Base pour ôter, enlever, dissoudre quelque chose

Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Galium odoratum 1 ml 
Viola tricolor 
Hydrastis canadensis 
Cimicifuga racemosa 
Lycopus virginicus

KI-REMOVES-PPCDUFV – Enlever les traces qui empêchent 
d’accomplir notre tâche

Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Galium odoratum 1 ml 
Viola tricolor 
Hydrastis canadensis 
Cimicifuga racemosa 
Lycopus virginicus 
Galium odoratum 1 ml 
Propolis 
Primula veris 
China 
Drosera 
Urtica 
Fagopyrum esculentum 
Vinca minor

KOMPRESSOR – Nettoyage en profondeur pour lâcher prise, faire 
le passage

Kalmia latifolia 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Pulmonaria officinalis 
Ruta graveolens 
Eucalyptus globulus 
Sarsaparilla 
Solidago virgaurea 
Okoubaka aubrevillei 
Rhus toxicodendron

Kr-I-S-H-Na – Progresser dans la lumière

Fucus 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba 
Achillea millefolium 
Artemisia absinthium

KTCHRK – Stabilise les turbulences

Kalmia latifolia 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Coffea arabica 
Hypericum perforatum 
Ruta graveolens 
Kalmia latifolia

L-MARIA-L – Dépasser la connaissance pour aller vers une 
conscience intuitive

Lycopodium clavatum 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Lycopus virginicus

L-MARIA-P – Développer l’intelligence, l’intuition originelle selon 
le principe créateur

Lycopus virginicus 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Pareira brava

L-PAAR-P – Intégrer les forces à la fois de la Licorne et de Pégase 
pour mieux avancer dans la pureté, sans peur

Lycopus virginicus 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Allium sativum 
Ruta graveolens 
Pareira brava

LABIL-Pareira-STABIL – Retour à la stabilité intérieure et extérieure

Lobelia inflata 
Abies alba 
Brassica nigra 
Iberis amara 
Lycopodium clavatum 
Pareira brava 
Salix 
Thuja occidentalis 
Abies alba 
Brassica nigra 
Iberis amara 
Lycopodium clavatum

LACASA – Protection du foyer

Lobelia inflata 
Aesculus hippocastanum 
Calendula officinalis 
Aconitum napellus 
Salvia officinalis 
Aralia racemosa

LAD – Retour à l’authenticité - Enfant hyperactif - Adolescence 
difficile

Lycopodium clavatum 
Achillea millefolium 
Dioscorea villosa
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LAKSHMI – Réparation de l'ADN, augmentation de l'énergie vitale, 
conscience plus claire, créativité élevée, paix intérieure, impact 
positif sur la vie à tous les niveaux, bien-être spirituel, harmonie, 
désir d'avoir des enfants, réussite financière

Lycopodium clavatum 
Abies alba 
Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Salix 
Hedera helix 
Mandragora officinalis 
Iris

LAMED – Reprendre notre vie en main avec foi et lucidité

Lycopodium clavatum 
Artemisia vulgaris 
Mentha piperita 
Echinacea (angustifolia) 
Dioscorea villosa

LAPUL – Quitter la déviance pour un retour à l’état sain

Lycopodium clavatum 
Alchemilla vulgaris 
Pareira brava 
Urtica 
Lycopus virginicus

LARCH – Croire en soi

Lycopodium clavatum 
Arnica montana 
Rosmarinus officinalis 
Crataegus 
Hypericum perforatum

LASAGNE – Libération graduelle d’épisodes de la vie non encore 
réglés

Pulsatilla 
Betula alba 
Mandragora officinalis 
Arnica montana 
Alchemilla vulgaris 
Lobelia inflata 
Allium sativum 
Sarsaparilla 
Arnica montana 
Ginkgo biloba 
Nuphar luteum 
Eleutherococcus senticosus

LEBEN-Galium-GEBEN – Désir d'avoir des enfants� Produit 
d'accompagnement dans le domaine de la santé

Lycopodium clavatum 
Echinacea (angustifolia) 
Bellis perennis 
Euphrasia 
Nux vomica 
Galium odoratum 1 ml 
Ginkgo biloba 
Ephedra 
Brassica nigra 
Eucalyptus globulus 
Nigella sativa

LECTINES – Assurer la compatibilité énergétique entre notre 
alimentation et notre groupe sanguin

Lobelia inflata 
Echinacea purpurea 
Cardiospermum halicacabum 
Taraxacum officinale 
Iberis amara 
Nuphar luteum 
Eleutherococcus senticosus 
Sambucus nigra

LEPTINE – Régulation énergétique de l’appétit

Lycopodium clavatum 
Eleutherococcus senticosus 
Pulsatilla* 
Tilia 
Iris 
Nux vomica 
Ephedra

LHA – Nouveau départ - Nouvelle dynamique 

Lycopodium clavatum* 
Humulus lupulus 
Arnica montana

LICAREL – Se doter d’ailes, énergie d’élévation, dépassement de soi

Lobelia inflata 
Iberis amara 
Coffea arabica 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Echinacea pallida 
Lycopodium clavatum

LICHT – Voir de nouveaux chemins d'une nouvelle manière

Lycopus virginicus 
Iris 
Crataegus 
Hypericum perforatum 
Thuja occidentalis
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LICORNE – Retrouver le Divin en soi, la pureté

Lycopus virginicus 
Iberis amara 
Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Ruta graveolens 
Nuphar luteum 
Echinacea (angustifolia)

LIEBE – Amour pur, sincère, désintéressé, sans possession

Lycopodium clavatum 
Iris 
Euphrasia 
Bellis perennis 
Eleutherococcus senticosus

LIEVITO MADRE – Éveiller l'intuition, nettoyer et résoudre les 
problèmes, détoxifier les cellules et les organes et les croyances 
négatives (741) 

Lycopodium clavatum 
Imperatoria ostruthium 
Eupatorium perfoliatum 
Veratrum album 
Iris 
Tropaeolum majus 
Okoubaka aubrevillei 
Mentha piperita 
Abies alba 
Drosera 
Ruta graveolens 
Euphrasia

LINGA – Favorise l'énergie masculine, renforce l'affirmation de 
soi, réchauffe le corps pendant les rhumes, soulage les maladies 
bronchiques

Aesculus hippocastanum 
Amygdala amara 
Galium odoratum 
Humulus lupulus

LLRIOED – Reprendre notre cheminement ou le cours de notre 
destinée à travers la transmutation vers la vie

Lobelia inflata 
Lycopodium clavatum 
Rosmarinus officinalis 
Iberis amara 
Okoubaka aubrevillei 
Echinacea (angustifolia) 
Dulcamara solanum

LOTUS – Renaissance/Pureté/Ascension

Lycopus virginicus 
Okoubaka aubrevillei 
Taxus baccata 
Urtica 
Sinapis alba

LOTUS N� – Réparation de l'ADN, transformation, paix intérieure, 
activation du fantasme, de l'intension et de l'intuition (528) 

Lycopus virginicus 
Okoubaka aubrevillei 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Urtica 
Sinapis alba 
Nigella sativa

LOVE – Amour pur, sincère, désintéressé, sans possession

Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Viscum album 
Euphrasia

LTP – Retour à la réalité

Lycopodium clavatum 
Tropaeolum majus 
Propolis

LULIBERINE – Régulation émotionnelle lors de prise de poids 
– Aide en cas de chagrin d’amour, de solitude – Amoindrir les 
difficultés relationnelles

Lobelia inflata 
Urtica 
Lycopus virginicus 
Iberis amara 
Bryonia alba 
Echinacea pallida 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Nuphar luteum 
Euphrasia

MAC – Redressement

Matricaria chamomilla 
Avena sativa 
Carduus marianus

MAD – Forte agressivité (enfants) – Episode de folie

Matricaria chamomilla 
Angelica archangelica* 
Drosera*

MAGIC OF LOVE – Harmonie dans les relations

Brassica nigra 
Sinapis alba 
Carduus marianus 
Cimicifuga racemosa 
Achillea millefolium 
Valeriana officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Sambucus nigra 
Ruta graveolens
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MAGIE – Se libérer des mémoires pour que la magie s’opère

Zingiber officinale 
Mandragora officinalis 
Ginkgo biloba 
Ephedra 
Curcuma zanthorrhiza

MAMA – Problèmes de sommeil chez les enfants 

Melissa officinalis 
Aconitum napellus 
Melissa officinalis 
Aconitum napellus

MAMMA – Spécification pour PS146�0 ou PS149�2 

Mandragora officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Matricaria chamomilla 
Matricaria chamomilla 
Azadirachta indica (Neem)

MAN – Ouvrir la voie - Braver les difficultés de la vie et avancer en 
suivant l’ange gardien - Persévérer malgré la situation difficile

Melilotus 
Angelica archangelica 
Nuphar luteum

MANAGER – Se responsabiliser et responsabiliser les autres avec 
conscience

Matricaria chamomilla 
Aralia racemosa 
Nux vomica 
Artemisia absinthium 
Gentiana lutea 
Echinacea pallida 
Rosmarinus officinalis

MANAUPP – Accéder à l'état divin à travers notre connaissance 
(aspect spirituel - 528)

Mandragora officinalis 
Angelica archangelica 
Neem (Azadirachta indica) 
Abies alba 
Urtica 
Pareira brava 
Pulmonaria officinalis

MARIA – Sécurité, confiance et mémorisation

Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana

MARIA MAGDALENA – Se libérer de la vieille culpabilité, 
commencer une nouvelle vie avec une table rase, recevoir le 
pardon

Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Galium odoratum 1 ml 
Malva silvestris 
Aesculus hippocastanum 
Gentiana lutea 
Datura stramonium 
Abies alba 
Lycopus virginicus 
Eucalyptus globulus 
Nigella sativa 
Alchemilla vulgaris

MARIA-D-MARIA – Intuition

Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana

MARIAGE – Equilibre, stabilisation – Alliance avec le divin – 
Déprogrammation des liens karmiques avec le mariage

Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris* 
Arnica montana 
Ginkgo biloba 
Ephedra

MARIA-HF – Pour personnes « déracinées » ou vivant les 
souffrances liées à l’adoption

Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Humulus lupulus 
Fucus
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MARSPOWER – Réduction de l'agressivité et des exigences 
excessives et utilisation des qualités positives de Mars; Volonté, 
persévérance, force pour faire avancer les choses

Quercus 
Gentiana lutea 
Bellis perennis 
Urtica 
Humulus lupulus 
Allium sativum 
Allium cepa 
Bryonia alba 
Sarsaparilla 
Sinapis alba 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Crataegus 
Artemisia absinthium 
Sambucus nigra

MBS – Se libérer des peurs à travers l’énergie de l’insouciance de 
l’enfant

Mentha piperita 
Bellis perennis 
Solidago virgaurea

MDDPVN – Eveil et transformation à l’échelle individuelle et 
collective 

Melilotus 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Datura stramonium 
Podophyllum peltatum 
Viscum album 
Nuphar luteum

MEA CULPA – Faire son auto-critique

Mandragora officinalis 
Eucalyptus globulus 
Artemisia absinthium 
China 
Urtica 
Lycopus virginicus 
Pulmonaria officinalis 
Artemisia vulgaris

MeAnCa – Pansement pour les corps énergétiques, pansement 
protecteur lors de convalescence

Melilotus 
Angelica archangelica 
Calendula officinalis

MEANS-A-SAMEN – Abondance, récolte - moisson - S’aimer et 
semer - Se donner les moyens de réaliser un projet lorsqu’il est 
juste, en accord avec les lois divines

Mandragora officinalis 
Echinacea pallida 
Arnica montana 
Nuphar luteum 
Sarsaparilla 
Alchemilla vulgaris 
Sabal serrulatum 
Angelica archangelica 
Matricaria chamomilla 
Echinacea (angustifolia)  
Neem (Azadirachta indica)

MEAT – Anorexie

Matricaria chamomilla 
Echinacea purpurea 
Achillea millefolium 
Tilia

MELATONIN�1 – Troubles du sommeil

Melissa officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Lobelia inflata 
Abies alba 
Thymus vulgaris 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Imperatoria ostruthium 
Nicotiana tabacum

MELATONIN�2 – Troubles du sommeil

Melilotus 
Ephedra 
Lycopodium clavatum 
Alchemilla vulgaris 
Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica 
Iberis amara 
Neem (Azadirachta indica)

MELODIE – Accueillir le message du cosmos, se mettre en 
résonance avec le cosmos

Melissa officinalis 
Eleutherococcus senticosus 
Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Dioscorea villosa 
Iris 
Echinacea pallida
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MEM – Purification physique et mentale pour retrouver notre 
véritable identité, notre savoir perdu - Vibration énergétique de 
l’acide glutamique – Energie des baleines 

Matricaria chamomilla 
Ephedra 
Melissa officinalis

MENDELEJEW – Aller au fond des choses, enquêter sur la relation 
avec soi-même et exprimer les choses avec un autre langage

Matricaria chamomilla 
Echinacea (angustifolia) 
Nux vomica 
Datura stramonium 
Echinacea purpurea 
Lycopodium clavatum 
Echinacea pallida 
Juniperus communis 
Eucalyptus globulus 
Vaccinium myrtillus 
Vinca minor

MES – Voir les choses différemment, élargir notre champ de vision, 
regarder l'autre côté de la médaille

Melissa officinalis 
Euphrasia 
Solidago virgaurea

MHCVHM – Troubles du sommeil

Melissa officinalis 
Humulus lupulus 
Crataegus 
Valeriana officinalis 
Hypericum perforatum 
Matricaria chamomilla

MIRACLES – Tout est possible

Malva silvestris 
Iberis amara 
Ruta graveolens 
Alchemilla vulgaris 
Cimicifuga racemosa 
Lycopus virginicus 
Echinacea pallida 
Sambucus nigra

MIS-C – Syndrome inflammatoire multisystémique chez les enfants 

Matricaria chamomilla 
Iberis amara 
Symphytum officinale 
Curcuma zanthorrhiza

En relation avec le mélange d'infections actuel.

MMARIA-L – Favoriser les relations humaines de groupe, en 
gardant son individualité et son centrage tout en travaillant pour 
un projet commun

(Phase 1= travail en 3 dimensions)

Melilotus 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

MMARIA+Solanum dulcamara (MMS) – Favoriser la réalisation 
et l’expansion du projet dans la matière en y amenant l’aspect 
spirituel – Anticipation et prudence

(Phase 2 = éveil à la multi-dimension) 

Melilotus 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Solanum dulcamara

MORE MONEY – Désir de plus de ressources financières, de 
sécurité matérielle (528) 

Hyoscyamus niger 
Hydrastis canadensis 
Viola tricolor 
Hydrastis canadensis 
Arnica montana 
Gentiana lutea 
Brassica nigra 
Sinapis alba

MORGEN – Laisser le "présent" derrière soi, annuler des situations, 
faciliter des changements (417) 

Melissa officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Rhus toxicodendron 
Galium odoratum 
Eucalyptus globulus 
Nigella sativa

MORPHEUS – Des rêves sains qui font la médiation entre le monde 
réel et le monde divin; montrer des solutions aux problèmes

Melissa officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Pulmonaria officinalis 
Hedera helix 
Eucalyptus globulus 
Urtica 
Salix
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M-PARA-H – Favorise la relation entre deux générations

Matricaria chamomilla 
Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Allium sativum 
Humulus lupulus

MPO – Elévation du dense au subtil en s’ajustant sur la spirale 
évolutive

Mandragora officinalis 
Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei

MRGYHu – Avoir les pieds sur terre

Matricaria chamomilla 
Rhus toxicodendron 
Gentiana lutea 
Yohimbé 
Humulus lupulus

MSN – Irritabilité, impatience

Matricaria chamomilla 
Sarsaparilla 
Nux vomica

MSN-SIVA – Garder un centrage, une verticalité pour passer dans 
un nouveau cycle

Matricaria chamomilla 
Sarsaparilla 
Nux vomica 
Sinapis alba 
Imperatoria ostruthium 
Veratrum album 
Abies alba

MUER – Grand changement, déménagement

Malva silvestris* 
Urtica 
Euphrasia* 
Rhus toxicodendron

MUM – Protection contre nos points faibles et révélateur de nos 
points forts 

Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus

MUMARAT – Mettre toutes les chances de son côté pour une 
nouvelle entreprise 

Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Tilia

parallèlement: 
SCARPP 

+ Quercus

NADH – Énergie cellulaire

Nigella sativa 
Angelica archangelica 
Drosera 
Hyoscyamus niger

parallèlement: 
Pulmonaria officinalis

NANOCOPS – Protection cellulaire au plus haut niveau (effet 
antioxydant/physique/subtil) 

Nigella sativa 
Allium sativum 
Neem (Azadirachta indica) 
Okoubaka aubrevillei 
Curcuma zanthorrhiza 
Okoubaka aubrevillei 
Propolis 
Sarsaparilla

NASA – Développement spirituel, énergie cosmique, énergie 
positive

Neem (Azadirachta indica) 
Amygdala amara 
Symphytum officinale 
Angelica archangelica

NATARAJ – Réparation de l'ADN, transformation, équilibre 
physique et spirituel, destruction et reconstruction, suppression 
de l'ignorance et de la stupidité, équilibre dans le mouvement, 
expression des circonstances personnelles et de la personnalité, 
ouverture du cœur au monde,

communication en amour

Nigella sativa 
Alchemilla vulgaris 
Taraxacum officinale 
Abies alba 
Rauwolfia serpentina 
Allium sativum 
Juniperus communis

NCP – Drainage énergétique de l’information

(corticoïdes)

Neem (Azadirachta indica) 
Cardiospermum halicacabum 
Podophyllum peltatum

parallèlement: 
ACE
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NID – Retrouver son chez soi, son moi intime

Nigella sativa 
Imperatoria ostruthium 
Drosera

NIERE-Alchemilla-REINE – Régulation énergétique de l’axe Reins-
Peurs

Nuphar luteum 
Iris 
Eupatorium perfoliatum 
Rhus toxicodendron 
Eupatorium perfoliatum 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Echinacea (angustifolia) 
Iberis amara 
Neem (Azadirachta indica) 
Echinacea purpurea

NNOUMEA – Stopper l’impact d’énergies sombres– Libération des 
âmes pas encore parties- Libération des personnes parasitées par 
ces énergies

Nuphar luteum 
Neem (Azadirachta indica) 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Mandragora officinalis 
Ephedra 
Alchemilla vulgaris

NONA – Avant la grossesse envisagée 

Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Artemisia absinthium

NORADRENALIN – Syndrome de TDAH, hypotension, choc 

Nigella sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Rauwolfia serpentina 
Achillea millefolium 
Drosera 
Rauwolfia serpentina 
Echinacea (angustifolia) 
Nux vomica 
Aralia racemosa 
Lycopodium clavatum 
Iberis amara 
Nigella sativa

NDE – Introspection, éveil de la conscience, évolution pour mieux 
se comprendre

Nuphar luteum 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Euphrasia

NEBEL�2 – La vie chasse l’obscurantisme

Nicotiana tabacum 
Euphrasia 
Bellis perennis 
Ephedra 
Lycopodium clavatum 
Nigella sativa 
Hyoscyamus niger 
Lycopodium clavatum 
Ephedra 
Bellis perennis 
Euphrasia 
Nicotiana tabacum

NEBEL-Alchemilla-LEBEN – La vie chasse le brouillard

Nicotiana tabacum 
Euphrasia 
Bellis perennis 
Ephedra 
Lycopodium clavatum 
Alchemilla vulgaris 
Lobelia inflata 
Echinacea purpurea 
Belladonna atropa 
Echinacea pallida 
Nuphar luteum

NEO – Nettoyage énergétique de l’information ‚néoformation‘

Neem (Azadirachta indica) 
Eleutherococcus senticosus 
Okoubaka aubrevillei 
Podophyllum peltatum 
Symphytum officinale 
Iris 
Eupatorium perfoliatum 
Catharanthus roseus 
Taxus baccata 
Viscum album

NES – Prise de conscience (niveau 2)

Neem (Azadirachta indica) 
Euphrasia 
Solidago virgaurea
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NOSTRADAMUS – Éveil de l'intuition, de l'expression et des 
solutions, purification de la résolution (741) 

Nicotiana tabacum 
Okoubaka aubrevillei 
Sabal serrulatum 
Tilia 
Ruta graveolens 
Azadirachta indica 
Drosera 
Alchemilla vulgaris 
Melilotus 
Urtica 
Salvia officinalis

NOUN – Conscience et sagesse pour réaliser sa mission - Vibration 
énergétique de la glutamine - Energie des dauphins

Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Neem (Azadirachta indica)

NRS – Déprogrammation cellulaire - Dépollution des cours d’eau

Neem (Azadirachta indica) 
Ruta graveolens 
Sambucus nigra

OBJECTIF – Chercher sa voie, Peine à se fixer des objectifs

Okoubaka aubrevillei 
Bellis perennis 
Juniperus communis* 
Equisetum arvense 
Crataegus 
Tilia 
Iris 
Fagopyrum esculentum

OCAAU – Je vaux mon pesant d'or

Okoubaka aubrevillei 
Cynara scolymus 
Alchemilla vulgaris 
Amygdala amara 
Urtica

OCT – Transformation de la colère en Amour-Joie

Okoubaka aubrevillei 
Carduus marianus 
Taraxacum officinale

OEDIPE – Souffrances, Abandon, Manque paternel et maternel 
pendant l'enfance, Dette transgénérationnelle, Inceste, Handicap, 
Consanguinité

Okoubaka aubrevillei 
Eupatorium perfoliatum* 
Dioscorea villosa* 
Iris 
Piper methysticum* 
Euphrasia

OEDIPE�2 – Retour à la notion de Père et Mère avec d’autres 
valeurs

Okoubaka aubrevillei 
Echinacea pallida 
Dioscorea villosa 
Imperatoria ostruthium 
Phytolacca decandra 
Euphrasia

OEIL – Se libérer de ses oeillères

Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Iris 
Lycopodium clavatum

OES�1 – Désintoxication physique

Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Solidago virgaurea

OES�2 – Désintoxication émotionnelle

Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Solidago virgaurea 
Ginkgo biloba 
Humulus lupulus

OES�3 – Désintoxication mentale/psychique

Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Solidago virgaurea 
Humulus lupulus 
Ginkgo biloba 
Cynara scolymus 
Eupatorium perfoliatum 
Rhus toxicodendron
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OFFICINALIS – Formaliser une situation, la légaliser 

Calendula officinalis 
Euphrasia 
Mandragora officinalis 
Melilotus 
Melissa officinalis 
Rosmarinus officinalis 
Salvia officinalis 
Symphytum officinale 
Taraxacum officinale 
Valeriana officinalis 
Zingiber officinale 
Pulmonaria officinalis

OMEGA – Achever un cycle, boucler la boucle

Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Eupatorium perfoliatum 
Gentiana lutea 
Arnica montana

ONDE – Nettoyage cellulaire énergétique en profondeur

Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Drosera 
Eleutherococcus senticosus

OPTIMUM – Donner le meilleur de soi

Okoubaka aubrevillei 
Propolis 
Tilia 
Iris 
Matricaria chamomilla 
Urtica 
Melilotus

ORMUS�1 – Libère des mémoires de l’esclavage, indépendance, 
force pour s’affirmer

Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Malva silvestris 
Mandragora officinalis 
Melilotus 
Mentha piperita 
Urtica 
Sarsaparilla

ORMUS�2 – Devenir maître de sa vie, Grand saut quantique, 
Connexion de l’âme avec la matière

Iris 
Lycopodium clavatum 
Malva silvestris 
Mandragora officinalis 
Viscum album 
Yohimbé 
Echinacea purpurea 
Betula alba 
Amygdala amara

ORMUS�3 – Connexion de l’esprit avec la matière - Terminer un 
cycle

Iris 
Iberis amara 
Lycopodium clavatum 
Lobelia inflata 
Malva silvestris 
Mandragora officinalis 
Viscum album 
Yohimbé 
Echinacea purpurea 
Betula alba 
Amygdala amara

OXYTOCIN – Peur des câlins ou de l'attachement, hormone mère-
enfant

Okoubaka aubrevillei 
Curcuma zanthorrhiza 
Yohimbé 
Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Convallaria majalis 
Iris 
Nigella sativa

PAAR – Réunification, fusion de deux êtres, de deux énergies pour 
retrouver l’Unité – Union de deux énergies parfois opposées mais 
complémentaires

Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Allium sativum 
Ruta graveolens

PAAR+RAIEAA+ABGRAP – Capacité d’utiliser l’effet miroir pour 
intégrer la transformation

(PAAR 20 % + RAIEAA 40 % + ABGRAP 40 %)

aa 20 %: 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Allium sativum 
Ruta graveolens 
aa 40 %: 
Rhus toxicodendron 
Avena sativa 
Iris 
Equisetum arvense 
Agnus castus 
Avena sativa 
aa 40 %: 
Allium sativum 
Betula alba 
Gelsemium sempervirens 
Ruta graveolens 
Alchemilla vulgaris 
Primula veris

PAAS – Franchir un pas nouveau vers la vie

Primula veris 
Allium sativum 
Alchemilla vulgaris 
Solanum dulcamara
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PAC – Trouver la paix intérieure (Pax) 

Pulmonaria officinalis 
Angelica archangelica 
Curcuma zanthorrhiza

PACTER – Contrat de vie: libère des pactes, liens du passé, 
physiques et énergétiques, des promesses qu’on n’a pas pu 
honorer–Délier tout lien avec le passé

Podophyllum peltatum* 
Azadirachta indica (Neem) 
Crataegus 
Thuja occidentalis 
Eleutherococcus senticosus 
Rhus toxicodendron

PAGE – Apprendre à tourner la page sur son passé

Phytolacca decandra 
Allium sativum 
Ginkgo biloba 
Equisetum arvense

PAHSODS – Elixir de vie: air-eau-nourriture

Pulmonaria officinalis 
Angelica archangelica 
Hydrastis canadensis 
Solidago virgaurea 
Okoubaka aubrevillei 
Drosera 
Salix

PAIRBAG – Amortir les chocs de la vie - Collaboration et 
réconciliation suite à un conflit

Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Iberis amara 
Ruta graveolens 
Betula alba 
Allium sativum 
Gelsemium sempervirens

PALLIATIV – Manteau de protection - Spray de protection - 
Thérapie d'accompagnement en soins palliatifs

Pulmonaria officinalis 
Achillea millefolium 
Lycopodium clavatum 
Lycopus virginicus 
Iberis amara 
Alchemilla vulgaris 
Taxus baccata 
Imperatoria ostruthium 
Viscum album

P-AMT-P – Nouvelle libération par rapport à l'administration

Pulmonaria officinalis 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata 
Pulmonaria officinalis

PANIK – Panique

Pulsatilla* 
Aconitum napellus 
Nux vomica 
Iris 
Kawa-Kawa (Piper methysticum)

PAONCAT – Protection divine pour maintenir son axe, son unicité 
- Protection de notre domaine sacré, de notre coeur

Propolis 
Angelica archangelica 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Cynara scolymus 
Amygdala amara 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

PAONCAT-UG – Protection des différentes couches de l'ADN lors 
de chimiothérapie, radiothérapie, prise de médicaments etc�) - 
Nettoyage du sang lors de parasitose - Soutien énergétique lors de 
maladies modernes

Propolis 
Angelica archangelica 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Cynara scolymus 
Amygdala amara 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Urtica 
Galium odoratum

PARA – Stabilité, choisir la meilleure place, le meilleur endroit, 
Symbole du « face à face »

Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Allium sativum
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PARACELSUS – Permettre la thérapie spagyrique, s'ouvrir à 
l'alchimie

Pulmonaria officinalis 
Achillea millefolium 
Rhus toxicodendron 
Aconitum napellus 
Curcuma zanthorrhiza 
Euphrasia 
Lycopodium clavatum 
Sarsaparilla 
Urtica 
Sinapis alba

PARADIES – Convertir l’énergie du parasite en énergie d’amour

Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Allium sativum 
Drosera 
Iberis amara 
Echinacea purpurea 
Salvia officinalis

PARADISS – Accéder à nos codes sacrés

aa 70 %: 
Primula veris 
Allium sativum 
Ruta graveolens 
Alchemilla vulgaris 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Iberis amara 
Symphytum officinale 
Sarsaparilla 
ESS� SPAG� IND [x] 30 %

ESS SPAG IND [x]: ajouter essences correspondant à notre prénom 
(30 %) (calculer à quelle plante correspond chaque lettre selon le 
tableau des lettres hébraïques et sanscrit)

P-ARA-E – Équilibre entre la matière, le cœur et l'esprit

Pulmonaria officinalis 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Eucalyptus globulus

PARALYSIE – Blocage, paralysie (528) 

Pareira brava 
Achillea millefolium 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Lycopus virginicus 
Yohimbé 
Sinapis alba 
Iris 
Echinacea pallida

PARASITES-PARA-VVVPOM – Association de parasites et de 
bactéries

Pareira brava 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Sambucus nigra 
Iberis amara 
Thuja occidentalis 
Echinacea (angustifolia) 
Solanum dulcamara 
Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Allium sativum 
Vinca minor 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis

PARDON – Apprendre à pardonner, Accorder son pardon

Phytolacca decandra 
Amygdala amara* 
Rosmarinus officinalis 
Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Neem * (Azadirachta indica)

PARDON�2 – Résolution d’un conflit (par la fréquence du pardon)

Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Okoubaka aubrevillei 
Nuphar luteum

PARTAGE – Apprendre à partager

Phytolacca decandra 
Angelica archangelica* 
Rosmarinus officinalis 
Thuja occidentalis 
Azadirachta indica (Neem) 
Galium odoratum 
Eleutherococcus senticosus

PARTIR – Se décider à changer de vie, d’emploi…

Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium 
Rhus toxicodendron 
Thuja occidentalis* 
Iris 
Ruta graveolens
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PASSPORT – Le voyage intérieur vers le "centre d'or", la lumière de 
l'âme, la transformation

Pulmonaria officinalis 
Angelica archangelica 
Solanum dulcamara 
Salvia officinalis 
Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Ruta graveolens 
Taxus baccata

PAST – Se libérer des manipulateurs

Propolis 
Achillea millefolium* 
Sambucus nigra 
Nicotiana tabacum

PATER – Energie de protection angélique

Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Thuja occidentalis 
Euphrasia 
Ruta graveolens

PATER NOSTER – Accepter et maîtriser les aléas de la vie; 
apprendre des expériences des ancêtres; participer au cercle de la 
vie sans crainte; équilibre intérieur (639)

Pareira brava 
Avena sativa 
Taxus baccata 
Euphrasia 
Rosmarinus officinalis 
Nux vomica 
Okoubaka aubrevillei 
Symphytum officinale 
Tilia 
Eleutherococcus senticosus 
Ruta graveolens

PATIENCE – Apprendre que chaque chose arrive en son temps

Propolis 
Angelica archangelica 
Tilia 
Iris 
Euphrasia 
Nux vomica 
Crataegus 
Equisetum arvense

PATMP – Libération des difficultés (financières)

Phytolacca decandra 
Achillea millefolium 
Taxus baccata 
Malva silvestris 
Phytolacca decandra

PAS – Franchir le « pas », Faire le premier pas, le pas dans la bonne 
direction, starter de l’évolution, aller solidement de l’avant

Podophyllum peltatum 
Achillea millefolium* 
Solidago virgaurea

PAS�2 – Faire le premier pas pour se réconcilier après un conflit

Pilocarpus 
Aralia racemosa 
Sabal serrulatum

PAS�3 – Franchir un seuil de non retour

Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Sambucus nigra

PASDEDEUC – Unis dans l‘amour, avancer ensemble au pas de 
deux (Pas de deux)

Pulmonaria officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Sinapis alba 
Datura stramonium 
Echinacea (angustifolia) 
Drosera 
Euphrasia 
Urtica 
Curcuma zanthorrhiza

PASSAGE – Faciliter la transition d’un état à un autre

Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Piper methysticum 
Aralia racemosa 
Sabal serrulatum 
Salvia officinalis 
Angelica archangelica 
Ginkgo biloba* 
Echinacea pallida

PASSAGE�2 – Progression en confiance vers l’inconnu

Primula veris 
Pilocarpus 
Propolis 
Alchemilla vulgaris 
Sabal serrulatum 
Sarsaparilla 
Angelica archangelica 
Gentiana lutea 
Eleutherococcus senticosus
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PAURA – Peurs/Traumatisme

Amygdala amara 
Urtica 
Alchemilla vulgaris 
Urtica 
Rhus toxicodendron 
Abies alba

PA-UVS-LC – Protection contre les ondes diverses (wifi, ondes 
électriques…) par l’élévation des fréquences

Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Lycopus virginicus 
Carduus marianus

PAY – S'acquitter de ses dettes

¥ Phytolacca decandra 
Azadirachta indica (Neem) 
Yohimbé

PCAS – Nettoyage en profondeur des toxiques/toxines accumulés 
pendant des années

Podophyllum peltatum 
Cynara scolymus 
Allium cepa 
Symphytum officinale*

PCCJ – Starter, déclic, ouverture du coeur

Podophyllum peltatum 
Catharanthus roseus 
Crataegus 
Juniperus communis

PCHEVALAV – Nouvelle force - énergie

Pilocarpus 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Avena sativa 
Veratrum album

PDEP – Drainage du terrain luétique

Podophyllum peltatum 
Drosera 
Echinacea pallida 
Phytolacca decandra

PDIOS – Protection et neutralisation des énergies négatives du 
passé déstabilisant les corps énergétiques

Podophyllum peltatum 
Dioscorea villosa 
Iris 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra

PDOGDV – Harmonie entre l'homme et l'animal

Pilocarpus 
Dioscorea villosa 
Okoubaka aubrevillei 
Gentiana lutea 
Drosera 
Veratrum album

PEACE – Paix avec soi-même, son environnement et avec le Divin

Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Artemisia absinthium 
China 
Eupatorium perfoliatum

PEAK – Atteindre le sommet - Intermédiaire entre nous et les 
autres mondes 

Pilocarpus 
Eucalyptus globulus 
Arnica montana 
Kalmia latifolia

PECHES – Prendre conscience de ses « péchés », de ses erreurs

Phytolacca decandra* 
Euphrasia 
Crataegus 
Hypericum perforatum 
Ephedra 
Sambucus nigra
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PEEEPDTTP – Graal - Coupe

Pulmonaria officinalis 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Pulmonaria officinalis 
Datura stramonium 
Tilia 
Taxus baccata 
Pulmonaria officinalis

PEEN – Ecrire l’information reçu du complexe PIN

Pulmonaria officinalis 
Euphrasia 
Eucalyptus globulus 
Nicotiana tabacum

PEGASE – Force propulsive qui aide à passer sur un autre plan

Pareira brava 
Echinacea pallida 
Ginkgo biloba 
Alchemilla vulgaris 
Sambucus nigra 
Eupatorium perfoliatum

PELICAN – Développer l’amour parental - Faire confiance à son 
père – Faire preuve de charité tout en restant maître de soi – 
Perfectionner notre âme

Pareira brava 
Echinacea pallida 
Lycopus virginicus 
Iberis amara 
Crataegus 
Alchemilla vulgaris 
Nuphar luteum

PERSEVERANCE – Persévérance - aller de l'avant avec combativité, 
oser quelque chose de grand, s'aventurer en terre inconnue

Bellis perennis 
Taraxacum officinale 
Euphrasia 
Cimicifuga racemosa 
Taraxacum officinale 
BV03 
Amygdala amara 
Rauwolfia serpentina

PERSONA(A) – Enlever son masque et vivre avec son vrai moi

Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Ruta graveolens 
Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica 
Alchemilla vulgaris 
Allium cepa

PES – Nouveau plan de conscience

Podophyllum peltatum 
Euphrasia 
Solidago virgaurea

PESSENZP – Aide à élever nos fréquences pour neutraliser les 
attaques de la matière (aspect physique - 639)

Primula veris 
Eucalyptus globulus 
Sarsaparilla 
Solidago virgaurea 
Euphrasia 
Nux vomica 
Zingiber officinale 
Pulmonaria officinalis

PETRUS – Fréquence de transformation, miracles et signes, 
réparation de l'ADN, consolidation intérieure, constance, croyance 
solide, conviction, se défendre ! (528)

Pilocarpus 
Eucalyptus globulus 
Taxus baccata 
Ruta graveolens 
Urtica 
Salix

PEURS – Vaincre ses peurs

¥ Propolis* 
Eupatorium perfoliatum* 
Urtica 
Rosmarinus officinalis* 
Solidago virgaurea*

PHE – Eveil de nos codes sacrés - Vibration énergétique de la 
phénylalanine

Propolis 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus

PI – Retrouver la perception originelle

Aesculus hippocastanum 
Belladonna atropa 
Betula alba

PICO – Aide pour se libérer de l’impact de la lignée héréditaire et 
ne pas en contracter les inconvénients

Aesculus hippocastanum 
Belladonna atropa 
Betula alba 
Catharanthus roseus 
Okoubaka aubrevillei
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PILE – Recharger ses batteries

Podophyllum peltatum 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Eleutherococcus senticosus

PIN – Code pour avoir accès à des informations divines

Pulmonaria officinalis 
Iris 
Nigella sativa

PITRE – Sortir d’une coque, devenir visible, attirer l’attention (au 
niveau familial, existentiel, professionnel���)

Propolis 
Iberis amara 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Ruta graveolens 
Eleutherococcus senticosus

PLACEBO – Croire en la guérison

Phytolacca decandra* 
Lycopodium clavatum* 
Angelica archangelica 
Carduus marianus 
Euphrasia 
Betula alba 
Okoubaka aubrevillei

PLAGEIQ – Etre capable de retrouver le fil conducteur amenant la 
solution juste dans l’instant

Primula veris 
Lobelia inflata 
Alchemilla vulgaris 
Gelsemium sempervirens 
Echinacea pallida 
Iberis amara 
Quercus

PLAN – Avoir un plan dans la vie – Pour choisir sa voie

Podophyllum peltatum 
Lycopodium clavatum 
Achillea millefolium 
Nux vomica

PLASTIK – Élimination des microplastiques

Pulmonaria officinalis 
Lycopus virginicus 
Alchemilla vulgaris 
Sinapis alba 
Taxus baccata 
Imperatoria ostruthium 
Kawa-Kawa (Piper methysticum)

PLATZ – Retrouver notre juste place dans notre existence

Pareira brava 
Lycopus virginicus 
Alchemilla vulgaris 
Thuja occidentalis 
Zingiber officinale

PLEDGE – Respecter ses promesses, ses engagements

Pareira brava 
Lycopus virginicus 
Eleutherococcus senticosus 
Dioscorea villosa 
Gelsemium sempervirens 
Echinacea pallida

PMCVY – Soutien énergétique du système immunitaire 

Podophyllum peltatum 
Mandragora officinalis 
Catharanthus roseus 
Vinca minor 
Yohimbé

POIDS – Se libérer de ce qui nous pèse

Podophyllum peltatum 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Drosera 
Solidago virgaurea

POLY – Apaisement des souffrances lors de toute atteinte multiple

Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopus virginicus 
Yohimbé

POM – Se libérer des êtres négatifs, mal intentionnés, 
spécialement pour une personne sensible

Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis

POMCPSYL – Enlever le poison qui nous paralyse et retrouver la 
pureté originelle - Accompagnement d’un coma, « Curare »

Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Malva silvestris 
Cimicifuga racemosa 
Pulsatilla 
Sambucus nigra 
Yohimbé 
Lycopus virginicus
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POMPEI – Protection et ne pas se laisser pomper de l’énergie

Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Podophyllum peltatum 
Eupatorium perfoliatum 
Iris

PONDER – Obtenir de la clarté, penser clairement et sortir de la 
couvaison

Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Datura stramonium 
Eucalyptus globulus 
Ruta graveolens

POS – Nettoyer le corps et/ou les aliments de toutes sortes de 
contaminations (dans l'eau - la terre - l'air ou les reins - l'estomac/
les intestins - les poumons)

Pulmonaria officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Salix

POSITIV – Penser positivement, optimisme

Propolis 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Iris 
Taxus baccata* 
Iris 
Viola tricolor

POST-COVID – Traiter les symptômes présents après que la 
maladie a été surmontée: faiblesse, dépression, neuropathies, 
symptômes de défaillance

Pareira brava 
Okoubaka aubrevillei 
Sinapis alba 
Thuja occidentalis 
Galium odoratum 1 ml 
Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Vaccinium myrtillus 
Imperatoria ostruthium 
Datura stramonium

POST-COVID�1 – Séquelles tardives de l'infection

Pulmonaria officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Sinapis alba 
Taraxacum officinale 
Curcuma zanthorrhiza 
Okoubaka aubrevillei 
Vaccinium myrtillus 
Imperatoria ostruthium 
Drosera

POWER – Force pour se dépasser et prendre son envol

Catharanthus roseus 
Valeriana officinalis 
Taraxacum officinale 
Galium odoratum 1 ml 
Agnus castus 
Pareira brava 
Lycopodium clavatum 
Lycopus virginicus

PPAARACDUL – Mutualisme

Pareira brava 
Propolis 
Azadirachta indica (Neem) 
Allium sativum 
Rauwolfia serpentina 
Agnus castus 
Cynara scolymus 
Drosera 
Urtica 
Lycopus virginicus

PPL – Redémarrer

Podophyllum peltatum 
Pulsatilla 
Lycopodium clavatum

PPPAS – Peur paralysante qui empêche de faire le premier pas, de 
communiquer et de se réconcilier

Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Piper methysticum 
Aralia racemosa* 
Sabal serrulatum*

PPYAL – Stimulant 'polyvalent'

Podophyllum peltatum 
Pulsatilla 
Yohimbé 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum



Niveau énergétique

© PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023  209

PRANA – Souffle, respirer librement - retour à la forme et à 
l'énergie originelles (285)

Pulmonaria officinalis 
Rhus toxicodendron 
Allium sativum 
Nigella sativa 
Aesculus hippocastanum

PRECIOUS – Communication, lien avec la vie, liberté d'expression 
(639)

Pulmonaria officinalis 
Ruta graveolens 
Eucalyptus globulus 
Cynara scolymus 
Iberis amara 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Sinapis alba

PRES – Soutien, accompagnement dans toute nouvelle entreprise, 
aventure

Podophyllum peltatum 
Rhus toxicodendron 
Echinacea purpurea 
Salvia officinalis

PRH – Volonté de changer/prochaine étape 

Podophyllum peltatum 
Rhus toxicodendron 
Humulus lupulus

PROTECTION – Protection spécifique

Phytolacca decandra 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Taraxacum officinale 
Equisetum arvense 
Convallaria majalis 
Taxus baccata 
Iris 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica)

PRTVM – Premier pas vers la guérison

Podophyllum peltatum 
Rhus toxicodendron 
Thuja occidentalis 
Viscum album 
Melissa officinalis

parallèlement: 
RCTH01

PSA�1 – Se souvenir de notre but ou de notre mission à incarner

Pulmonaria officinalis 
Sarsaparilla 
Achillea millefolium

PSH – Purification de la peau

Propolis 
Sarsaparilla 
Hydrastis canadensis

PSORINUM – Drainage du terrain psorique - Prédisposition 
héréditaire à une maladie 

Podophyllum peltatum 
Sambucus nigra* 
Okoubaka aubrevillei 
Rhus toxicodendron* 
Iris 
Neem* (Azadirachta indica) 
Urtica 
Mandragora officinalis

PSY – Base pour complexe agissant sur le mental 

Piper methysticum 
Solidago virgaurea 
Yohimbé

PSYCHO – Énergie de soin pour les maladies de la psyché

Piper methysticum 
Solidago virgaurea 
Yohimbé 
China 
Hyoscyamus niger 
Okoubaka aubrevillei

PTBS-ACEE – Résoudre le trouble de stress post-traumatique (396)

Pareira brava 
Taxus baccata 
Bellis perennis 
Salix 
Arnica montana 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea pallida

PTQS – Nettoyage de l’imprégnation du temps sur notre squelette 

Pilocarpus 
Tilia 
Quercus 
Symphytum officinale

PTT – Retrouver la faculté de communiquer avec les autres/
l’extérieur quand on a dépassé les limites 

Pulsatilla 
Tropaeolum majus 
Thuja occidentalis
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PUBES – Devenir adulte

Pulmonaria officinalis 
Urtica 
Brassica nigra 
Eleutherococcus senticosus 
Sinapis alba

PULSE – Aide dans les changements

Pulsatilla 
Urtica 
Lycopodium clavatum 
Solidago virgaurea 
Eleutherococcus senticosus*

PULSION-A-P-ACE – Libération d’énergies denses entravant notre 
chaîne ADN

Pulsatilla 
Urtica 
Lycopus virginicus 
Sambucus nigra 
Iberis amara 
Okoubaka aubrevillei 
Nuphar luteum 
Alchemilla vulgaris 
Pareira brava 
Achillea millefolium 
Cimicifuga racemosa 
Echinacea pallida

PUMA – Force permettant la manifestation positive de notre 
sensibilité

Pulsatilla 
Urtica 
Mandragora officinalis 
Achillea millefolium

PUR – Retrouver la pureté

Pulsatilla 
Urtica 
Rosmarinus officinalis

PURN-GYAN – Fournit un équilibre intérieur, soutient la force 
mentale et la capacité de se dévouer, "J'aime vivre!"

Pareira brava 
Urtica 
Rauwolfia serpentina 
Nux vomica 
Ginkgo biloba 
Yohimbé 
Avena sativa 
Nicotiana tabacum

PVC – Purification après un inceste

Podophyllum peltatum 
Viola tricolor 
Cardiospermum halicacabum

PVC�1 – Désensibilisation - Protection de la peau, du corps, contre 
un regard extérieur

Pulsatilla 
Viola tricolor 
Convallaria majalis

QNDAAP – Favoriser l’écoute intérieure pour se réveiller et 
prendre un nouveau départ 

Quercus 
Nuphar luteum 
Datura stramonium 
Avena sativa 
Agnus castus 
Phytolacca decandra

QNHAC – Aide à faire sortir la problématique cachée en soi

Quercus 
Nigella sativa 
Hyoscyamus niger 
Alchemilla vulgaris 
Carduus marianus

QOF – Effacer l’illusion de la dualité par la manifestation de 
la vraie Lumière - Soleil au milieu des ténèbres - Vibration 
énergétique du tryptophane 

Quercus 
Okoubaka aubrevillei 
Fagopyrum esculentum

QuELLE – Se ressourcer - Continuer à se battre

Quercus 
Eleutherococcus senticosus* 
Lycopodium clavatum 
Lycopodium clavatum 
Ephedra*

QUICKER – Augmenter ses performances, donner le meilleur de 
soi

Quercus 
Urtica 
Iris 
Cardiospermum halicacabum 
Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Eleutherococcus senticosus 
Rauwolfia serpentina
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QuID – Retrouver notre identité – Guérison hologrammique

Quercus 
Iris 
Dioscorea villosa

QUITTE – Donne la force pour quitter un système, pour se libérer 
de quelque chose

Quercus 
Urtica 
Imperatoria ostruthium 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Taxus baccata 
Echinacea pallida

Option: ICM à mettre en 1ère position pour aider au lâcher-prise

RACEA – Une nouvelle race d'hommes sur le chemin de l'évolution

Rauwolfia serpentina 
Allium sativum 
Catharanthus roseus 
Equisetum arvense 
Abies alba

= 290 = 11 = nouvelle conscience, éveil spirituel

RADIANT – Cheminer aisément vers notre destinée

Rauwolfia serpentina 
Angelica archangelica 
Drosera 
Iris 
Artemisia vulgaris 
Neem (Azadirachta indica) 
Taxus baccata

RAGES – Evacuer rage et colère

Rosmarinus officinalis 
Allium sativum 
Gentiana lutea 
Eleutherococcus senticosus 
Symphytum officinale

RAMA – Harmonie, équilibre au début d’une nouvelle affaire/
relation

Rauwolfia serpentina 
Azadirachta indica (Neem) 
Melilotus 
Angelica archangelica

RAMER – Avancer dans les eaux profondes, Situation difficile – 
Persévérance, rebondir, adaptabilité

Rhus toxicodendron 
Azadirachta indica (Neem) 
Matricaria chamomilla 
Euphrasia 
Rosmarinus officinalis

RAMONEUR – Nettoyage en profondeur

Rhus toxicodendron 
Artemisia absinthium 
Mandragora officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Eucalyptus globulus 
Urtica 
Ruta graveolens

RAMT – Gagner du temps, Aide dans les relations difficiles - 
Compromis - Diplomatie

Rauwolfia serpentina 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata

RAMTV – Vaincre les réticences

Rauwolfia serpentina 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata 
Vinca minor

RAT – Demander un conseil afin de prendre une décision, « la nuit 
porte conseil »

Rauwolfia serpentina 
Angelica archangelica 
Tilia

RAVINTSARA – Rhumes 

Rosmarinus officinalis 
Allium cepa 
Viscum album 
Iris 
Nicotiana tabacum 
Thymus vulgaris 
Sambucus nigra 
Artemisia vulgaris 
Rhus toxicodendron 
Aralia racemosa

RDQ – Quitter le mouvement perpétuel d’autodestruction du 
corps physique

Rauwolfia serpentina 
Drosera 
Quercus
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REAGIR – Libération en cas de blocage ou de stagnation d’une 
situation

Achillea millefolium 
Juniperus communis 
Pulsatilla 
Allium sativum 
Alchemilla vulgaris 
Viola tricolor 
Mandragora officinalis 
Yohimbé

REBEL-N-H-LEBER – Se libérer de nos rébellions intérieures

Rosmarinus officinalis 
Ephedra 
Belladonna atropa 
Eupatorium perfoliatum 
Lycopodium clavatum 
Nigella sativa 
Hyoscyamus niger 
Lycopodium clavatum 
Eupatorium perfoliatum 
Belladonna atropa 
Ephedra 
Rosmarinus officinalis

REBONDIR – Rebondir en prenant une nouvelle direction et en 
allant encore plus loin

Rauwolfia serpentina 
Ephedra 
Bellis perennis 
Okoubaka aubrevillei 
Nicotiana tabacum 
Drosera 
Imperatoria ostruthium 
Rauwolfia serpentina

REGENESIS – Rester jeune d’esprit

Ruta graveolens 
Euphrasia 
Gelsemium sempervirens 
Echinacea pallida 
Neem (Azadirachta indica) 
Equisetum arvense 
Sambucus nigra 
Iberis amara 
Solanum dulcamara

RENAISSANCE – Soulagement en période de transition

Rhus toxicodendron 
Eucalyptus globulus 
Nux vomica 
Alchemilla vulgaris 
Iris 
Sarsaparilla 
Solidago virgaurea 
Achillea millefolium 
Nigella sativa 
Curcuma zanthorrhiza 
Ephedra 
Galium odoratum 1 ml 
Ginkgo biloba

REPARTIR – Mobiliser ses forces pour un nouveau départ

Rhus toxicodendron 
Eleutherococcus senticosus 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Taxus baccata 
Iberis amara 
Rosmarinus officinalis

RES – Révélateur de nos problèmes, Nouvelle prise de conscience

Rhus toxicodendron 
Euphrasia 
Solidago virgaurea

RESCUE – Choc

Aconitum napellus 
Piper methysticum 
Galium odoratum 
Matricaria chamomilla 
Rauwolfia serpentina

RESH – Lâcher prise, quitter le paraître - Vibration énergétique de 
l’histidine

Rosmarinus officinalis 
Equisetum arvense 
Salvia officinalis 
Humulus lupulus

RESILIENCE – Renforcer la résistance

Rosmarinus officinalis 
Euphrasia 
Sinapis alba 
Iberis amara 
Lobelia inflata 
Iris 
Echinacea pallida 
Nigella sativa 
Curcuma zanthorrhiza 
Echinacea (angustifolia)
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RESTART – Espoir d'un nouveau départ sans maladies sous-jacentes 
graves (528) 

Rauwolfia serpentina 
Ephedra 
Sinapis alba 
Thymus vulgaris 
Abies alba 
Ruta graveolens 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

528 = Transformation, miracles et signes, réparation de l'ADN 

REVOLUTION – Adaptation aux nouveaux changements 
énergétiques de la Terre

Tilia 
Pilocarpus 
Yohimbé 
Sarsaparilla 
Echinacea (angustifolia) 
Quercus 
Echinacea purpurea 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea pallida

RGPAAB – Retrouver "chaussure à son pied" pour repartir avec 
une nouvelle assise, une nouvelle stabilité

Ruta graveolens 
Gelsemium sempervirens 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Allium sativum 
Betula alba

RHL+RCTH01 – Corriger le disque dur pour retrouver 
l’aspect originel sain avant le défaut - Couper avec l’aspect 
transgénérationnel des maladies répétitives dans les familles

Ruta graveolens 
Humulus lupulus 
Lycopus virginicus 
RCTH01*

RHPF – Retour à la stabilité

Rhus toxicodendron 
Hypericum perforatum 
Piper methysticum 
Fagopyrum esculentum

RIGID – Abandonner la rigidité mentale et spirituelle, se détendre 
et s'autoriser à quelque chose de nouveau

Rhus toxicodendron 
Iris 
Ginkgo biloba 
Iberis amara 
Datura stramonium

RIORIM – Voir ce que l’on ne veut pas voir - Trouver la réponse

Rauwolfia serpentina 
Iberis amara 
Okoubaka aubrevillei 
Rauwolfia serpentina 
Iberis amara 
Malva silvestris

RITAV – Intégration sociale, assimilation, incorporation – 
Application scolaire 

Rauwolfia serpentina* 
Iris 
Taraxacum officinale 
Angelica archangelica 
Vinca minor

RIVER – Franchir le cap, effectuer une action déterminante, 
changer le cours de notre destinée 

Rauwolfia serpentina 
Iris 
Vinca minor 
Euphrasia 
Rauwolfia serpentina

RNA – S’ajuster sur le mouvement universel de la vie (âme)

Rauwolfia serpentina 
Nicotiana tabacum 
Avena sativa

ROOTS – Enracinement, avoir les pieds sur terre, réaliste

Rhus toxicodendron 
Okoubaka aubrevillei 
Okoubaka aubrevillei 
Taraxacum officinale* 
Sambucus nigra*

RTP – Libération des blocages anciens et restitution des potentiels 
intuitifs

Ruta graveolens 
Tilia 
Pilocarpus

RU-AES-FSV – Apporte un équilibre en cas de domination, 
d’envahissement menant à une perte d’identité

Ruta graveolens 
Urtica 
Aconitum napellus 
Euphrasia 
Solidago virgaurea 
Fucus 
Salvia officinalis 
Vaccinium myrtillus
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RUCHE – Se protéger contre les énergies négatives multiples 
entravant nos points faibles et poursuivre son chemin – Avancer, 
penser et réfléchir

Ruta graveolens 
China 
Eupatorium perfoliatum 
Propolis 
Angelica archangelica 
Salvia officinalis 
Belladonna atropa 
Echinacea pallida 
Datura stramonium

RUHI – Reconnexion à l'âme et à l'esprit

Iris 
Achillea millefolium 
Okoubaka aubrevillei

RVMRAFMAL – Colmater une brèche énergétique - Aide pour 
alléger la souffrance, se stabiliser - Rééquilibrage suite à un conflit

Rosmarinus officinalis 
Viscum album 
Matricaria chamomilla 
Rhus toxicodendron 
Achillea millefolium 
Fagopyrum esculentum 
Melilotus 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

S(S)EL – Retrouver le sel de la vie

Salix 
Salvia officinalis 
Eucalyptus globulus 
Lycopus virginicus

SAAP – Donner l’impulsion vraie au processus de vie

Solanum dulcamara 
Allium sativum 
Alchemilla vulgaris 
Primula veris

SACRE – Retour à la source

Solidago virgaurea 
Arnica montana 
Catharanthus roseus 
Rosmarinus officinalis 
Eleutherococcus senticosus

SACRED DNA – Protection de l'ADN, activation des aspects 
spirituels de l'ADN 

Sinapis alba 
Avena sativa 
Cynara scolymus 
Rosmarinus officinalis 
Euphrasia 
Datura stramonium 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Nuphar luteum 
Angelica archangelica

SALARY – Tout travail mérite salaire

Salix 
Arnica montana 
Yohimbé

SALVATION – Purification des toxines, résolution de problèmes de 
toute nature, hygiène mentale

Salix 
Abies alba 
Lycopodium clavatum 
Veratrum album 
Alchemilla vulgaris 
Thuja occidentalis 
Iris 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa

SAM – Cicatrisation énergétique et physique

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus

SAMANDA – Poursuivre sa route dans un environnement difficile 
dans lequel on risque d’être attaqué

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Angelica archangelica 
Nuphar luteum 
Drosera 
Aconitum napellus

SAMECH – Protection, cicatrisation et courage lors de souffrance 
ou d‘errances - Vibration énergétique de la lysine

Sarsaparilla 
Angelica archangelica 
Melilotus 
Euphrasia 
Piper methysticum # 
Humulus lupulus
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SAMEN – Prévention de l’extension de la maladie

Symphytum officinale 
Amygdala amara 
Melilotus 
Eleutherococcus senticosus 
Neem (Azadirachta indica)

SAMEN-BS-MEANS-BS – Donner les moyens d’activer la 
germination

Sabal serrulatum 
Angelica archangelica 
Matricaria chamomilla 
Echinacea (angustifolia) 
Neem (Azadirachta indica) 
Brassica nigra 
Sinapis alba 
Mandragora officinalis 
Echinacea pallida 
Arnica montana 
Nuphar luteum 
Sarsaparilla 
Brassica nigra 
Sinapis alba

SANTE – Retrouver la santé

Symphytum officinale 
Angelica archangelica 
Neem (Azadirachta indica) 
Thuja occidentalis 
Eleutherococcus senticosus

SANTE�1 – Santé physique, émotionnelle et spirituelle - Prendre 
soin de soi - Coup de pouce lors de la convalescence

Salvia officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Nuphar luteum 
Taxus baccata 
Eleutherococcus senticosus

SANTE�2 – Energie bienfaisante de santé

Salvia officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Nigella sativa 
Taxus baccata 
Echinacea pallida 
Ginkgo biloba

SAS-AVE – Sortir d’une voie sans issue

Sambucus nigra 
Agnus castus 
Solanum dulcamara 
Avena sativa 
Valeriana officinalis 
Ephedra

SAT NAM – Vérité - La véritable identité - Se trouver soi-même, 
trouver le „divin“ en soi

Betula alba 
Podophyllum peltatum 
Amygdala amara 
Lobelia inflata

SATISFY – Réaliser ses souhaits; être tellement convaincu de 
quelque chose que la pensée et l‘action en sont remplies

Salix 
Abies alba 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Iberis amara 
Sinapis alba 
Fucus 
Yohimbé

SAULUS-Alchemilla-PAULUS – Passer de l‘état d‘aveugle à celui 
qui est capable de voir d’une autre manière, avec une certaine 
hauteur - Faire demi-tour

Sambucus nigra 
Angelica archangelica 
Urtica 
Lobelia inflata 
Urtica 
Solanum dulcamara 
Alchemilla vulgaris 
Pulmonaria officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Urtica 
Lycopodium clavatum 
Urtica 
Sinapis alba

SAURA – Anticipation de l’événement futur en se basant sur 
l’expérience présente et passée – Planification

Solidago virgaurea 
Avena sativa 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Angelica archangelica

SAUVER – Volonté pour s’en sortir

Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Amygdala amara 
Urtica 
Viscum album 
Ephedra 
Ruta graveolens 
Zingiber officinale
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SCYMPPL – Acceptation de soi-même, Retrouver l’unité avec soi-
même et l’utiliser comme une force utile pour les autres dans une 
dynamique de fraternité

Sambucus nigra 
Cimicifuga racemosa 
Yohimbé 
Malva silvestris 
Pulsatilla 
Pareira brava 
Lycopus virginicus

SDF – Se fixer, s’ancrer, mieux se concentrer

Solidago virgaurea 
Drosera 
Fucus

SEARCH (Phase 1) – Chercher (Celui qui cherche���)

(voir phase 2: DISCOVER)

Solidago virgaurea 
Euphrasia 
Angelica archangelica 
Ruta graveolens 
Catharanthus roseus 
Hydrastis canadensis

SEEBECC – Dynamique de développement spirituel (396)

Sinapis alba 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Brassica nigra 
Echinacea pallida 
Carduus marianus 
Chelidonium majus 
Allium cepa

SELF – Acceptation de soi dans l’amour et la bienveillance

Salvia officinalis 
Echinacea (angustifolia) 
Lycopus virginicus 
Fucus

SEQuENCE – Libération de la souffrance dans la matière

Sarsaparilla 
Echinacea (angustifolia) 
Quercus 
Echinacea purpurea 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea pallida

S-BETH – Destruction des anciennes structures et reconstruction 
de la nouvelle maison

Sarsaparilla 
Betula alba 
Equisetum arvense 
Taraxacum officinale 
Humulus lupulus

SCARPP – Renforcement énergétique lors de situations difficiles 
avec peurs ancrées au plus profond de nous - Force intérieure pour 
faire face

Sabal serrulatum 
Chelidonium majus 
Aralia racemosa 
Ruta graveolens 
Piper methysticum 
Pilocarpus

SCHACHMATT – Victoire sur les anciennes énergies négatives - 
Entrée dans une nouvelle ère

Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Matricaria chamomilla 
Abies alba 
Taxus baccata 
Tilia

SCHICKSAL – Providence, prédestination, force majeure, prévoir, 
volonté de Dieu

Salix 
Curcuma zanthorrhiza 
Hedera helix 
Iris 
Coffea arabica 
Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Sinapis alba 
Abies alba 
Lycopodium clavatum

SCMLP – Chasser le noir du coeur et avancer pour un nouveau 
départ

Sambucus nigra 
Crataegus 
Malva silvestris 
Lycopus virginicus 
Pareira brava
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SEROTONIN – Peur, chagrin, inquiétude, agressivité 

Sinapis alba 
Eupatorium perfoliatum 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Tropaeolum majus 
Okoubaka aubrevillei 
Nigella sativa 
Iris 
Nuphar luteum

SERPENT – Créer un terrain propice à la méditation et à l'éveil 
intérieur

Sambucus nigra 
Eupatorium perfoliatum 
Rauwolfia serpentina 
Propolis 
Eupatorium perfoliatum 
Nicotiana tabacum 
Thuja occidentalis

SESAME – Aider à se souvenir de quelque chose de perdu ou 
d’oublié dans la matière

Solanum dulcamara 
Eleutherococcus senticosus 
Sarsaparilla 
Angelica archangelica 
Matricaria chamomilla 
Ephedra

SESAME EFFATA – Sésame, ouvre-toi - Réveil de notre partie 
Divine

Solanum dulcamara 
Eleutherococcus senticosus 
Sarsaparilla 
Angelica archangelica 
Matricaria chamomilla 
Ephedra 
Echinacea pallida 
Fagopyrum esculentum 
Fucus 
Aesculus hippocastanum 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aconitum napellus

SHALOM – Sécurité, santé, tranquillité et joie, trouver le chemin 
vers la paix

Salix 
Hedera helix 
Azadirachta indica 
Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Matricaria chamomilla

SHEN – Harmonie intérieure

Salvia officinalis 
Hyoscyamus niger 
Ephedra 
Nigella sativa

SHIN – Briller, être rayonnant

Sarsaparilla 
Hypericum perforatum 
Iris 
Nux vomica

SHIN�1 – Libérer le psychisme de l’illusion, Favoriser l‘ouverture 
du 3ème oeil - Vibration énergétique de la proline

Sarsaparilla 
Hypericum perforatum 
Iris 
Neem (Azadirachta indica)*

SHIVA – Atteindre ses objectifs par la fréquence du miracle

Sinapis alba 
Hyoscyamus niger 
Imperatoria ostruthium 
Veratrum album 
Abies alba

SHIVA-CAOE – Destruction pour reconstruction

Sinapis alba 
Hyoscyamus niger 
Imperatoria ostruthium 
Veratrum album 
Abies alba 
Galium odoratum 1 ml 
Cardiospermum halicacabum 
Avena sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Eucalyptus globulus

SHIVA-SHAKTI – Abattement (au bout du rouleau), dépression, 
sentiment de solitude, vide intérieur, état d'épuisement, d'ínanité 
(963)

Sinapis alba 
Hyoscyamus niger 
Imperatoria ostruthium 
Veratrum album 
Abies alba 
Solanum dulcamara 
Hypericum perforatum 
Abies alba 
Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Taxus baccata 
Iris
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SIVA-Alchemilla-VISA – Obtenir une autorisation dans la matière

Sambucus nigra 
Iris 
Vaccinium myrtillus 
Artemisia absinthium 
Alchemilla vulgaris 
Vaccinium myrtillus 
Iris 
Sambucus nigra 
Artemisia absinthium

SIVA-Alchemilla-VISA Variante 2 – Retrouver l’espoir lorsqu’il n’y 
a plus d’espoir

Sambucus nigra 
Imperatoria ostruthium 
Vinca minor 
Alchemilla vulgaris 
Alchemilla vulgaris 
Vinca minor 
Imperatoria ostruthium 
Sambucus nigra 
Alchemilla vulgaris

SIVA-Alchemilla-VISA Variante 3 – Etre en synchronicité pour 
libérer les problèmes de la matière

Sambucus nigra 
Iris 
Vaccinium myrtillus 
Artemisia absinthium 
Alchemilla vulgaris 
Vaccinium myrtillus 
Iris 
Sambucus nigra 
Artemisia absinthium 
Galium odoratum 1 ml 
Solanum dulcamara 
Iberis amara 
Vaccinium myrtillus 
Alchemilla vulgaris 
Galium odoratum 1 ml 
Symphytum officinale 
Imperatoria ostruthium 
Vaccinium myrtillus 
Agnus castus 
Alchemilla vulgaris 
Vaccinium myrtillus 
Imperatoria ostruthium 
Symphytum officinale 
Agnus castus

SIVA-N-H-AVIS – Conseil divin ou de sagesse

Sambucus nigra 
Iris 
Vaccinium myrtillus 
Artemisia absinthium 
Nigella sativa 
Hyoscyamus niger 
Artemisia absinthium 
Vaccinium myrtillus 
Iris 
Sambucus nigra

SKILL – Compétences, courage, impulsion - développer ou se 
permettre de développer sa propre force 

Solanum dulcamara 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Lobelia inflata 
Lycopodium clavatum

SKLAVE-KI-AVE – Esclave des circonstances, libération de la 
dépendance

Sambucus nigra 
Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Lycopodium clavatum 
Achillea millefolium 
Viola tricolor 
Ephedra 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Alchemilla vulgaris 
Vinca minor 
Eleutherococcus senticosus

SLOW DOWN – Détente - équilibre de la vie quotidienne 

Sinapis alba 
Lycopus virginicus 
Okoubaka aubrevillei 
Valeriana officinalis 
Valeriana officinalis 
Datura stramonium 
Okoubaka aubrevillei 
Valeriana officinalis 
Valeriana officinalis 
Nigella sativa

SMART – Mettre à profit ses atouts pour aller de l’avant, surmonter 
les obstacles et triompher

Sambucus nigra 
Malva silvestris 
Alchemilla vulgaris 
Rauwolfia serpentina 
Taxus baccata

SO HAM – Trouver le divin en nous, découverte de soi

Betula alba 
Angelica archangelica 
Achillea millefolium 
Lobelia inflata

SOCLE – Retrouver une base solide et mieux s’affirmer

Salvia officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Cardiospermum halicacabum 
Lycopus virginicus 
Echinacea pallida
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SOL – Aller de l’avant, retrouver le soleil

Solidago virgaurea 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopodium clavatum

SOLEIL – Retrouver le chemin de l’évolution

Salvia officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopus virginicus 
Echinacea pallida 
Iris 
Lycopodium clavatum

SOLIDARITY – Lien d’engagement (deux ou plusieurs personnes)

Solidago virgaurea 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopus virginicus 
Iberis amara 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Iris 
Taxus baccata 
Yohimbé

SOMA – Eclaircissement de l'humeur, abaissement de la fièvre 
(174) 

Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Melilotus 
Angelica archangelica

SONNENGRUSS – Commencer la journée en force

Yohimbé 
Betula alba 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Arnica montana

SOS – Perdition/SOS/Détresse/Désespoir

Sambucus nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis

SOS�2 – Appel au secours pour retrouver la Lumière intérieure

Betula alba 
Viscum album 
Alchemilla vulgaris 
Datura stramonium 
Primula veris

SOS�3 – Donner un nouvel élan à sa vie

Salvia officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Solidago virgaurea

SOUL CONNECTION – Lien entre la personnalité et l'âme 

Nux vomica 
Allium sativum 
Okoubaka aubrevillei

SOURCE – Retour aux sources/Recharger ses batteries 
conformément aux lois divines

Salix 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Rauwolfia serpentina 
China 
Eupatorium perfoliatum

SPAO-A-AGEIRO – Séparer et réunir – Adoucir les événements à 
venir

Sinapis alba 
Pulmonaria officinalis 
Aconitum napellus 
Okoubaka aubrevillei 
Angelica archangelica 
Azadirachta indica (Neem) 
Ginkgo biloba 
Eucalyptus globulus 
Imperatoria ostruthium 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei

SPARTACUS – Lutter contre les griefs existants, gagner en liberté, 
défendre les autres, l'honnêteté au lieu du jeu de rôle, rechercher 
des relations harmonieuses, la tolérance et la communication, 
l'équilibre intérieur, bien gérer les problèmes sociaux (639)

Salix 
Pulmonaria officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Rhus toxicodendron 
Taxus baccata 
Avena sativa 
Crataegus 
Urtica 
Symphytum officinale

SPERMIDIN – Anti-âge; prévention de la démence et du diabète; 
maintien des performances cognitives; nettoyage des cellules

Sarsaparilla 
Pulmonaria officinalis 
Ephedra 
Rhus toxicodendron 
Matricaria chamomilla 
Iris 
Datura stramonium 
Iberis amara 
Nuphar luteum
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SPIN – Retrouver son orientation

Sarsaparilla 
Propolis 
Iberis amara 
Neem (Azadirachta indica)

SPRING – Renouveau au coeur des cellules

Sarsaparilla 
Primula veris* 
Ruta graveolens 
Iberis amara 
Nuphar luteum 
Gelsemium sempervirens*

SPRING�1 – Détox pour retrouver l'énergie printanière

Sarsaparilla 
Primula veris 
Rosmarinus officinalis 
Imperatoria ostruthium 
Nigella sativa 
Ginkgo biloba 
Propolis

SRV – Peur d'avoir le cancer

Sambucus nigra 
Ruta graveolens 
Viscum album

parallèlement: 
AES

SSH – L'enfant prodigue, retrouvailles

Symphytum officinale 
Sabal serrulatum 
Hypericum perforatum

SSHIVA – Ouverture à la vie

Solidago virgaurea 
Solanum dulcamara 
Hypericum perforatum 
Iberis amara 
Viola tricolor 
Alchemilla vulgaris

STABILITAET – "Le lendemain de la victoire" 

Aconitum napellus 
Arnica montana 
Calendula officinalis 
Fucus 
Phytolacca decandra 
Vinca minor

STABILITE – Retrouver une nouvelle stabilité

Betula alba 
Vaccinium myrtillus 
Juniperus communis 
Aesculus hippocastanum 
Nux vomica 
Fagopyrum esculentum 
Betula alba 
Vaccinium myrtillus 
Allium cepa 
Okoubaka aubrevillei 
Aesculus hippocastanum 
Nux vomica

STASE – Sortir d'un état d'inertie

Sarsaparilla 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Angelica archangelica 
Sinapis alba 
Eucalyptus globulus

STAU-C – Déboucher un bouchon, venir à bout d’un problème 
chronique, d’un blocage

Sambucus nigra 
Tilia 
Angelica archangelica 
Urtica 
Carduus marianus

STEP TO CHANGE – Libérer l'énergie pour apporter le 
changement (417)

Phytolacca decandra 
Urtica 
Taxus baccata 
Imperatoria ostruthium 
Nigella sativa

STOP – Faire un arrêt, une pause, pour se purifier avant de 
continuer

Sarsaparilla 
Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Pulmonaria officinalis

STRONG – Force et résilience

Solidago virgaurea 
Tabacum (Nicotioana tabacum) 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Ginkgo biloba



Niveau énergétique

© PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023  221

SUGAR – Vivre harmonieusement en couple

Symphytum officinale* 
Urtica 
Galium odoratum 
Achillea millefolium 
Rosmarinus officinalis

SUR – Sécurité, appui, confiance, vérité

Symphytum officinale 
Urtica 
Rosmarinus officinalis

SVP-VALIDEZ – Demander l'autorisation avec confirmation

Sinapis alba 
Veratrum album 
Pulmonaria officinalis 
Veratrum album 
Abies alba 
Lycopus virginicus 
Imperatoria ostruthium 
Dioscorea villosa 
Echinacea pallida 
Zingiber officinale

SYMBIOSE – Favoriser les relations harmonieuses entre deux ou 
plusieurs personnes

Symphytum officinale 
Yohimbé 
Mandragora officinalis 
Bellis perennis 
Iris 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Equisetum arvense

SYNC – Equilibre énergétique des neuromédiateurs cérébraux

Quercus 
Tilia 
Sarsaparilla 
Yohimbé 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Podophyllum peltatum 
Pilocarpus 
Piper methysticum

T4 – Réactivation du système immunitaire spécifique

Tilia 
Thymus vulgaris 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Tilia

TAA – Stopper un processus, énergie d’un codon STOP

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris

TAA-CITROENS�3-CAC�1 – Stopper un processus répétitif

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Chelidonium majus 
Iris 
Thuja occidentalis 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Neem (Azadirachta indica) 
Sambucus nigra 
China 
Achillea millefolium 
Cimicifuga racemosa

TAAU + RCTH01 – Transmutation énergétique du Pb en Au

aa 79 %: 
Taxus baccata 
Alchemilla vulgaris 
Amygdala amara 
Urtica 
RCTH01 1 Teil 
ESS� SPAG� IND [3] 21 %

TAG – Désigner, Mettre en évidence, Mettre l’accent sur quelque 
chose

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Angelica archangelica 
Galium odoratum

TAGCPU – Capteur d’énergie, Réceptionner les énergies du 
cosmos pour les amener au coeur du noyau cellulaire (dans l’ADN 
et l‘ARN) - Harmonisation avec l’ADN/ARN énergétique pour une 
nouvelle transformation

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Angelica archangelica 
Galium odoratum 
Cynara scolymus 
Propolis 
Urtica
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TAGPH – Développer le ressenti, les perceptions subtiles de la vie 
ou son sens de l’odorat (à tous les niveaux)

Tilia 
Allium cepa 
Galium odoratum 
Pulsatilla 
Humulus lupulus

TAJ – Confiance, préparation mentale aux examens - Force 
mentale

Taxus baccata 
Angelica archangelica 
Juniperus communis

TAJCODEA – Régler ses comptes avec ce qui ne l’a pas été jusqu’à 
présent – Retourner à ses racines

Tilia 
Azadirachta indica (Neem) 
Juniperus communis 
China 
Okoubaka aubrevillei 
Drosera 
Eleutherococcus senticosus 
Achillea millefolium

TAKTIK – Avoir une bonne stratégie

Tilia 
Angelica archangelica 
Kawa-Kawa (Piper methysticum) 
Tilia 
Iris 
Kawa-Kawa (Piper methysticum)

TAL – Faciliter la progression, niveler le chemin, derniers pas 
difficiles

Thuja occidentalis* 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
PAS

TALENT – Encourager les talents existants

Tilia 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Euphrasia 
Nux vomica 
Taxus baccata

TAME – Calmer, cadrer et apprivoiser pour ramener à une 
harmonie (phase 1, deuxième version de la transmutation du 
plomb en or)

Taxus baccata 
Alchemilla vulgaris 
Melissa officinalis 
Echinacea pallida

TAME-Pareira brava-TEAM – Travailler en équipe, énergie de 
collaboration, collectivité, fraternité (phase 2, upgrading)

Taxus baccata 
Alchemilla vulgaris 
Melissa officinalis 
Echinacea pallida 
Pareira brava 
Taxus baccata 
Echinacea pallida 
Alchemilla vulgaris 
Melissa officinalis

TAO – Equilibre mental et psychique

Taraxacum officinale 
Angelica archangelica 
Okoubaka aubrevillei

TAPCRPS – Transformation et réconciliation 

Tilia 
Aralia racemosa 
Piper methysticum 
Chelidonium majus 
Ruta graveolens 
Pilocarpus 
Sabal serrulatum

TARGET – Aller droit au but, révéler, démasquer le problème

Taxus baccata 
Achillea millefolium 
Rhus toxicodendron 
Galium odoratum 
Euphrasia 
Tropaeolum majus

TAV – Fin de l‘involution et début de l’évolution – Vibration 
énergétique des codons STOP

Tropaeolum majus 
Achillea millefolium 
Vinca minor

TAY – Retrouver son autonomie, son équilibre, sa juste place 
dans une meilleure relation père/mère - Equilibrer les énergies 
féminines et masculines

Tilia 
Achillea millefolium 
Yohimbé

TCA – Développement personnel

Tilia 
China 
Achillea millefolium
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TCA-PEURS-GJ – Déblocage des peurs ancestrales

Tilia 
China 
Achillea millefolium 
Propolis 
Eupatorium perfoliatum 
Urtica 
Rosmarinus officinalis 
Solidago virgaurea 
Gelsemium sempervirens 
Jaborandi (Pilocarpus)

TCM�1 – Suite de viol/inceste (phase 1)

Thuja occidentalis 
Cardiospermum halicacabum 
Mandragora officinalis

TCM�1+Lycopus virginicus – Retrouver sa pureté, sa virginité sur 
un plan énergétique (variante 1)

Thuja occidentalis 
Cardiospermum halicacabum 
Mandragora officinalis 
Lycopus virginicus

TCM�1-AP-CMT – Libération d’une situation engorgée pour 
engendrer un nouveau retour vers la vie

Thuja occidentalis 
Cardiospermum halicacabum 
Mandragora officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Pareira brava 
Cimicifuga racemosa 
Malva silvestris 
Thuja occidentalis

TCM�2 – Suite de viol/inceste (phase 2)

Taraxacum officinale 
Calendula officinalis 
Malva silvestris

TCM�2+Lycopus virginicus – Retrouver sa pureté, sa virginité sur 
un plan énergétique (variante 2)

Taraxacum officinale 
Calendula officinalis 
Malva silvestris 
Lycopus virginicus

TCMVPC – Libération d’un viol, inceste, abus dans les vies 
présentes ou anciennes

Thuja occidentalis 
Cardiospermum halicacabum 
Mandragora officinalis 
Viola tricolor 
Podophyllum peltatum 
Carduus marianus

TCT – Renforcer le lâcher prise, Lâcher prise avec quelque chose 
dont on n’est pas conscient

Tilia 
Chelidonium majus 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

TEACHER – Enseignement dans les meilleures conditions

Tilia 
Euphrasia* 
Aralia racemosa 
Crataegus* 
Hypericum perforatum* 
Ephedra* 
Ruta graveolens

TEAM – Travailler en équipe, solidarité, « fighting spirit »

Thuja occidentalis* 
Eleutherococcus senticosus 
Arnica montana 
Malva silvestris 
Lycopodium clavatum

TEE – Activation du système immunitaire en général - Dynamiser 
toute formule anti-infectieuse

Tilia 
Echinacea purpurea 
Eleutherococcus senticosus

TELECOM – Communiquer avec soi-même, les autres, Se relier aux 
énergies extérieures, Echanges, développement de notre intuition, 
Méditation, Reiki

Tilia* 
Echinacea pallida 
Lycopodium clavatum 
Euphrasia 
China 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis
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TELEPATHIE – Favoriser la télépathie (739)

Taxus baccata 
Echinacea pallida 
Lycopus virginicus 
Echinacea purpurea 
Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Taxus baccata 
Humulus lupulus 
Imperatoria ostruthium 
Echinacea (angustifolia)

= 739 = 19 = 10 - nouveau départ

TELEPATHIQ – Se connecter

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Echinacea pallida 
Lycopodium clavatum 
Euphrasia 
Propolis* 
Aralia racemosa 
Thuja occidentalis 
Humulus lupulus 
Iris 
Quercus

TEN – Voir plus loin, anticiper les événements 

Tilia 
Euphrasia 
Nux vomica

TENACITE – Travailler efficacement malgré les obstacles pour 
atteindre un but

Nux vomica 
Artemisia absinthium 
Allium sativum 
Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica

TGJ – Transformation pour une ouverture d’esprit en adéquation 
avec les temps nouveaux

Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Juniperus communis

TGV – Accomplir beaucoup de choses en peu de temps - Bonne 
mémorisation (examens) – Bonne humeur – Aide pour enfants 
hyperactifs

Taxus baccata 
Ginkgo biloba 
Vinca minor

THERMOSTAT – Régulation énergétique de la température

Tilia 
Hypericum perforatum 
Eupatorium perfoliatum* 
Rosmarinus officinalis* 
Matricaria chamomilla 
Okoubaka aubrevillei 
Salvia officinalis 
Taxus baccata 
Angelica archangelica 
Tilia 
Galium odoratum 1 ml

THET – Eveil de la Kundalini - Libération des terreurs, des 
fantasmes et de la culpabilité - Vibration énergétique de la leucine

Thuja occidentalis 
Hydrastis canadensis 
Euphrasia 
Taxus baccata

TICS – Tics

Tropaeolum majus 
Iris 
Catharanthus roseus 
Sambucus nigra

TOD – Peur de la mort

Taxus baccata* 
Okoubaka aubrevillei 
Dioscorea villosa*

TODESBOTENSTOP-V – Protection contre les protéines de pointe 
(spike-protéine)

Taraxacum officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Datura stramonium 
Echinacea (angustifolia) 
Sinapis alba 
Brassica nigra 
Okoubaka aubrevillei 
Tilia 
Echinacea purpurea 
Nigella sativa 
Symphytum officinale 
Taraxacum officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Propolis 
Vinca minor
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TOI-TOI-TOI-T – Attirer la chance, Faire un tabac

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Tilia 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Taraxacum officinale 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

TOMRNC – Laisser ses anciennes peurs dans une cave et en 
ressortir grandi - Régulation énergétique du milieu – Quête 
personnelle 

Tilia 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis 
Rauwolfia serpentina 
Neem (Azadirachta indica) 
Crataegus

TON – Dépollution des fruits et légumes

Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica)

TON-Galium-OKLYPA – Désintoxication - Redonner un aspect 
originel et authentique, une nouvelle énergie à l’alimentation, au 
corps ou à la Terre

Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Galium odoratum 1 ml 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopus virginicus 
Pareira brava

TOP – Préparation optimale à un examen, Pour être au top

Tropaeolum majus 
Okoubaka aubrevillei 
Pulsatilla

TOV – Nouveau départ après gros problèmes

Taxus baccata 
Okoubaka aubrevillei 
Vinca minor

TPL – Itinéraire balisé, ne pas s’écarter de son but, rester sur le 
droit chemin, « droit au but » - Boussole

Tilia 
Podophyllum peltatum 
Lycopodium clavatum

TPQ – Equilibre énergétique des trois cerveaux (reptilien, 
limbique, néocortex)

Tilia 
Pilocarpus 
Quercus

TPQ-CSD-ARA-DCT – Réveil énergétique des fonctions du cerveau

Tilia 
Pilocarpus 
Quercus 
Chelidonium majus 
Sabal serrulatum 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Datura stramonium 
Coffea arabica 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

TPQ-CSJ-ARA-DCT – Réactivation énergétique des fonctions 
vitales du cerveau

Tilia 
Pilocarpus 
Quercus 
Chelidonium majus 
Sabal serrulatum 
Juniperus communis 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Datura stramonium 
Coffea arabica 
Tabacum (Nicotiana tabacum)

TPS – Libération des résidus de colères ancestrales et d’addictions

Taraxacum officinale 
Primula veris 
Solanum dulcamara

TPVR – Vaincre les virus cachés

Tilia 
Podophyllum peltatum 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron
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TRAME – Conjonction d’énergies propulsives

Taxus baccata 
Rosmarinus officinalis 
Achillea millefolium 
Melissa officinalis 
Eleutherococcus senticosus

TRAMTV – Tactique, diplomatie et victoire 

Tilia 
Rauwolfia serpentina 
Achillea millefolium 
Malva silvestris 
Taxus baccata 
Vinca minor

TRAUER – Deuil, douleur, chagrin

Thymus vulgaris* 
Rosmarinus officinalis* 
Avena sativa* 
Urtica 
Euphrasia* 
Rhus toxicodendron*

parallèlement: 
ICM

TRAUERS�2 – Souffrance en raison d’une promesse du passé non 
tenue

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Tropaeolum majus 
Rauwolfia serpentina 
Angelica archangelica 
Urtica 
Echinacea pallida 
Ruta graveolens 
Sambucus nigra

TRAUMAS – Se restructurer après un traumatisme tant physique 
qu’émotionnel

Taxus baccata 
Rauwolfia serpentina* 
Amygdala amara 
Urtica 
Melilotus 
Arnica montana* 
Symphytum officinale

TRICYAN – Ouverture/Communication/Timidité/Dépression, pré-
dépression - Bonne humeur

Taraxacum officinale* 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Crataegus 
Yohimbé 
Angelica archangelica 
Nux vomica

TRIMURTI – Création - préservation - transformation - soutient la 
recherche du plus haut, de l'illumination 

Matricaria chamomilla 
Melilotus 
Malva silvestris 
Urtica 
Tilia

TROP – Apprendre à ne pas dépasser ses limites

Tropaeolum majus 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Piper methysticum

parallèlement: 
ICM

TRY – Courage pour essayer encore, Encore un effort

Tropaeolum majus* 
Rosmarinus officinalis 
Yohimbé

TSADDE – Justice

Tilia 
Sambucus nigra 
Achillea millefolium 
Dioscorea villosa 
Drosera 
Euphrasia

TSADDE�1 – Androgyne, équilibre masculin-féminin – Energie de 
réconciliation des opposés - Vibration énergétique de la tyrosine

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Sabal serrulatum 
Allium cepa* 
Dioscorea villosa 
Drosera 
Echinacea pallida

TURBO – Dynamisme, besoin d’un coup de pouce

Thuja occidentalis 
Urtica 
Rhus toxicodendron 
Bellis perennis 
Okoubaka aubrevillei

TUV – Quiétude intérieure, compassion

Tropaeolum majus 
Urtica 
Viscum album
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TYA-VVVPOM – Se reconnecter à notre ange intérieur

Thymus vulgaris 
Yohimbé 
Angelica archangelica 
Vinca minor 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis

TYCHE – Influencer positivement son propre destin, accepter le 
destin au "bonheur", accepter les "coïncidences", profiter de la 
corne d'abondance

Thuja occidentalis 
Yohimbé 
Curcuma zanthorrhiza 
Hedera helix 
Eucalyptus globulus

TYR – Retrouver nos vraies valeurs et nos racines

Tropaeolum majus 
Yohimbé 
Rauwolfia serpentina

UNVEILED T-THE DEAL – Permettre que le voile soit levé par un 
nouvel accord avec nous-mêmes

Urtica 
Nigella sativa 
Veratrum album 
Echinacea pallida 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Eupatorium perfoliatum 
Drosera 
Tilia 
Taxus baccata 
Hyoscyamus niger 
Echinacea purpurea 
Datura stramonium 
Echinacea (angustifolia) 
Abies alba 
Lycopus virginicus

UP-FREQUENCE-INTOUCHABLE – Augmenter les fréquences pour 
éviter la vulnérabilité

Urtica 
Pareira brava 
Fagopyrum esculentum 
Rosmarinus officinalis 
Echinacea pallida 
Quercus 
Urtica 
Echinacea purpurea 
Nux vomica 
Convallaria majalis 
Echinacea (angustifolia) 
Pareira brava 1 ml 
Imperatoria ostruthium 
Nigella sativa 
Taxus baccata 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Curcuma zanthorrhiza 
Hypericum perforatum 
Abies alba 
Betula alba 
Lycopus virginicus 
Echinacea pallida

UPGRADING – Augmentation de la fréquence, Meilleure offre, 
Promotion (528)

Urtica 
Pareira brava 
Ginkgo biloba 
Rauwolfia serpentina 
Angelica archangelica 
Drosera 
Imperatoria ostruthium 
Neem (Azadirachta indica) 
Ginkgo biloba

UVS – Protection mécanique - Protection électromagnétique - 
Cage de Faraday - Problèmes géobiologiques

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla

UVS-REINES-A – Encourager la décision de ne plus se laisser 
dominer par l’autre dans les nouvelles fréquences de l’Amour 
universel - Se positionner, se respecter

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Ruta graveolens 
Ephedra 
Iris 
Neem (Azadirachta indica) 
Eleutherococcus senticosus 
Sambucus nigra 
Allium sativum
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UVSAMMA – Protection de l’aura

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Amygdala amara 
Melilotus 
Malva silvestris 
Azadirachta indica (Neem)

UVS-H2O – Protection tellurique (cours d’eau, failles humides)

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Hydrastis canadensis 
Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei

UVSIPV – Protection contre les nuisances de la vie moderne

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Iris 
Podophyllum peltatum 
Vinca minor

UVSROIS – Protection physique, des êtres

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Sambucus nigra

UVSROIS-Carduus – Grande tension dans notre vie, situation 
ardue

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Sambucus nigra 
Carduus marianus

UVSROISPC – Protection pour personne hypersensible aux 
remarques des autres, qui prend tout sur elle

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Sambucus nigra 
Pulsatilla 
Crataegus

UVSROISPC+TROP – Protection pour les personnes hypersensibles 
aux commentaires des autres, prenant tout personnellement 

Urtica 
Viola tricolor 
Sarsaparilla 
Ruta graveolens 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Sambucus nigra 
Pulsatilla 
Crataegus 
Tropaeolum majus 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei 
Piper methysticum

VACOAS – Convertir le négatif en positif - Renverser la polarité - 
Changer notre relation avec l’autre

Viscum album 
Angelica archangelica 
Coffea arabica 
Okoubaka aubrevillei 
Arnica montana 
Sambucus nigra

VAD – Saut quantique - atteindre un nouveau niveau

Veratrum album 
Abies alba 
Datura stramonium

VAINCRE – Soutien, espoir en cas de cancer, peur du cancer etc�

Viscum album 
Azadirachta indica (Neem) 
Imperatoria ostruthium 
Nigella sativa 
Curcuma zanthorrhiza 
Rosmarinus officinalis 
Echinacea pallida 
Juniperus communis

VAL – Remonter la pente lors d’une phase difficile de la vie

Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum
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VALEUR – Retrouver notre vraie valeur

Vinca minor 
Avena sativa 
Lycopodium clavatum 
Euphrasia 
Urtica 
Rosmarinus officinalis

VAMPIRE – Protection contre les parasites

Viscum album* 
Allium sativum 
Mandragora officinalis 
Pilocarpus 
Iris 
Ruta graveolens* 
Eleutherococcus senticosus*

VAMPIRE-DOUCES – Protection contre les égrégores néfastes/
malfaisantes, Libération des égrégores et formes-pensées 
individuels et collectifs

Viola tricolor 
Allium sativum* 
Mandragora officinalis 
Pilocarpus 
Iberis amara 
Ruta graveolens 
Eleutherococcus senticosus 
Dulcamara (Solanum dulcamara) 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Catharanthus roseus 
Echinacea pallida 
Sambucus nigra

VAMPIRE-DOUD – Parasitisme, borréliose (528)

Viola tricolor 
Allium sativum 
Mandragora officinalis 
Pilocarpus 
Iris 
Rauwolfia serpentina 
Ephedra 
Drosera 
Okoubaka aubrevillei 
Urtica 
Drosera

VAT – Libération des injustices

Vaccinium myrtillus 
Angelica archangelica 
Tropaeolum majus

VATTDV – Anticiper les évènements pour mieux renaitre

Veratrum album 
Abies alba 
Tilia 
Taxus baccata 
Datura stramonium 
Vinca minor

VAV – Se rééquilibrer, se redresser, s’aligner et progresser vers 
l’homme nouveau - Vibration énergétique de la thréonine

Viola tricolor 
Allium sativum 
Viscum album

VAV�2 – Lien spirituel

Viscum album 
Abies alba 
Veratrum album

VAVTTDA – Protection contre les peurs - Accès à la connaissance 
spirituelle

Veratrum album 
Abies alba 
Viscum album 
Taxus baccata 
Tilia 
Datura stramonium 
Abies alba

VCAPLP – Déjouer l’impact d’énergies perturbatrices venant d’au-
delà de la Terre 

Viscum album 
Coffea arabica 
Alchemilla vulgaris 
Primula veris 
Lycopus virginicus 
Pareira brava

VEEEDTTA – Accueillir la fluidité entre la matière et le spirituel

Veratrum album 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Datura stramonium 
Tilia 
Taxus baccata 
Abies alba
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VENI VIDI VICI – Se fier à sa propre force pour affronter l'avenir 
de manière positive 

Viscum album 
Echinacea (angustifolia) 
Nuphar luteum 
Iberis amara 
Vaccinium myrtillus 
Iris 
Datura stramonium 
Iris 
Valeriana officinalis 
Imperatoria ostruthium 
Curcuma zanthorrhiza 
Imperatoria ostruthium

VERITE – Détecter la cause afin de vaincre la maladie

Vinca minor 
Eleutherococcus senticosus 
Rhus toxicodendron 
Iris 
Thymus vulgaris 
Echinacea [3]

VEV – La sagesse (voir en 360°), Vision globale, totale (phase 3) A 
long terme: intuition

Viscum album 
Euphrasia 
Viola tricolor

VEV�1 – Retrouver la pureté par l'élévation de notre conscience

Viscum album 
Eupatorium perfoliatum 
Veratrum album

A noter que: 76 (Viscum album) + 33 (Eupatorium perfoliatum) = 
109 (Veratrum album)

VGN – Libération des expériences douloureuses de l’âme

Viola tricolor 
Gentiana lutea 
Nuphar luteum

VHL – Complexe d’accompagnement aux mourants 

Vinca minor 
Humulus lupulus 
Lycopodium clavatum

parallèlement: 
FREQuENCE, 

PASSAGE

VHS – Interrompre la répétition de fonctionnements, d’habitudes, 
de vieux schémas - Quitter la routine

Viola tricolor 
Humulus lupulus 
Sabal serrulatum

VHS-ADAM-TGJ-CC – Transition entre l’ancienne et la nouvelle 
énergie

Viola tricolor 
Humulus lupulus 
Sabal serrulatum 
Artemisia absinthium 
Datura stramonium 
Artemisia vulgaris 
Mentha piperita 
Tropaeolum majus 
Gentiana lutea 
Juniperus communis 
Chelidonium majus 
Coffea arabica

VICTORY – Victoire et paix

Vinca minor 
Iris 
Carduus marianus 
Tilia 
Okoubaka aubrevillei 
Rhus toxicodendron 
Yohimbé

VIE – 3ème oeil/Intuition (phase 1) A court terme: imagination

Viscum album 
Iris 
Euphrasia

VIE�2 – Joie de vivre

Valeriana officinalis 
Iris 
Euphrasia

VIE�3 – Libérer tout ce qui obstrue notre claire vision des choses, 
Voir plus clairement lors de situations obscures de la vie

Vinca minor 
Imperatoria ostruthium 
Ephedra

VIEW – 3ème oeil/voir plus large (phase 2) A moyen terme: 
inspiration

Viscum album 1 
Iris 1 
Euphrasia 1 
Viola tricolor 2

VIP – Avoir accès à un plan dit supérieur

Vaccinium myrtillus 
Imperatoria ostruthium 
Pareira brava
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Vi-R(h)us – Virus de Troie

Vinca minor 
Rhus toxicodendron

VIRESSSENCEEE – Purification d’un terrain d’infections multiples 
et/ou récidivantes

Viola tricolor 
Iris 
Ruta graveolens 
Ephedra 
Solanum dulcamara 
Solidago virgaurea 
Sambucus nigra 
Eleutherococcus senticosus 
Nuphar luteum 
China 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida

V-I-Ru-S+M+PARA+S+V-Ir-U-S – Travail énergétique de terrain lors 
d’une infection virale chronique - Concept de co-infection

Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Betula alba 
Malva silvestris 
Pareira brava 
Alchemilla vulgaris 
Ruta graveolens 
Allium sativum 
Sambucus nigra 
Cimicifuga racemosa 
Yohimbé 
Datura stramonium 
Betula alba

V-I-Ru-S+MS+V-Ir-U-S – Travail énergétique lors d’une infection 
virale ponctuelle

Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Betula alba 
Malva silvestris 
Sambucus nigra 
Cimicifuga racemosa 
Yohimbé 
Datura stramonium 
Betula alba

VISA-Alchemilla-SIVA – Devenir co-créateur avec le Divin/
Responsable de ses actes

Veratrum album 
Imperatoria ostruthium 
Sinapis alba 
Abies alba 
Alchemilla vulgaris 
Sinapis alba 
Imperatoria ostruthium 
Veratrum album 
Abies alba

VISAGE – Prendre un nouveau virage (visage) pour découvrir un 
autre aspect de la vie à l'échelle universelle

Veratrum album 
Imperatoria ostruthium 
Sinapis alba 
Abies alba 
Ginkgo biloba 
Echinacea pallida

VIS-A-VIS – Nous met face à nous-même/Effet miroir

Veratrum album 
Imperatoria ostruthium 
Sinapis alba 
Abies alba 
Veratrum album 
Imperatoria ostruthium 
Sinapis alba

VISHNU – Préserver, équilibrer, rétablir l'ordre (666)

Viscum album 
Hedera helix 
Humulus lupulus 
Datura stramonium 
Nux vomica 
Salix 
Betula alba 
Sarsaparilla 
Rauwolfia serpentina 
Gentiana lutea

VITALITE – Soutenir notre énergie vitale (639)

Vaccinium myrtillus 
Iberis amara 
Tropaeolum majus 
Alchemilla vulgaris 
Lycopus virginicus 
Imperatoria ostruthium 
Thuja occidentalis 
Ephedra

VMC – Nervosité et blocage du plexus solaire/diarrhée

Valeriana officinalis 
Mandragora officinalis 
China

VOLT – Lumière dans les ténèbres, nouvelle solution

Vaccinium myrtillus 
Okoubaka aubrevillei 
Lycopodium clavatum 
Tropaeolum majus
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VRAI AMI – Retrouver les vrais amis ou les bonnes énergies dans 
les relations humaines

Cimicifuga racemosa 
Pilocarpus 
Okoubaka aubrevillei 
Lobelia inflata 
Okoubaka aubrevillei

VRE – Infections avec douleurs (174)

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Echinacea pallida

VREHP – Association d’un virus avec une bactérie en mutation

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Eleutherococcus senticosus 
Humulus lupulus 
Pulmonaria officinalis

VRIQTAGPC – Assurer un pont entre la 9ème couche et la 1ère 
couche d’ADN - Promouvoir la guérison énergétique au sein des 
cellules

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Iris 
Quercus 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Angelica archangelica 
Galium odoratum 
Propolis 
Cynara scolymus

VRTPE – Virus invisible, indétectable, en constante mutation

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus

VRTRSCE – Infections récurrentes et silencieuses

Vinca minor 
Rhus toxicodendron 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Ruta graveolens 
Solanum dulcamara 
Curcuma zanthorrhiza 
Echinacea (angustifolia)

VTECAA – Revirement d'une situation pour retour à un équilibre

Veratrum album 
Tilia 
Echinacea purpurea 
Chelidonium majus 
Artemisia vulgaris 
Abies alba

= 417 = créer sa propre réalité pour atteindre ses objectifs

VTT – Force tranquille de la nature

Valeriana officinalis 
Tropaeolum majus 
Thuja occidentalis

VVAKE UP – Se réveiller – Choix à faire en période de transition

Viscum album 
Veratrum album 
Abies alba 
Kalmia latifolia 
Echinacea pallida 
Urtica 
Pareira brava

VVASSER – Se purifier du passé 

Viscum album 
Vinca minor 
Arnica montana 
Sambucus nigra 
Salvia officinalis 
Euphrasia 
Ruta graveolens

VVAY – En route pour son destin

Vinca minor 
Viscum album 
Angelica archangelica* 
Yohimbé

VVVPOM – Complexe énergétique de soutien en cas de maladies 
auto-immunes - Renverser un processus - Conflit d'identité 

Vinca minor 
Viscum album 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Mandragora officinalis

parallèlement: 
TPQ
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WHEEL OF LIFE – Trouver l'équilibre, prendre conscience du but 
de la vie, reconnaître les déséquilibres, éveil intérieur (852)

Viscum album 
Viscum album 
Hyoscyamus niger 
Eleutherococcus senticosus 
Echinacea (angustifolia) 
Lycopus virginicus 
Okoubaka aubrevillei 
Fucus 
Lycopus virginicus 
Imperatoria ostruthium 
Fagopyrum esculentum 
Eucalyptus globulus

YAHVE – Retrouver la confiance perdue, la foi (en soi, en la vie)

Yohimbé 
Achillea millefolium 
Hypericum perforatum 
Viscum album 
Euphrasia

YES – Positiver, attitude positive – Expansion de conscience - 
Arroser les plantes, mener une récolte à terme

Yohimbé 
Ephedra 
Salvia officinalis

YES�2 – Voir la lumière après le tunnel, Convaincre les autres, être 
positif

Yohimbé 
Ephedra 
Sinapis alba

YES WE CAN – Transformation, amour (528)

Yohimbé 
Ephedra 
Sinapis alba 
Vaccinium myrtillus 
Viscum album 
Eleutherococcus senticosus 
Carduus marianus 
Amygdala amara 
Nigella sativa

YICATCHY – Comprendre le sens de la maladie, se responsabiliser 
et devenir l’acteur de sa propre guérison – Prendre sa vie entre ses 
mains

Yohimbé 
Iris 
Carduus marianus 
Achillea millefolium 
Tilia 
China 
Humulus lupulus 
Yohimbé

YOD – Force de vie lumineuse pour surmonter les obstacles - 
Vibration énergétique de l’Isoleucine

Yohimbé 
Okoubaka aubrevillei 
Drosera

YOGA – Unité physique, psychique et spirituelle 

Yohimbé 
Okoubaka aubrevillei 
Ginkgo biloba 
Angelica archangelica

YOHIMBE-YOHIMBE – Equilibre énergétique de la colonne 
vertébrale 

Yohimbé 
Tilia 
Pilocarpus 
Quercus 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea purpurea 
Echinacea pallida 
Echinacea pallida 
Azadirachta indica (Neem) 
Rosmarinus officinalis 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Cardiospermum halicacabum 
Sarsaparilla 
Nux vomica 
# Yohimbé

YONI – Permet le retrait intérieur, être là pour soi, renforce le 
pouvoir féminin, régénère les sens

Gentiana lutea 
Angelica archangelica 
Echinacea (angustifolia) 
Viola tricolor

YOU & I – Favoriser le travail d’équipe, synergie productrice entre 
plusieurs personnes, complémentarité

Yohimbé 
Urtica 
Iris

YOYO – Faciliter l’évolution, le mouvement - Eviter les hauts et les 
bas (dépression) - Relancer un processus - Remonter pour dépasser 
notre niveau de conscience actuel 

Yohimbé 
Okoubaka aubrevillei 
Yohimbé 
Okoubaka aubrevillei
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YP-PAAR-LY – Retrouver des liens d’âmes dans un respect mutuel – 
Retrouver l’aspect trinitaire avec soi-même ou avec d’autres êtres

Yohimbé 
Pareira brava 
Primula veris 
Alchemilla vulgaris 
Allium sativum 
Ruta graveolens 
Lycopus virginicus 
Yohimbé

YRAAHSHY – Renforce la connexion avec les plans de lumière

Yohimbé 
Rauwolfia serpentina 
Angelica archangelica 
Arnica montana 
Hedera helix 
Salix 
Humulus lupulus 
Yohimbé

YSARAHY – Se réveiller et avancer au bon rythme en ayant les 
pieds sur terre

Yohimbé 
Salvia officinalis* 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Humulus lupulus 
Yohimbé

YSIST – Régulation de la prolifération cellulaire

Yohimbé 
Symphytum officinale 
Iris 
Salvia officinalis 
Taxus baccata

Z-QUIT-C – Quitter un système

Zingiber officinale 
Quercus 
Imperatoria ostruthium 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Curcuma zanthorrhiza

ZAYIN – Energie de gratitude pour favoriser un retour à la santé - 
Vibration énergétique de la méthionine

Viscum album 
Amygdala amara 
Yohimbé 
Iris 
Neem (Azadirachta indica)

ZAZIE – Terrain inflammatoire lié au stress

Zanthorrhiza (Curcuma zanthorrhiza) 
Alchemilla vulgaris 
Zingiber officinale 
Iberis amara 
Eleutherococcus senticosus

ZCSEC – Être affermi dans les moments difficiles/Paix intérieure et 
harmonie en cas de troubles et de chaos

Zingiber officinale 
Convallaria majalis 
Solidago virgaurea 
Eupatorium perfoliatum 
Curcuma zanthorrhiza

ZDVC – Retrouver l’aspect Divin en soi

Zingiber officinale 
Dioscorea villosa 
Vinca minor 
Curcuma zanthorrhiza

ZEN – Equilibre parfait

Arnica montana 
Equisetum arvense 
Neem (Azadirachta indica)

ZEN�2 – Soulagement du stress

Zingiber officinale 
Ephedra 
Nux vomica

ZIEL – Parvenir au but

Arnica montana 
Iris 
Euphrasia 
Lycopodium clavatum

ZIMPEL – Se simplifier la vie, rendre les choses plus simples

Zingiber officinale 
Zanthorrhiza (Curcuma zanthorrhiza) 
Iberis amara 
Malva silvestris 
Pareira brava 
Ephedra 
Lycopus virginicus
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AAL – Donner la possibilité de faire la transition, de faire le choix 
envers la vie

Aconitum napellus 
Arctium lappa 
Lycopodium clavatum

ADHESIVE – Attachement, permanent, durable

Datura stramonium 
Hedera helix 
Eucalyptus globulus 
Sinapis alba 
Iberis amara 
Vincetoxicum hirundinaria 
Echinacea [3]

ADS(SS)H – Trouble du déficit de l’attention

Angelica archangelica 
Drosera 
Sambucus nigra 
Salix 
Sinapis alba 
Hypericum perforatum

AES-MARIA-E – Prendre conscience de soi – abandonner la peur et 
la culpabilité (333)

Aconitum napellus 
Euphrasia 
Solanum dulcamara 
Galium odoratum 1 ml 
Matricaria chamomilla 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Iris 
Arnica montana 
Galium odoratum 1 ml 
Euphrasia

Suppléments Niveau énergétique - niveau de l‘âme et de l‘esprit

ANKH – La vie après la vie

Arctium lappa 
Nuphar luteum 
Kava-Kava (Piper methysticum) 
Hyoscyamus niger

ASPIRIN+C – Semblable à l'aspirine

Eupatorium perfoliatum 
Bellis perennis 
Yohimbé 
Melilotus 
Galium odoratum 1 ml 
Salix 
Convallaria majalis

AVA – Maintient notre fréquence de vibration de manière stable 
et élevée et protège ainsi contre les faibles vibrations (du persan: 
voix, son)

Arctium lappa 
Vincetoxicum hirundinaria 
Alchemilla vulgaris

AVANTI – Ne pas rester immobile, avancer malgré la contrariété

Arctium lappa 
Vincetoxicum hirundinaria 
Abies alba 
Nigella sativa 
Tilia 
Imperatoria ostruthium

Zingiber-CuRe-CURCUMA – Faire une cure de Curcuma pour se 
déstresser et bénéficier de ses effets

Zingiber officinale 
Echinacea pallida 
Viola tricolor 
Galium odoratum 1 ml 
Curcuma zanthorrhiza 
Urtica 
Rhus toxicodendron 
Catharanthus roseus 
Urtica 
Mandragora officinalis 
Alchemilla vulgaris

ZPPMVR – Papillomavirus

Zingiber officinale 
Pareira brava 
Pilocarpus 
Matricaria chamomilla 
Vinca minor 
Rhus toxicodendron
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AVATARA – (Sanskrit = réincarnation de Vishnu) Illuminer, 
préserver, rétablir l'équilibre et l'ordre (666)

Alchemilla vulgaris 
Vincetoxicum hirundinaria 
Arctium lappa 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Abies alba 
Rauwolfia serpentina 
Azadirachta indica

AVID – Permettre l'enthousiasme, s'ouvrire à la joie

Arctium lappa 
Vincetoxicum hirundinaria 
Imperatoria ostruthium 
Datura stramonium

CAVA – Fait ressortir les choses (comme un marteau-piqueur), 
libère les choses enfouies profondément, affecte les organes (285)

Catharanthus roseus 
Artemisia absinthium 
Viola tricolor 
Arctium lappa

CHEVAL�3 – Se remettre sur pied après une maladie inflammatoire

Curcuma zanthorrhiza 
Hedera helix 
Eucalyptus globulus 
Vincetoxicum hirundinaria 
Arctium lappa 
Lycopus virginicus

CHEVAL-HORSE-AP – Puissance/nouvelle force et énergie pour 
avancer/prendre de l’élan/ne pas perdre de vue notre objectif

Chelidonium majus 
Hypericum perforatum 
Eleutherococcus senticosus 
Valeriana officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Hedera helix 
Okoubaka aubrevillei 
Rhus toxicodendron 
Salix 
Euphrasia 
Avena sativa 
Pareira brava

CITROENS�1-Sarsaparilla-Salix – Elimination des énergies 
inconnues d'une maison

CITROENS.1 80 % 
aa 20 %: 
Sarsaparilla 
Salix

DISTANZ�1 – Être capable de prendre de la distance

Drosera 
Imperatoria ostruthium 
Salix 
Thuja occidentalis 
Allium sativum 
Nigella sativa 
Zingiber officinale

ERVPREVE – Réaliser ses propres rêves

Echinacea pallida 
Rauwolfia serpentina 
Vincetoxicum hirundinaria 
Pareira brava 
Rauwolfia serpentina 
Echinacea pallida 
Vincetoxicum hirundinaria 
Echinacea pallida

FLOW – Réduire ses peurs – penser plus clairement même avec le 
TDA et le TDAH

Fucus 
Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Vincetoxicum hirundinaria 
Valeriana officinalis

GMAAM – Trouver la stabilité - Faire un choix dans le présent

Gentiana lutea 
Malva silvestris 
Aralia racemosa 
Arctium lappa 
Melissa officinalis
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HOPE – Ouverture universelle à tous les niveaux - ouvrir les yeux 
pour changer de perspective - retour de l'espoir

Euphrasia 
Okoubaka aubrevillei 
Pareira brava 
Pareira brava 
Hedera helix 
Okoubaka aubrevillei 
Pulmonaria officinalis 
Echinacea pallida

ICM-HA – Lâcher prise à tous les niveaux pour avoir le courage de 
prendre le bon chemin 

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Hedera helix 
Arctium lappa

ICM-H-CHANGE – Décision pour une nouvelle voie

Iris 
Convallaria majalis 
Malva silvestris 
Hedera helix 
Galium odoratum 1 ml 
China 
Hedera helix 
Angelica archangelica 
Nux vomica 
Ginkgo biloba 
Eucalyptus globulus

INNER PEACE�2 – Paix intérieure, apaisement, concentration sur 
soi, pacification des luttes intérieures, équilibre entre rationalité et 
émotions

Iris 
Nigella sativa 
Neem (Azadirachta indica) 
Euphrasia 
Rosmarinus officinalis 
Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Arctium lappa 
China 
Eupatorium perfoliatum

KUNDALINI – Chakra racine - Éveiller le pouvoir éthérique, 
mobiliser des énergies supplémentaires, accéder à une conscience 
supérieure - le chemin vers la vie personnelle

Kava-Kava (Piper methysticum) 
Urtica 
Nigella sativa 
Datura stramonium 
Arctium lappa 
Lycopus virginicus 
Iberis amara 
Nicotiana tabacum 
Imperatoria ostruthium 
Convallaria majalis

LEBENSELIXIER – Donne de la force vitale, donne l'impression que 
la vie vaut la peine d'être vécue

Pulmonaria officinalis 
Salix 
Okoubaka aubrevillei 
Hedera helix 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Humulus lupulus

LIVE-Galium-LOVE – Concevoir sa propre vie avec amour, vivre 
une vie pleine d'amour

Lycopodium clavatum 
Iris 
Viscum album 
Euphrasia 
Galium odoratum 
Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Vincetoxicum hirundinaria 
Eucalyptus globulus

MAGEN – Composant énergétique pour l'estomac

Mandragora officinalis 
Angelica archangelica 
Gentiana lutea 
Ephedra 
Nux vomica

MAGICS – Dépasser les limites que l'on s'impose, tout est possible !

Mandragora officinalis 
Ginkgo biloba 
Cynara scolymus 
Salix
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MORDRE-KI-ORDRE – Le chemin vers une nouvelle conscience

Mandragora officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Rauwolfia serpentina 
Drosera 
Rhus toxicodendron 
Ephedra 
Kalmia latifolia 
Imperatoria ostruthium 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis 
Dioscorea villosa 
Ruta graveolens 
Eupatorium perfoliatum

MYCOSE – Composant énergétique pour les mycoses

Mandragora officinalis 
Yohimbé 
Coffea arabica 
Okoubaka aubrevillei 
Sambucus nigra 
Ephedra

OM-SHANTI – Lymphangite - empoisonnement du sang - 
inflammation causée par des bactéries, des champignons, des 
levures - cancer associé

Okoubaka aubrevillei 
Mentha piperita 
Salix 
Hedera helix 
Arctium lappa 
Nigella sativa 
Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Iberis amara

PARALYSIE�2 – Blocus, paralysie (639), mise à niveau

Pulmonaria officinalis 
Amygdala amara 
Rosmarinus officinalis 
Arnica montana 
Lycopodium clavatum 
Yohimbé 
Salix 
Imperatoria ostruthium 
Eucalyptus globulus 
Achillea millefolium

PASSER – Traverser une phase, période difficile - transition d'un 
état à un autre (énergétique)

Pulmonaria officinalis 
Arctium lappa 
Salix 
Sarsaparilla 
Eucalyptus globulus 
Rosmarinus officinalis

PEACEFUL-SLEEP – Sommeil paisible et reposant

Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Artemisia absinthium 
China 
Eupatorium perfoliatum 
Fucus 
Urtica 
Lobelia inflata 
Sambucus nigra 
Lycopus virginicus 
Eleutherococcus senticosus 
Eupatorium perfoliatum 
Propolis

PEACE-I – Se réveiller de la peur (333)

Pulmonaria officinalis 
Eucalyptus globulus 
Artemisia absinthium 
China 
Eupatorium perfoliatum 
Iris

POSITION-V – Se positionner dans la vie

Primula veris 
Okoubaka aubrevillei 
Sabal serrulatum 
Iris 
Tropaeolum majus 
Iris 
Okoubaka aubrevillei 
Neem (Azadirachta indica) 
Galium odoratum 1 ml 
Vincetoxicum hirundinaria
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REHABILITATION – Restauration des composantes physiques et/ou 
psychologiques après une maladie ou un traumatisme

Viola tricolor 
Achillea millefolium 
Abies alba 
Juniperus communis 
Aesculus hippocastanum 
Vaccinium myrtillus 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

REPHRESH – Rafraichissement à tous les niveaux de votre être

Rhus toxicodendron 
Echinacea purpurea 
Pulmonaria officinalis 
Humulus lupulus 
Rauwolfia serpentina 
Eucalyptus globulus 
Salix 
Hedera helix

RNS – Renforcement de l'acide ribonucléique (ARN)

Rauwolfia serpentina 
Nicotiana tabacum 
Salix

SAQ – Déprogrammation et reprogrammation face à une situation 
handicapante venue de l'extérieur dans le respect de notre libre 
arbitre

Sambucus nigra 
Arctium lappa 
Quercus

SERVE – Service à l'humanité

Salix 
Echinacea pallida 
Rauwolfia serpentina 
Vincetoxicum hirundinaria 
Echinacea pallida

SHANKARA – Se souvenir de l'origine, revenir au début - faire 
la distinction entre l'illusion et la réalité - tourner ses sens vers 
l'intérieur (396)

Symphytum officinale 
Humulus lupulus 
Achillea millefolium 
Nux vomica 
Kava-Kava (Piper methysticum) 
Allium sativum 
Rhus toxicodendron 
Arctium lappa

SHK – Pouvoir d'auto-guérison

Salix 
Humulus lupulus 
Kalmia latifolia

SPAO-AGEIRO – Nouvelle étape/séparation pour mieux se 
comprendre

Salix 
Pareira brava 
Arctium lappa 
Okoubaka aubrevillei 
Galium odoratum 1 ml 
Angelica archangelica 
Ginkgo biloba 
Eucalyptus globulus 
Iberis amara 
Rauwolfia serpentina 
Okoubaka aubrevillei

SSHOAH – Nettoyer les énergies des vies antérieures

Salix 
Sarsaparilla 
Hedera helix 
Okoubaka aubrevillei 
Arnica montana 
Humulus lupulus

STOP-Alchemilla-POST – Relâcher les freins pour avancer

Salix 
Thuja occidentalis 
Okoubaka aubrevillei 
Pulmonaria officinalis 
Alchemilla vulgaris 
Pulmonaria officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Salix 
Thuja occidentalis
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TALL – Connexion entre nos parties visibles et invisibles

Tabacum (Nicotiana tabacum) 
Aralia racemosa 
Lycopodium clavatum 
Lycopodium clavatum

UP-FREQuENCE – Augmenter sa propre fréquence

Urtica 
Pareira brava 
Fagopyrum esculentum 
Rosmarinus officinalis 
Echinacea (angustifolia) 
Quercus 
Echinacea purpurea 
Nux vomica 
Cardiospermum halicacabum 
Echinacea pallida

UP-SALES – Augmentation des ventes

Urtica 
Pareira brava 
Salix 
Abies alba 
Lycopus virginicus 
Echinacea pallida 
Sinapis alba

VACCIN – Les choses qui ont été inoculées en nous sont mises en 
flux (dissoutes) - Rouvre notre système (555)

Vincetoxicum hirundinaria 
Arctium lappa 
Coffea arabica 
Convallaria majalis 
Imperatoria ostruthium 
Nigella sativa

VACCIN�2 – Quitter l'illusion - Reconnaître le monde comme 
un jeu, un champ d'apprentissage pour notre âme - Soutenir 
le subconscient - Apporte de la légèreté à la vie - Nous aide à 
desserrer les choses qui sont coincées/à l'étroit - Nous permet de 
profiter de la vie

Vaccinium myrtillus 
Arctium lappa 
Coffea arabica 
Catharanthus roseus 
Iris 
Nicotiana tabacum

VALOR – Augmente l'estime de soi, transmet la force intérieure 
- Agit sur le chakra du cœur - Comme une couverture chaude et 
protectrice - Permet d'aimer avec le cœur 

Vincetoxicum hirundinaria 
Angelica archangelica 
Lycopodium clavatum 
Okoubaka aubrevillei 
Rosmarinus officinalis

VALVE – Rendre les énergies manipulatrices inoffensives

Phase 2 de VVNNI = Libère ce qui était auparavant incontrôlable de 
manière contrôlée comme une valve

Vinca minor 
Arctium lappa 
Lycopus virginicus 
Valeriana officinalis 
Eleutherococcus senticosus

VAST – De grands événements négatifs qui sévissent et se 
propagent

Vincetoxicum hirundinaria 
Arctium lappa 
Salix 
Taxus baccata

VATA – Trouver le repos, détendre le corps et l'esprit, revenir à un 
mode de vie ordonné, retrouver du mouvement au calme

Vincetoxicum hirundinaria 
Arctium lappa 
Thuja occidentalis 
Abies alba

VEV�2 – Acquittement de la trahison, les poisons de la vie

Vinca minor 
Eleutherococcus senticosus 
Vincetoxicum hirundinaria

A noter: 86 (Vinca minor) + 30 (Eleutherococcus senticosus) = 116 
(Vincetoxicum hirundinaria)

VIDA – Participer à la vie, pouvoir profiter des beaux côtés de la 
vie, se permettre de profiter de la vie

Vincetoxicum hirundinaria 
Iris 
Dioscorea villosa 
Arctium lappa
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VOMIT-A – Briser ou débâcler une peur précédemment fermée

Vincetoxicum hirundinaria 
Okoubaka aubrevillei 
Mentha piperita 
Imperatoria ostruthium 
Tropaeolum majus 
Aconitum napellus

VVNNI – Libération des énergies invisibles (manipulation, 
occupation) non perceptibles

Phase 1 = Faire sortir l'invisible des profondeurs (manipulation, 
occupation) ou le rendre perceptible/saisissable

Vincetoxicum hirundinaria 
Viola tricolor 
Nicotiana tabacum 
Nux vomica 
Iberis amara

YIN-Galium-YANG – Forces féminines et masculines qui se 
complètent et se renforcent - créent un équilibre entre l'obscurité 
et la lumière - créent une harmonie avec des forces opposées qui 
ne peuvent exister les unes sans les autres - entre mouvement et 
repos

Yohimbé 
Iris 
Neem (Azadirachta indica) 
Galium odoratum 1 ml 
Yohimbé 
Arctium lappa 
Nux vomica 
Ginkgo biloba
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Ac-Ce-Pt-At-I-O-N

Quercus 
Rauwolfia serpentina 
Echinacea purpurea 
Podophyllum peltatum 
Okoubaka aubrevillei 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

Ac-Ne

Quercus 
Arnica montana

Al-Bi-Ca-N-S

Avena sativa 
Juniperus communis 
Carduus marianus 
Amygdala amara 
Betula alba

Al-Ca-Li-Ni-S-Er

Avena sativa 
Carduus marianus 
Aesculus hippocastanum 
Echinacea (angustifolia) 
Betula alba 
Taraxacum officinale

Al-O-Ne

Avena sativa 
Angelica archangelica 
Arnica montana

Am-Er

Lobelia inflata 
Taraxacum officinale

As-P-Ir-I-N

Eupatorium perfoliatum 
Bellis perennis 
Yohimbé 
Okoubaka aubrevillei 
Amygdala amara

Synergies énergétiques du tableau périodique des éléments

As-P-Ir-I-Ne

Eupatorium perfoliatum 
Bellis perennis 
Yohimbé 
Okoubaka aubrevillei 
Arnica montana

At-Ti-Re

Podophyllum peltatum 
China 
Viola tricolor

Au-Sm-I-S-Te-N

Amygdala amara 
Urtica 
Sabal serrulatum 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba 
Nux vomica 
Amygdala amara

Bi-S-P-He-N-O-La

Juniperus communis 
Betula alba 
Bellis perennis 
Aconitum napellus 
Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Pulsatilla

B-O-U-C-He

Allium cepa 
Angelica archangelica 
Datura stramonium 
Allium sativum 
Aconitum napellus

Br-O-N-C-H-I-Te

Fagopyrum esculentum 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Achillea millefolium 
Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica

B-U-Rn

Allium cepa 
Datura stramonium 
Vinca minor
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C-Al-Cu-Li

Allium sativum 
Avena sativa 
Echinacea pallida 
Aesculus hippocastanum

Ca-N-C-Er

Carduus marianus 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Taraxacum officinale

Ca-N-Na-Bi-S

Carduus marianus 
Amygdala amara 
Artemisia absinthium 
Juniperus communis 
Betula alba

C-Ar-Ti-La-Ge-S

Allium sativum 
Calendula officinalis 
China 
Pulsatilla 
Equisetum arvense 
Betula alba

C-At-Ar-Ac-Te

Allium sativum 
Podophyllum peltatum 
Calendula officinalis 
Quercus 
Nux vomica

Ca-Ta-Ra-C-Te

Carduus marianus 
Vaccinium myrtillus 
Pilocarpus 
Allium sativum 
Nux vomica

C-He-F (I-N)

Allium sativum 
Aconitum napellus 
Aralia racemosa 
(Okoubaka aubrevillei) 
(Amygdala amara)

50% + TRICYAN 50%

C-I-Al-I-S

Allium sativum 
Okoubaka aubrevillei 
Avena sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba

C-Ir-Cu-La-Ti-O-N

Allium sativum 
Yohimbé 
Echinacea pallida 
Pulsatilla 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

Co-Ca-I-Ne

Drosera 
Carduus marianus 
Okoubaka aubrevillei 
Arnica montana

C-O-Er

Allium sativum 
Angelica archangelica 
Taraxacum officinale

Cr-Ac-H-Er

Convallaria majalis 
Quercus 
Achillea millefolium 
Taraxacum officinale

Cu-Re

Echinacea pallida 
Viola tricolor

C-U-Ti-S

Allium sativum 
Datura stramonium 
China 
Betula alba

Cu-Ti-S

Echinacea pallida 
China 
Betula alba
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Dy-N-Am-I-S

Solidago virgaurea 
Amygdala amara 
Lobelia inflata 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba

Dy-S

Solidago virgaurea 
Betula alba

Dy-S-Bi-O-Se

Solidago virgaurea 
Betula alba 
Juniperus communis 
Angelica archangelica 
Euphrasia

Dy-S-P-Ne-I-C

Solidago virgaurea 
Betula alba 
Bellis perennis 
Arnica montana 
Okoubaka aubrevillei 
Allium sativum

Er-W-Ac-He-N

Taraxacum officinale 
Valeriana officinalis 
Quercus 
Aconitum napellus 
Amygdala amara

Eu-Bi-O-Se

Salvia officinalis 
Juniperus communis 
Angelica archangelica 
Euphrasia

Eu-C-Al-Y-Pt-U-S

Salvia officinalis 
Allium sativum 
Avena sativa 
Gentiana lutea 
Echinacea purpurea 
Datura stramonium 
Betula alba

F-O-Cu-S

Aralia racemosa 
Angelica archangelica 
Echinacea pallida 
Betula alba

Fr-Ag-I-Li-Te

Tilia 
Mandragora officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Aesculus hippocastanum 
Nux vomica

F-Re-I-Se-I-N

Aralia racemosa 
Viola tricolor 
Okoubaka aubrevillei 
Euphrasia 
Okoubaka aubrevillei 
Amygdala amara

F-U-S-Se

Aralia racemosa 
Datura stramonium 
Betula alba 
Euphrasia

Ge-S-C-He-N-K

(matériel)

Equisetum arvense 
Betula alba 
Allium sativum 
Aconitum napellus 
Amygdala amara 
Cardiospermum halicacabum

Ge-Sc-He-N-K

(spirituel)

Equisetum arvense 
Chelidonium majus 
Aconitum napellus 
Amygdala amara 
Cardiospermum halicacabum

H-Al-O-Ge-Ne-S

Achillea millefolium 
Avena sativa 
Angelica archangelica 
Equisetum arvense 
Arnica montana 
Betula alba
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H-Cl

Achillea millefolium 
Bryonia alba

He-Li-Os

Aconitum napellus 
Aesculus hippocastanum 
Viscum album

He-Li-O-S

Aconitum napellus 
Aesculus hippocastanum 
Angelica archangelica 
Betula alba

He-Mo

Aconitum napellus 
Hydrastis canadensis

He-Pa-Ti-Te

Aconitum napellus 
Coffea arabica 
China 
Nux vomica

He-Si-Te

Aconitum napellus 
Belladonna atropa 
Nux vomica

H-Y-P-Er

Achillea millefolium 
Gentiana lutea 
Bellis perennis 
Taraxacum officinale

H-Y-P-Er-La-Xe

Achillea millefolium 
Gentiana lutea 
Bellis perennis 
Taraxacum officinale 
Pulsatilla 
Phytolacca decandra

H-Y-P-O

Achillea millefolium 
Gentiana lutea 
Bellis perennis 
Angelica archangelica

In-F-La-Ta

Melilotus 
Aralia racemosa 
Pulsatilla 
Vaccinium myrtillus

In-S-U-La+Zn-S+He-Al

Melilotus 
Betula alba 
Datura stramonium 
Pulsatilla 
Eleutherococcus senticosus 
Betula alba 
Aconitum napellus 
Avena sativa

In-S-U-Li-Ne

Melilotus 
Betula alba 
Datura stramonium 
Aesculus hippocastanum 
Arnica montana

In-Te-S-Ti-N

Melilotus 
Nux vomica 
Betula alba 
China 
Amygdala amara

I-Tc-H

Okoubaka aubrevillei 
Hypericum perforatum 
Achillea millefolium

I-Tc-H-N-B-U-Rn

Okoubaka aubrevillei 
Hypericum perforatum 
Achillea millefolium 
Amygdala amara 
Allium cepa 
Datura stramonium 
Vinca minor

K-Re-B-S

Cardiospermum halicacabum 
Viola tricolor 
Allium cepa 
Betula alba
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K-U-Nd-Al-I-Ni

Cardiospermum halicacabum 
Datura stramonium 
Rosmarinus officinalis 
Avena sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Echinacea (angustifolia)

K-Y-S-Te

Cardiospermum halicacabum 
Gentiana lutea 
Betula alba 
Nux vomica

La-C-He-N

Pulsatilla 
Allium sativum 
Aconitum napellus 
Amygdala amara

Li-B-Er-Te

Aesculus hippocastanum 
Allium cepa 
Taraxacum officinale 
Nux vomica

Li-Ce

Aesculus hippocastanum 
Rauwolfia serpentina

Li-V-Er

Aesculus hippocastanum 
Cimicifuga racemosa 
Taraxacum officinale

Lu-Na

Tropaeolum majus 
Artemisia absinthium

Mo-I-Te-S

Hydrastis canadensis 
Okoubaka aubrevillei 
Nux vomica 
Betula alba

Mo-O-N

Hydrastis canadensis 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

Mo-Ti-V-At-I-O-N

Hydrastis canadensis 
China 
Cimicifuga racemosa 
Podophyllum peltatum 
Okoubaka aubrevillei 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

Mo-U-Th

Hydrastis canadensis 
Datura stramonium 
Nicotiana tabacum

N-Am-As-Te

Amygdala amara 
Lobelia inflata 
Eupatorium perfoliatum 
Nux vomica

Na-N-O-P-La-S-Ti-C

Artemisia absinthium 
Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Bellis perennis 
Pulsatilla 
Betula alba 
China 
Allium sativum

N-Ar-Co-Se

Amygdala amara 
Calendula officinalis 
Drosera 
Euphrasia

Ne-W Li-Fe

Arnica montana 
Valeriana officinalis 
Aesculus hippocastanum 
Cynara scolymus

Ni-Co-Ti-N

Echinacea (angustifolia) 
Drosera 
China 
Amygdala amara
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Ni-Co-Ti-Ne

Echinacea (angustifolia) 
Drosera 
China 
Arnica montana

O-C-Re

Angelica archangelica 
Allium sativum 
Viola tricolor

Os-Mo-Se

Viscum album 
Hydrastis canadensis 
Euphrasia

Os-Te-O

Viscum album 
Nux vomica 
Angelica archangelica

O-Ti-Te

Angelica archangelica 
China 
Nux vomica

O-Ti-Te-S

Angelica archangelica 
China 
Nux vomica 
Betula alba

Pa-I-N

(douleur en anglais)

Coffea arabica 
Okoubaka aubrevillei 
Amygdala amara

P-Al-Li-At-I-V

Bellis perennis 
Avena sativa 
Aesculus hippocastanum 
Podophyllum peltatum 
Okoubaka aubrevillei 
Cimicifuga racemosa

Pa-N-C-Re-As

Coffea arabica 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Viola tricolor 
Eupatorium perfoliatum

Pa-N-C-Re-At-I-N

Coffea arabica 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Viola tricolor 
Podophyllum peltatum 
Okoubaka aubrevillei 
Amygdala amara

Pa-N-C-Re-At-I-Ne

Coffea arabica 
Amygdala amara 
Allium sativum 
Viola tricolor 
Podophyllum peltatum 
Okoubaka aubrevillei 
Arnica montana

Pa-Ni-K

Coffea arabica 
Echinacea (angustifolia) 
Cardiospermum halicacabum

Pa-N-K-Re-At-I-N

Coffea arabica 
Amygdala amara 
Cardiospermum halicacabum 
Viola tricolor 
Podophyllum peltatum 
Okoubaka aubrevillei 
Amygdala amara

Pa-Ra-Si-Te-S

Coffea arabica 
Pilocarpus 
Belladonna atropa 
Nux vomica 
Betula alba

P-Au-Ra

Bellis perennis 
Amygdala amara 
Urtica 
Pilocarpus
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P-La-Ne-S

Bellis perennis 
Pulsatilla 
Arnica montana 
Betula alba

Po-Si-Ti-F

Catharanthus roseus 
Belladonna atropa 
China 
Aralia racemosa

Po-Si-Ti-V

Catharanthus roseus 
Belladonna atropa 
China 
Cimicifuga racemosa

Pr-O-Kr-As-Ti-Na-Ti-O-N

Rhus toxicodendron 
Angelica archangelica 
Fucus 
Eupatorium perfoliatum 
China 
Artemisia absinthium 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

Pr-Os-Ta-Te

Rhus toxicodendron 
Viscum album 
Vaccinium myrtillus 
Nux vomica

P-U-B-Es

Bellis perennis 
Datura stramonium 
Allium cepa 
Lycopus virginicus

Ra-Ge

Pilocarpus 
Equisetum arvense

Ra-Ge-S

Pilocarpus 
Equisetum arvense 
Betula alba

Re-Al-I-S-Er

Viola tricolor 
Avena sativa 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba 
Taraxacum officinale

Re-In

Viola tricolor 
Melilotus

Re-I-N

Viola tricolor 
Okoubaka aubrevillei 
Amygdala amara

Re-La-Xe

Viola tricolor 
Pulsatilla 
Phytolacca decandra

Re-P-Os

Viola tricolor 
Bellis perennis 
Viscum album

Re-S-I-S-Ta-N-Ce

Viola tricolor 
Betula alba 
Okoubaka aubrevillei 
Betula alba 
Vaccinium myrtillus 
Amygdala amara 
Rauwolfia serpentina

Re-V-I-V-Re

Viola tricolor 
Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Cimicifuga racemosa 
Viola tricolor

S-C-H-I-C-K-S-Al

Betula alba 
Allium sativum 
Achillea millefolium 
Okoubaka aubrevillei 
Allium sativum 
Cardiospermum halicacabum 
Betula alba 
Avena sativa
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Sc-H-La-F

Chelidonium majus 
Achillea millefolium 
Pulsatilla 
Aralia racemosa

Sc-H-O-C-K

Chelidonium majus 
Achillea millefolium 
Angelica archangelica 
Allium sativum 
Cardiospermum halicacabum

S-Cl-Er-O-Se

Betula alba 
Bryonia alba 
Taraxacum officinale 
Angelica archangelica 
Euphrasia

Sc-O-La-I-Re

Chelidonium majus 
Angelica archangelica 
Pulsatilla 
Okoubaka aubrevillei 
Viola tricolor

Se-He-N

Euphrasia 
Aconitum napellus 
Amygdala amara

Se-Pa-Ra-Ti-O-N

Euphrasia 
Coffea arabica 
Pilocarpus 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

Se-P-Ar-Er-Re-U-N-Ir

Euphrasia 
Bellis perennis 
Calendula officinalis 
Taraxacum officinale 
+ Pareira brava 
Viola tricolor 
Datura stramonium 
Amygdala amara 
Yohimbé

Se-Po-Si-Ti-O-N-N-Er

Euphrasia 
Catharanthus roseus 
Belladonna atropa 
China 
Angelica archangelica 
Amygdala amara 
Amygdala amara 
Taraxacum officinale

S-Os

Betula alba 
Viscum album

S-Pa-Sm

Betula alba 
Coffea arabica 
Sabal serrulatum

S-Te-N-O-Se

Betula alba 
Nux vomica 
Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Euphrasia

S-U-C-Re

Betula alba 
Datura stramonium 
Allium sativum 
Viola tricolor

Ta-S-Te

Vaccinium myrtillus 
Betula alba 
Nux vomica

Te-Nd-O-Ni-Ti-S

Nux vomica 
Rosmarinus officinalis 
Angelica archangelica 
Echinacea (angustifolia) 
China 
Betula alba

Te-N-Si-O-N

Nux vomica 
Amygdala amara 
Belladonna atropa 
Angelica archangelica 
Amygdala amara
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V-Am-P-I-Re-S

Cimicifuga racemosa 
Lobelia inflata 
Bellis perennis 
Okoubaka aubrevillei 
Viola tricolor 
Betula alba

V-Er-Ge

Cimicifuga racemosa 
Taraxacum officinale 
Equisetum arvense

V-Er-Ti-Ge

Cimicifuga racemosa 
Taraxacum officinale 
China 
Equisetum arvense

V-I-Br-Am-Y-C-I-Ne

Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Fagopyrum esculentum 
Lobelia inflata 
Gentiana lutea 
Allium sativum 
Okoubaka aubrevillei 
Arnica montana

V-I-Rg-In

Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Pulmonaria officinalis 
Melilotus

V-I-Rg-I-N

Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Pulmonaria officinalis 
Okoubaka aubrevillei 
Amygdala amara

V-I-Ru-S

Cimicifuga racemosa 
Okoubaka aubrevillei 
Iris 
Betula alba

V-Ir-U-S

Cimicifuga racemosa 
Yohimbé 
Datura stramonium 
Betula alba

W-La-N

(Viola tricolor) 
Valeriana officinalis 
Pulsatilla 
Amygdala amara
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As-P-Ir-At-I-O-N

Eupatorium perfoliatum 
Bellis perennis 
Yohimbé 
Podophyllum peltatum 
Okoubaka aubrevillei 
Angelica archangelica 
Amygdala amara

As-P-Ir-In

Eupatorium perfoliatum 
Bellis perennis 
Yohimbé 
Melilotus

Na-Ga-La-Se

Artemisia absinthium 
Ephedra 
Pulsatilla 
Euphrasia

Suppléments Synergies énergétiques du tableau périodique des éléments
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CALENDRIER ‚MAYA‘ TZOLKIN 
MÉLANGES
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MAYA 1 – RED DRAGON WAVE - Confiance de base, niveau 
physique: percevoir, "VAGUE DE DRAGON ROUGE"

Achillea millefolium 
Aconitum napellus 
Aesculus hippocastanum 
Agnus castus 
Allium cepa 
Allium sativum 
Amygdala amara 
Angelica archangelica 
Aralia racemosa 
Arnica montana 
Artemisia absinthium 
Artemisia vulgaris 
Avena sativa

MAYA 2 – WHITE WIZARD WAVE - Connaissance intérieure, 
réceptivité, niveau physique: la pensée, "VAGUE DE MAGICIEN 
BLANC" 

Belladonna atropa 
Bellis perennis 
Betula alba 
Bryonia alba 
Calendula officinalis 
Cardiospermum halicacabum 
Carduus marianus 
Chelidonium majus 
China 
Cimicifuga racemosa 
Convallaria majalis 
Crataegus 
Cynara scolymus

MAYA 3 – BLUE HAND WAVE - Guérison, autonomie, niveau 
physique: sentiment, "VAGUE DE MAIN BLEUE" 

Drosera 
Echinacea (angustifolia) 
Echinacea pallida 
Eleutherococcus senticosus 
Ephedra 
Equisetum arvense 
Eupatorium perfoliatum 
Euphrasia 
Fagopyrum esculentum 
Fucus 
Galium odoratum 
Gelsemium sempervirens 
Gentiana lutea

CALENDRIER ‚MAYA‘ TZOLKIN MÉLANGES 

MAYA 4 – YELLOW SUN WAVE - Amour inconditionnel, vision 
spirituelle, niveau physique: le théâtre, "VAGUE DE SOLEIL 
JAUNE"

Ginkgo biloba 
Humulus lupulus 
Hydrastis canadensis 
Hypericum perforatum 
Iris 
Lycopodium clavatum 
Malva silvestris 
Mandragora officinalis 
Matricaria chamomilla 
Melilotus 
Melissa officinalis 
Mentha piperita 
Nux vomica

MAYA 5 – RED SKYWALKER WAVE - Explorer, entrer dans 
l'inconnu, au niveau de l'âme: percevoir, "VAGUE DE SKYWALKER 
ROUGE" 

Okoubaka aubrevillei 
Phytolacca decandra 
Piper methysticum 
Propolis 
Pulsatilla 
Rauwolfia serpentina 
Rhus toxicodendron 
Rosmarinus officinalis 
Ruta graveolens 
Sabal serrulatum 
Salvia officinalis 
Sambucus nigra 
Sarsaparilla

MAYA 6 – WHITE WORLDBRIDGER WAVE - Lâcher prise, niveau 
de l'âme: penser, "VAGUE BLANCHE WORLDBRIDGER" 

Solidago virgaurea 
Symphytum officinale 
Taraxacum officinale 
Thuja occidentalis 
Thymus vulgaris 
Tropaeolum majus 
Urtica 
Vaccinium myrtillus 
Valeriana officinalis 
Viola tricolor 
Viscum album 
Yohimbé 
Echinacea purpurea
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MAYA 7 – BLUE STORM WAVE - A la maison dans l'œil du cyclone, 
le changement, le niveau de l'âme: sentiment, "VAGUE DE 
TEMPÊTE BLEUE" 

RCTH01 
Azadirachta indica (Neem) 
Dioscorea villosa 
Taxus baccata 
Juniperus communis 
Catharanthus roseus 
Podophyllum peltatum 
Vinca minor 
Tilia 
Pilocarpus 
Quercus 
Nicotiana tabacum 
Coffea arabica

MAYA 8 – YELLOW HUMAN WAVE - Libre arbitre, influence, 
niveau de l'âme: le théâtre, "VAGUE HUMAINE JAUNE"

Datura stramonium 
Nuphar luteum 
Solanum dulcamara 
Lobelia inflata 
Iberis amara 
Alchemilla vulgaris 
Primula veris 
Lycopus virginicus 
Pareira brava 
Zingiber officinale 
Curcuma zanthorrhiza 
Imperatoria ostruthium 
Kalmia latifolia

TON 1 – HUN (magnétique)

Achillea millefolium 
Belladonna atropa 
Drosera 
Ginkgo biloba 
Okoubaka aubrevillei 
Solidago virgaurea 
Amygdala amara 
Urtica 
Datura stramonium 
Hyoscyamus niger

TON 2 – Ca (lunaire)

Aconitum napellus 
Bellis perennis 
Echinacea (angustifolia) 
Humulus lupulus 
Phytolacca decandra 
Symphytum officinale 
Azadirachta indica (Neem) 
Nuphar luteum 
Nigella sativa

TON 3 – Boeuf (éléctrique)

Aesculus hippocastanum 
Betula alba 
Echinacea pallida 
Hydrastis canadensis 
Piper methysticum 
Taraxacum officinale 
Dioscorea villosa 
Solanum dulcamara 
Brassica nigra

TON 4 – Can (existence de soi) 

Agnus castus 
Bryonia alba 
Eleutherococcus senticosus 
Hypericum perforatum 
Propolis 
Thuja occidentalis 
Taxus baccata 
Lobelia inflata 
Sinapis alba

TON 5 – Ho (diphonique)

Allium cepa 
Calendula officinalis 
Ephedra 
Iris 
Pulsatilla 
Thymus vulgaris 
Juniperus communis 
Iberis amara

TON 6 – Uac (rythmique) 

Allium sativum 
Cardiospermum halicacabum 
Equisetum arvense 
Lycopodium clavatum 
Rauwolfia serpentina 
Tropaeolum majus 
Catharanthus roseus 
Alchemilla vulgaris

TON 7 – Uc (résonance - CHAKRA RACINE) 

Amygdala amara 
Carduus marianus 
Eupatorium perfoliatum 
Malva silvestris 
Rhus toxicodendron 
Urtica 
Podophyllum peltatum 
Primula veris 
Pulmonaria officinalis



CALENDRIER ‚MAYA‘ TZOLKIN MÉLANGES

248  © PHYLAK Sachsen® (Schweiz) GmbH – Propositions de mélanges 2023

TON 8 – Vaxac (galactique - CHAKRA SACRAL)

Angelica archangelica 
Chelidonium majus 
Euphrasia 
Mandragora officinalis 
Rosmarinus officinalis 
Vaccinium myrtillus 
Vinca minor 
Lycopus virginicus 
Eucalyptus globulus

TON 9 – Bolon (solaire - CHAKRA PLEXUS SOLAIRE) 

Aralia racemosa 
China 
Fagopyrum esculentum 
Matricaria chamomilla 
Ruta graveolens 
Valeriana officinalis 
Tilia 
Pareira brava

TON 10 – Lahun (planétaire - CHAKRA COEUR)

Arnica montana 
Cimicifuga racemosa 
Fucus 
Melilotus 
Sabal serrulatum 
Viola tricolor 
Pilocarpus 
Zingiber officinale

TON 11 – Hun Lahun (spectral - CHAKRA GORGE)

Artemisia absinthium 
Convallaria majalis 
Galium odoratum 
Melissa officinalis 
Salvia officinalis 
Viscum album 
Quercus 
Curcuma zanthorrhiza

TON 12 – Ca Lahun (cristal - CHAKRA COURONNE) 

Artemisia vulgaris 
Crataegus 
Gelsemium sempervirens 
Mentha piperita 
Sambucus nigra 
Yohimbé 
Nicotiana tabacum 
Imperatoria ostruthium

TON 13 – Boeuf Lahun (cosmique - CHAKRA COURONNE) 

Avena sativa 
Cynara scolymus 
Gentiana lutea 
Nux vomica 
Sarsaparilla 
Echinacea purpurea 
Coffea arabica 
Kalmia latifolia
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A

Accablement[;]Lassitude[;]Dépression ���������������������������������������������������������34
Accident, séquelles[;]Coma, suite de ����������������������������������������������������������� 50
Accident vasculaire cérébral, suites �������������������������������������������������������������� 52
Accident vasculaire cérébral, suites[;]Santé vasculaire et 

neurologique du cerveau ���������������������������������������������������������������������������� 52
Accompagnement à la vaccination - VEN01[;]Vaccination - 

Accompagnement - VEN01 �����������������������������������������������������������������������30
Accompagnement à la vaccination - VEN02[;]Vaccination - 

Accompagnement - VEN02 �����������������������������������������������������������������������30
Accompagnement à la vaccination - XAVU ����������������������������������������������30
Accompagnement de la vaccination - Booster[; 

]Vaccination - Booster - Accompagnement ���������������������������������������� 29
Accompagnement de la vaccination - Rougeole[;]Rougeole - 

Accompagnement de la vaccination ������������������������������������������������������30
Accompagnement de la vaccination - Tétanos[;]Tétanos - 

Accompagnement de la vaccination ������������������������������������������������������30
Accompagnement des décès ���������������������������������������������������������������������������30
Accompagnement des étapes de la vie d’une femme �������������������������112
Accompagnement des étapes de la vie d’une femme �������������������������112
Accompagnement des étapes de la vie d’une femme �������������������������112
Accouchement, peur �����������������������������������������������������������������������������������������109
Accumulation d'eau[;]Oedèmes (jambes) ������������������������������������������������142
Acide glutamique; désintoxication (ammoniaque),  

stimulation des processus d'apprentissage et de réflexion �����������38
Acide urique[;]Goutte ���������������������������������������������������������������������������������������126
Acné ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������116
Acné à l’âge adulte[;]Acné revenant à la ménopause �������������������������116
Acné, cicatrices ����������������������������������������������������������������������������������������������������116
Acné débutante à la puberté ��������������������������������������������������������������������������116
Acné, eczéma, psoriasis suite à une séparation �������������������������������������138
Acné inflammatoire ��������������������������������������������������������������������������������������������127
Acné persistant �����������������������������������������������������������������������������������������������������116
Acné rosaceée, variante 2[;]Couperose, variante 2 ������������������������������131
Acné rosacée, variante 1[;]Couperose, variante 1 ��������������������������������130
Acouphènes ������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 41
Adaptation à un implant dentaire[;]Implant dentaire (adaptation) ��� 63
Adénome de la prostate[;]Prostate, adénome �����������������������������������������104
Adiposité �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������85
Aérophagie[;]Aérogastrie ����������������������������������������������������������������������������������� 97
Agitation[;]Nervosité[;]Faiblesse nerveuse[;]Système nerveux 

surexcité[;]Inquiétude chez les enfants[;]Coliques des 3 mois ��� 36
Agressivité, aide pour se maîtriser ����������������������������������������������������������������� 56
Aide immédiate en cas d'urgence[;]Cas d'urgence,  

aide immédiate ������������������������������������������������������������������������������������������������ 31
Alcool, désintoxication ����������������������������������������������������������������PS 100 - S274
Alcool, intolérance[;]Médicaments, intolérance[;] 

Alimentation, changement ������������������������������������������������������������������������� 32
Algodystrophie[;]Sudeck, maladie de ���������������������������������������������������������135
Algohallucinose ����������������������������������������������������������������������������������������������������137
Allaitement �������������������������������������������������������������������������������������������������������������103
Allaitement[;]Sécrétion de lait, favoriser la ����������������������������������������������103
Allergie, eczéma des paupières ��������������������������������������������������������������������138
Allergies �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������117
Allergies au soleil[;]Soleil, allergies au �������������������������������������������������������115
Allergies au soleil[;]Soleil, allergies au �������������������������������������������������������115
Allergies aux adjuvants des cosmétiques ��������������������������������������������������146
Allergies de printemps, prévention ����������������������������������������������������������������68
Allergies[;]Intoxications ������������������������������������������������������������������������������������115
Allergies multiples �����������������������������������������������������������������������������������������������115
Alopécie ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������106
Alternative aux anti-inflammatoires non stéroïdiens[;]Anti-

inflammatoires non stéroïdiens, alternative aux ������������������������������128
Amalgames, désintoxication[;]Métaux lourds, désintoxication ���������38
Amalgames, selon composition ��������������������������������������������������������������������145
Amiante, suite à exposition à l’amiante[;]pulmonaires,  

symptômes, amiante ������������������������������������������������������������������������������������� 72
AMPK, activation énergétique ������������������������������������������������������������������������� 27
Amygdales, suite d[;]Végétations, suite d ���������������������������������������������������� 70
Analgésique[;]Anti-inflammatoire[;]TABS �������������������������������������������������128

Anémie ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 74
Anémie ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 75
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Anémie ferriprive ��������������������������������������������������������������������������������������������������� 74
Anesthésie dentaire, drainage ������������������������������������������������������������������������146
Anesthésie générale, drainage �����������������������������������������������������������������������146
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Anévrisme ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 82
Angine à streptocoque récidivante ���������������������������������������������������������������� 65
Angine de poitrine avec hypertension ���������������������������������������������������������80
Angine[;]Maux de gorge[;]Amygdales, inflammation des[;]
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Pieds enflés ������������������������������������������������������������������������������������������������������������142
Pieds froids �������������������������������������������������������������������������������������������������������������142
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Protection contre troubles engendrés par les ondes EM[;]Ondes 

électromagnétiques, problèmes de santé[;]Syndrome du 
microonde �������������������������������������������������������������������������������������������������������147
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Drainage du terrain de l’enfant pendant la grossesse �������������������150
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Troubles digestifs (polyvalent)[;]Spasmes digestifs nerveux���������������� 92
Troubles du rythme cardiaque ������������������������������������������������������������������������ 78
Troubles du sommeil ��������������������������������������������������������������������PS 100 - S277
Troubles gastro-intestinaux spasmodiques ������������������������� PS 600 - S285
Troubles gastriques nerveux �����������������������������������������������������������������������������88
Troubles hépatiques et biliaires[;]Foie ����������������������������������������������������������86
Troubles infectieux après l'accouchement[;] 

Accouchement, troubles infectieux après �����������������������������������������104
Troubles infectieux avant l'accouchement[;] 

Accouchement, troubles infectieux avant �����������������������������������������105
Troubles intestinaux d’origine nerveuse[;]Côlon irritable �������������������� 91
Troubles intestinaux[;]Intestin, troubles �������������������������������������������������������85
Troubles métaboliques[;]Diabète �������������������������������������������������������������������88
Troubles nerveux ��������������������������������������������������������������������������� PS 200 - S278
Troubles obsessionnels compulsifs (TOCS)������������������������������������������������ 52
Troubles prémenstruels �������������������������������������������������������������������������������������103
Troubles prémenstruels (douleurs des seins) �������������������������������������������103
Troubles rebelles du sommeil[;]Ressasser[;]Ruminer ����������������������������� 42
Troubles rénaux[;]Reins, troubles des �����������������������������������������������������������88
Troubles rhumatismaux (enfants) ������������������������������������������������������������������124
Troubles rhumatismaux (femmes) �����������������������������������������������������������������124
Troubles rhumatismaux (femmes)[;]Douleurs migrantes ��������������������124
Troubles rhumatismaux (femmes)[;]Troubles rhumatismaux 

(météosensibilité) ������������������������������������������������������������������������������������������124
Troubles rhumatismaux (hommes) ���������������������������������������������������������������124
Troubles rhumatismaux[;]Rhumatismes �����������������������������������������������������124

Tunnel carpien ������������������������������������������������������������������������������������������������������123
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Ulcères variqueux �����������������������������������������������������������������������������������������������120
Ulcus cruris[;]Ulcères des jambles[;]Jambes, ulcères ��������������������������119
Urine, lithiase urinaire, sable[;]Urine mucilagineuse[;] 

Lithiase urinaire ����������������������������������������������������������������������������������������������� 87
Urticaire ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������120
Urticaire ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������120

V

Vaccination, drainage 1 - ZA ���������������������������������������������������������������������������28
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Vaccination, drainage - IBB �������������������������������������������������������������������������������28
Vaccination, drainage - mélange de base ��������������������������������������������������� 27
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Vaginisme[;]Dyspareunie ���������������������������������������������������������������������������������113
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Virus des rhumes, Coronavirus[;]Coronavirus ������������������������������������������ 72
Virus Epstein-Barr[;]Epstein-Barr virus[;]Herpès récidivant[;] 

Maladies auto-immunes, accompagnement[;]Lupus, 
accompagnement[;]Diabète, accompagnement[;]Cancer, 
accompagnement ������������������������������������������������������������������������������������������� 26

Virus respiratoire syncythial ����������������������������������������������������������������������������� 72
Visage, douleurs atypiques du[;]Muscles de la mâchoire,  

douleurs des ����������������������������������������������������������������������������������������������������� 59
Vitiligo ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������125
Vitiligo[;]Dépigmentation ��������������������������������������������������������������������������������125
Voyage en avion, protection�����������������������������������������������������������������������������20
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Xénobiotiques, protection contre �����������������������������������������������������������������150
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Yeux, faiblesse[;]Yeux, infections[;]Yeux, inflammation ����������������������� 32
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Yeux vieillissants, cataracte, DMLA, rétinopathies,  
inflammations[;]Cataracte, DMLA, rétinopathies,  
inflammations[;]DMLA, cataracte, rétinopathies,  
inflammations[;]Rétinopathies, cataracte, DMLA,  
inflammations ��������������������������������������������������������������������������������������������������� 51
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Zona ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������125
Zona avec fortes démangeaisons �����������������������������������������������������������������125
Zona, douleurs persistantes ����������������������������������������������������������������������������126
Zona, inflammation cutanée persistante après z.[;] 

Inflammation cutanée persistante après zona ����������������������������������126
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A

Abandonner la rigidité mentale et spirituelle, se détendre[;] 
Nouveau: s'autoriser à quelque chose de nouveau �����������������������213

Abondance �������������������������������������������������������������������������������������������������������������154
Abondance, recevoir l' �������������������������������������������������������������������������������������155
Abondance[;]Récolte[;]S’aimer et semer[;]Réaliser un projet �����������196
Abus ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������155
Accélérer la guérison des symptômes ��������������������������������������������������������171
Acceptation de soi dans l’amour et la bienveillance����������������������������216
Acceptation de soi-même[;]Unité avec soi-même �������������������������������216
Accepter de voir l’autre tel qu’il est[;]Jugement objectif ��������������������176
Accepter une grande souffrance[;]Souffrance, accepter une  

grande[;]Accepter de laisser partir un être cher ������������������������������188
Accession à l’être véritable[;]Accession à son Essence  

Universelle �������������������������������������������������������������������������������������������������������161
Accompagnement aux mourants ���������������������������������������������������������������� 230
Accompagnement dans toute nouvelle entreprise, aventure ���������� 209
Accompagnement dans une nouvelle phase de vie[;]

Accompagnement des mourants �����������������������������������������������������������186
Accomplir beaucoup de choses en peu de temps[;]Bonne 

mémorisation (examens)[;]Bonne humeur[;]Aide pour  
enfants hyperactifs ���������������������������������������������������������������������������������������224

Accomplir notre tâche ��������������������������������������������������������������������������������������192
Accordage au rythme du cœur de la terre �����������������������������������������������156
Accord avec les lois et les obligations terrestres������������������������������������178
Achever un cycle[;]Boucler la boucle ������������������������������������������������������� 201
Acide ribonucléique, renforcement���������������������������������������������������������� S299
Activation du système immunitaire en général[;] 

Dynamiser toute formule anti-infectieuse �����������������������������������������223
Activer une défense ��������������������������������������������������������������������������������������������176
Adaptation aux influences néfastes[;]Vaccination  

(accompagnement)[;]Infection (accompagnement)[; 
]Résilience��������������������������������������������������������������������������������������������������������184

Adaptation aux nouveaux changements énergétiques de  
la Terre ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������213

Adéquation[;]Résonance[;]Concordance avec l’univers ���������������������182
ADN[;]Energie vitale[;]Conscience[;]Créativité[;]Paix intérieure[;]

Bien-être[;]Réussite[;]Enfant: désir d'avoir des enfants �����������������193
ADN, réactivation du nouvel ADN énergétique �����������������������������������182
ADN, réparation, transformation, paix intérieure, fantasme,  

intension et intuition (528) ������������������������������������������������������������������������194
ADN[;]Transformation[;]Balance[;]Ouverture du cœur[;]

Communication en amour �����������������������������������������������������������������������198
Adopter une attitude mentale positive[;]Attitude mentale  

positive ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������158
Adoption, souffrances liées à l'[;]Personnes déracinées ��������������������195
Adulte, devenir a. ������������������������������������������������������������������������������������������������210
Agir tout en restant réaliste[;]Concrétiser��������������������������������������������������155
Agitation, reassurance[;]Reassurance, agitation sévère ����������������������184
Agressivité ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������175
Agressivité[;]Episode de folie ��������������������������������������������������������������������������194
Aide, accéder au sommet[;]Manifester le Divin ������������������������������������157
Aide dans les changements ����������������������������������������������������������������������������210
Aide immédiate pour les événements aigus[;]Choc[;] 

Difficultés respiratoires[;]Apaisement physique et mental ���������183
Aide par la grâce Divine ����������������������������������������������������������������������������������156
Aider à se souvenir ���������������������������������������������������������������������������������������������217
Aimer soi-même et les autres ������������������������������������������������������������������������189
Aléas de la vie (accepter et maîtriser) (639)[;]Cercle de la vie  

sans crainte; équilibre intérieur (639) �������������������������������������������������� 204
Allègement �������������������������������������������������������������������������������������������������������������171
Aller au fond des choses ����������������������������������������������������������������������������������197
Aller de l'avant ������������������������������������������������������������������������������������������������������185
Aller de l'avant[;]Séparation[;]Perte d’un être cher �������������������������������171
Aller de l[;]Soleil, retrouver le ������������������������������������������������������������������������219
Aller vers son but, son destin[;]Mourir pour renaître[;] 

Renaissance �����������������������������������������������������������������������������������������������������172
Alternance[;]Passage[;]Echange ���������������������������������������������������������������������159
Amélioration de la qualité de la graine, de la terre[;] 

Stérilité, problèmes de ��������������������������������������������������������������������������������183

Âme-protection - empêche la séparation du corps �����������������������������176
Ames, retrouver des liens d'[;]Trinitaire, retrouver aspect ���������������� 234
Amis, retrouver les vrais[;]Relations humaines, bonnes  

énergies dans les �������������������������������������������������������������������������������������������232
Amour maternel ���������������������������������������������������������������������������������������������������175
Amour parental, développer[;]Père, faire confiance à son p.[;]

Charité[;]Perfectionner notre âme �������������������������������������������������������� 206
Amour pur, sincère, désintéressé, sans possession �������������������������������194
Amour pur, sincère, désintéressé, sans possession �������������������������������194
Amour, vivre une vie pleine d‘a. ���������������������������������������������������������������� S297
Anciennes énergies, schémas ou croyances obsolètes �����������������������163
Androgyne, équilibre masculin-féminin[;]Energie de  

réconciliation des opposés[;]Tyrosine, vibration énergétique ���226
Ange gardien (adolescents mal dans leur peau) �������������������������������������158
Ange gardien pour enfants[;]Dualité ange-démon[;]Agressivité[;]

Enfants indigo �������������������������������������������������������������������������������������������������158
Ange gardien[;]Protection contre la peur[;]Demander la  

protection divine (prière) ���������������������������������������������������������������������������160
Anorexie ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������196
Anti-âge[;]Démence et diabète, prévention[;]Performances 

cognitives[;]Nettoyage des cellules�������������������������������������������������������219
Antiagrégants plaquettaires �����������������������������������������������������������������������������160
Anticipation[;]Planification ������������������������������������������������������������������������������215
Anticiper les évènements pour mieux renaitre�������������������������������������� 229
Antidouleur propre au corps, renforcement des défenses,  

tueur de stress, problèmes de sommeil[;]Défenses,  
renforcement, stress, problèmes de sommeil[;]Stress,  
problèmes de sommeil, renforcement des défenses[;] 
Problèmes de sommeil, Stress, renforcement des défenses �������177

Anxiété, libérer �����������������������������������������������������������������������������������������������������158
Apaisement des souffrances ���������������������������������������������������������������������������189
Apaisement des souffrances[;]Atteinte multiple, apaisement  

des souffrances ��������������������������������������������������������������������������������������������� 207
Appel au secours[;]Lumière intérieure �������������������������������������������������������219
Apprendre à être positif[;]Pouvoir dire oui ����������������������������������������������189
Apprendre à pardonner[;]Pardon, accorder son ����������������������������������� 203
Apprendre que chaque chose arrive en son temps ����������������������������� 204
Arbitrer[;]Prendre des décisions ��������������������������������������������������������������������188
Arrêter les virus qui ne cessent de muter[;]État grippal en  

cours[;]Virus qui ne cessent de muter �������������������������������������������������176
Arrêt, une pause[;]Pause, arrêt ��������������������������������������������������������������������� 220
Arriver chez soi-même, accepter ce qui est!�������������������������������������������183
Aspect originel sain, corriger disque dur[;]Maladies répétitives  

dans les familles ��������������������������������������������������������������������������������������������213
Aspirine, semblable à l‘a. ������������������������������������������������������������������������������ S295
Assainissement[;]Purification �������������������������������������������������������������������������182
Association de parasites et de bactéries[;]Parasites, association  

de p. et bactéries[;]Bactéries, association de b. et parasites ����� 203
Association d’un virus avec une bactérie en mutation[;] 

Mutation[;]Bactérie[;]Virus �����������������������������������������������������������������������232
Assurer un pont entre la 9ème couche et la 1ère couche  

d’ADN[;]Guérison énergétique au sein des cellules����������������������232
Attachement[;]Permanent, durable ���������������������������������������������������������� S295
Attaque, parer à une ������������������������������������������������������������������������������������������164
Attaques, bloquer[;]Bloquer, attaques ��������������������������������������������������������157
Attaques violentes répétitives ������������������������������������������������������������������������177
Atteindre le sommet[;]Intermédiaire entre nous et les  

autres mondes ����������������������������������������������������������������������������������������������� 205
Atteindre un but, travailler efficacement[;]Obstacles, travailler 

efficacement malgré les �����������������������������������������������������������������������������224
Attention, attirer[;]Coque, sortir d‘une coque[;]Visible, devenir ��� 207
Attirer la chance[;]Faire un tabac ���������������������������������������������������������������� 225
Attirer le dense pour mieux le transmuter ������������������������������������������������166
Augmentation de la fréquence, meilleure offre[;]Promotion �����������227
Augmentation des ventes[;]Ventes, augmentation ����������������������������� S300
Augmenter les fréquences[;]Vulnérabilité, éviter la[;] 

Fréquences, augmenter les �����������������������������������������������������������������������227
Augmenter ses performances[;]Donner le meilleur de soi ����������������210
Aura, consolidation[;]Aura, perturbation, liée à des peurs ���������������160
Aura, le libérer de la négativité[;]Egrégores[;]Ondes de forme[;]

Elimination des entités enfermées dans notre aura ������������������������190
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Aura, libérer et protéger[;]Energies négatives[;]Entités[;]Ame, 
libération d‘une âme �����������������������������������������������������������������������������������189

Aura, protection �������������������������������������������������������������������������������������������������� 228
Aura: se libérer des entités dans l'aura�������������������������������������������������������189
Authenticité, retour[;]Enfant hyperactif[;]Adolescence difficile ������192
Auto destruction[;]Auto mutilation ��������������������������������������������������������������175
Autodestruction, stopper le schéma �����������������������������������������������������������211
Auto-guérison ���������������������������������������������������������������������������������������������������� S299
Autorisation, obtenir une ���������������������������������������������������������������������������������218
Autorisation, obtenir une[;]Obstacles, lever les o.[;] 

Apprentissage, études, mémoire et intellect �������������������������������������180
Avancer dans les eaux profondes[;]Situation difficile[;] 

Persévérance[;]Rebondir[;]Adaptabilité ����������������������������������������������211
Avancer en sécurité[;]Prendre sa place������������������������������������������������������161
Avancer sans se préoccuper des critiques injustifiées ������������������������185
Avancer[;]Vibrations du moment �����������������������������������������������������������������184
Avenir, anticiper ���������������������������������������������������������������������������������������������������161
Avoir une bonne stratégie ��������������������������������������������������������������������������������222
Avoir un plan dans la vie[;]Pour choisir sa voie ������������������������������������ 207

B

Base pour complexe agissant sur le mental �������������������������������������������� 209
Base pour réaliser quelque chose dans le présent[;]Concrétiser ����171
Base solide, s'affirmer[;]S'affirmer ����������������������������������������������������������������218
Blessures profondes de l'âme[;]Ame, blessures profondes ���������������164
Blocage[;]Nouvelle respiration[;]nouveau souffle ���������������������������������162
Blocage, paralysie (528)[;]Paralysie, blocage (528) ������������������������������ 203
Blocage[;]Stagnation ������������������������������������������������������������������������������������������212
Blocus, paralysie[;]Paralysie, blocus �������������������������������������������������������� S298
Booster ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������154
Briller[;]Etre rayonnant ��������������������������������������������������������������������������������������217
Briser les chaînes du destin[;]Destin[;]Décodage biologique  

du cerveau �������������������������������������������������������������������������������������������������������190
But, aller droit au[;]Révéler[;]Problème, démasquer le �����������������������222
But dans la vie, retrouver un ��������������������������������������������������������������������������181
But, parvenir au��������������������������������������������������������������������������������������������������� 234

C

Cancer, soutien, espoir[;]Peur de cancer ������������������������������������������������� 228
Capteur d’énergie[;]Réceptionner les énergies du cosmos  

pour les amener au coeur du noyau cellulaire[;] 
Harmonisation avec l’ADN/ARN énergétique pour une  
nouvelle transformation �����������������������������������������������������������������������������221

Centrage juste �������������������������������������������������������������������������������������������������������156
Centrage, verticalité pour passer dans un nouveau cycle �����������������198
Cerveau-esprit à la noblesse de l'âme-esprit ������������������������������������������164
Cesser de fonctionner sous l’influence du voile de l’illusion[;] 

Voile de l'îllusion ������������������������������������������������������������������������������������������166
C'est assez ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������165
Chakra racine, éveiller le pouvoir éthérique[;] 

Conscience supérieure ���������������������������������������������������������������������������� S297
Chaleur du coeur[;]Cordialité[;]Régulation de la température[;]

Température, régulation�����������������������������������������������������������������������������184
Changement difficile dans la vie (1<sup>ère</sup> phase) �������������187
Changement difficile dans la vie (2<sup>ème</sup> phase)[;] 

Grand bond quantique�������������������������������������������������������������������������������187
Changement, rendre possible dans la matière ����������������������������������������157
Changement, selon le choix de l'âme ��������������������������������������������������������156
Changer une situation[;]Peur[;]Paix[;]Amour �������������������������������������������159
Changer, volonté de changer, prochaine étape ������������������������������������� 209
Chasser le noir du coeur[;]Nouveau départ, avancer pour un ��������216
Cheminer aisément vers notre destinée[;]Destinée ������������������������������211
Chemtrails (protection) �������������������������������������������������������������������������������������157
Chercher ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������216
Chercher sa voie[;]Peine à se fixer des objectifs ���������������������������������� 200
Choc��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������212
Chocs, amortir les[;]Collaboration suite à conflit[;] 

Réconciliation suite à conflit ������������������������������������������������������������������ 202
Cicatrisation énergétique et physique ��������������������������������������������������������214
Cicatriser, expulser le dense pour mieux ��������������������������������������������������175
Claire vision ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 230

Clarté[;]Couvaison ��������������������������������������������������������������������������������������������� 208
Clé de la libération[;]Revenir à la foi[;]Chemin de la guérison ��������154
Co-créateur, responsable de ses actes �������������������������������������������������������231
Code (informations divines)[;]Informations divines ����������������������������� 207
Codes sacrés ��������������������������������������������������������������������������������������������������������� 203
Coire en la guérison ������������������������������������������������������������������������������������������ 207
Colères ravalées pendant longtemps, libération des[;]Digestion 

émotionnelle ���������������������������������������������������������������������������������������������������175
Colmater une brèche énergétique[;]Aide pour alléger la  

souffrance, se stabiliser[;]Rééquilibrage suite à un conflit ����������214
Commencer la journée en force �������������������������������������������������������������������219
Communication avec Dieu �����������������������������������������������������������������������������154
Communication, favoriser la ��������������������������������������������������������������������������188
Communication intuitive, non verbale ������������������������������������������������������167
Communication[;]Lien avec la vie[;]Liberté d ���������������������������������������� 209
Communiquer avec les autres/l’extérieur quand on a dépassé  

les limites �������������������������������������������������������������������������������������������������������� 209
Communiquer avec soi-même, les autres[;]Se relier aux  

énergies extérieures[;]Développement de notre intuition[;]
Méditation[;]Reiki �����������������������������������������������������������������������������������������223

Compatibilité énergétique entre notre alimentation et notre  
groupe sanguin ����������������������������������������������������������������������������������������������193

Compétences, développer sa propre force ����������������������������������������������218
Complexe énergétique favorisant l’absorption des vitamines[;]

Drainage énergétique de l’aspirine, de la cortisone et des 
antibiotiques ���������������������������������������������������������������������������������������������������155

Complicité entre deux êtres ����������������������������������������������������������������������������170
Compréhension d'une situation ��������������������������������������������������������������������169
Comprendre le sens de la maladie[;]Se responsabiliser[;] 

Devenir l’acteur de sa propre guérison[;]Prendre sa vie  
entre ses mains ����������������������������������������������������������������������������������������������233

Concentration sur l'essentiel ��������������������������������������������������������������������������179
Conclure une alliance, renforcer les liens[;]Calmer le jeu après  

les conflits[;]Cicatriser les blessures et se trouver protégé[;]
Renforcer les énergies d’échange entre les 2 partenaires �����������157

Confiance, énergie de ���������������������������������������������������������������������������������������188
Confiance[;]Ouverture du coeur[;]Parler avec beaucoup  

d’amour �������������������������������������������������������������������������������������������������������������171
Confiance[;]Préparation mentale aux examens[;]Force mentale ����222
Confiance, retrouver la �������������������������������������������������������������������������������������170
Confirmation d’un projet défini par l’âme[;]Recherche de 

confirmation de notre projet de vie ������������������������������������������������������162
Conflit, ne pas laisser s'aggraver �������������������������������������������������������������������162
Conflit, résolution d’un conflit[;]Pardon ��������������������������������������������������� 203
Connexion de l’esprit avec la matière[;]Terminer un cycle �������������� 201
Connexion entre l'âme et l'essence divine �����������������������������������������������174
Connexion entre le haut et le bas[;]Structurer ses projets �����������������165
Connexion entre nos parties visibles et invisibles ������������������������������ S300
Conscience, nouvelle ������������������������������������������������������������������������������������� S298
Conscience et sagesse pour réaliser sa mission[;] 

Glutamine, vibration énergétique[;]Energie des dauphins��������� 200
Conscience intuitive �������������������������������������������������������������������������������������������192
Conseil divin ou de sagesse ����������������������������������������������������������������������������218
Consolider sa maison intérieure �������������������������������������������������������������������162
Contrariété, ne pas rester immobile, avancer �������������������������������������� S295
Contrat de vie: libère des pactes, liens du passé, physiques et 

énergétiques...[;]Délier tout lien avec le passé ������������������������������� 202
Conversion de la peur en Amour[;]Peur, conversion de la p. en 

Amour����������������������������������������������������������������������������������������������������������������180
Convertir le négatif en positif[;]Renverser la polarité[;] 

Changer notre relation avec l’autre������������������������������������������������������ 228
Convertir l'énergie du parasite en énergie d'amour ���������������������������� 203
Cosmos, se mettre en résonance avec le ��������������������������������������������������196
Courage[;]Décision[;]Nouveau départ[;]Changer de direction �������154
Courage[;]Essayer[;]Effort ���������������������������������������������������������������������������������226
Création, lien entre "au-dessus" et "au-dessous"[;] 

Lien entre "au-dessus" et "au-dessous" ������������������������������������������������164
Croire en soi ����������������������������������������������������������������������������������������������������������193
Croire en un futur positif[;]Espoir �����������������������������������������������������������������178
Culpabilité et peur, soulagement ������������������������������������������������������������������190
Culpabilité: se libérer de la vieille culpabilité[;]Pardon ����������������������195
Culpabilité[;]Traumatisme ��������������������������������������������������������������������������������181
Cure de Curcuma[;]Déstresser�������������������������������������������������������������������� S295
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D

Danger au-dessus de notre tête, supprimer ���������������������������������������������177
Dangers, maîtriser les situations dangereuses�����������������������������������������182
Débarrasser notre coeur�����������������������������������������������������������������������������������169
Débloquer une situation indigeste ���������������������������������������������������������������172
Déboucher un bouchon[;]Venir à bout d’un problème  

chronique, d’un blocage��������������������������������������������������������������������������� 220
Découvrir la solution �����������������������������������������������������������������������������������������169
Découvrir un autre aspect de la vie à l'échelle universelle ��������������231
Défaut à l’intérieur ����������������������������������������������������������������������������������������������174
Demander l'autorisation avec confirmation ��������������������������������������������221
Demander un conseil afin de prendre une décision����������������������������211
Demande spécifique ������������������������������������������������������������������������������������������178
Dépollution des fruits et légumes ��������������������������������������������������������������� 225
Dépression, s'ouvrir au bien ���������������������������������������������������������������������������174
Déprogrammation cellulaire[;]Dépollution des cours d’eau ����������� 200
Déprogrammation des peurs ��������������������������������������������������������������������������187
Déprogrammation en profondeur ����������������������������������������������������������������159
Déprogrammation et reprogrammation, situation ����������������������������� S299
Descente de l’âme dans la matière[;]Conséquence de... �������������������170
Désensibilisation[;]Protection de la peau, du corps, contre  

un regard extérieur ��������������������������������������������������������������������������������������210
Désigner[;]Mettre en évidence[;]Mettre l’accent sur quelque  

chose ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������221
Désintoxication , aspect originel ����������������������������������������������������������������� 225
Désintoxication émotionnelle ����������������������������������������������������������������������� 200
Désintoxication mentale, psychique ���������������������������������������������������������� 200
Désintoxication physique ������������������������������������������������������������������������������� 200
Désintoxication physique et psychique pendant le jeûne �����������������190
Désir d'avoir des enfants[;]Santé: accompagnement dans  

le domaine de la santé �������������������������������������������������������������������������������193
Destin, bonheur[;]Corne d'abondance ������������������������������������������������������227
Destinée à travers la transmutation vers la vie ���������������������������������������194
Destinée, changer le cours des choses ������������������������������������������������������172
Destruction pour reconstruction ������������������������������������������������������������������217
Détecter la cause afin de vaincre la maladie ����������������������������������������� 230
Détente - équilibre de la vie quotidienne[;]Equilibre de la vie 

quotidienne, détente �����������������������������������������������������������������������������������218
Détox, retrouver l'énergie printanière[;]Energie printanière, 

détox ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 220
Détruire les anciennes structures et reconstruire la nouvelle  

maison ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������216
Dettes �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������172
Dettes, s'acquitter de ses �������������������������������������������������������������������������������� 205
Deuil[;]Douleur[;]Chagrin ��������������������������������������������������������������������������������226
Développement personnel������������������������������������������������������������������������������222
Développement spirituel[;]Energie cosmique[;]Energie positive ����198
Développer le ressenti, les perceptions subtiles de la vie ou  

son sens de l’odorat �������������������������������������������������������������������������������������222
Devenir maître de sa destinée[;]Protège des personnes ou 

transactions malhonnêtes[;]Amène une transparence������������������157
Devenir maître de sa vie[;]Grand saut quantique[;]Connexion  

de l’âme avec la matière �������������������������������������������������������������������������� 201
Dialogue entre père et fils dans le calme��������������������������������������������������173
Dialoguer dans l’harmonie (couple, travail…) ����������������������������������������173
Difficultés (financières), libération des ������������������������������������������������������ 204
Digestion des épreuves de la vie ������������������������������������������������������������������163
Dissolution d'anciens liens de vies antérieures[;] 

Karma, dissolution d'anciens liens de vies antérieures ����������������191
Distance, physique et psychique ������������������������������������������������������������������173
Distance, physiquement et mentalement �������������������������������������������������174
Distance, prendre de la d. ���������������������������������������������������������������������������� S296
Divin: accéder à l'état divin à travers notre connaissance 

 (aspect spirituel - 528) �������������������������������������������������������������������������������195
Divin en soi, retrouver le[;]Pureté, retrouver la �������������������������������������194
Donner le meilleur de soi ������������������������������������������������������������������������������� 201
Douleurs profondes ��������������������������������������������������������������������������������������������154
Drainage ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������163
Drainage énergétique de l’information « corticoïdes » ������������������������198
Dynamique de développement spirituel ���������������������������������������������������216
Dynamisme[;]Coup de pouce ������������������������������������������������������������������������226
Dyslexie[;]Problèmes de dyslexie ����������������������������������������������������������������183

E

Eclaircissement de l'humeur, abaissement de la fièvre[;] 
Abaissement de la fièvre, éclaircissement de l'humeur ���������������219

Ecoute et compréhension mutuelle[;]Accord avec les  
transformations planétaires[;]Remise du spin dans son  
orientation juste[;]Voie du son ����������������������������������������������������������������175

Effacer l’illusion de la dualité[;]Soleil au milieu des ténèbres[;]
Tryptophane, vibration énergétique �����������������������������������������������������210

Effet miroir ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������231
effet miroir, utiliser l'[;]Miroir, effet ������������������������������������������������������������� 201
Elan d’amour universel[;]Amour universel[;]Faire partie d’un tout ����165
Élan, donner un nouvel é. à sa vie ���������������������������������������������������������������219
Elan vital originel, toute structure ����������������������������������������������������������������169
Elévation du dense au subtil[;]Spirale évolutive, s'ajuster sur la �����198
Elévation, énergie d'[;]Dépassement de soi ���������������������������������������������193
Elever nos fréquences (aspect physique - 639)[;]Neutraliser les 

attaques de la matière (aspect physique - 639) ������������������������������ 206
Élever nos fréquences[;]Déjouer les situations difficiles ou 

dangereuses de la vie ���������������������������������������������������������������������������������177
Elimination des énergies inconnues d‘une maison ���������������������������� S296
Élimination des microplastiques[;]Microplastiques, élimination ���� 207
Elixir de vie (air-eau-nourriture) ������������������������������������������������������������������� 202
Emancipation[;]Libération[;]Grand changement[;]Voler de ses 

propres ailes[;]Tourner la page[;]Aller vers l'émancipation ��������158
Energie ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������170
Énergie bienfaisante de santé[;]Santé, énergie bienfaisante de �������215
Énergie cellulaire �������������������������������������������������������������������������������������������������198
Energie de gratitude pour favoriser un retour à la santé[;]

Mméthionine, vibration énergétique �������������������������������������������������� 234
Energie de l’enfant prodigue retournant de la dualité à l’unité - 

Alanine, vibration énergétique ���������������������������������������������������������������182
Énergie de multiplication de nos potentiels[;]Potentiels,  

énergie de multiplication de nos �����������������������������������������������������������163
Energie masculine, renforce l'affirmation de soi[;]Affirmation  

de soi �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������194
Energies de bas astral, libérer les �����������������������������������������������������������������161
Energies denses, libération d’énergies ��������������������������������������������������������210
Energies des prédateurs (phase 1) ����������������������������������������������������������������174
Energies manipulatrices, rendre inoffensives ��������������������������������������� S300
Energies négatives du passé, protection et neutralisation des �������� 205
Energies perturbatrices d’au-delà de la Terre ����������������������������������������� 229
Energies propulsives �������������������������������������������������������������������������������������������226
Enérgies sombres, stopper l'impact[;]Impact d'énergies  

sombres, stopper l' ���������������������������������������������������������������������������������������199
Energie vitale, soutenir notre ��������������������������������������������������������������������������231
Enfant hyperactif[;]Déficit d’attention ��������������������������������������������������������155
Enfant intérieur, libérer notre �������������������������������������������������������������������������191
Enfant prodigue[;]Retrouvailles �������������������������������������������������������������������� 220
Engorgée, situation e., libération[;]Retour vers la vie���������������������������223
Enlever quelque chose, base pour ���������������������������������������������������������������192
Enlever son masque et vivre avec son vrai moi[;]Vrai moi,  

enlever son masque ������������������������������������������������������������������������������������ 206
Enracinement[;]Avoir les pieds sur terre[;]Réalisme �����������������������������213
En route pour son destin ����������������������������������������������������������������������������������232
Enseignement dans les meilleures conditions �����������������������������������������223
Enthousiasme ����������������������������������������������������������������������������������������������������� S296
Entraves, solution divine ����������������������������������������������������������������������������������159
Epreuves de la vie �����������������������������������������������������������������������������������������������177
Equilibre après coup, blessure[;]Coup (même psychique)[;] 

Blessure (même psychique) ����������������������������������������������������������������������158
Equilibre Corps- Ame- Esprit[;]Retour au Soi, à une forme de 

bonheur ������������������������������������������������������������������������������������������������������������163
Equilibre[;]Domination[;]Envahissement[;]Identité �������������������������������213
Equilibre énergétique de la colonne vertébrale �������������������������������������233
Equilibre énergétique des neuromédiateurs cérébraux ����������������������221
Equilibre énergétique des trois cerveaux (reptilien, limbique, 

néocortex) ������������������������������������������������������������������������������������������������������� 225
Équilibre entre la matière, le cœur et l'esprit ����������������������������������������� 203
Equilibre intérieur[;]Force mentale[;]Dévouement: J'aime vivre �����210
Equilibre logique-intuition �������������������������������������������������������������������������������159
Equilibre mental et psychique ������������������������������������������������������������������������222
Equilibre parfait ��������������������������������������������������������������������������������������������������� 234
Équilibre, reconnaître les déséquilibres[;]Éveil intérieur,  

conscience du but de la vie[;]But de la vie ���������������������������������������233
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Equilibre, revirement d'une situation pour retour à un �����������������������232
Equilibre, stabilisation[;]Alliance avec le divin[;]Déprogramation  

des liens karmiques avec le mariage ����������������������������������������������������195
Equipe, travailler en[;]Collaboration, collectivité[;]Fraternité �����������222
Equipe, travailler en[;]Solidarité[;]Fighting spirit ������������������������������������223
Esclavage, sortir de l' �����������������������������������������������������������������������������������������178
Esclave des circonstances, libération de la dépendance[;]

Dépendance, esclave des circonstances[;]Libération �������������������218
Espoir, changer de perspective ������������������������������������������������������������������� S297
Espoir, retrouver l' �����������������������������������������������������������������������������������������������218
Esprit protecteur, empêche la séparation de la source divine ���������176
Esprit, retrouver un lien avec l' ���������������������������������������������������������������������154
Essentiel, se recentrer sur l' �����������������������������������������������������������������������������178
Estime de soi, force intérieure[;]Chakra du cœur, aimer avec  

le cœur, estime de soi[;]Force intérieure, estime de soi ����������� S300
Estomac, composant énergétique ������������������������������������������������������������� S297
Etat léthargique, sortir d’un état léthargique[;]Actif, devenir a.  

dans nouvelles énergies �����������������������������������������������������������������������������180
Etat sain, retour à l’état sain ����������������������������������������������������������������������������193
Etats émotionnels, gérer �����������������������������������������������������������������������������������159
Être affermi dans les moments difficiles[;]Paix intérieure et 

 harmonie en cas de troubles et de chaos ���������������������������������������� 234
Etre guidé par le Divin ��������������������������������������������������������������������������������������181
Eveil de conscience[;]Fruit de son travail, récolter le ��������������������������180
Eveil de la Kundalini[;]Libération des terreurs, des fantasmes et  

de la culpabilité[;]Leucine, vibration énergétique[;] 
Kundalini, éveil ����������������������������������������������������������������������������������������������224

Eveil de nos codes sacrés[;]Phénylalanine, vibration énergétique ��� 206
Eveil et transformation à l’échelle individuelle et collective�������������196
Eveiller les potentiels multidimensionnels en nous ������������������������������165
Evénements négatifs qui sévissent et se propagent ��������������������������� S300
Eviter un obstacle ������������������������������������������������������������������������������������������������168
Evoluer, retrouver le bon chemin pour ������������������������������������������������������181
Évolution �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������219
Évolution personnelle[;]Écouter son corps pour entendre son  

âme et son esprit �������������������������������������������������������������������������������������������164
Examen, préparation optimale à un[;]Etre au top ��������������������������������� 225
Extension de la maladie, prévention de�����������������������������������������������������215

F

Faciliter la transition d’un état à un autre������������������������������������������������� 204
Faciliter le départ (physique et psychique) �����������������������������������������������167
Faciliter l’évolution, le mouvement - Eviter les hauts et les bas 

(dépression)[;]Relancer un processus[;]Remonter pour  
dépasser notre niveau de conscience actuel ������������������������������������233

Faire le premier pas pour se réconcilier après un conflit ������������������ 204
Faire son auto-critique[;]Auto-critique, faire son ����������������������������������196
Faire son travail[;]Trouver sa place au travail[;]Besoin d[;] 

Orientation ������������������������������������������������������������������������������������������������������190
Favoriser l’écoute intérieure pour se réveiller et prendre un  

nouveau départ ���������������������������������������������������������������������������������������������210
Favoriser les relations harmonieuses entre deux ou plusieurs 

personnes ���������������������������������������������������������������������������������������������������������221
Favoriser les relations humaines de groupe[;]Garder son  

individualité et son centrage tout en travaillant pour  
un projet commun ���������������������������������������������������������������������������������������197

Favoriser le travail d’équipe[;]Synergie productrice entre  
plusieurs personnes[;]Complémentarité ���������������������������������������������233

Fil conducteur, retrouver le[;]Solution juste ������������������������������������������� 207
Fin de l‘involution et début de l’évolution[;]Codons STOP,  

vibration énergétique ����������������������������������������������������������������������������������222
Fluidité entre la matière et le spirituel ������������������������������������������������������� 229
Foi, amour[;]Amour, foi ������������������������������������������������������������������������������������162
Foi en Dieu, retrouver la ����������������������������������������������������������������������������������172
Foi, retrouvez la ���������������������������������������������������������������������������������������������������173
Fonctionnement harmonieux des connexions nerveuses et du 

système immunitaire[;]Sérine, vibration énergétique��������������������171
Force de Motivation[;]Valine, vibration énergétique ���������������������������167
Force de regarder en avant[;]Amour, confiance[;] 

Confiance, amour �����������������������������������������������������������������������������������������160
Force de vie lumineuse pour surmonter les obstacles[;] 

Isoleucine, vibration énergétique ����������������������������������������������������������233
Force, énergie[;]But ��������������������������������������������������������������������������������������������177

Force et énergie[;]Ne pas perdre de vue notre objectif ������������������� S296
Force, énergie, nouvelle[;]Energie, force, nouvelle ����������������������������� 205
Force et résilience ���������������������������������������������������������������������������������������������� 220
Force permettant la manifestation positive de notre sensibilité[;]

Sensibilité ���������������������������������������������������������������������������������������������������������210
Force pour émerger ��������������������������������������������������������������������������������������������167
Force propulsive[;]Passer sur un autre plan �������������������������������������������� 206
Force, sécurité dans les temps difficiles[;]Vaincre les limitations[;] 

Se positionner sans peur[;]Déprogrammation de l’influence  
de la société[;]Se libérer des difficultés quotidiennes[;] 
Retrouver la foi et atteindre son but �����������������������������������������������������189

Forces féminines et masculines, équilibre, harmonie[;] 
Equilibre, harmonie, forces féminines et masculines ����������������� S301

Forces, mobiliser ses[;]Départ, forces pour un nouveau �������������������212
Force tranquille de la nature���������������������������������������������������������������������������232
Force tranquille - Travailler certains aspects de soi dans nos 

profondeurs �����������������������������������������������������������������������������������������������������178
Force vitale ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� S297
Formaliser une situation, la légaliser ���������������������������������������������������������� 201
Fragmentation ciblée[;]Expulser une masse du corps �������������������������178
Franchir le cap[;]Action déterminante[;]Changer le cours  

de notre destinée ������������������������������������������������������������������������������������������213
Franchir un seuil ������������������������������������������������������������������������������������������������� 204
Fréquence, augmentation[;]Augmenter sa propre fréquence ������� S300
Fréquence de transformation (528)[;]Constance (528)[;] 

Réparation de l[;]Miracles, signes ��������������������������������������������������������� 206
Fusion entre la matière et le spirituel ����������������������������������������������������������165
Fusionner ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������170
Fusionner aves son double ������������������������������������������������������������������������������168
Futur, anticiper le f. (ce qui appartient à l'avenir) ����������������������������������180

G

Gagner du temps[;]Relations difficiles, aide dans les[;] 
Compromis[;]Diplomatie ���������������������������������������������������������������������������211

Garder le cap dans une situation difficile �������������������������������������������������165
Garder son calme dans les situations critiques, retrouver  

son calme, garder sa sérénité (528)[;]Situations critiques,  
garder son calme ������������������������������������������������������������������������������������������191

Gérer notre rapport aux interdits �����������������������������������������������������������������158
Germination, activer la �������������������������������������������������������������������������������������215
Gestion de l’argent, maîtrise ��������������������������������������������������������������������������171
Graal[;]Coupe, Graal ���������������������������������������������������������������������������������������� 206
Grand changement[;]Déménagement ��������������������������������������������������������198
Grande tension dans notre vie[;]Situation ardue ���������������������������������� 228
Griefs, liberté, l'honnêteté (639)[;]Harmonie, tolérance (639)[;]

Problèmes sociaux (639) ���������������������������������������������������������������������������219
Grossesse ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������172
Grossesse, avant la g. envisagée �������������������������������������������������������������������199
Guérison ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������183
Guérison intérieure ���������������������������������������������������������������������������������������������179
Guérison, premier pas vers la ����������������������������������������������������������������������� 209
Guidance, retrouver sa propre[;]Peurs, libération sur plan  

mental et émotionnel ����������������������������������������������������������������������������������181

H

Harmonie à tous les niveaux ��������������������������������������������������������������������������176
Harmonie conjugale et/ou familiale[;]Compromis[;]Intégration �����158
Harmonie dans les relations[;]Relations, harmonie ������������������������������194
Harmonie entre l'homme et l'animal ��������������������������������������������������������� 205
Harmonie entre l'homme - la nature - le cosmos ���������������������������������182
Harmonie[;]Equilibre[;]Nouvelle affaire[;]Nouvelle relation�������������211
Harmonie intérieure �������������������������������������������������������������������������������������������217
Harmonie intérieure[;]Trouver sa place dans le monde ���������������������174
Harmonie, ramener à une[;]Transmutation du plomb en or  

(phase 1, deuxième version) ��������������������������������������������������������������������222
Harmonisation des différents plans/situations[;]Communication ���171
Hémisphères cérébraux, synchronisation[;]Synchronisation 

hémisphères cérébraux ������������������������������������������������������������������������������164
Hésiter[;]Foi[;]Défendre une cause, défendre soi-même �������������������183
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I

Ignorance, dissolution de l' �����������������������������������������������������������������������������191
Illusion[;]Réalité ����������������������������������������������������������������������������������������������������184
Imagination, intuition, inspiration[;]Inspiration, imagination, 

intuition[;]Intuition, imagination, inspiration ������������������������������������187
Immunothérapie énergétique �������������������������������������������������������������������������175
Impulsion vraie au processus de vie[;]Processus de vie ���������������������214
Inconnu, progression en confiance[;]Confiance, vers l’inconnu ��� 204
Individualité, garder son �����������������������������������������������������������������������������������189
Inertie, d'indécision lié à la peur[;]Peur, inertie, d'indécision  

lié à la ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������179
Infections avec douleurs[;]Douleurs, infections avec ��������������������������232
Infections récurrentes et silencieuses ���������������������������������������������������������232
Inflammation ���������������������������������������������������������������������������������������������������������171
Influence hormonale, atténuation ����������������������������������������������������������������173
Information énergétique contre les infections virales ��������������������������158
Informations dans chaines ADN, activation[;]ADN, activation 

des informations dans chaines ����������������������������������������������������������������188
Injustices, libération ������������������������������������������������������������������������������������������ 229
innere Reise zur "Goldenen Mitte", Licht der Seele,  

Transformation[;]Transformation, voyage intérieur ����������������������� 204
Inoculation de choses en nous, dissolution ������������������������������������������ S300
Inspiration ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������155
Intégration sociale[;]Assimilation[;]Incorporation[;]Application 

scolaire ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������213
Intégrer, passé et futur ���������������������������������������������������������������������������������������169
Intelligence collective - conscience en essaim ���������������������������������������191
Intelligence originelle, développer l’intelligence[;]Intuition  

originelle, développer l’intelligence �����������������������������������������������������192
Interrompre la répétition de fonctionnements, d’habitudes,  

de vieux schémas[;]Quitter la routine ������������������������������������������������ 230
Introspection[;]Culpabilité �������������������������������������������������������������������������������162
Introspection[;]Eveil de la conscience[;]Evolution pour mieux  

se comprendre �����������������������������������������������������������������������������������������������199
Intuition �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������154
Intuition �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������195
Intuition, éveiller l'i., détoxifier, croyances négatives[;] 

Détoxifier cellules et organes, croyances négatives ����������������������194
Intuition, expression, solutions ��������������������������������������������������������������������� 200
Intuition, symptômes du côté droit ��������������������������������������������������������������184
Invincibilité d'une situation (quelle qu'elle soit), mettre fin à�����������177
Irritabilité[;]Impatience ��������������������������������������������������������������������������������������198
Itinéraire balisé[;]Ne pas s’écarter de son but[;]Rester sur le  

droit chemin[;]Droit au but[;]Boussole ����������������������������������������������� 225

J

Jalousie ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������190
Jésus comme guide ���������������������������������������������������������������������������������������������190
Jeune d’esprit, rester �������������������������������������������������������������������������������������������212
Je vaux mon pesant d'or[;]Or, 'Je vaux mon pesant d'or' ����������������� 200
Joie �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������190
Joie de vivre ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 230
Joie, retrouver la ��������������������������������������������������������������������������������������������������190
Joie, sérénité et bonheur à l’entourage�������������������������������������������������������163
Jonction entre le visible et l’invisible ����������������������������������������������������������160
Jouir de la vie ��������������������������������������������������������������������������������������������������������177
Justice �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������226

K

Karma, libération d'une situation �����������������������������������������������������������������188

L

Lâcher prise avec le passé, aller de l’avant sans peur et parvenir  
au but �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������186

Lâcher prise avec quelqu’un d’intime, de proche qui nous a  
quitté[;]Séparation ����������������������������������������������������������������������������������������186

Lâcher prise, avoir le courage de prendre le bon chemin[;] 
Chemin, avoir le courage de prendre le bon ��������������������������������� S297

Lâcher prise[;]Couper le cordon ombilical[;]Accepter la réalité 
malgré la souffrance[;]Faire le deuil[;]Deuil[;]Aller de l ���������������185

Lâcher prise[;]Courage ��������������������������������������������������������������������������������������186
Lâcher prise en amour ��������������������������������������������������������������������������������������186
Lâcher prise pour le nouveau passage[;]Nouveau passage, lâcher 

prise ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������187
Lâcherprise pour mieux renaitre �������������������������������������������������������������������191
Lâcher prise, quitter le paraître[;]Histidine, vibration énergétique 212
Laisser le "présent" derrière soi, annuler des situations, faciliter  

des changements (417)[;]Changements, faciliter des, laisser  
le "présent" derrière soi, annuler des situations ������������������������������197

Laisser ses anciennes peurs dans une cave et en ressortir  
grandi[;]Régulation énergétique du milieu ��������������������������������������� 225

La vie chasse le brouillard �������������������������������������������������������������������������������199
Léthargie et confusion mentale[;]Confusion mentale et léthargie ��159
Lever le voile[;]Voile, lever le �������������������������������������������������������������������������227
Libération, colères et addictions[;]Colères, libération[;] 

Addictions, libération �������������������������������������������������������������������������������� 225
Libération de la culpabilité et de la peur (396) ���������������������������������������167
Libération de la féminité chez l’homme ����������������������������������������������������172
Libération de la souffrance dans la matière ���������������������������������������������216
Libération de l’égo[;]Réconciliation avec soi-même[;]Ego,  

libération ����������������������������������������������������������������������������������������������������������168
Libération de l’influence karmique liée à la Chine �������������������������������166
Libération des amarres reliées aux anciennes énergies  

terrestres[;]Lâcher prise plus spirituel ��������������������������������������������������185
Libération des attachements et des anciennes façons de penser ���162
Libération des blocages anciens[;]Restitution des potentiels  

intuitifs: Blocages anciens �������������������������������������������������������������������������213
Libération des coutumes ancestrales ����������������������������������������������������������166
Libération des entités liées aux changements planétaires[;] 

Entités[;]Changements planétaires ��������������������������������������������������������168
Libération des expériences douloureuses de l’âme ���������������������������� 230
Libération des freins[;]Aide dans une situation pénible ����������������������164
Libération des mémoires ����������������������������������������������������������������������������������195
Libération des peurs �������������������������������������������������������������������������������������������196
Libération des rébellions intérieures[;]Lâcher prise, accéder  

à la foi ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������179
Libération d'un pacte d'une vie antérieure[;]Pacte d'une vie 

antérieure, libération �����������������������������������������������������������������������������������186
Libération d’un viol, inceste, abus dans les vies présentes ou 

anciennes ���������������������������������������������������������������������������������������������������������223
Libération, épisodes de la vie[;]Episodes de la vie, libération ���������193
Libération multidimensionnelle des énergies sombres �����������������������191
Libération par rapport à l'administration�������������������������������������������������� 202
Libération pour amener une neutralité au coeur de la cellule ��������156
Libère des mémoires de l’esclavage[;]Indépendance, force  

pour s’affirmer ����������������������������������������������������������������������������������������������� 201
Libérer, divorce, situations de soumissions[;]Divorce, libérer 

mutuellement �������������������������������������������������������������������������������������������������165
Libérer d’un processus d’enfermement ������������������������������������������������������165
Libérer l'énergie pour apporter le changement (417)[;] 

Changement, libérer lénergie (417)������������������������������������������������������ 220
Libérer, faire ressortir les choses ���������������������������������������������������������������� S296
Libérer le psychisme de l’illusion, Favoriser l‘ouverture du  

3ème oeil[;]Proline, vibration énergétique ����������������������������������������217
Libérer les problèmes de la matière ������������������������������������������������������������218
Libre-arbitre[;]Redevenir soi-même ������������������������������������������������������������189
Licorne et Pégase, intégrer les forces[;]Pégase et Licorne,  

intégrer les forces[;]Avancer dans la pureté ��������������������������������������192
Lien d'engament ��������������������������������������������������������������������������������������������������219
Lien entre la personnalité et l'âme ���������������������������������������������������������������219
Liens, avec respect mutuel[;]Relation égalitaire et mature ����������������166
Lien spirituel ��������������������������������������������������������������������������������������������������������� 229
Lignée héréditaire[;]Héréditaire, lignée[;]Libération de la  

lignée héréditaire ����������������������������������������������������������������������������������������� 206
Limites, dépasser les ��������������������������������������������������������������������������������������� S297
Limites, ne pas dépasser ses ���������������������������������������������������������������������������226
Llibération des conditionnements terrestres ��������������������������������������������161
Lumière après le tunnel[;]Convaincre les autres[;]Positif, être ���������233
Lumière dans les ténèbres �������������������������������������������������������������������������������166
Lumière dans les ténèbres[;]Nouvelle solution ��������������������������������������231
Lumière en soi, accélérer principe de la ���������������������������������������������������154
Lumière, progresser dans la ����������������������������������������������������������������������������192
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Lutte intérieure en lien avec des peurs[;]Peurs, lutte intérieure  
en lien avec �����������������������������������������������������������������������������������������������������179

Lymphangite[;]Empoisonnement du sang[;]Inflammation  
causée par des bactéries, des champignons, des levures �������� S298

M

Maître de son existence, redevenir (variante 1)[;]Épigénétiques, 
soutien de processus (variante 1) �����������������������������������������������������������163

Maître de son existence, redevenir (variante 2)[;]Épigénétiques, 
soutien de processus (variante 2) �����������������������������������������������������������163

Maladie inflammatoire ����������������������������������������������������������������������������������� S296
Maladies auto-immunes, complexe énergétique de soutien[;]

Renverser un processus[;]Conflit d'identité ���������������������������������������232
Manipulation, occupation[;]Occupation, manipulation ������������������ S301
Manque de confiance[;]Complexe d’infériorité[;]Infériorité, 
complexe ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������155
Maturation[;]Mener à bien, à terme[;]Accomplir�����������������������������������182
Maturité, acquérir la �������������������������������������������������������������������������������������������181
Méditation et éveil intérieur, terrain propice[;]Éveil intérieur et 

méditation, terrain propice �����������������������������������������������������������������������217
Mettre en évidence les faux amis[;]Reconnaître le vrai du faux �����179
Mettre toutes les chances de son côté �������������������������������������������������������190
Mettre toutes les chances de son côté pour une nouvelle 
entreprise ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������198
Miracle, atteindre ses objectifs par la fréquence du miracle ������������217
Mise à la terre, enracinement, stabilité[;]Enracinement, 
mise à la terre, stabilité �������������������������������������������������������������������������������������182
Mission �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 209
Mobbing au travail ����������������������������������������������������������������������������������������������190
Mort, rendre la m. plus facile �������������������������������������������������������������������������186
Mutualisme ����������������������������������������������������������������������������������������������������������� 208
Mutualismus-GANZ[;]Correction de la fréquence �������������������������������183
Mycoplasmes (bactéries) ����������������������������������������������������������������������������������155
Mycoses, composant énergétique ������������������������������������������������������������ S298

N

Ne plus se laisser dominer par l'autre ��������������������������������������������������������227
Nervosité et blocage du plexus solaire/diarrhée[;]Plexus solaire 

bloqué ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������231
Nettoyage cellulaire énergétique en profondeur ���������������������������������� 201
Nettoyage, contaminations de toutes sortes[;]Contaminations  

de toutes sortes, nettoyage ���������������������������������������������������������������������� 208
Nettoyage de l’imprégnation du temps sur notre squelette ������������� 209
Nettoyage des pensées négatives[;]Pensées négatives �����������������������184
Nettoyage énergétique de l’information 'néoformation' ��������������������199
Nettoyage énergétique d’un problème de peau chronique ��������������166
Nettoyage énergétique du sang[;]Transfusion (nettoyage  

énergétique du sang)[;]Greffe organes (nettoyage énergétique  
du sang)[;]Consanguinité (nettoyage énergétique du sang) ��������161

Nettoyage en profondeur des énergies résiduelles �������������������������������169
Nettoyage en profondeur des toxiques/toxines accumulés  

pendant des années[;]Toxiques/toxines accumulés pendant  
des années ������������������������������������������������������������������������������������������������������ 205

Nettoyage en profondeur[;]Nettoyage �������������������������������������������������������211
Nettoyage en profondeur pour lâcher prise[;]Lâcher prise[;] 

Passage ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������192
Nettoyage en profondeur[;]Pression pour libérer[;]Compresseur ��170
Nettoyage, purification, élimination de ce qui n’est plus en  

rapport avec nos énergies �������������������������������������������������������������������������168
Nettoyer les énergies des vies antérieures[;]Vies antérieures,  

nettoyer les énergies �������������������������������������������������������������������������������� S299
Nourriture spirituelle pour évacuer les énergies sombres et  

guérir[;]Acide aspartique, vibration énergétiqu �������������������������������191
Nouveau départ ���������������������������������������������������������������������������������������������������172
Nouveau départ après gros problèmes ����������������������������������������������������� 225
Nouveau départ dans la vie ����������������������������������������������������������������������������172
Nouveau départ[;]Nouvelle dynamique ����������������������������������������������������193
Nouveau départ sans maladies sous-jacentes graves ��������������������������213
Nouvel état de conscience ������������������������������������������������������������������������������155
Nouvelle conscience, évolution, spirituelles Erwachen ���������������������211
Nouvelle manière ������������������������������������������������������������������������������������������������193

Nouvelle voie ����������������������������������������������������������������������������������������������������� S297

O

Objectif de vie ������������������������������������������������������������������������������������������������������173
Obscurantisme, la vie chasse l' ���������������������������������������������������������������������199
Oeil de Dieu, de la connaissance[;]Sortir des  

conditionnements[;]Arginine, vibration énergétique ��������������������161
Oeillères, se libérer de ������������������������������������������������������������������������������������� 200
Oppression, paternalisme, gagner en indépendance[;] 

Paternalisme, oppression, gagner en indépendance[;]
Indépendance en cas d'oppression, de paternalisme �������������������185

Opprobre, de l' o. à la grâce[;]Grâce, de l'opprobre à la ������������������173
Ordre cosmique, après le désordre �������������������������������������������������������������155
Ordre spirituel, retour à[;]Chakra frontal, troisième œil[;] 

Intuition, troisième œil, chakra frontal[;]Rêves profonds (852) ��160
Orientation ������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 220
Origine, se souvenir de l‘[;]Sens, tourner ses sens vers  

l‘intérieur ������������������������������������������������������������������������������������������������������� S299
Oser dire non ��������������������������������������������������������������������������������������������������������155
Ouvert à d'autres valeurs et opinions ���������������������������������������������������������176
Ouverture à de nouvelles compréhensions[;]Nouveau mode  

de pensée ���������������������������������������������������������������������������������������������������������174
Ouverture à la vie ���������������������������������������������������������������������������������������������� 220
Ouverture[;]Communication[;]Timidité[;]Dépression[;]

Prédépression[;]Bonne humeur ��������������������������������������������������������������226
Ouverture de conscience[;]Equilibre pour un retour à l’unité  

et à la Source ��������������������������������������������������������������������������������������������������156
Ouvrir la voie[;]Braver les difficultés de la vie[;]Avancer en  

suivant l’ange gardien[;]Persévérer malgré la situation difficile �195
Oxyde de graphène, déprogrammation ����������������������������������������������������164

P

Paix avec soi-même, son environnement et avec le Divin �������������� 205
Paix intérieure[;]Apaisement[;]Concentration[;]Equilibre de  

la raison et de l'émotion ����������������������������������������������������������������������������188
Paix intérieure[;]Equilibre entre rationalité et émotions������������������� S297
Paix, loin des pulsions négatives ������������������������������������������������������������������179
Panique ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 202
Pansement pour les corps énergétiques[;]Pansement protecteur[;]

Convalescence �����������������������������������������������������������������������������������������������196
Papillomavirus ��������������������������������������������������������������������������������������������������� S295
Parasitisme[;]Borréliose ����������������������������������������������������������������������������������� 229
Parfaite harmonie dans la bonne humeur[;]Bonne humeur��������������190
Partager, apprendre à ��������������������������������������������������������������������������������������� 203
Partenariat, soutien mutuel �����������������������������������������������������������������������������191
Pas, faire le premier[;]Starter[;]Aller solidement de l’avant �������������� 204
Pas, franchir nouveau ��������������������������������������������������������������������������������������� 201
Passage du chaos à l’ordre[;]Réorganisation énergétique ������������������170
Passer à un autre niveau de conscience[;]Demander de l’aide  

pour un problème grave ����������������������������������������������������������������������������183
Passer dans une dimension supérieure pour transformer notre 

destinée ������������������������������������������������������������������������������������������������������������175
Passer de l'état d'aveugle à celui qui est capable de voir d’une  

autre manière[;]Vue plus haute[;]Faire demi-tour ���������������������������215
Passer du noir à la Lumière �����������������������������������������������������������������������������187
Passer le cap de l’adolescence[;]Adolescence ���������������������������������������171
Passé, se libérer du[;]Départ, nouveau[;]Nouveau départ ����������������185
Passé, se purifier du �������������������������������������������������������������������������������������������232
Passé, tourner la page sur son����������������������������������������������������������������������� 202
Péchés, prendre conscience de ses[;]Erreurs, prendre  

conscience de ses ���������������������������������������������������������������������������������������� 205
Pensée, esprit, détendre �����������������������������������������������������������������������������������191
Pensées négatives, libération des[;]Energies denses, libération  

des[;]Protection contre les entités et âmes errantes[;] 
Nettoyage d’une pièce �������������������������������������������������������������������������������168

Penser positivement[;]Optimisme ��������������������������������������������������������������� 208
Perception originelle ����������������������������������������������������������������������������������������� 206
Percevoir le monde dans sa diversité (741)[;]Bonheur: vivre  

le bonheur (741)[;]Conscience (741)[;]Pollution  
électromagnétique (741) ����������������������������������������������������������������������������191

Perdition[;]Détresse[;]Désespoir[;]S.O.S ���������������������������������������������������219
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Père et Mère avec d’autres valeurs ������������������������������������������������������������� 200
Permettre la thérapie spagyrique, s'ouvrir à l'alchimie[;] 

Alchimie, thérapie spagyrique, s'ouvrir ��������������������������������������������� 203
Permission divine ������������������������������������������������������������������������������������������������170
Persévérance, aller de l'avant avec combativité[;]Oser quelque  

chose de grand[;]S'avanturer en terre inconnue ���������������������������� 206
Peur, briser ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� S301
Peur, chagrin, inquiétude, agressivité[;]Inquiétude, peur,  

chagrin, agressivité[;]Agressivité, peur, chagrin, inquiétude ������217
Peur d'avoir le cancer[;]Cancer, peur d'avoir le ������������������������������������ 220
Peur de la mort[;]Mort, peur de la ���������������������������������������������������������������224
Peur des câlins ou de l'attachement, hormone mère-enfant[;] 

Peur de l'attachement �������������������������������������������������������������������������������� 201
Peur des chiens[;]Peur suite de morsures��������������������������������������������������174
Peur, laisser la p. derrière soi[;]Renversement de la situation ����������180
Peur[;]Paix et amour �������������������������������������������������������������������������������������������158
Peur paralysante qui empêche de faire le premier pas, de 

communiquer et de se réconcilier ������������������������������������������������������� 208
Peur, se réveiller de la ������������������������������������������������������������������������������������ S298
Peurs ancestrales, déblocage �������������������������������������������������������������������������223
Peurs liées à des jugements[;]jugements, peurs liées à des ��������������180
Peurs liées à des situations de guerre ���������������������������������������������������������178
Peurs, vaincre ses ����������������������������������������������������������������������������������������������� 206
Phase difficile, transition[;]Transition, phase difficile ����������������������� S298
Pieds sur terre �������������������������������������������������������������������������������������������������������198
PIN[;]Information de PIN �������������������������������������������������������������������������������� 206
Plan de conscience, nouveau[;]Conscience ������������������������������������������� 206
Planification, réflexion pour améliorer notre relation à  

l’argent[;]Relation à l’argent ���������������������������������������������������������������������171
Plan supérieur, avoir accès à un ������������������������������������������������������������������ 230
Poids sur soi[;]Hypertension[;]Se prendre en charge[;] 

Mélange d’évolution ������������������������������������������������������������������������������������166
Poison, enlever le[;]Coma, accompagnement d’un ����������������������������� 207
Portail vers la guérison ��������������������������������������������������������������������������������������180
Positionner �������������������������������������������������������������������������������������������������������������178
Positiver[;]Attitude positive[;]Arroser les plantes[;]Mener une  

récolte à terme[;]Expansion de conscience ��������������������������������������233
Post-Covid, faiblesse, dépression, neuropathies, symptômes d 

e défaillance ��������������������������������������������������������������������������������������������������� 208
Poursuivre sa route dans un environnement difficile ��������������������������214
Préserver, équilibrer (666)[;]Rétablir l ���������������������������������������������������������231
Prière�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������160
Prise de conscience[;]Lâcher-prise avec les fils du passé ������������������160
Prise de conscience (niveau 1)[;]Blocage thérapeutique[;] 

Problème de longue durée �����������������������������������������������������������������������155
Prise de conscience (niveau 2) ����������������������������������������������������������������������199
Prise de conscience pour être sauvé�����������������������������������������������������������156
Prise de conscience spirituelle[;]Manipulations, sortir des ���������������156
Prise de poids, régulation émotionnelle[;]Solitude[;]Chagrin 

d'amour[;]Difficultés relationnelles, amoindrir les �������������������������194
Prendre conscience de soi[;]Abandonner la peur et  

la culpabilité ������������������������������������������������������������������������������������������������ S295
Problématique cachée en soi, faire sortir la ��������������������������������������������210
Problèmes chroniques de sommeil[;]Lâcher prise pour dormir ������186
Problèmes d[;]Equilibre énergétique �����������������������������������������������������������185
Problèmes en lien avec situations karmiques ou 

transgénérationnelles[;]Karma �����������������������������������������������������������������186
Problèmes, révélateur de nos[;]Prise de conscience, nouvelle��������212
Processus de guérison, accélération du�����������������������������������������������������181
Profiter de la vie ������������������������������������������������������������������������������������������������ S300
Progresser avec joie vers notre but[;]But, progression vers le ���������161
Progresser dans la vie[;]Evoluer en phase avec les changements 

présents[;]Evolution de la conscience �������������������������������������������������181
Progression[;]Evolution[;]Métamorphose ��������������������������������������������������161
Progression, faciliter la[;]Niveler le chemin ���������������������������������������������222
Progression, nouvelle expérience[;]Ne pas refaire les mêmes 

schémas du passé �����������������������������������������������������������������������������������������185
Promesses, engagements, respecter ����������������������������������������������������������� 207
Protection angélique[;]Angélique, protection ���������������������������������������� 204
Protection cellulaire au plus haut niveau ��������������������������������������������������198
Protection, cicatrisation et courage lors de souffrance ou 

d‘errances[;]Lysine, vibration énergétique �����������������������������������������214
Protection contre faibles vibrations ���������������������������������������������������������� S295
Protection contre les effets des chemtrails[;] 

Chemtrails (protection) �������������������������������������������������������������������������������157

Protection contre les égrégores néfastes/malfaisantes[;] 
Libération des égrégores et formes-pensées individuels  
et collectifs ����������������������������������������������������������������������������������������������������� 229

Protection contre les mauvaises énergies[;]Mauvaises énergies[;]
Malédiction[;]Jalousie[;]Entités[;]Energies d'origine inconnue ��168

Protection contre les nuisances de la vie moderne[;]Nuisances  
de la vie moderne ��������������������������������������������������������������������������������������� 228

Protection contre les ondes diverses[;]Elévation des fréquences �� 205
Protection contre les parasites ���������������������������������������������������������������������� 229
Protection contre les peurs[;]Connaissance spirituelle[;] 

Peurs, protection contre les �������������������������������������������������������������������� 229
Protection contre les protéines de pointe (spike-protéine)[;] 

Protéines de pointe (spike-protéine), protection[;] 
Spike-protéine/protéines de pointe, protection �������������������������������224

Protection contre nos points faibles et révélateur de nos  
points forts �������������������������������������������������������������������������������������������������������198

Protection dans une nouvelle phase de notre vie[;]Vie,  
nouvelle phase �����������������������������������������������������������������������������������������������160

Protection de l'ADN, activation des aspects spirituels de l'ADN[;]
ADN, protection, activation des aspects spirituels ������������������������214

Protection de l’âme[;]Douleurs de l’âme[;]Aura, fermer les trous[;]
Ame, douleurs ������������������������������������������������������������������������������������������������157

Protection de l’âme lors d’une opération[;]Aura, fermer les trous[;]
Opération, protection ���������������������������������������������������������������������������������157

Protection de l'aura du cerveau[;]Idées lumineuses ����������������������������160
Protection de l'aura, récupération de l'énergie de la lumière ����������156
Protection des différentes couches de l'ADN[;]Nettoyage du  

sang lors de parasitose[;]Soutien énergétique lors de  
maladies modernes ������������������������������������������������������������������������������������� 202

Protection des énergies négatives d'un lieu, d'un objet[;] 
Protection psychique[;]Energies négatives ����������������������������������������167

Protection des énergies négatives d'un lieu, d'un objet[;] 
Protection psychique[;]Energies négatives ����������������������������������������167

Protection divine pour maintenir son axe, son unicité[;] 
Protection de notre domaine sacré, de notre coeur��������������������� 202

Protection du faible (417) ���������������������������������������������������������������������������������161
Protection du foyer[;]Foyer �����������������������������������������������������������������������������192
Protection d’une maison ����������������������������������������������������������������������������������174
Protection et ne pas se laisser pomper de l’énergie ���������������������������� 208
Protection et révélation du problème lors d’un examen médical 

(sang, urine, radiologique) ������������������������������������������������������������������������189
Protection globale contre les ondes pulsées à basse fréquence, les 

chemtrails et les particules fines[;]Protection globale contre les 
chemtrails et les particules fines ������������������������������������������������������������182

Protection lors de mobbing[;]Mobbing, protection �����������������������������172
Protection mécanique[;]Cage de Faraday[;]Problèmes 

géobiologiques[;]Protection électromagnétique �����������������������������227
Protection par anticipation, favoriser la conscience des  

évènements pouvant nous influencer[;]Favoriser la  
conscience des évènements pouvant nous influencer �����������������177

Protection personnes hypersensibles aux commentaires  
des autres[;]Hypersensibilité, personnes hypersensibles  
aux commentaires des autres ����������������������������������������������������������������� 228

Protection physique, des êtres ���������������������������������������������������������������������� 228
Protection pour aller de l'avant[;]Aller de l'avant, protection ����������165
Protection pour personne hypersensible ������������������������������������������������� 228
Protection pour se reconstruire et créer[;]Glycine, vibration 

énergétique �����������������������������������������������������������������������������������������������������162
Protection psychique[;]Protection spirituelle[;]Méditation[;]

Concentration ������������������������������������������������������������������������������������������������168
Protection psychique[;]Protection spirituelle[;]Méditation[;]

Concentration ������������������������������������������������������������������������������������������������168
Protection spécifique ���������������������������������������������������������������������������������������� 209
Protection, Spray/manteau de[;]Soins palliatifs, thérapie d �������������� 202
Protection subtile à travers les quatre éléments �������������������������������������165
Protection tellurique ����������������������������������������������������������������������������������������� 228
Providence[;]Prédestination[;]Force majeure[;]Prévoir[;] 

Volonté de Dieu ��������������������������������������������������������������������������������������������216
Psyché, maladies de la ������������������������������������������������������������������������������������� 209
Pureté, élévation de notre conscience ������������������������������������������������������ 230
Pureté originelle, retrouver la�������������������������������������������������������������������������169
Pureté, retrouver ��������������������������������������������������������������������������������������������������210
Pureté, sur plan énergétique (variante 1)[;]Virginité, sur plan 

énergétique (variante 1) �����������������������������������������������������������������������������223
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Pureté, sur plan énergétique (variante 2)[;]Virginité, sur plan 
énergétique (variante 2) �����������������������������������������������������������������������������223

Purification après un inceste[;]Inceste, purification après un ����������210
Purification de la peau ������������������������������������������������������������������������������������� 209
Purification des cellules[;]Information énergétique du  

Chlamydia ��������������������������������������������������������������������������������������������������������155
Purification des toxines, résolution de problèmes de toute  

nature, hygiène mentale[;]Mental: hygiène mentale ���������������������214
Purification[;]Détoxification[;]Fréquences vibratoires �������������������������184
Purification divine[;]Nouveau chemin �������������������������������������������������������172
Purification énergétique du sang[;]Purification énergétique  

du sang ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������189
Purification énergétique du sang[;]Sang, purification  

énergétique �����������������������������������������������������������������������������������������������������163
Purification, favoriser la[;]Elévation vibratoire ����������������������������������������160
Purification, libération des énergies stagnantes �������������������������������������166
Purification, nouveau début après p.[;]Nouveau début après 

purification ������������������������������������������������������������������������������������������������������163
Purification physique et mentale pour retrouver notre véritable 

identité, notre savoir perdu[;]Acide glutamique, vibration 
énergétique[;]Energie des baleines �������������������������������������������������������197

Purification, terrain d‘infections[;]Infections multiples et/ou 
récidivantes[;]Terrain d‘infections ���������������������������������������������������������231

Q

Quiétude intérieure[;]Compassion ��������������������������������������������������������������226
Quitter l'errance[;]Présent, regarder le ������������������������������������������������������179
Quitter l‘illusion[;]Subconscient, soutenir le[;] 

Profiter de la vie ����������������������������������������������������������������������������������������� S300
Quitter un système �������������������������������������������������������������������������������������������� 234
Quitter un système, se libérer de quelque chose[;]Libération  

de quelque chose, quitter un système �������������������������������������������������211
Quotient intellectuel ������������������������������������������������������������������������������������������188

R

Rafraichissement à tous les niveaux ��������������������������������������������������������� S299
Rages et colères, évacuer���������������������������������������������������������������������������������211
Réactivation du système immunitaire spécifique ����������������������������������221
Réactivation énergétique des fonctions vitales du cerveau ������������� 225
Réalisation du projet dans la matière en y amenant l’aspect  

spirituel (Phase 2) �����������������������������������������������������������������������������������������197
Réaliser pour accomplir ������������������������������������������������������������������������������������155
Réaliser quelque chose ou se réaliser dans quête intérieure ������������162
Réaliser ses souhaits[;]Souhaits ���������������������������������������������������������������������215
Réalité, retour à la �����������������������������������������������������������������������������������������������194
Rébellions intérieures ����������������������������������������������������������������������������������������212
Rebondir, nouvelle direction ��������������������������������������������������������������������������212
Recharger ses batteries ������������������������������������������������������������������������������������ 207
Recherche du plus haut, de l'illumination ������������������������������������������������226
Réconciliation[;]Oser parler après une dispute[;]Dispute[;] 

Paix et joie de vivre �������������������������������������������������������������������������������������173
Réconfort[;]Ame, desséchement�������������������������������������������������������������������171
Reconnais toi-même dans l'univers (528) �������������������������������������������������164
Reconnexion ���������������������������������������������������������������������������������������������������������154
Reconnexion à l'âme et à l'esprit[;]Âme et esprit, reconnexion �����214
Redémarrer ����������������������������������������������������������������������������������������������������������� 208
Redressement ��������������������������������������������������������������������������������������������������������194
Redressement, prise de conscience du chemin de la vie[;] 

Prise de conscience du chemin de la vie[;]Chemin de la  
vie, prise de conscience ����������������������������������������������������������������������������159

Réduisez l'agressivité et les exigences excessives[;]Volonté[;] 
Force pour faire avancer les choses �����������������������������������������������������196

Rééquilibrage des hémisphères cérébraux pour retrouver son 
potentiel Divin �����������������������������������������������������������������������������������������������159

Rééquilibrage énergétique de la mâchoire[;]Equilibre  
énergétique de la dentition ����������������������������������������������������������������������181

Régler ses comptes avec ce qui ne l’a pas été jusqu’à présent[;]
Retourner à ses racines ������������������������������������������������������������������������������222

Régulation de la prolifération cellulaire ���������������������������������������������������� 234
Régulation énergétique de l’appétit[;]Appétit, régulation  

énergétique �����������������������������������������������������������������������������������������������������193

Régulation énergétique de la sécrétion de ghréline[;]Ghréline, 
régulation énergétique �������������������������������������������������������������������������������180

Régulation énergétique de la température[;]Température,  
régulation énergétique �������������������������������������������������������������������������������224

Régulation énergétique de l’oxygène[;]Equilibre acido-basique  
et du glucose ��������������������������������������������������������������������������������������������������154

Reins-peurs, régulation énergétique de l'axe ������������������������������������������199
Relâcher les freins pour avancer ���������������������������������������������������������������� S299
Relation entre deux générations[;]Générations, relation  

entre deux ��������������������������������������������������������������������������������������������������������198
Relation père fils ��������������������������������������������������������������������������������������������������182
Remise en question ��������������������������������������������������������������������������������������������170
Remontée, retour, adaptation aux nouvelles vibrations de la  

Terre[;]Adaptation aux nouvelles vibrations de la Terre ��������������179
Remonter la pente en conscience ����������������������������������������������������������������156
Remonter la pente lors d’une phase difficile de la vie ����������������������� 228
Remplir nos réserves d’énergie ���������������������������������������������������������������������160
Renaissance, faire un bond en avant ����������������������������������������������������������163
Renaissance, pureté, ascension[;]Pureté, renaissance,  

ascension[;]Ascension, renaissance, pureté ��������������������������������������194
Renforce la connexion avec les plans de lumière[;] 

Plans de lumière ������������������������������������������������������������������������������������������� 234
Renforcement énergétique lors de situations difficiles avec  

peurs[;]Force intérieure pour faire face �����������������������������������������������216
Renforce notre volonté[;]Atteindre notre objectif ���������������������������������160
Renforcer la résistance[;]Résistance, renforcer la ����������������������������������212
Renforcer le lâcher prise[;]Lâcher prise avec quelque chose  

dont on n’est pas conscient ����������������������������������������������������������������������223
Renouveau[;]Cellules, renouveau ��������������������������������������������������������������� 220
Renverser une situation pour écrire une nouvelle page de  

notre histoire ���������������������������������������������������������������������������������������������������178
Réparer la problématique ancestrale ����������������������������������������������������������167
Repos, détendre[;]Détendre, trouver le repos ������������������������������������� S300
Reprendre notre vie en main avec foi et lucidité[;]Asparagine, 

vibration énergétique ����������������������������������������������������������������������������������193
Respiration, retrouver sa ����������������������������������������������������������������������������������175
Responsabiliser les autres, se responsabiliser �����������������������������������������195
Restauration après maladie ou traumatisme[;] 

Traumatisme, maladie, restauration après �������������������������������������� S299
Restructurer après un traumatisme tant physique qu’émotionnel[;]

Traumatisme physique et émotionnel, se restructurer après �����226
Retour à la pureté[;]Nettoyage des blessures liées à la sexualité ���164
Retour à la source[;]Source, retour à la �����������������������������������������������������214
Retourner à la source et accepter sa condition de femme ����������������178
Retrait intérieur, être là pour soi[;]Pouvoir féminin, régénère  

les sens ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������233
Retrouver la confiance perdue, la foi (en soi, en la vie) ���������������������233
Retrouver l’aspect Divin en soi �������������������������������������������������������������������� 234
Retrouver notre identité[;]Guérison hologrammique ��������������������������211
Retrouver notre juste place ���������������������������������������������������������������������������� 207
Retrouver notre vraie valeur �������������������������������������������������������������������������� 229
Retrouver sa base et ouvrir son cœur[;]Patient résistant à toute 

thérapie �������������������������������������������������������������������������������������������������������������161
Retrouver son autonomie, son équilibre, sa juste place dans une 

meilleure relation père/mère[;]Equilibrer les énergies  
féminines et masculines[;]Energies féminines et masculines, 
équilibre ������������������������������������������������������������������������������������������������������������222

Retrouver son chez soi, son moi intime ����������������������������������������������������199
Retrouver son identité et ses propres valeurs �����������������������������������������156
Retrouver son identité première �������������������������������������������������������������������160
Retrouver un accord avec son âme �������������������������������������������������������������166
Réunification de deux êtres, deux énergies[;]Unité, retrouver l'[;]

Union de deux ���������������������������������������������������������������������������������������������� 201
Réunification, principe de r. (TAO)[;]TAO, principe de  

réunification ����������������������������������������������������������������������������������������������������162
Réveil collectif de l’humanité�������������������������������������������������������������������������174
Réveil du féminin sacré[;]Féminin sacré, réveil ��������������������������������������175
Réveil énergétique des fonctions du cerveau ���������������������������������������� 225
Réveiller la mémoire du passé pour en bénéficier dans le présent ��166
Révélation/Dévoilements[;]Dévoilements, révélation �������������������������159
Rêves, réaliser ses ��������������������������������������������������������������������������������������������� S296
Rêves sains �������������������������������������������������������������������������������������������������������������197
Revivre ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������169
Rhumes ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������211
Rire[;]Sourire[;]Bonne humeur �����������������������������������������������������������������������188
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Routine, sortir de la[;]Progresser dans la vie[;]Enfermement,  
sortir de l' ���������������������������������������������������������������������������������������������������������161

S

S’accepter dans son corps physique ������������������������������������������������������������178
Sagesse innée du corps, soutien[;]Stabilité, rétablir la ������������������������184
Sagesse intérieure, retrouver ��������������������������������������������������������������������������165
Sagesse[;]Vision globale[;]Intuition ������������������������������������������������������������� 230
S’ajuster sur le mouvement universel de la vie ���������������������������������������213
Santé physique, émotionnelle et spirituelle[;]Prendre soin de  

soi[;]Convalescence �������������������������������������������������������������������������������������215
Santé, retrouver la �����������������������������������������������������������������������������������������������215
Saut quantique[;]Atteindre un nouveau niveau ������������������������������������� 228
Se connecter ����������������������������������������������������������������������������������������������������������224
Sécurité[;]Appui[;]Vérité �����������������������������������������������������������������������������������221
Sécurité[;]Confiance[;]Mémorisation ����������������������������������������������������������195
Sécurité financière, matérielle �����������������������������������������������������������������������197
Sécurité, santé, tranquillité et joie[;]Paix, chemin vers la paix ��������217
Se débarrasser des anciennes énergies pour évoluer ��������������������������158
Se décider à changer de vie, d’emploi… ������������������������������������������������� 203
Se dépasser pour aller au plus profond de soi-même �������������������������167
Se dépasser, prendre son envol[;]Prendre son envol, se dépasser ��� 208
Se faire respecter[;]Respect �����������������������������������������������������������������������������182
Se fier à sa propre force pour affronter l'avenir de manière  

positive ������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 230
Se fixer[;]S’ancrer[;]Concentration ���������������������������������������������������������������216
Sel de la vie������������������������������������������������������������������������������������������������������������214
Self-control[;]Keep cool ������������������������������������������������������������������������������������189
Se libérer de ce qui nous pèse ��������������������������������������������������������������������� 207
Se libérer de sa situation anxiogène[;]Situation anxiogène,  

se libérer �����������������������������������������������������������������������������������������������������������179
Se libérer des êtres négatifs, mal intentionnés��������������������������������������� 207
Se libérer des manipulateurs ������������������������������������������������������������������������� 204
Se libérer soi-même (maintenant) de son passé[;]Retrouver  

son libre arbitre ���������������������������������������������������������������������������������������������170
Sensibilité[;]Perspicacité �����������������������������������������������������������������������������������159
Séparation pour mieux se comprendre �������������������������������������������������� S299
Séparer et réunir – Adoucir les événements à venir �����������������������������219
Se positionner dans la vie ����������������������������������������������������������������������������� S298
Se positionner pour un nouvel accord avec son âme �������������������������187
Se prendre en charge[;]Se responsabiliser[;]Retrouver son  

autonomie en cas de maladie �����������������������������������������������������������������157
Se protéger contre les énergies négatives multiples et  

poursuivre son chemin[;]Avancer, penser et réfléchir ������������������214
Séquelles tardives de l'infection[;]Infection, séquelles tardives ����� 208
Séquence de Fibonacci[;]Fibonacci ������������������������������������������������������������179
Se réapproprier sa liberté ��������������������������������������������������������������������������������158
Se reconnecter à notre ange intérieur ��������������������������������������������������������227
Se rééquilibrer, se redresser, s’aligner et progresser vers l’homme 

nouveau[;]Thréonine, vibration énergétique ����������������������������������� 229
Se ressourcer[;]Continuer à se battre ����������������������������������������������������������210
Se réveiller[;]Choix à faire en période de transition �����������������������������232
Se réveiller et avancer au bon rythme en ayant les pieds sur terre �� 234
Service à l‘humanité���������������������������������������������������������������������������������������� S299
Servir et gagner ����������������������������������������������������������������������������������������������������214
Sésame, ouvre-toi[;]Réveil de notre partie Divine ��������������������������������217
Se soucier des autres[;]Complicité[;]Créer des liens[;]Besoin 

d‘épanouissement�����������������������������������������������������������������������������������������165
Se souvenir des événements passés[;]Réminiscence ���������������������������190
Se structurer[;]Faire la part des choses[;]Relativiser �����������������������������177
Se voir de l'intérieur[;]Miroir intérieur[;]Cause d‘un problème �������190
Simplifier la vie ���������������������������������������������������������������������������������������������������� 234
Situation insupportable[;]Equilibre, favoriser ������������������������������������������182
Situations explosives, désamorcer des �������������������������������������������������������156
Solitude[;]Communauté, partenariat équilibré[;] 

Partenariat équilibré ������������������������������������������������������������������������������������176
Sommeil paisible et reposant ���������������������������������������������������������������������� S298
Sommeil, problèmes de s. chez les enfants ���������������������������������������������195
Sommeil réparateur ��������������������������������������������������������������������������������������������172
Sortir de l ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������159
Sortir d'un état d'inertie[;]Inertie ����������������������������������������������������������������� 220
Sortir d'une voie sans issue[;]Voie sans issue, sortir d'une ����������������215
Sortir du schéma victime, bourreau, sauveur �����������������������������������������187

Souffle de Vie[;]Cystéine, vibration énergétique �����������������������������������182
Souffle, respirer librement ������������������������������������������������������������������������������ 209
Souffrance en raison d’une promesse du passé non tenue[;] 

Promesse du passé non tenue �����������������������������������������������������������������226
Souffrances[;]Abandon[;]Manque paternel et maternel[;]Dette 

transgénérationnelle[;]Inceste[;]Handicap[;]Consanguinité ������ 200
Souffrances physiques, psychiques liées à la sexualité �����������������������169
Soulagement ����������������������������������������������������������������������������������������������������������176
Soulagement en période de transition[;]Transition �������������������������������212
Soupape d’équilibre entre quelque chose de toxique et de non 

toxique[;]Equilibre entre tristesse et joie ���������������������������������������������169
Soupape d’équilibre entre quelque chose de toxique et de non 

toxique[;]Equilibre entre tristesse et joie ���������������������������������������������170
Source, conformément aux lois divines[;]Lois divines[;] 

Recharger ces batteries (source) �������������������������������������������������������������219
Soutien énergétique du système immunitaire ���������������������������������������� 207
Spiritualité, se réapproprier sa[;]Gestionnaire de son Soi  

Spirituel, devenir �������������������������������������������������������������������������������������������166
Stabilité ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������192
Stabilité ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 220
Stabilité[;]Face à face ���������������������������������������������������������������������������������������� 202
Stabilité, le lendemain de la victoire ���������������������������������������������������������� 220
Stabilité, nouvelle[;]Assise, nouvelle[;]Retrouver "chaussure à  

son pied" ����������������������������������������������������������������������������������������������������������213
Stabilité, retour à la���������������������������������������������������������������������������������������������213
Stabilité, trouver la ������������������������������������������������������������������������������������������� S296
Starter[;]Déclic[;]Ouverture du coeur ������������������������������������������������������� 205
Stérilité, traitement complémentaire �����������������������������������������������������������173
Stimulant 'polyvalent' ��������������������������������������������������������������������������������������� 208
Stopper un processus�����������������������������������������������������������������������������������������221
Stopper un processus dégénératif et prendre un nouveau  

départ[;]Codons STOP, vibration énergétique ���������������������������������156
Stopper un processus répétitif �����������������������������������������������������������������������221
Stress post-traumatique (396)[;]Trauma: stress post- 

traumatique (396) ���������������������������������������������������������������������������������������� 209
Stress, soulagement ������������������������������������������������������������������������������������������� 234
Stress transmis par l’animal à l’humain, viande rouge ������������������������176
Surmonter les obstacles ������������������������������������������������������������������������������������218
Synchronisation des hémisphères cérébraux ������������������������������������������187
Syndrome inflammatoire multisystémique chez les enfants �������������197
Système immunitaire, rééquilibrage, travail sur le terrain ������������������173
Système orbital, sortir d’un système[;]Sortir d’un système ����������������183

T

Tactique, diplomatie et victoire ���������������������������������������������������������������������226
Talents existants, encourager �������������������������������������������������������������������������222
TAO, s’ouvrir à la multi-dimension[;]Multidimension, TAO �������������154
TDA et TDAH, penser plus clairement[;]Peurs, réduire������������������� S296
TDAH syndrome, hypotension, choc[;]Hypotension, syndrome  

de TDAH, choc[;]Choc, hypotension, syndrome TDAH �������������199
Télépathie, favoriser la ��������������������������������������������������������������������������������������224
Tenir le coup����������������������������������������������������������������������������������������������������������167
Tentation d’acheter, de posséder, résister à la ����������������������������������������167
Terrain inflammatoire lié au stress �������������������������������������������������������������� 234
Terrain luétique, drainage du ������������������������������������������������������������������������ 205
Terrain psorique, drainage[;]Prédisposition héréditaire à  

une maladie ��������������������������������������������������������������������������������������������������� 209
Tics ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������224
Timidité[;]S'exprimer sans peur[;]Oser ������������������������������������������������������175
Tout est possible ��������������������������������������������������������������������������������������������������197
Toux avec mucosités[;]Bronchite aiguë �����������������������������������������������������184
Trahison, acquittement ���������������������������������������������������������������������������������� S300
Transformation alchimique de l’ADN et de l’ARN ��������������������������������181
Transformation, amour (528)[;]Amour, transformation (528) ������������233
Transformation de la colère en Amour-Joie �������������������������������������������� 200
Transformation de l'ADN énergétique[;]Fréquences, s'ajuster  

sur les nouvelles[;]ADN énergétique, transformation de l' ��������174
Transformation de la haine en Amour ��������������������������������������������������������183
Transformation, espoir, amour[;]Espoir, transformation, amour ������184
Transformation et réconciliation �������������������������������������������������������������������222
Transformation, guérison de l'ADN[;]ADN, transformation,  

guérison ������������������������������������������������������������������������������������������������������������154
Transformation, ouverture d’esprit pour les temps nouveaux ����������224
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Transition ������������������������������������������������������������������������������������������������������������� S295
Transition entre l’ancienne et la nouvelle énergie�������������������������������� 230
Transmutation énergétique du Pb en Au ���������������������������������������������������221
Traumatismes hérités �����������������������������������������������������������������������������������������177
Travail au cœur de la cellule, sur l’ADN[;]Déprogrammation  

des informations énergétiques[;]Déprogrammation des  
émotions portées par l’ADN ��������������������������������������������������������������������174

Travail énergétique de terrain lors d’une infection virale  
chronique[;]Concept de co-infection ��������������������������������������������������231

Travail énergétique lors d’une infection virale ponctuelle ����������������231
Troisième oeil[;]Intuition[;]Imagination ����������������������������������������������������� 230
Troisième oeil[;]Voir plus large[;]Inspiration ������������������������������������������� 230
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